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RESUMO

O objetivo desse artigo € reconhecer as formascivadis e alternativas de lazer,
adotadas pela populacéo goianiense, tendo comaranadgumas regides e localidades
da cidade, conhecendo assim, de que forma ess#apaplapropria e se expressa no
seu espaco, por meio de suas atividades ligadaszao. Para isso, foram feitos
levantamentos de dados historicos, urbanos, mapag, outros, capazes de desvendar
e construir o entendimento do espago urbano enuseu lazer, nas suas diferentes
manifestacbes. Os levantamentos a respeito da gu@mule a funcionalidade dos
espacos foram feitos, através de entrevistas evatgges.

Palavras-chave: Lazer, espacos urbanos, regidesledades.

ABSTRACT

The objective of this paper is to recognize thalitianal and alternative forms of
recreation, adopted by goianiense population, wséimple some regions and localities
of the city, knowing well, how appropriate this pdgtion and is expressed in their area
through its activities related to leisure. To tleisd, surveys were made of historical
data, city, maps, among others, able to discovdrhanld the understanding of urban
space in their use - leisure, in its various ma#eons. The surveys on the population
and functionality of the spaces have been madeudjtrinterviews and observations.
Key words: Leisure, urban areas, regions and loesli

RESUMEN

El objetivo de este trabajo es reconocer las fortraacionales y alternativas de ocio,
aprobado por goianiense poblacién, con una mudst@gunas regiones y localidades
de la ciudad, conociendo asi, ¢,coOmo esta poblaciéouada, y se expresa en su area a
través de sus actividades relacionados con el 6ain.este fin, las encuestas se hicieron
de los datos historicos, ciudades, mapas, entos,atapaces de descubrir y construir la
comprension del espacio urbano en el uso - de eaigus diversas manifestaciones.
Las encuestas sobre la poblacién y la funcionalidiados espacios se han hecho, a
través de entrevistas y observaciones.

Palabras clave: Ocio, las zonas urbanas, las regpfocalidades.

INTRODUCAO
O presente artigo, aqui apresentado é fruto dagu@as desenvolvidas pelo
Grupo de Estudos e Pesquisas em Esporte, Cult@igagle (GEPECC)- linha de

! O GEPECC/ESEFFEGO/UEG é um grupo formado por psofes do curso de Educacéo Fisica da
Escola Superior de Educacéo Fisica e Fisioterapfaailas (ESEFFEGO/UEG) e alguns discentes
voluntarios, com o propésito de desenvolver pesgussbre a urbanizacao da cidade de Goiania, a
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pesquisa Processos Urbanos e Lazagre tem como principal objetivo, refletir sobre o
desenvolvimento das principais praticas de lazedeworrer da histéria e de alguns
espacos urbanos dentro da cidade de Goiania.

Neste artigo em especial, identificamos que o laz&to como uma necessidade
basica do homem, tdo importante quanto se abajarentar-se ou vestir-se. Embora,
hoje se fale muito da necessidade do lazer pavaraks tensdes do dia-a-dia, um
“remédio” para 0 homem moderno, a intencdo prinailesse estudo € reconhecer as
formas tradicionais e alternativas de lazer, adstgukla populacdo goianiense, tendo
como amostra algumas regides e localidades dasg;idadhecendo de que forma essa
populacao apropria e se expressa no seu espagmepmide suas atividades ligadas ao
lazer.

Para este artigo, foram levantados dados hisgramjuitetbnicos, mapas, entre
outros, capazes de desvendar e construir o ententbrdo espaco urbano em seu uso —
lazer, nas suas diferentes manifestagbes. O lewanta a respeito da populacao foi
feito através de entrevistas e observacoes.

O artigo é estruturado em trés partes, sendo aepano levantamento dos
elementos tedricos e conceituais, que se configw@mo balizadores do processo de
entendimento das praticas de lazer e possibiliesddos procedimentos da pesquisa em
questao - parametros adotados, segundo a progopesduisa, para o desenvolvimento
do assunto.

Uma abordagem do lazer em Goiania constitui arstgetapa deste trabalho,
possibilitando compreender o lazer e a cidade, dusnicas, interesses, vocacgbes e
formas, por fim a realidade imediata do lazer dade.

As atividades de lazer identificadas nas regiddecalidades da cidade séo
descritas na terceira parte, por meio de obsersagdeotidiano e entrevistas, capazes
de tracar os primeiros esboc¢os da complexa reaidadazer na capital Goiania.

Sem o propésito de concluir o assunto, este tnababresenta algumas analises
ou consideracdes, que buscam uma reflexdo sobramaidestacdes locais de lazer da
populacao, estabelecendo paralelos, comparac@smtando discussbes mais amplas
gue nao devem ficar restritas as regides ou |caddisl escolhidas.

EM BUSCA DE UMA CONCEITUACAO DE LAZER

Ao se conceituar lazer, percebemos duas linhase(des) de pensamento, uma
relacionada a variavel atitude e outra, a varid®elpo. Sendo assify(...) a que se
fundamenta na variavel atitude, considera o lazemo um estilo de vida, portanto
independente de um tempo determinado (.(MARCELINO, 1995, p. 23-24).
Percebemos nesta, que o0 a importancia é a satgfag@ocada pela experiéncia. Nesse
sentido trabalho pode ser lazer, desde que sdjfiagnate e escolhido de livre vontade.

Em relacdo ao tempo, o lazer é categorizado seguftdmpo liberado’ do
trabalho ou como ‘tempo livre’, ndo s6 do trabalhmas de outras obrigacdes:
familiares, sociais, politicas e religiosas, erdatido a qualidade das ocupacbes
desenvolvidas{(MARCELINO, 1995, p.24). Sobre esta corrente despenento pode-
se dizer que nao existe “tempo livre”, mas sim aligpel. Ela ndo considera que em um

cultura esportiva, o lazer, a formagéo de grupomis) a apropria¢cdo dos equipamentos e espagos da
cidade e, a interacéo desses componentes com painf®rais e estéticos.

20 grupo é formado por trés linhas de pesquisaslidas por trés teméaticas e pesquisadores, sando u
destas, a linha Processos Urbanos e Lazer.
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dado momento, um individuo pode desenvolver atidedasimultaneas (lazer e
trabalho).

Embora haja essa dicotomizacéo ao se falar de azendéncia dominante tem
levado em consideracao as duas variaveis, bem aaqualidade das ocupacdes.

De acordo com Dumazedier (2000),

O lazer € um conjunto de ocupacdes as quais oithudivpode
entregar-se de livre vontade, seja para repousga [gara
divertir-se, recrear-se e entregar-se ou, ainda gasenvolver
sua informacédo ou formacgado desinteressada, sumipacfio
social voluntéaria ou sua livre capacidade criadapas livrar-se
ou desembaracar-se das obrigagOes, profissioraslidres e
sociais (DUMAZEDIER, 2000, p. 34).

O lazer é o0 espaco de tempo que as pessoas témydeéra fazer o que bem
lhes agrada, uma vez ja cumpridas suas obrigac@ssnecessidades de vida. Ele se
caracteriza com algumas caracteristicas, comoe legscolha, ndo-obrigatoriedade,
desinteresse e satisfacao pessoal.

Marcellino (1995) descreve algumas atividades guepdem ao lazer, sao elas:
o trabalho profissional, o trabalho suplementacdhitrabalho doméstico, atividades de
manutencao (refeicbes, higiene pessoal), atividaitlesis ou ligadas ao cerimonial
(visitas, aniversarios, reunides politicas e relgs) e atividades ligadas aos estudos.

Isto posto, faz com que o lazer apresente tréHambasicas (DUMAZEDIER,
2000). A primeira é de descanso, em que se busearesposta a fadiga. A segunda
esta relacionada ao divertimento, recreacao etenineento, sendo esta funcao também
uma resposta a fadiga. A ultima é a de desenvohtimeem que sdo buscadas novas
formas de aprendizagem. Esta tem importancia fuedeal para o incremento da
cultura popular.

Segundo Dumazedier (2000) os conteudos das atesddd lazer, podem ser
classificados em cinco categorias:

. Fisicos — se relaciona a atividades em que 0 moxon@u O exercicio

fisico prevalece (esporte, passeios);

. Praticos ou manuais — esta ligado a capacidade ateputacdo para
transformar objetos ou materiais;

* Atrtisticos — sdo as festas tradicionais, 0 mundesjgetaculo (cinema,
teatro e musica), atividades dominadas pelos pagems (literatura de ficcédo)
e artes plasticas;

. Intelectuais — buscam o real, as informacdes obete explicacbes
racionais;

. Sociais — se concretizam pela busca fundamentedldoionamento e do
contato face-a-face (bailes, cafés e bares).

De acordo com a densidade e raio de acao, os espadazer podem ser:

. Funcionais — uso local ou pequeno raio de acatjdiglo pela cidade
(praca de 2.000 a 20.00F)m

. Polivalente — grande raio de acédo e frequéncianmiente, que se
classifica como grandes &areas naturais (espacdes/a&zuis e sitios rochosos)
e sitios historicos e culturais (centro da cidae&r historico-tradicional, etc).
O lazer ainda pode se classificar como:
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. Cotidiana — ligada as atividades diarias das pessea feita,
principalmente, no lar ou suas proximidades. Deperde relacdo
trabalho/habitagao;

. Semanal ou fim de semana — requer equipamento sdivado,
localizados em zonas urbanas ou regionais, quel@eévionga permanéncia e
grande raio de acdo devem ter plena infra-estrigysadem manter atracoes
especiais (por exemplo: ecoldgico);
. Férias de estacdo — de utilizagdo especifica cna-a@strutura especial
de servicos (estradas, agua, luz, moradia). Enteetaesta fora do
planejamento local devido ao seu alto custo e seestnitas a uma parcela
muito pequena da populacdo no Brasil.

Ja segundo MEDEIROS (1975), o lazer assume asrgeguiormas:
. Lazer ativo — este tipo de lazer tem como pontocgal a criatividade
de quem a pratica. Nao existe apenas uma receqtvichesse caso, mas
também uma devolucdo. E no lazer ativo que a refioeae caracteriza, o
homem participa de corpo e alma. Exemplos: pratsgortes; fazer teatro,
cinema, TV, musica, etc.
. Lazer passivo — quem participa deste lazer é apgmasspectador. Ele
apenas recebe mensagem e nao participa dela. Patiees que € quase um
estado de Ocio. Exemplo: assistir televisdo; iciaema; teatro; ouvir musica;
ir a um jogo de futebol; etc.
. Lazer contemplativo — passear pelos jardins publiemborizados,
parques, bosques naturais e artificiais, areagmpds, beira de rios e lagos,
etc.
. Lazer educativo — representar e assistir teatnenta e TV, passear em
zooldgico e jardim botanicos.

Também segundo a autora YURGEU (1983) a categooialader esta

especificada em:

. Lazer vicinal — compreende micro-equipamentos paeamdimento de
uma populacéo restrita de dimensodes reduzidadiawe para o Unico campo
de lazer. Exemplos: pequenos clubes de artesdmati@nica, cinema, arte e
cultura; quadras de esporte, piscina, parque ihfanentro comunitario.
. Lazer de bairro — compreende equipamentos médmgotivaléncia
dirigida ou especializada, para uso de uma popolagd@m interesses
diversificados. Exemplo: centro de associacdo ralltesportivo e recreativo;
centro comunitario, cinema, pequeno teatro, salaedeido, clube social,
recreativo e esportivo, jogos mecanicos e eleto@nitoliches, planetarios,
etc.
. Lazer urbano — compreende macro-equipamentos, ghefites ou
especializados, dirigidos para uma populacdo ael magional. Exemplos:
clubes de grande porte, parque, horto florestadjégico, jardim botanico,
ginasio de esportes, teatros, centro e associatwat, esportiva e recreativa
de grande porte.
. Lazer especial — compreende equipamentos espadasiz com
dimensdes adequadas a cada caso e voltados paradorento da populacéo
em geral. Exemplos: cinema, clube, ginasio de éspquarque, jogos
mecanicos e eletronicos.
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S&o varias as tipologias de lazer e opcdes ofertmoldaomem, porém estas, sao
apresentadas limitadas, devido a alguns elementgmriantes, que cabem ser
ressaltados, como: disponibilidade de tempo, espa@nda. Cada atividade de lazer
vai exigir menor ou maior uso destes trés elementas também existem outros fatores
que limitam o individuo como, idadstatusfamiliar, nivel educacional, social, gosto
individual, entre outros, todos estes, fazendo qamsua escolha de lazer recaia sobre
determinadas atividades.

Portanto, segundo este olhar, as cidades ndo pstfaradas para ofertar as
condicOes necessarias para o desenvolvimento dodazem mesmo, oferecer opcdes a
todos os seus habitantes.

Assim, devido a este e outros motivos, o lazepos®t uma poderosa industria
exploradora, que tendo como fim o lucro, ligadgpader de compra, oferta de produtos
massificados a sociedade, feitos normalmente apeass “passatempo” e nao,
atividades gratificantes a seus usuérios.

Nas grandes cidades atuais sobra pouca ou quaseinmen
oportunidade espacial para a convivéncia, poisodad como
sao construidas e renovadas, o0 vazio que fica ergneontoado
de coisas € insuficiente para permitir o exercioms efetivo
das relacdes sociais produtivas em termos huma@ss.
equipamentos urbanos para o lazer, quando concelydase
sempre sdo assumidos pela iniciativa privada queéosomo
mercadorias a mais para atrair o consumidor (MARGHED,
1995, p. 59)

Percebemos assim, a emergéncia de a¢fes dematowadzaue possibilitem o
acesso e uma maior apropriacdo dos espacos dedaseindividuos pertencentes dos
espacos da cidade (habitantes), sejam eles deterderum maior capital ou 0os menos
favorecidos. Nesse sentido, Marcellino (1995) rinsyde,

(...) a acdo democratizadora precisa abranger, atlEm
construcdo de novos equipamentos em locais adegjuado
acessiveis, a luta pela mudanca da mentalidadélizagiio dos
equipamentos ndo especificos e a busca da pacficpda
populacdo na defesa do seu patriménio ambientahotto que
implica em preservar 0 espaco, revitalizar conSgag manter
a riqueza da paisagem urbana, podendo significiusive, um
elemento que se contraponha a homogeneidade ¢utfiga
presente na vida dos habitantes das cidades, ermesmas 0s
grandes espagos para a pratica democratica do lazer
(MARCELLINO, 1995, p. 62).

APROPRIACAO DOS ESPACOS DE LAZER

No desenvolvimento do planejamento urbano, percebem erro comum, o de
ignorar um conjunto de atividades normais comothabandar, dirigir, brincar, estudar,
enfim todas as acdes que fazem parte da vida actidias pessoas e que deveriam se
desenvolver dentro de um espaco urbano com infratesa compativel, mas que néo
se consolidam no universo social.
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O lazer, entre todas as atividades, talvez sejaemomvalorizada dentro do
contexto urbano. Fazendo com que, mesmo ndo ofsttad cidade ou nos bairros,
equipamentos adequados ou direcionados a este fiazer se desenvolve, ocupando
areas de maneira informal ou “a-formal” (SOARES JOR, 2000). As estruturas
formais sdo aquelas pré-estabelecidas, com loo#da-eéstrutura e equipamentos
definidos. As estruturas informais ou a-formaissufam de uma apropriacdo da
populacdo de espacos, publicos ou privados, paandelvimento de atividades que
Ihe sejam peculiares, como coloca Yurgel (1983).

A rua e sua utilizacdo para jogos (ludicos ou dBms) e “peladas” € um bom
exemplo de apropriacdo de um espaco publico, mrdyania circulacédo de veiculos (via)
e de pedestres (cal¢cada), configurando assim, smawa informal do lazer.

Em certos casos, poderemos encontrar até um usdnegilente das estruturas
informais, mesmo tendo a disposicdo equipamenté@sestabelecidos. Isso ocorre
porque foram implantados equipamentos de lazer eyasédncompativeis com tal
atividade ou, de certa forma, estes ndo corresporades costumes e habitos daquela
populacdo (cultura local). Principalmente em baimaais afastados € comum vermos
pessoas reunidas na porta de casa, em baixo daruara, deixando de freqientar uma
pragca que, muitas vezes, ndo oferecem condicOepiadies e apraziveis. As criancas
também, normalmente, preferem brincar numa rua pouoco trafego, ignorando
“pracas” que na realidade sdo implantadas parans@rtelas rodoviérias.

A rua, a calcada, o quintal, o bar, podem cornstigferéncias locais para uma
populacdo, bairro e vizinhanga. Porém, para o pesdor e analista social e urbano
(arquitetos urbanistas, socidlogos, cientistastipo$i, professores de Educacéo Fisica,
entre outros), é necessario reconhecer sua iltgéee com um sistema de valores e
padrées, que fundamenta seu novo significado. BEtgria dizer que a diversidade de
apropriacdes dos espacos urbanos, devem ser afgsragntro de um contexto onde
um conjunto articulado de espacos, esteja asso@adon conjunto articulado de
valores.

Esta diversidade revela a esséncia, pois constituielemento estrutural do
conjunto das rela¢des socio-espaciais que confeidade, ou ao bairro, sua identidade,
seus valores e seus interesses. O lazer, enquatdo de apropriacdo de espacgos
urbanos é parte integrante desse conjunto.

A apropriacdo arquitetbnica é apenas uma etapaab@sso composicional, que
podera vir a modificar, ou ndo, o uso daquele espgagmpreender porque ocorrem tais
modificacbes e como funciona esse conjunto de espaarticulados, requer
primeiramente o conhecimento de um conjunto de reslqque séo proprios da
coletividade. O lazer como vetor de apropriacdespmcos urbanos, pode ou nao altera-
los, de acordo com o uso estabelecido pela populag@ade, bairro, vizinhanca).

GOIANIA E SEUS ESPACOS — A CIDADE ESCOLHIDA

Ao se discutir a probleméatica urbana, ressaltandazer em Goiania, faz-se
necessario ndo se restringir tdo somente aos pnablele uso de solo e caréncia de
equipamentos recreativos, mas também buscar entanmdade, na expressédo de sua
dindmica cotidiana, e assim, nas manifestacoesuesilo de vida, o significado e a
funcao do lazer para seus habitantes.

O que fica claro em Goiania é a sua condicdo délitsat
polarizador por S&o Paulo e outros centros maiames
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determina toda uma situacdo de absorcdo de vadatesnos,
impostos, inclusive, pela comunicacao de massadgaeiona
necessidades (SOARES JUNIOR, 2000, p. 35).

Outros aspectos interessantes, que exemplificanbéiaino estilo de vida de
Goiania, seria o fim de semana, principalmente dasas faixas etarias de sua
populacao, que se reinem de tempo em tempo enmiledelos pontos da cidade. “Essa
atividade caracteriza auténticos “footing”, dasadels do interior, realizadas de forma
mais sofisticada” (SOARES JUNIOR, 2000, p. 35)aialas por bares, como uma das
poucas opcoes de lazer apresentadas — tipicasdddes que tem em si a coexisténcia
de valores urbanos e rurais.

A realidade hoje da capital — Goiania, depois dersa e seis angsse apresenta
distinta de todas as propostas realizadas. O querstata hoje, que Goiania € uma
cidade com invasbes de aproximadamente 30% dosodurtte vale, com os
equipamentos de lazer, tanto ativos, como passiecsglizados principalmente nas
areas centrais da cidade (50%) (SOARES JUNIOR,)2005

As poucas propostas tentando criar novas arelzeleou sao implantadas nas
chamadas éareas nobres da cidade, como parquesgaebpo®u ndo possuem 0S
equipamentos necessarios ou nao sao adequadaspagsee frequentadores.

Percebemos, que a cidade ainda apresenta outupgae@ntos ou espagos
importantes de lazer, porém estes se consolidarfordea inacessivel a maioria da
populacdo, tais como: hipdédromo, autddromo, girgasgentros culturais, cinemas,
teatros, entre outros, como também, se apreserdampcogramacdes esparsas, sem
possibilidade de opc¢des de lazer continuo.

O LAZER EM GOIANIA

Nos dias atuais é necessario repensar sobre odastente em Goiania, um
lazer que favorece sempre um tipo de classe sd@ciabncepcao de lazer é diferente
para as classes sociais, mas nao deve ser privdégioucos (classe dominante).

Até que ponto as pessoas, em geral, tem intesedge isso? Para eles, apenas
equipamentos de lazer atendem as necessidadepdagim, mais tais equipamentos
nao atendem a toda a populacéo, apenas a uma pitadegiada, a elite na maioria das
vezes.

Pode-se dizer que os habitos de lazer cotidiano Goiania, estdo mais
condicionados ao uso de determinados equipamentagiel ligados a uma atividade
criativa e auténtica, que favorece até mesmo orgrcentre pessoas.

A partir destes topicos, faz necessaria uma pesaquim base na necessidade e
anseios da populagdo dos bairros e varias claesesss Tal pesquisa engloba varios
setores do lazer: o que as classes sociais pensam i$s0; 0 que € lazer para o
trabalhador, as criancas pobres, empregadas deassstionas de casa, a mulher, o
homem, os habitantes da cidade - o que fazem, @euEam e como passam o0 tempo
livre? Como é o lazer para as classes elitizadasastadas, para o poder privado e o
poder publico? O lazer como forma ndo apenas tieanto tempo livre conquistado

% Langada em 24 de outubro de 1933, como a capitBktado de Goias, foi projetada para 15.000
habitantes e 50.000 habitantes em futuro distgoterapidamente foi ultrapassado, modificando o
projeto urbanistico inicial e consequentementeasas propostas de uso (comércio, habitacao, lazer,
entre outros).
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com 8 horas de trabalho, mas lazer de forma coapbet trabalho, na educacdo e na
politica.

Goiania abriga uma populacdo com atividades predotemente terciarias
(prestacdo de servico e comeércio), com quase raaarpopulacdo pertencente a classe
mais baixa.

E visivel a caréncia de equipamentos urbanos,-setgue todas as opgdes
(pracas, bares, chopparias, areas verdes ou panmyass arborizadas que permitam
lazer, clubes, ginasios, cinemas, etc.), sdo atlaeenais as classes abastadas e para as
classes menos favorecidas restam os campos deolfigebotecos em geral de ma
gualidade.

O futebol improvisado é uma das atividades de n@estaque entre as formas
de lazer, é sem duvida os “campos de pelada” qpeotiteram pela periferia da cidade
de maneira improvisada, bastante espontanea, ddtsn na maioria em terrenos
baldios, sujeitos a desaparecerem com a ocupag@vepsiva dessa area. Nas areas
livres, os caminhos de improviso possuem apendsa@ss e 0 espaco limitado por
marcas naturais.

Encontra-se ainda nos bairros pobres, espacovadss para pragas, mas que
funcionam como verdadeiros depdsitos de lixo, ana@eoampo de futebol, tal qual no
setor Rodoviario, Vila Agua Branca, Aruand, Criméiste, entre outros.

Também existem as pracas publicas que se localivacruzamento de avenidas
e constitui-se em roétulas (Praca Nova Suica, PdgaCruzeiro, entre outras),
dificultando o acesso da populacdo, acrescido @ $&s percebe que nao possui
equipamentos capazes de estimular sua utilizacéo.

Percebemos, que os bairros de Goiania ndo possoenestrutura de lazer de
servico, que lhes permitam ter vida préopria e clidksm pontos de encontros, nao
identificamos elos de ligagdo com outros bairrogisnsim, fragmentos do urbano que
nao se interligam, mas se juntam.

As poucas propostas tentando criar novas are¢éazede como ja mencionado,
ou sao implantadas nas chamadas areas nobresadie ¢mhrques e bosques), ou nao
possuem equipamentos necessarios, bem como gualglad pode ser notadas nos
Parques Areido, Vaca Brava e Botafogo.

No que se refere ao lazer das grandes massasicas Gpc¢oes sao: o futebol, o
cinema e a televiséo, diversdes deste século, @penps chamar de “mercantilizadas”.
A manutenc¢do do progresso tecnoldgico que a re&olingdustrial desencadeou, teréa de
ser feita com abertura aos trabalhadores das magssds oportunidades — pracas de
esporte, bibliotecas, centros de lazer, isto @jdaiiles de participacdo e ndo somente
espetaculos.

PROPONDO UMA ANALISE

Com o propdsito de analisar e conhecer as prircipavidades de lazer da
cidade de Goiania € preciso emergir, adentrar eneciar estes espacos, para
compreender de fato a totalidade destes. Assimpc¢ar@io podemos capturar a logica
mais profunda do mundo social a ndo ser submergnadgarticularidade de uma
realidade empirica(BOURDIEU, 1996, p.15), nossa investigacdo tem camidade
de andlise apenas algumas localidades da cidau#p wmo foco a representacdo
formal e ndo formal de lazer, na constituicao temespaco.

Portanto, esta pesquisa baseia-se a principioanoibservacdo empirica do
objeto em estudo. Geralmente, uma cidade, como éambs bairros, apresentam

8



e xviconbrace
< " MMCOonice

deficiéncias de infra-estrutura e urbanizacdo, cotambém outros elementos
importantes ao processo urbano e social. Assinazer,| na maioria das vezes, acaba
surgindo espontaneamente, constituindo-se em foattemativas, criadas pela propria
populacdo. Portanto, a forma mais correta e sedsasa discutir esse assunto é a partir
da vivéncia e das opinides dessas pessoas (passaat@dores e frequentadores dos
espacos de lazer).

Para que pudéssemos ter a participacdo da populdgégam aplicadas
entrevistas em algumas das localidades da cidagasti de questbes abertas, para
colher o maximo das informacdes, que se constiteeMmmpressdes pessoais sobre o
lazer do bairro/da localidade/da regido. Sem dQvidssa técnica, aliada aos
levantamentos historicos e espaciais, possibilitna apreenséo das atividades de lazer,
nas localidades pesquisadas. Os mapas e fotografiagplementam o trabalho,
registrando e ilustrando toda a pesquisa.

A metodologia aplicada (entrevistas, levantamentogpas, etc.) podem ser
definidos como usual, mas a iniciativa de estudaliseutir um assunto a partir da
populacdo, propde uma nova maneira de se conheespaxo urbano, o lazer e a
relacdo social deste processo. No livro “Quandaiaavira casa” (SANTOS, 1981),
encontramos esta metodologia, que propbe uma novz lde atuacdo dos
pesquisadores.

Trata-se de falar do “lazer” a partir do usuademao a partir da perspectiva de
quem, pesquisando apenas em livros, pretende kEstabas normas, valores, usos e
tracados que o espaco (cidade, bairro, local, eniti®s) e o tempo (tempo trabalho e
tempo livre) tendem a consolidar no cotidiano desacsociedade. O proposito se da na
leitura de compreender e estabelecer com o “lazedinmil faut” (para todos), se
configura em algumas localidade da cidade de Gai&r esse motivo, o cotidiano,
com sua inevitdvel mistura, com suas combinacfeaplexas, se constitui em
verdadeira fonte e foco de conhecimento urbanopdlscas publicas e das praticas,
propriamente ditas, sejam elas do campo do ladacagéo, esportes, entre outras.

A busca de elementos que possam parecer Obvi@teotar-se aos pequenos
detalhes, provavelmente, € o caminho mais simpkesgaro para se entender o lazer
dentro do fendbmeno urbano. O palco dos acontecosedtimprovisado a qualquer
momento, em qualquer lugar. E preciso estar atstwmpreender o local, 0 momento,
as pessoas, enfim, o contexto para que seus vapmesam ser reconhecidos e
analisados.

A ANALISE

A amostra desta pesquisa se deu através do camtatcsete (07) localidades
goianiensel escolhidas como pontos estratégicos de invesiigax anélise, para
melhor apreensdo do objeto em questdo, seguind@riasi definidos pelos
pesquisadores. O quantitativo de entrevistadaaljzaim trinta e dois (32) participantes,
sendo que 60% s&o mulheres jovens, ja empregadaamio do trabalho.

“ As localidades pesquisadas s&o: Parque Beijaldloalizada no Setor Jad; Parque Areio, localizada
nas confluéncias dos bairros, Marista, Bueno, Peddovico e Bela Vista; Parque Flamboyant, no Setor
Jardim Goiés; Praca Onofre Quinan, no Setor Crilnésde; Parque Botafogo, entre os Setores Central e
Vila Nova; Espacos publicos e privados (campo deea do Setor Agua Branca; e entorno da Marginal
Cascavel, compreendida entre o Setor Coimbra eAlitara.
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Nas incursdes feitas nas localidades escolhidaamfaerificadas, a presenca
constante de diversos individuos que assumiam aas@spacos de diferentes formas,
desde a acdo contemplativa a pratica de atividdsieas. Foram identificados relacdes
distintas por faixa etaria e sexo, como tambémagde da vagancia em determinados
momentos ou horas do dia e da semana, e a presenttabada de individuos em
outras.
Estes elementos detectados, nos permitem compreequ® 0S espacos
observados e pesquisados, sao utilizados de fallisthistas de acordo com o periodo
do dia e da semana, pois estes ndo possuem reliag@ocom as atividades inerentes as
necessidades de alguns momentos ou dos frequesdatts referidos espacos.
Outro elemento, que nos saltam os olhos, é a dear@ordalgumas localidades e
a escassez de frequentadores e usuarios em dewaslo a compreender que nédo foi
aplicada, nestas localidades uma politica investmgpara a proposta de equipamentos
para as localidades ou bairros pesquisados. Ndopdgito deste estudo, levantar ou
indicar equipamentos e necessidades para as ladeidmas, como ja dito, identificar
como se configura o lazer em determinados espagos.
Quanto aos dados, coletados nas entrevistas agwicpdrcebemos de imediato
gue muitos dos entrevistados ndo compreendem au@msconhecimentos limitados e
até mesmo contraditérios do conceito de “lazer”.
Ao serem questionados sobre o conceito de lazerlpemos falas que remetem
a diferentes conceituacOes, isso se deve ao fatqudeo conceito de lazer esta
diretamente relacionado a fatores como a classel saédade, o nivel de escolarizacao
0 acesso a cultura, bem como outros fatores imiedana analise para esta pesquisa.
Em relagcédo a variavel atitude pode ser percebisiegainte conceituacad...)
lazer é estar de bem, € fazer uma coisa que vata,gocurtir um momento agradavel,
estar com guem vocé gosta também, acho que issegé(lL..)” (Entrevistado no. 08,
em 07/10/2007). Nesta fala fica clara a visdo de@lazer esta vinculado diretamente
as acoes relacionadas ao gosto pela sua realiragao pela relagdo tempo e espaco,
como verificadas em outras entrevistas colhidas.
Esse mesmo sujeito aprofunda ainda mais seu poamento quando é
guestionado, quanto as atividades do seu dia-eedisideras lazer. Segundo ele:

(...) ficar com minha familia, com meus filhos,n@&r com meu
cachorro, é trabalhar no que eu gosto de fazergégestar em
sala de aula com os meus alunos, para mim issetésgo por
mais que possa ser cansativo é agradavel, é fenpeader (...)
(Entrevistado no. 8, em 07/10/2007 ).

O mais importante para esse entrevistado é a ehréitude, nesse sentido o
trabalho, bem como as obrigacdes familiares, pagkegaracterizar como momentos de
lazer, contraditoriamente ao conceito de lazer itutddnalizado ou cientifico
apresentado em nossa analise.

Na conceituacdo de lazer € importante que sejaddeesn consideracdo as
variaveis: atitude, tempo e qualidade das ocupacllessa perspectiva, podemos
perceber algumas caracteristicas do lazer na sedaia:“(...) lazer, esta relacionado
a diversdo, bem estar. Porque acho que todo mundoabisso, nas horas que néo esta
trabalhando ou estudando, como forma de descontrapara mim seria isso (...)"
(Entrevistado no. 01, em 01/10/2007). Neste tregencebemos que o entrevistado
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apresenta o trabalho e o estudo como atividades@uwpdem ao lazer, reforcando a
idéia da diversidade na defini¢cdo do lazer parecaedade.

Um dos entrevistados apresentou o “descanso” c@mdosa conceituacdo de
lazer. Percebemos também, que outros entrevistagwesentam o lazer como um
elemento separado da vida cotidiana ou mesmo deimento com a rotina. Esta
andlise, confirma a situacdo da relacdo, destud@ momento das obrigacdes e ao
mesmo tempo, 0 nd0 compromisso com O momento der, lgossibilitando a
realizagdo do proprio sujeito (necessidades bastcap, alimentar, dormir, higienizar,
“recrear”, entre outras).

Em virtude, das entrevistas terem sido realizagieeslominantemente em
parques, houve uma prevaléncia de relacionar o tare atividade fisica (lazer ativo) e
atividade contemplativa.

Uma das falas deixa clara a idéia de que um mespaco pode ser utilizado
com finalidades distinta$(...) acho que a questdo de exercicio durante ma®a, as
pessoas que vem durante a semana € para se ereno#amo. Vocé sente isso. Agora
dia de domingo é mais para o lazer (.(Entrevistado no. 4, em 01/10/2007).

De todos os entrevistados pesquisados, vinte e (2@ cerca de 85%
responderam que moravam nos bairros do entorno pawgues ou localidades
circunvizinhas dos espacos de lazer e os demaimeéadores de bairros distintos da
cidade de Goiania, mais fazem uso destas locakdam#a oferta de equipamentos e
possibilidades de atividades de lazer. Assim, npstapectiva, podemos caracterizar
que a maioria dos entrevistados estavam realizandtazer vicinal ou de bairro, algo
predominante na cidade como um todo, na relacdaxzede ativo.

Quando questionados se o0s espacos de lazer séoersef, 50% dos
entrevistados responderam que nao sdo e outros B&8ppnderam que atem
parcialmente, pois ndao atendem a todas as necaéssid@amiliares ou grupos
freqUentadores de tais espacos (limitacdes, quamdnero, idade, entre outros). Um
dos entrevistados respondeu o seguinte:

(...) eu particularmente me considero satisfeitasMu acho que
tem muita que precisaria de mais opcles de laz&o. $¢i,
talvez gente que gosta de praticar, sei la basquits as vezes
nao acha um local adequado, que possa ser pratinadtas
vezes tem, mas ele tem que pagar e muitas pesisoasm essa
condicéo (...) (Entrevistado no.1, 01/10/2007).

Todos estes dados, reforcam a diversidade deidhais que freqientam os
espacos formais e informais pesquisados da cidadgothnia, como também a forma
de apropriagao dos espacos por estes habitantédadiz, seja de forma direta, indireta,
concreta, intensa ou esporadica.

ALGUMAS CONSIDERACOES

Para se pensar no lazer é importante que suaseréstcas (livre escolha, ndo-
obrigatoriedade, desinteresse e satisfacdo pessstajpm claras. Nesse sentido, para
que o lazer se realize € de fundamental que sea temhespaco e tempo claramente
estabelecidos, possibilitando assim que suas fgrsgjam atingidas.
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O lazer pode apresentar diferentes categorizacékxionadas aos seus
contetdos, raio de acdo, formas e o espaco. Igtacden que essas categorias se
complementem uma vez que apresentam diferentegue¥ale analise.

Neste sentido, sdo importantes as a¢des que vigasibpitar a democratizacao
do lazer, isto por meio politicas publicas que besq identificar as reais necessidades
da populagéo, ou avaliagcdes da eficiéncia dasqaditle implantacdo e implementacéo
de praticas de lazer. Isto perpassa necessariapentspacos adequados e proprios,
embora apenas isso nao seja suficiente, uma vea lgzer esta também relacionado ao
tempo, a atitude e a qualidade das ocupacdes.

Embora os espacos ndo se configurem enquanto dteehefinidor das praticas
de lazer, reconhecemos que a nao existéncia destagos formais, ndo impedem da
realizacdo desta categoria analisada, tdo impertaassencial a vida do homem.

Em Goiania, esta realidade é posta a prova, a piadi pessoas que vivenciam
os diferentes espacos, de diferentes formas etéggtrs, consolidando compreensdes
nao unificadas, seja na localidade, bairro ou cegilissim, a conceituacdo e a
apropriacdo do lazer nas localidades pesquisadéaanvde acordo com a faixa etéaria,
sexo, gosto individual, condi¢cdes sociais e outmmacterizando cada um destes
importantes espacos de investigacdo e analisea@ler publico, gerenciadores e
pesquisadores do espaco urbano e do lazer.
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