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AS NARRATIVAS DOS PROTAGONISTAS DA EDUCACAO FISICA
ESCOLAR

Marivana Giovelli Casali
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RESUMO

Esta pesquisa teve como o objetivo revisitar a &ghw fisica escolar através das
narrativas de professores aposentados, da cida@ama Maria/RS. A metodologia
utilizada foi histéria de vida oral, feita com nopeofessores aposentados com larga
experiéncia docente. As narrativas tracam uma &elapm o periodo historico da
cidade de Santa Maria, a histéria da educacaafésecvida desses professores.
Palavras-chave: educacao fisica escolar - higdé@reducacéo fisica - historia de vida

ABSTRACT

This research has the objective revisit the playseducation school through the

narratives of teachers retired, the city of Santidl/ RS. The methodology was oral
history of life, made with nine retired teacherghaéxtensive experience teaching. The
narratives give a relationship with the historipakiod of the city of Santa Maria the

history of physical education and lives of teachers

Keywords: physical education school I- historyeducation physical - history of life

RESUMEN

Esta investigacion fue objetivo de volver a examioa maestros de las escuelas de
educacion fisica a través de las descripcionessipibilados, la ciudad de Santa Maria
/ RS. La metodologia fue la historia oral de laayidon nueve maestros jubilados con
amplia experiencia en la enseflanza. Las descrigeidar una relacion con el periodo
histdrico de la ciudad de Santa Maria, una histigita educacion fisica y la vida de los
docentes.

Palabras clave: escuela de educacion fisica starfa de la educacion fisica - historia
de la vida

Introducéo

Este trabalho teve por objetivo, revisitar a edéodgsica escolar através das
memorias de professores aposentados da cidade mte Bkria. Compreender a
trajetdria profissional, os fatos relevantes e mates, o sabor que ficou de um longo
tempo de trabalho, se torna relevante para a ceamgdie e a introducdo de mudancas
na educacdo fisica escolar e até mesmo para reosriagbes de formacdo mais
adequadas, ja que quem narra sua historia, passao(meras situacdes desafiadoras
que de forma alguma devem ser ignoradas.

O resgate do passado vem ganhando interesse cadai@ de pesquisadores
e estudiosos que apontam que a utilidade deseed@ppesquisa encerra-se na
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contribuicdo para o estudo da sociedade, sendosegendo Melo (1999) o estudo
histérico vem dando efetivo exemplo de interdisogridade e rompimento de rigidos
limites epistemologicos. Entre as ciéncias so@édisstoria tem se apresentado como a
gue mais busca um dialogo com outras disciplinas.

N&o pode ser descartada sua contribuicdo no canbenanter
as tradicbes que se estabeleceram, por si sO, rom@aio

construido por nossos antepassados merece senaego,
inclusive pelo impacto que ocasiona na memoriaodeéedade.
Além de sua contribuicdo, por sua propria naturaza,
desenvolvimento e estimulo de forcas transformadoea
guestionadoras das estruturas sociais (Melo, 129%).

Ao revisitar o patriménio construido através dgettaia de vida contada em
memoarias, acrescentamos o aspecto envelhecer,tredsako os relatos sdo de pessoas
com idade entre, 60 e 70 angse tiveram anos de experiéncia com educacao fisica
escolar. Sua idade permite narrar um tempo quehenweocrescimento da cidade, suas
relacbes com a educacéao fisica e com os esportas,pecualiaridades de historias de
vidas vinculadas a uma outra época.

Ouvir as narrativas dos professores aposentadoewas revisitar o passado,
identificar os caminhos que construiram o hojepecaso da escola, reconhecer por
onde andou a educacéo fisica, quais foram as opeaéss com foi construida e como
esses professores reinventaram suas aulas. Setddgugue caminhamos, nos levou a
uma direcdo oposta ao que ja foi vivido? Ou andaemoscirculos? Sera que foram
grandes e significativas as mudancas? Que mudéorgas essas? A escola € a mesma?
Que valores e sentimentos permeiam as narrativseaprofessores?

Para Goodson (1995) um estudo sobre o traballppafessor no contexto de
sua vida profissional , tem valor quando damos ao professor, pois estas falas
transmitem varios aspectos relevantes. As expés€nde vida e o ambiente
sociocultural sdo ingredientes da pessoa que somode acordo como SOmMOS
concebemos nossa pratica. O estilo de vida do ggofadentro e fora da escola, suas
identidades e culturas ocultas tem grande impaxticesos modelos de ensino e sobre a
pratica educativa. O estilo de vida muitas vezesymé elemento caracteristico em
determinadas coortes, por exemplo, um trabalhoesquofessores dos anos 60,
revelaria caracteristicas dessa época no compartarem sala de aula. O ciclo de vida,
pode também marcar o comportamento e determimamnzafdo ensino, de igual forma
as decisdes e estagios da carreira assumem imgartaio desenvolvimento
profissional.

O autor ainda acrescenta:

Os estudos referentes as vidas dos professoresnpajdear-
nos a ver o individuo em relacdo com a histériselo tempo,
permitindo-nos encarar a interseccdo da historiaid@ com
histéria da sociedade, esclarecendo, assim, aslhasco
contingéncias e opc¢bes que se depararam ao individu
(Goodson, 1995, p. 75).
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De acordo com Bem-Peretz (1995) o recolhimentoisi@rias de professores
aposentados, fornece a reconstrucao da histoneati@a docente, ao longo do tempo,
bem como pode servir para a reflexdo dos professeme inicio de carreira. Para a
autora, as histérias narradas por professores m@ipoles constituem fontes
enriguecedoras com vista a um melhor conhecimeatmatureza do processo de
ensino. As experiéncias profissionais memorizapeles professores podem nos
proporcionar estudos sobre formacdo profissionaklirecionamentos de esforcos
conjuntos no processo pedagoégico que envolve tohuidade escolar. As memoérias
podem compreender-se como relatos de “revivénaastertos acontecimentos, dar
nova forma aos sentimentos de entdo e pode lewaraanova compreensao do carater
humano.

Narrar o passado parece recriar o0 mundo, saitssalt aqui e acola nos veios
do tempo, narrar o passado € néo ter idade e das tas idades ao mesmo tempo.
Assim, ouvimos o depoimento de 9 professores apades de instituicbes de
educacado estadual e particular da cidade de Jdatm/RS. A selecdo procurou
atender os seguintes critérios:

1- idade mais avancada ;

2- capacidade de dialogo (identificada através ohacacfes de outros
familiares e restando davida através de um prine@rgato pessoal);

3- tempo de atividade como professor de Educac8icak-iPrioridade para o
maior tempo de atuacado, experiéncia com educasi&a #scolar.

Construimos assim, um grande nimero de relato®giesgue compreendem o
periodo dos entrevistados nascidos entre 1938 & Behdo que o entrevistado mais
jovem possuia 62 anos e o mais velho 70 anos.

Cenério historico e cultural da Educacao Fisiceidade de Santa Maria

A historia de Santa Maria admite muitos “herdiscoesecidos”. Pela cidade
muitas vidas ja passaram e muitas historias foranstruidas e contadas. Uma cidade
que exibe em sua histéria, fatos e personalidadese misturaram para construir um
importante cenario social, politico e econémiabEdtado e do Pais.

Instalada no centro do estado do Rio Grande doSamta Maria tem sua origem
ligada a atuacao de militares, que se instalaraia @anprir missbes demarcatorias de
limites. De acordo com Rechia (1999) a formacaac&incultural e social tem a
contribuicdo dos oficiais e soldados. A influénaiditar esteve também espalhada
pelas escolas, principalmente nas aulas de edu€asi@a. Muitos professores tiveram
professores militares ou tiveram influéncias ddipaéde atividades fisicas no quartel,
durante o servico militar obrigatorio.

Na década de 60, a sociedade brasileira buscaeeddile de pensamentos,
idéias, e expressdes, e podemos dizer que 0S EBTEI0S SA0 marcados por um ar de
inocéncia nas manifestacdes sécio culturais. Hgansla metade possui um tom mais
“acido”, revela a busca por experiéncias: drogasgolucdo sexual, protestos juvenis
contra governo, o surgimento do rock, do feminisndo, movimento negro e
homossexual.

Recebendo influéncias deste cenario, cresce Saaté|a,Me nossos “herodis”
também vivem as contestacdes juvenis, os famosws ‘leebeldes”. De acordo com a
data de nascimento, nossos entrevistados nesseEl@erstavam entre 14 e 22 anos,
alguns portanto na escola, e outros ja trabdthan
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Eu fugia das aulas e junto com as colegas iamasgparimeira
guadra flertar com os meninos. Eu ia passear naepa
guadra, hoje Calcaddo. Era cheio de “brotos”, ¢@zes. Era
muito legal, comecou o tempo das saias curtas (pmaisnini)
acima do joelho. Eu tinha que usar a saia la palala, entdo a
gente saia e enrolava tudo na cintura, ficava admelgécio”...
Mas na moda! A gente na Primeira Quadra, caminpexda e
pra ca... Ndo durou muito e o pai descobriu, meutido
Maneco e me colocou no Santana. (Prof 5)

Os anos 50, 60 e 70 testemunham essas historieBiaR@999) em seu livro
relata que durante muito tempo o atual Calcadacal®a Maria, foi chamado de
Primeira Quadra e era onde se encontravam as cas@sciais. Por isso o movimento
do comércio e também ponto de encontro socialcipaimente aos fins-de-semana,
depois da saida do cinema Imperial, a rua era pd&tencontro para jovens passeatr,
desfilar, flertar. Os mogos, em pequenos grupoteit® da rua, e as mogas passando
nas calcadas, faziam charme e glamorosas, atirbvejgirices e piscadelas sobre os
admiradores.

Quando viemos pra Santa Maria, pois meu pai valmathar no
comércio, ele comprou um armazém, fiquei um ano sem
estudar. A formacgao da minha mae era de que mtither que
saber fazer croché, saber bordar, saber sobreapsra$ do lar,

e que os estudos eram s6 para os filhos homens. éfdtos
em quatro na época, e os trés guris estudavaaba&tavam

ao mesmo tempo. Entdo as minhas tias convenceramba
mae que eu tinha que estudar, ora onde ja se warmama
cidade cheia de escolas e ficar bordando em dasaf! §)

Outro ponto a ser destacado é o deslocamento dessiiares para a cidade de
Santa Maria, que de acordo com Melo (2005) o comtgrografico foi cenario ideal
para a sedimentacdo das migragbes, ganhando onaubgrtir de 1898, quando se
iniciou processo de desenvolvimento do transpateoviario. Essa atividade gerou
espacos como o da Estacdo Férrea e da Vila Belgatinada aos ferroviarios, e ainda
diversos parques de oficinas influenciando na e@&mwrbana da cidade estimulando o
desenvolvimento de atividades comerciais e hosslalém da criacdo de vilas e bairros
adjacentes. De acordo com o autor, que descrevaodgicacdes urbanas sofridas
durante e ap0s o segmento ferroviario, esse desaneato propiciou também a
criacdo da Cooperativa dos Empregados da Viacaed€éo Rio Grande do Sul que
chegou a ser considerada a maior da América Ldfissa cooperativa contribuiu com
espacos de educacgdo, saude, lazer, comércio, riad@sbutros; se constituindo em
componente fundamental da histdria e da memoriardecoletividade.

Algumas histérias pitorescas, carregadas de suidigtie ddo uma imagem real
de como era a vida da cidade e como nossos neegdoram formando suas
identidades:

Mas pra ganhar o cinema no domingo, meu pai eraviério
nao tinha tanto dinheiro, entdo pra ganhar o cinafea
domingo, os mais velhos sentavam na calcada e @agavo
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vencedor a matiné. Faziamos a volta na quadraoksaia 20
ou trinta guris correndo, andavam a quadra inteira que
ganhava, ganhava a entrada pro cinema. Eu sempheigau
era um bom velocista. (Prof 1)

O retrato de nossos narradores € um retrato de gasoeu ou vivia em cidades
proximas ou nos arredores de santa Maria, com adei@m plena expansdo, muitas
familias migraram para santa Maria buscando oc@saG®ja no servico militar, seja no
comeércio ou até mesmo na area educacional quaaestsideravelmente:

Moravamos em Alegrete, depois meu pai foi trandtermpra
Santa Maria. Viemos pra cd em 1957, e eu fui estnda
Instituto de Educacdo Olavo Bilac, onde cursei aséite.
Depois tive que fazer exame de Admissao para emtr&urso
ginasial. Fiz o ginasio no colégio Maria Rocha e aurso
normal no Instituto de Educacdo Olavo Bilac. Ao mes
tempo, fiz o curso cientifico (equivalente ao easmedio hoje)
(Prof 4).

Os professores narram esses fatos com saudadeewdsscas competicbes
esportivas entre colégios, os desfiles e bandasgtande entusiasmo e saudosismo,
enfatizando esse universo como um grande focaballro da Educacéao fisica.

No Maneco era sO a equipe masculina de voleibat, eu

treinava para esses jogos da Primavera, jogos luoiefolgos

escolares, 0 objetivo era equipe, e para esseesalsso era a
educacao fisica deles. Os que ndo optavam pelpestinpham

EF normal com outro professor dentro do colégioe @umbém
era um problema sério porque no Maneco néo tinte [aras

aulas. (Prof 2)

De acordo com Rechia (1999) dentre os requisitos $& manter na vanguarda
como escola modelo no estado, sempre estiverarasfited da Semana da Patria. As
representacées dos colégios nos desfiles eram ledvoradas e caprichadas, de
acordo com 0s nossos narradores, chegava a umgeattale competicdo. Todos o0s
professores que narraram esses fatos, relembram seowfosismo essa época e
também declaram importante a participacdo dos gsofes de educacdo fisica nos
desfiles, festejos escolares e civicos.

Eu lembro que naquela época haviam muitas bandesiade,
como a do colégio Santa Maria e do Maneco, que esm
maiores e mais famosas, também rivais. Tinha a doiaV
Rocha e a do Coracédo de Maria composta somentagrunas,
e o uniforme delas era no estilo escocés. (Prof 4)

Para Melo (2007), a participacéo forte e marcdateducacao fisica nos desfiles
comemorativos a Péatria, tem sua origem ligada éslass militares brasileiras (século
XIX) e suas caracteristicas exacerbadas pelo Edtado (1937-1945). De acordo com
a idade de nossos entrevistados nessa época esipeaas N0S seus primeiros anos de
vida, mas podemos concluir que as influéncias dess®s de Estado Novo,

5
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percorreram por muitos anos as praticas de edudp@ nas escolas, e que segundo 0
autor a influéncia militar deixou marcas simboliess hoje.

No Brasil de acordo com Parada (2006) clubes ecages atléticas, desde o
inicio do século, surgiam como expressdo das sigecomunidades, que floresciam
nos ambientes urbanos (bairros, grupos de imiggantecomplexos das cidades
brasileiras. Com as multiddes dirigindo-se aos ®#&psportivos ndo tardou para se
sobressair o carater competitivo e do mercado solamadorismo. Portanto além de
um novo mercado, cresce também entre os militareédicos higienistas e pedagogos
uma preocupacao com a pratica esportiva, despergaah uma interpretacado moral

sobre o tema: o

aprimoramento fisico seja paraetharia do tipo racial ou

intensificacdo do sentimento civico e de dedicacpatria.

Em Santa Maria o esporte surgiu com forca totalpaenco mais tarde, mas teve
suas caracteristicas mantidas, as competicoesladeccom seus clubes famosos e seus
atletas que j& despontavam no cendrio nacionahtaye para um grande crescimento
do esporte nas escolas.

Ja existiam as equipes nos colégios, era umadaddi muito
grande, tinha os jogos Imembui, Jogos da Primaiaiagco e
Santa Maria era um pavor a rivalidade, era um GemaSanta
Maria. Depois na minha época de professor, a dadg
continuou com o handebol, eram competicdes muitedp e
agora nem se vé mais nada. Entdo aquilo era vieidouma
briga entre os colégios, o Corinthians ficava chedn mundo
ia pra l4. Era uma época que esporte tava emaaltaplégios
tinham prazer de ter as equipes fortes jogandssemotivava
o professor, motivava 0 aluno e motivava a dired@@scola,
porque a escola aparecia. (Prof 9)

Os nossos narradores mostram em suas falas sandopmslas competicbes
escolares, pela formacdo de atletas, quase tod@sn fdreinadores de equipes
particulares ou dentro das escolas estaduais. fdlgiam que tudo isso se ndo acabou

diminuiu e muito.

Um exemplo: quando eu lecionava no Pilar, uma da®nes
equipes do Rio Grande do Sul era a minha. E emaniiea
ainda, as minhas pombas! Tinha aula de segundxta. &
sabado era o castigo, quem néo rendesse durageaas tinha
gue treinar no sadbado. Na minha época, eu e mdagasp
brighvamos entre nés pelos alunos, quando tinhamos
competicbes de atletismo o Mallet era lotado, ndeFd no
campo da Educacdo Fisica era lotado. E agora cadé?
Corinthians? Atlético? Jogos da primavera? Umangezjogos

da Primavera a colega Leda fez uma abertura maosa) de
arrepiar. NOs tinhamos uma fabrica de atletas peguie todas

as modalidades. (Prof 6)

Historicamente o desenvolvimento e crescimentospore se deram junto com
0s processos de modernizacao e urbanizacdo ddesedX e XX, nesse contexto as
cidades estdo em crescimento industrial e tecrmo@m Santa Maria o esporte passa
a representar parte da efervescéncia da moderojzac&riacdo da Universidade
Federal, as industrias, 0os quartéis e o sistenmavfério; trazem jovens de todas as

6
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partes do Brasil e de todas as classes sociais) s consonancia com o sistema
nacional, crescem as competi¢cdes e modalidadegieapso

A educacao fisica chega na escola em 1931, sedemdala (2006) o ministro
da educacado Francisco Campos torna a educacam disiigatdria em todas as classes
do ensino secundario. E seu objetivo era suscitlsenvolver nas criancas condicdes
fisicas, intelectuais e morais para incorpora-lecagjunto da sociedade politica e ao
meio funcional a que se destinaria.

Dentre os professores da época, 0 esporte surgislandssas e que serviam
apenas como centros de diversdo e apostas, deviezamparte da consolidacdo do
espirito nacional, mas para isto precisaria de atnacdo direta do governo sobre o
campo esportivo. Para Parada (2006), o espatedeicacéo fisica, a servico do bem
publico, apresentariam um novo horizonte para acagio das massas, esporte e
educacao fisica estariam, assim, em estreita ligegé a formacéo civica do membro
da comunidade politica.

Essas bases historicas nos dao um sentido pararemmdermos a educacao
fisica atual, e como o esporte vinculou-se as soagkas. O esporte na escola sempre
foi tema de discussbes pedagodgicas na educacda, fesinesse sentido procuramos

ouvir, 0 que NOSsos protagonistas pensam como ariameia de se trabalhar o esporte
na escola.

O esporte tem que ser trabalhado, toda a vidaparésridade!
Porque o esporte é disciplinador, tu tem que teax disciplina,

tu é obrigado a seguir uma linha, a pontualidadbisaplina, o
treinamento, tudo que envolve aquele esporte A...).
personalidade da pessoa, ele tem que ter uma pédsale
muito bem trabalhada para que ele possa viver as do
momentos, ou a vitéria ou a derrota, principalmenterrota,
gue é o mais dificil, a vitéria é euforia, o titula beleza, a
familia o foguete(...) agora a derrota a gente $icainho, se
nao tiver uma personalidade boa a gente cai emeskj.
(Prof 1)

O esporte esta inserido no cotidiano de nossas,vwidenpossivel deixar ver ou
ouvir algo sobre algum esporte, o professor aciomsidera aspectos importantes que
podem ser levados a uma profunda reflexdo comuoeslem sala de aula.

Reflexdes sobre as préticas na escola: “Primeironosem, depois o atleta”

De uma forma geral podemos dizer que nossos pratigs tiveram suas vidas
influenciadas pelo auge esportivo em Santa Mareyge do basquete, do handebol, o
inicio do curso na UFSM, foram coordenadores @ddres de equipes nas escolas e
fora delas também, enfim, nossos protagonistasecemh bem a realidade escolar e
esportiva.

A maioria de nossos entrevistados trouxe e algim$aatrazem arraigada a
filosofia do esporte competicdo como uma das gaatternativas para a disciplina e a
humanizacéo do aluno como cidaddo. Seus relatesegam aulas tecnicamente bem
elaboradas, com empenho do professor. Mas entetgudando questionados sobre as
regras impostas pelo “mercado do Esporte compéticdmo o carater seletivo dos
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mais aptos, os professores apresentam certalddoie de estabelecer um olhar mais
critico, mas apresentam suas saidas:

Tens que mostrar pros outros que nem todos tem smane
habilidade, e muitas vezes tu tem que conversar aguele
aluno fora da aula, orienta-lo a se impor maisadiqpar, a
nao ficar parado, a mostrar vontade, mas néo g fécigue a
gurizada sabe quem é o mais fraco, ou sem muitadigies.
Fazer outros tipos de jogos, brincadeiras... €éago duro pro
professor porque a crianga acha que tudo é corépetigas tu
tem que estimular porque senao essa dificuldadpelaivida a
fora. (Prof 2)

Conversar e apontar sdo atitudes muito ténues quaedfala de excluséo,
vergonha, timidez. O professor quando ndo planegg a&;do, e as possibilidades e
resultados, pode acabar incorrendo em erros gopeemarcam o processo educacional
de uma crianca. O problema néo € o esporte, mag @gje carrega em Si € COmo sua
pratica de acordo com as regras e com as regnaea@do podem excluir e minimizar
a cultura corporal de movimento dos alunos em witeade Educacéao Fisica.

Em algumas escolas o sistema de clubes predominavajcio do semestre, 0
aluno podia escolher se queria praticar algum &spou seja treinar; ou entdo se
desejava ficar com Educacdo Fisica geral, de afgodo fica claro, que alunos que ndo
tinham aptiddo para nenhum esporte eram obrigadescalher a aula geral, que de
acordo com relatos nao era bem vista na escola:

Nés chamavamos de INSS, noés tinhamos os professques
faziam o mesmo trabalho que nos faziamos com edsess
gue nao tinham equipe. Durante o periodo de ast@sealunos
tinham todas as atividades. Todos os esportes. dgerde
também se propunha a ajudar, ninguém ficava parbodo
mundo tinha aula, todo mundo tinha nota, por iswee
participacéo, assiduidade, companheirismo... tsslo. i(Prof 6)

A critica ao esporte na escola nos dias atuaisn&ipalmente ao esporte de
rendimento onde este, segundo Bracht (2000) toseoa- expressdao hegemonica da
cultura de movimento no mundo moderno. Para o augsiporte possui forte orientacao
no rendimento e na competicdo, seletividade viz@wéncia, etc. elementos estes que
estruturam a nossa sociedade atual, e que se imgpd@®enelementos da educacao fisica,
definindo e instrumentalizando a propria educdisca.

O carater seletivo do esporte é questionado p@sdserias, e a “selecdo” dos
alunos nas escolas aparece nos didlogos de nossf@sspres, muitas vezes que
demonstram n&o encontrar saidas, outras vezes idaaleire compreensdo dessa
separacgdo dos “menos aptos ao esporte”.

Nés éramos apaixonados. Eu e alguns colegas sestiam
vezes que de alguma forma os professores maisiaalos
eram agueles que trabalharam com as equipes.Umawez
estava no colégio e comecei a utilizar umas clagskss pra
fazer obstaculos, subir no muro, nas arvores, eantega veio:
- (...), mas aquilo ali é aula de educacéo fidicalaro porque
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ela ia pra janela e via o trabalho que os professde equipe

faziam, em alto nivel com a equipe dele, e eurildcando,
caminhando numa cordinha, subindo numa mesa, tlepam

arvore... mas eu me sinto feliz porque eu trabalbei o todo.

Com todos os esportes, com danca, com ritmican.tado.Eu

sempre gostei de trabalhar com a criangca. Me ppeoquando

eu vejo essas meninas da ginastica, com as mecsicadas,

cheias de calos. Elas ndo vivem a vida, é sO treimarreira é

muito curta, e ai vem as frustracdes, porque vaatksas de

alto nivel e tem sempre que ser a melhor. (Prof 4)

De acordo com Pimenta e Golcalvepud Coletivo de autores, 1992) o
professor deve ser instigado a escolher, para siggas op¢cdes que respondem as
exigéncias atuais do processo de construcdo dadgdel pedagdgica das escolas
publicas brasileiras. Escola que se pretende “deatiog, universal, gratuita,
obrigatdria, laica e unitaria, resultando de umjgicocoletivo e adequada em relagéo
aos seus equipamentos materiais e espacos fisicos”.

Tens que mostrar pros outros que nem todos tem smane
habilidade, e muitas vezes tu tem que conversar aguele
aluno fora da aula, orienta-lo a se impor maisadigpar, a
nao ficar parado, a mostrar vontade, mas néo g fécigue a
gurizada sabe quem é o mais fraco, ou sem muitadigies.
Fazer outros tipos de jogos, brincadeiras... €éago duro pro
professor porque a crianga acha que tudo é cor@petigas tu
tem que estimular porque senao essa dificuldadpelaivida a
fora. (Prof 2)

Muito das criticas a esportivizacdo e a aptiddacd se deu em virtude da
analise da funcao social da educacéo fisica, guEnc@ava a marcar e a contribuir para
as diferencas de classes de uma sociedade capitsdisn freios, onde muitos eram
excluidos, a partir da escola, desse processougaedo fisica absorveu essa analise e
seus pensadores correram atras de mudancas, erde aom Bracht (1999) surgiu um
movimento revolucionario que depois foi chamado atiica progressista. Esse
movimento trouxe um quadro de propostas pedagogeasea da educacéo fisica que
se apresentam hoje como alternativas embora &gsgja balizada ainda pela aptidao
fisica e esporte.

Trabalhei com esportes, tive grandes vivéncias, ewasacho
que nao pode pensar a educacao fisica s6 no espantelos
fins seria 0 esporte, mas tem que ter um inicio,nu@o e um
fim. Uma das coisas que eu briguei muito no colégio
Centenario era a avaliacdo... tu ndo pode avaliel,itu € uma
boa saltadora em distancia, mas aquele que teouldéide e
melhorou um pouquinho sera que nado tem que senomel
avaliado!? Porque se doou mais, evoluiu? No basgletce
livre pra mim é uma barbada, agora pra ti que e@e vivéncia
nenhuma de basquete, aprende e com grande difieubda
la... Tem que valorizar o grau de dificuldade daéacam. (Prof
2)



O professor acima narra algo que dominou as aeld&ddcacéo Fisica e talvez
domine ainda: a chamada “ biologizacéo “ apontamtaDaolio (2003). Ou seja; uma
tendéncia nas aulas de universalizacdo do corp@moin$e o corpo € um conjunto de
0ss0s, musculos e articulacdes, todos 0s corpofgys8ais, por possuirem oS mesmos
componentes, portanto a mesma atividade ou avals@&em para todos em qualquer
lugar ou época.

Eu tive alunos com muitas dificuldades, que nalfficavam
ajudando a carregar as bolas, ficavam de lado. Atege
procurava sempre dar atencao separado da turmao Miaso
sem coordenacado até pra se movimentar é dificiadho que
o aluno descordenado € uma coisa intrinseca dedmmelgo
gue envolve o sistema nervoso, eu acho até, efaahnente,
tem dificuldade de deslocamento. Eu nao tive ig@aquando
crianca, mas sempre tive coordenacao motora. Hsse fica
excluido, os outros e ele mesmo se excluem. (Brof 7

Para Dadlio (2003) essa tendéncia em consideranm@im como ser biologico
nao aconteceu somente na educacao fisica, mas eas @weas pela influencia das
ciéncias naturais. Mas foi na educacdo fisica gga g2ndéncia tornou-se determinante
devido a sua atuacdo sobre o corpo. Nesse serttidifegiencas entre os alunos nao
serdo percebidos ou serao justificados como fratonatureza, sendo considerados
biologicamente bem dotados ou menos dotados.

O professor acaba por selecionar os alunos e paigans do acesso a cultura
corporal de movimento; e esse processo segundtbg guase sempre inconsciente por
parte do professor, parece habitar o imaginaridabata educacgdo fisica, e faz
compreender a dificuldade relatada pelos professaretrabalhar turmas heterogéneas
em termos de habilidades motoras. Da mesma fornga tguna compreensivel a
valorizacdo do professor na medida que sua eqepea campeonatos, ou pelos
talentos esportivos descobertos.

Eu levava em consideracéo o prazer o gostar de Eazecacao
Fisica, sentir-se feliz ali, fazer uma atividade gostar, tanto
gue aquele mais timido ou aquele gordinho, pritcipate

guando tinha aquelas brincadeiras, de correr,etataf aquilo
era 0 maximo, ai vem a menina mais atrasada, oinfrwp
comeca a rir. Entdo no final tu chama pra conveeasempre
ensinei a néo vaiar, a saber que um dia uns gashamnoutro
perdem, eu sempre ensinei 0 que era educacdo fsioa
objetivo da educacéo fisica, onde ninguém é mejheroutro,

nos temos as nossas limitacdes, tem um que podenaia
coisa e tem outro que pode mais em outra coisguém é
bom em tudo, tem que entender o que € uma brimead&o

tem que estar brigando, ndo tem que estar xingdhaéo, eu
tinha um coordenador la no Colégio (...) que dsmapre: -
Primeiro o homem e depois o atleta. (Prof 4)

Essas narrativas fazem a pergunta sobre até ondeofigio de ser professor, e
esse espaco de multiplas expressdes é que coastitgbla. Revisitar a educacao fisica
escolar através dessas falas faz com que reacesdassa identidade de professores,
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mestres, e acima de tudo faz bem ouvi-las; fazaonoeditar que somos capazes de fazer
a diferenca que somos capazes de compreendericapeéiucativa de acordo com
Freire (1996), como uma prética estritamente huneam@o como uma experiéncia sem
alma, fria, em que os sentimentos e as emocdedes®jos, 0s sonhos devessem ser
reprimidos; e também compreendé-la como algo rggpande encontra-se a disciplina
necessaria.

Pensar na crianga, o que € bom pra ela, ndo o goenéro

professor! Eu acho que o principal elemento prdessor de
educacéo fisica ndo é bola, ndo € quadra; é o,auUpessoa, a
crianca. Tem que procurar trabalhar o desenvolvineta

crianga, dentro da sua faixa etaria. Eu semprei aglee uma

boa aula, tem que dar condi¢des pra crianca trab&ddos os
elementos que ela precisa pra se desenvolver: exagéo,

agilidade, flexibilidade, etc. Uma aula boa dé&abalhar as
vivencias fisicas da crianca, ndo € que ela qeeiraim atleta,
tem que dar vivencia pra ver se ela gosta. Umsacgile eu
sempre combati muito como supervisor, eu vou nutmama

seleciono 3 e dou todas as condicdes, e os oldfb§4ofessor
2)

Os professores sabem que cada dia no convivio damcas ou adolescentes, €
um outro dia. A prética docente requer voltar ancfa, reencontra-la nos educandos e
em n0s mesmos, fazer esse caminho de volta requemid de artes e saberes.
Entender o que a infancia nos diz, sobre as ptidsibes de sermos humanos, educar a
sensibilidade para captar nas aulas, nos conte&itEreas, os significados do processo
de humanizacéo.

Consideracoes finais

Este estudo permitiu, através da historia de viarjr portas para a investigacao
dos pensamentos e memorias de uma educacéo #sighap com tracos da cidade de
Santa Maria, mas que de alguma forma apresentarasteristicas de um periodo
nacional. Ao revisitarmos 0s anos 60,70 e 80 adrades recordacdes de Nnossos
entrevistados, pudemos passear pela historia dfarma privilegiada, onde o real se
faz mais presente do que nunca.

As narrativas falam do entusiasmo, da forca e ¢amllos problemas do
esporte, suas reflexdes ndo avangcam para um caaipg@rofundo mas fazem com que
nés nos indaguemos, e entdo possamos compreendesporte e trata-lo
pedagogicamente, de forma clara, com opc¢bes e a&onséo voltada para uma nova
concepcao de homem e sociedade.Nao se trata apeeasjuadrar as aulas em esta ou
aquela abordagem é preciso investir na formacgapraof@ssor a partir do seu préprio
conhecimento. Quais sao os seus valores? Em qaereldita? E porque acredita?

Observamos através de algumas das narrativas,dént@a a biologizacdo, a
tendéncia de tratar os alunos como iguais, dautliiide em encontrar alternativas para
o aluno “menos apto” ou de trabalhar com turmapailés em habilidades motoras. A
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perversidade dessa tradicdo cultural nas aulasddeagdo fisica, tem castrado a
participacdo de muitos alunos, em nome de umaé&nxaeal motora; ndo é raro encontrar
adultos hoje que apontam as suas aulas com triste#té raiva por terem ficado a
margem das aulas de educacdo fisica na escolansAkgptrevistados apontam como
importante, o aluno gostar da aula de educacamfigue o esforco do professor deve
ser no intuito de tornar a aula prazerosa. Istoetena um adulto que gosta do
movimento corporal, que vai vincular-se a um egperprimar pela busca da saude. E
iSso é positivo, tanto para o aluno quanto pareotegsor e o sistema de ensino. Pois a
partir do gosto pela pratica corporal, pode-serinagpedagogia critica, as relacbes com
0 mundo, as discussdes sobre a vida e o sistepr@adiecdo social.

Por isso essas narrativas tornam-se tao importapoés trazem um olhar de
guem protagonizou um periodo, uma época, as daresmores de enfrentar a “aula de
educacao fisica” na escola. Suas experiénciasiGE® & sinceras, vozes que precisam
ser ouvidas para que ndo se caia na teorizacamondepratica que é real, que ainda
necessita de reflexdo, mas que acima de tudo necees quem “faca”, de quem
enfrente o dia-a-dia da realidade escolar braszileir
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