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RESUMO

Este trabalho foi produzido como parte do PIBID-UNEB/Educacéo Fisica. O PIBID tem como objetivo
promover a aproximacao de estudantes de licenciaturas com a realidade da escola publica. Na nossa
experiéncia, estamos tendo a oportunidade de planejar, executar e avaliar acfes na escola parceira.
Neste artigo, apresentamos a proposi¢ado de tematizagdo do conteudo esporte a partir dos pressupostos
da Pedagogia Histdrico-Critica, reconhecendo que € necessaria uma avaliacdo sistematica a partir da
concretizagao no cotidiano e realidade da escola.

Palavras-Chaves: Educacéo Fisica, Executar, Planejar.

THE VALORIZE OF SPORT IN THE SCHOOL

ABSTRACT
This work was produced as part of PIBID-UNEB/Education Physics. The PIBID aims to promote the
approach of undergraduate students with the reality of public school. In our experience, we are taking the
opportunity to plan, implement and evaluate actions in the partner school. This paper presents the
proposition of theme of the sports content from the assumptions of the Historical and Critical Pedagogy,
recognizing the need for a systematic assessment on the achievement and everyday reality of school.
Key Words: Physical Education, Play, Plan.

VALORACION DE EL DEPORTE EN LA ESCUELA

RESUMEN
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Este trabajo fue producido como parte de PIBID-UNEB/Educacion Fisica. EI PIBID tiene como objetivo
promover el acercamiento de los estudiantes universitarios con la realidad de la escuela publica. En
nuestra experiencia, estamos dando la oportunidad de planificar, ejecutar y evaluar las acciones en la
escuela asociada. En este trabajo se presenta la propuesta de tema de los contenidos deportivos de los
supuestos de la Pedagogia historico y critico, reconociendo la necesidad de una evaluacion sistematica
en el logro y la realidad cotidiana de la escuela.

Palabras clave: Educacion Fisica, Jugar, el Plan.

1 INTRODUCAO

Este trabalho foi produzido como parte do PIBID-UNEB/Educacdo Fisica. O PIBID tem como
objetivo promover a aproximacao de estudantes de licenciaturas com a realidade da escola publica. Na
nossa experiéncia, estamos tendo a oportunidade de planejar, executar e avaliar agdes na escola parceira
(escola pablica estadual de médio porte, localizada na cidade de Alagoinhas-BA).

No presente artigo, apresentamos a proposicdo de trabalho pedagdgico com o tema esporte,
retratando a importancia do mesmo na Educacéo Fisica escolar. A proposta pedagogica foi elaborada com
base nos pressupostos tedricos e didaticos da Pedagogia Historico-Critica, com base em Saviani (2005) e
Gasparin (2009).

2 METODOLOGIA

Para a realizacdo deste trabalho foram estudados livros relacionados a Pedagogia Historico-
Critica, como dito anteriormente. Além disso, em diagnostico inicial sobre a realidade da escola parceira,
vimos que os estudantes entendem a Educacdo Fisica prioritariamente como esporte e tem ampla
expectativa de “aulas praticas”, ou seja, entendem o esporte como a pratica do esporte.

A partir dos pressupostos e procedimentos teoricos e da realidade anteriormente conhecida, foi
construido o Projeto de Ensino-Aprendizagem para a Educacédo Fisica na escola e, dentro deste, foi feito o
planejamento da unidade relacionado ao tema esporte, buscando pensar num encaminhamento que venha
facilitar o processo de ensino-aprendizagem, sistematizar e ampliar as concepcdes de esportes dos
estudantes. O planejamento foi construido com base nas orientagdes de Gasparin (2009) em relacdo a
diagnosticar o conhecimento dos alunos sobre o tema, que em alguma medida j& conhecemos;
problematizar tal conhecimento e promover o acesso a um saber sistematizado; perspectivando, a
construcdo de uma nova sintese por parte dos estudantes.

3 APEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA E ESPORTE COMO TEMA DA EDUCACAO FiSICA

A Pedagogia Histdrico-Critica € um marco na educacgdo brasileira, porém pouco concretizada no
cotidiano escolar. E uma préatica pedagogica que prop8e uma interacdo entre o contetdo e a realidade
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concreta do aluno, visando a transformacdo da sociedade através da acdo- compreensdo-acdo do
educando, que enfoca os contelldos como producdo histérico-social. Assim, esta pedagogia tem como
objetivo resgatar a importancia da escola, a reorganizacdo do processo educativo, ressaltando o saber
sistematizado, a partir do qual se define a especificidade do saber escolar.

Nessa perspectiva, pensa-se em estimular a atividade e a iniciativa do professor e do aluno;
favorecer o dialogo dos alunos entre si e com o professor, sem deixar de valorizar o didlogo com a cultura
acumulada historicamente; levar em conta 0s conhecimentos prévios e cotidianos dos alunos, os ritmos de
aprendizagem e o desenvolvimento psicolégico, sem perder de vista a sistematizacdo logica dos
conhecimentos, sua ordenacao e sequenciacdo para efeitos do processo de apropriacdo do conhecimento.

Também com base nessa Pedagogia, concebe-se a Educacdo Fisica é como uma disciplina
curricular que tematiza a cultura corporal, entendida a partir de Soares, et al. (1992). Dentre os temas da
cultura corporal, esta o esporte, que conforme Soares et al. (1992, p. 70), “[...] envolve cédigos, sentidos e
significados da sociedade que o cria e o pratica”.

O esporte é uma atividade sujeita a determinados regulamentos e que, geralmente, visa a
competicdo entre praticantes. Para ser esporte tem de haver envolvimento de habilidades e capacidades
motoras, regras instituidas por uma confederacdo regente e competitividade entre opostos. Para alguns
autores, o esporte pode ter dimensdo de lazer, de rendimento e de educacdo. J& para Bracht (2005), as
dimens6es de lazer e rendimento trazem subjacentes perspectivas educacionais diversas e vinculadas a
diferentes projetos de sociedade.

No dmbito escolar, o esporte, muitas vezes, & um reflexo do esporte de rendimento. Essa dimensdo
socio-cultural do esporte € a que mais esta evidente na pratica esportiva escolar, onde o professor de
educacao fisica — em busca de uma valorizacao profissional, que por sua vez é medida pelos nimeros de
torneios vencidos, medalhas adquiridas ou de troféus erguidos — deixa de considerar alguns elementos
essenciais para a estruturacdo de uma aula contra-hegemonica, reforcando a competicdo exacerbada e a
discriminacdo através da seletividade e do individualismo.

O esporte é um dos fendmenos mais expressivos da atualidade, pois sem divida faz parte da vida
da maioria das pessoas. Podemos mencionar que a dimensao do rendimento, transformado em “esporte-
espetaculo”, possuem caracteristicas centrais na atualidade, tendo uma tendéncia mais marcante, qual seja
a transformacdo do esporte em mercadoria veiculada pelos meios de comunicacdo de massa. Assim, 0
esporte-espetaculo aproxima-se do praticante e circunscreve-se no mundo do trabalho fazendo dele um
modelo de mercadoria reproduzido e incentivado por esses meios de comunicagdo, que atendem anseios
do mercado consumidor, fortemente ligado ao ideario do sistema capitalista. JA& 0 esporte enquanto
atividade de lazer apresenta-se como relevante e capaz de orientar a acdo da sua pratica no ambito
escolar, onde sera ligado a educacao, a saude, ao prazer e a sociabilidade.

Por outro lado, quando se pensa em esporte na escola, pensa-se diretamente na Educacdo Fisica.
Esta disciplina, desde o tecnicismo hegemonico da década de 1970, tem-se apoiado na pratica esportiva
como forma de legitimar-se nos curriculos escolares por conta de sua pratica ter fundamentos cientificos.
Todavia, nessa referéncia, o fenbmeno esportivo ndo é explorado em toda sua potencialidade
transformadora.

Ao utilizar-se do esporte nas aulas de Educacéo Fisica, muitas vezes a:

(...) escola tende a reproduzir os discursos e solucdes apontadas pela midia. N&o promove um
didlogo. Apenas reforca a obtencéo de informagdo compacta e facil em detrimento de uma reflexao
critica. Essa situacdo gera uma auséncia de significados (...) (Gomes, 2001, p.74).
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Para mudar essa caracteristica de abordagem do esporte escolar, € preciso ter consciéncia do tipo
de homem que quer formar e do tipo de sociedade que queremos ter. Sem essas idéias claras, sera dificil
uma pratica consciente e transformadora. Assim, vale ressaltar, que se faz necessario saber quais 0s
valores que intrinsecamente estdo sendo abordados e reforgados no bojo do ensino do esporte na escola.

Tomando por base a Pedagogia Historico-Critica, a proposicdo aqui apresentada é que possamos
propiciar ao educando uma aprendizagem significativa, através da socializacdo do saber sistematizado,
que é capaz de produzir alteraces no comportamento dos educando, para que estes possam posicionar-se
critica e conscientemente no &mbito social.

Portanto, o primeiro passo é compreender o esporte em uma dimensdo multifacetada, é pensa-lo
como algo real, que sofre influéncia do meio externo e das pessoas que o praticam. O segundo passo €
identifica-lo de forma ampla, ndo o restringindo a sua dimens&o social em apenas um tipo de abordagem.

O esporte € muito praticado. Porém, reflete-se pouco sobre ele e sobre os conteldos que dele
emergem. O racismo, o individualismo, a ética, a passividade, a inércia, a violéncia, a agressividade e
tantos outros fatores que surgem na sua pratica, sdo pontos considerados relevantes para uma discussdo
com os alunos no interior da escola, mas existe pouca discusséo relacionada a esse assunto.

Entdo, cabe a professores de Educacdo Fisica comecar a dialogar, debater mais com seu aluno
referente a esses assuntos, pois sdo elementos relevantes no cotidiano.

(...) cabe ao professor engajado na luta mais ampla, que excede o &mbito da escola e do sistema de
ensino, escolher entre fazer de sua acdo pedagdgica um instrumento que apenas reproduz as
violéncias educacionais (desigualdades, discriminacdo, preconceitos, etc) ou torna-la uma
poderosa arma de negacéo desta cadtica situagdo. (CARMO, 1985, p. 39).

Diferente disto, no cotidiano das aulas de educacéo fisica, é perceptivel uma préatica reprodutora
do esporte de rendimento que é vivenciado na midia televisiva: esgotam-se em cada aula para ser, na
préxima, mais uma vez reproduzida, sempre com um fim em si mesma. E é no sentido de superacdo dessa
realidade que se propdem alguns temas na intencdo de subsidiar as aulas.

Depois de afirmar que “a crianga que pratica esporte respeita as regras do jogo capitalista”
(BRACHT, 1987), cunhou uma expressao muito feliz, contrapondo um “esporte da escola” ao “esporte na
escola™, através da qual sintetizava a critica e, a0 mesmo tempo, anunciava a necessidade de sua
reconstrucdo. Assim, Hildebrandt e Laging (1986) propuseram uma concepcao de ensino aberto para a
Educacdo Fisica escolar que incluia reflexdes sobre a tematizacdo dos esportes coletivos e individuais,
didaticamente modificados.

Também o Coletivo de Autores (SOARES et al., 1992) elabora uma metodologia de ensino da
Educacdo Fisica, propondo uma concepcédo Critico-Superadora as manifestacbes hegemonicas do interior
do que denomina de cultura corporal, dentre as quais o esporte figura como um dos seus temas mais ricos
de significados sociais e, assim, de possibilidades de trato pedagdgico.

A partir dessa vertente e sem desconsiderar outras publicacdes igualmente importantes, parece-nos
importante pensar numa tematizagdo do esporte que tensione com a cultura esportiva hegemonica e na
possibilidade/realidade da reinvencédo do esporte para escola (ASSIS DE OLIVEIRA, 2005).

? “Educacdo Fisica: em Busca da Autonomia Pedagdgica”, texto publicado em 1989 na revista de Educac3o fisica da UEM e
depois reunido na coletanea Educacgao Fisica e Aprendizagem Social (Bracht, 1992).
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4 APROPOSTA DE TEMATIZACAO DO ESPORTE DO PIBID/UNEB-EDUCACAO FiSICA

Com referéncia em tais pressupostos, na escola parceira do PIBID/UNEB - Educacdo Fisica,
propde, no sexto ano, abordar o atletismo, em suas modalidades tanto individuais como coletivas. A
abordagem tedrico-metodoldgica tratara da origem/histérico do atletismo. Foi eleito o atletismo como
primeira tematica por conta da diversidade de experiéncias e acdes corporais que ele possibilita. Faz-se
necessario, a partir de nossa base didatica, problematizar com os alunos sobre o que 0s mesmos desejam
saber dessa modalidade esportiva, de modo que tomamos a instrumentalizacéo através exposi¢do oral e de
videos, pesquisas na internet, vivéncias e jogos de modo a ampliar as experiéncias dos estudantes com
essa modalidade para além da “aula pratica”. Procuraremos tematizar contetdos como as provas, a
necessidade de participacdo coletiva em algumas delas e a possibilidade de praticas por pessoas com
deficiéncia.

No sétimo ano, propomos tratar o Handebol, desde a origem desse esporte e suas mudangas no
decorrer da Historia, discutindo elementos como a inicial participacdo exclusivamente feminina e
paulatina inclusdo dos homens além dos motivos/fatores que contribuem para a modificacéo das regras de
uma modalidade esportiva. Tematizaremos as regras e elementos técnicos e taticos do esporte, como o
passe, 0 ataque e a defesa. Todos esses temas sdo trabalhados através das técnicas de ensino de exposicdo
e experimentacgdo da historia do handebol, construcdes de jogos e de regras.

No oitavo ano, abordaremos o beisebol. O objetivo geral do trabalho neste grupo é proporcionar
ao educando a vivéncia de novas culturas e inseri-lo no contexto sécio-esportivo, trabalhando os
conceitos atitudinais, conceituais e procedimentais. Tematizaremos o contexto historico, social e através
de vivéncias dessa experiéncia. Procuraremos abordar esses temas através das técnicas de ensino de
exposicao e experimentacdo da historia do beisebol com construgcées de jogos e de regras.

No nono ano, abordaremos o Frisbee. O objetivo geral do trabalho nesta série é aproximar os
educandos das multiplas possibilidades de experiéncias corporais da cultura esportiva e possibilitar
autonomia na sua préatica. A abordagem tedrico-metodoldgica tratard da origem/histérico do Frisbee. Faz-
se necessario, a partir de nossa base didatica, problematizar com os alunos sobre o que 0s mesmos
desejam saber dessa modalidade esportiva, de modo que tomamos a instrumentalizacéo através exposicao
oral, e relatos de experiéncias de pessoas que praticam esta modalidade, com o intuito ampliar a
conhecimento dos estudantes em relacdo a essa modalidade para as aulas praticas. Procuraremos
trabalhar, com a participacéo coletiva do grupo.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Com base no que foi mencionado, o esporte ndo € um tema com possibilidades pedagdgicas
diminuidas devido a sua vinculacdo mercadoldgica. Ao contrario, sdo mdaltiplos os seus sentidos e
possibilidades de experiéncias que podem ser oportunizadas aos alunos. Assim, como tema
contemporaneo e relevante, faz-se indispensavel na unidade escolar quando se pensa no trabalho com a
Educacdo Fisica.
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Assim, o PIBID/UNEB - Educacdo Fisica ja conseguiu contribuir com a escola parceira no sentido
de construir uma proposta para a tematizacéo do esporte numa referéncia que transcende o rendimento e o
fazer pelo fazer. Todavia, o trabalho ainda esta em andamento e o esporte serd o tema da segunda unidade
letiva do ano de 2011, que tem inicio no final do més de abril/2011.

Dessa forma, esta proposicdo exigird uma comprometida avaliacdo em relagdo a seus avangos,
retrocessos e em relacdo ao que efetivamente conseguir-se-a concretizar no espago da escola parceira.
Esse processo de concretizacdo depende do dialogo com os sujeitos da escola, o que pode facilitar ou
dificultar o processo de ensino-aprendizagem.
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