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RESUMO

E sabido que o Lazer se apresenta nos dias de hoje, como objeto de estudo de varias areas do
conhecimento das Ciéncias Sociais. A Educacdo Fisica é uma delas e muitos de seus autores tém se
aprofundado nas investigacdes e na producéo de conhecimento referente ao assunto. O corpo teoérico que
hoje é desenvolvido nesses estudos outrora foi focalizado pela disciplina Recreacdo, que sempre teve
significativa importancia dos curriculos da Educacéo Fisica. Este texto tem a pretensdo de recuperar a
trajetoria histérica, politica e epistemoldgica das concepcles tratadas no campo, desde a época da
Recreacdo até os dias de hoje quando disciplinas afins se identificam com os conceitos de Lazer. Os
autores deste trabalho entendem que essa atualiza¢do néo se restringe apenas a uma questao semantica
ou de modernizacdo do termo, mas sim, expressa concepcdes politicas que permearam a historia da
educacdo fisica, do esporte e do lazer brasileiros. As reflexdes contidas nesta contribuicdo também
manifestam preocupacdes em relacdo ao atual contexto do Lazer e os rumos que podem ser trilhados
pelos trabalhos académicos da area.

Palavras chave: recreacdo, lazer, trajetdria historica, epistemologia.

ABSTRACT

It is known that the Leisure presents itself today as an object of study in various fields of knowledge of
Social Sciences. Physical education is one of them and many of its authors have in-depth investigations
and the production of knowledge on the subject. The theory that today is developed in these studies was
focused once the discipline Recreation, which has always had significant importance of physical
education curricula. This text purports to recover the historical background, political and
epistemological conceptions dealt with in the field since the days of Recreation until the day when allied
subjects identify with the concepts of leisure. The authors of this paper believe that this update is not
restricted to a matter of semantics or modernization of the term, but expressed political views that
permeated the history of physical education, sport and leisure in Brazil. The reflections contained in this
contribution also had concerns about the current context of Leisure and directions that can be trod by
academic area.

Key-words: recreation, leisure, historical background, epistemology.
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RESUMEN

Se sabe que el ocio se presenta hoy como un objeto de estudio en diversas areas de conocimiento de
Ciencias Sociales. La educacion fisica es uno de ellos y muchos de sus autores investigaciones en
profundidad y la produccién de conocimiento sobre el tema. La teoria de que hoy se desarrolla en estos
estudios se centrd una vez que la Recreacion disciplina, que siempre ha tenido gran importancia de los
programas de educacion fisica. Este texto pretende recuperar los antecedentes histéricos, politicos y
concepciones epistemolégicas tratados en el campo desde los tiempos de recreo hasta el dia en
disciplinas afines se identifican con los conceptos de ocio. Los autores de este trabajo creen que esta
actualizacion no se limita a una cuestion de semantica o la modernizacion de la palabra, pero
expresaron puntos de vista politicos que impregno la historia de la educacién fisica, el deporte y el ocio
en Brasil. Las reflexiones contenidas en este trabajo también le preocupaba el actual contexto de ocio y
las direcciones que puede ser pisado por el area académica.

Palabras clave: dcio, recreacion, antecedentes historicos, epistemologia.

Um recorte histdrico, ainda que superficial

Para iniciar o enfoque pretendido por este texto, a opgéo foi resgatar o entendimento que se tinha
das praticas de lazer, seja pelas suas concepcdes ou pela utilizacdo pratica, na decada de 30, em plena Era
Vargas, cujas conjunturas politicas e sociais foram emblematicas em nossa histdria. Caracterizado pelas
acOes assistencialistas o Estado Varguista elegeu os esportes e o lazer como um dos instrumentos de
alheamento da populacdo brasileira. A exemplo de acdes como a flexibilizacdo das relacGes trabalhistas, a
nacionalizacdo do samba, a legitimacdo da capoeira, por exemplo, as atividades recreativas também
foram largamente usadas no periodo.

Com essa intengdo foram instituidos os parques de recreagdo. Estes eram locais que objetivavam
orientar as criancas em seu tempo-livre, mas como se pretendia atingir toda a familia ao proporcionar os
momentos de prazer, os trabalhadores adultos também eram estimulados a frequentar aqueles espacos.
(Moura, 2007) Na extensa relacdo de iniciativas analogas, destacamos alguns acontecimentos
fundamentais para que pudéssemos identificar essa logica assistencialista. Um deles, a criacdo do Servico
de Recreacdo Operaria — SRO - em 1943, pode ser considerado como um marco na implantacdo de tal
politica, pois o Servico era vinculado ao Ministério do Trabalho.

E preciso salientar, que neste contexto nascido com o movimento de 30, as instituicdes de
assisténcia social apropriaram-se das reivindicagdes da classe trabalhadora. O servigo social “deixaria” de
ser um mecanismo da caridade privada das classes dominantes (sobretudo de segmentos ligados & acdo da
Igreja Catolica) para se transformar em uma das engrenagens de execucdo das politicas do Estado e de
setores empresariais. Desta forma, as bandeiras de luta da classe trabalhadora, como defesa do salario e
acesso a saude e ao lazer, seriam devolvidas sob a forma de beneficios indiretos: o que fora direito estaria
sendo “outorgado” como beneficio. Ao fazerem isso, Estado e empresarios esvaziam o contetdo das lutas
trabalhistas, num esfor¢o para criar as contradi¢fes nas relagdes de producdo e controla-lo em canais mais
fechados.
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Foi, portanto, segundo tais premissas que o Servico de Recreacdo Operaria (SRO), foi criado pelo
Ministério do Trabalho, Industria e Comércio (MTIC), durante a gestdo de Alexandre Marcondes Filho, e
teve Arnaldo Lopes Sissekind como seu primeiro presidente (Santos, 2007). Destinado a organizar o
lazer dos trabalhadores e de suas familias, tinha o objetivo de “coordenar os meios de recreagao da classe
operaria, prestando aos sindicatos assisténcia e colaboracdo™. Isso possibilitava aos trabalhadores
sindicalizados e suas familias o acesso a atividades culturais diferenciadas, tais como: musica, literatura,
teatro, cinema, danca, excursdes e esportes; o SRO lhes proporcionava a entrada em um universo de
outros saberes que, de certo modo, poderiam lhes dar novas chances de melhor compreender o mundo.
Ainda segundo Santos, 0 objetivo era atrair os trabalhadores, ndo apenas para os sindicatos, mas para a
ideologia do trabalhismo: a autora afirma que no interior desse grande esforco € que o Servigo de
Recreacdo Operaria foi concebido.

E nessa conjuntura que a afinidade da educacéo fisica com a recreacio comeca a ser consolidada e
aflora a preocupacdo em municiar os alunos das faculdades da area com o repertorio de possibilidades
para sua atuacao profissional. Essa preparacao era fundamentada na ginastica, nas modalidades esportivas
e na recreacdo e, embora se cogitasse instrumentalizar os estudantes, isso era feito de maneira
funcionalista, com principios higienistas e eugénicos. (Mascarenhas apud Marcellino, 2003, p.15). Assim,
os curriculos foram elaborados com essa preocupacdo e eficientemente cumpririam esse papel, os de
muitas instituicdes, até os dias de hoje.

Evidentemente, esses principios definiam a atuacdo da educacdo fisica que, pela sua caracteristica
prazerosa e pela sua fina sintonia com os esportes e com o lazer, sempre teve plena simpatia das pessoas.
Entretanto, o mais relevante é entender o pano de fundo dessas parcerias naquela época e que, 0 que
transluzia era a manutencdo da ordem social e a disciplinarizacdo dos corpos. Assim, 0s jogos distraiam e
desviavam a atencdo da populacdo ao mesmo tempo em que a ginastica enrobustecia o corpo e o
preparava para novas jornadas de trabalho (idem, p.17)

Destaque-se também, que foi nessa época que aconteceram grandes concentracdes populares em
estadios esportivos, para onde o operariado era atraido por jogos e competi¢cGes. Na verdade a finalidade
desses eventos era concentrar grande numero de pessoas para reverenciar o regime e muitas vezes o
proprio ditador, Getulio Vargas, que desfilava em carro aberto para seus tradicionais acenos e a
reciprocidade da ovacgdo. Fica demarcado, portanto, que no periodo compreendido entre 1930 e 1945
ocorre uma maior centralidade do poder por parte do governo federal, ao mesmo tempo em que se induz
as massas urbanas para que se tornem mais atuantes politicamente: surge neste momento o populismo,
uma importante chave para entender as relagdes do periodo

Por meio do uso de um discurso nacionalista, muitas vezes articulado enquanto contraposi¢cdo aos
regimes oligarquicos, esses novos lideres ofereciam uma indefinida perspectiva onde a “defesa do povo”
era sobreposta a uma ideologia politica mais especifica. Foi dessa forma que se compreendeu a expansao
do populismo na América Latina. Sendo fendbmeno ambientado nas grandes cidades, o populismo se
apoiou em uma visivel teatralizacdo do poder em que o lider carismatico utilizava grandes eventos e
novos meios de comunicacdo para se dirigir @ nacdo. Nesse conjunto de acgdes, a criagdo de programas

! Portaria n°. 68, de 6 de dezembro de 1943. Publicada no Boletim do Ministério do Trabalho, Industria e Comércio (BMTIC), n°. 113, de
janeiro 1944.
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assistencialistas, a insercdo de leis trabalhistas e outras demais conquistas tinham a funcédo de legitimar a
instalagdo do populismo no poder.

N&o podemos, contudo deixar de relativizar: Ferreira (2001) sustenta que, durante os chamados
governos populistas, ndo havia uma massa ignara complacente com os encantos de espertalhdes. Segundo
ele, as multidbes apoiavam um projeto politico claro. O autor na verdade refere-se ao conceito “projeto
nacional - estadista”: ndo a dependéncia estrangeira, defesa de um capitalismo nacional, presenga forte do
Estado interferindo nas relacbes comerciais € no mercado de trabalho, criacdo de companhias estatais
estratégicas, preservacdo do patriménio publico e atengdo a mao-de-obra.

Essas aparentes contradi¢Ges, ndo escapam das analises dos pesquisadores da historia critica da
recreacdo e do lazer. Varios sdo os autores que identificam a cumplicidade entre a massa trabalhadora e a
elite dominante num processo dialético da outorga e da admissibilidade dessas acGes populistas e
caritativas no campo social mais geral e especificamente na area dos esportes e do lazer.

Dentre os eventos simbolicos e dignos de registro neste rol de fatos significativos que
contribuiram para o “desenvolvimento estimulado” das atividades recreativas € possivel mencionar, por
sua forte ligacdo com os esportes, a propagacao das sedes da Associacdo Cristd de Mocos, a ACM. As
inimeras edificagbes que pipocaram em varias cidades brasileiras, contemplavam espagos para as
modalidades esportivas, jogos, exercicios ginasticos, entretenimentos, etc. Assumidamente conservadora,
a entidade de principios religiosos também cumpriu seu papel junto a elite brasileira, notadamente ao
final da década de 50 e nos anos 60, utilizando como elementos facilitadores para a interlocucdo com a
populacdo os esportes e a recreacdo. Cancella (2010) da importante contribuicdo ao fazer um resgate
histérico da consolidacdo da ACM no Brasil e suas reflexdes criticas nos fundamentam para ratificar a
intencionalidade de sua difusdo no pais.

Tempos mais tarde, um dos periodos mais férteis em acontecimentos que demarcam de forma
inequivoca suas caracteristicas cinicas, perversas e exitosas em seus objetivos foram anos p6s Golpe de
1964, a Ditadura Militar. Esse periodo foi registrado na nossa histéria como o auge da violéncia aos
direitos humanos e da repressdo a qualquer possibilidade de organizacdo na sociedade brasileira. Sistemas
de ensino, de saude, de comunicacdo, entre outros foram reestruturados para impedir reacdes ao regime
ditatorial imposto ao Brasil.

Contraditoriamente, entretanto as competi¢cdes esportivas e o lazer comunitario foram estimulados
em todo o territorio nacional e o Governo Militar, astutamente, difunde uma politica nacional de incentivo
ao esporte e ao lazer. Castellani Filho (1991) recupera a utilizacdo do esporte e lazer, e a grande
conivéncia da area da educacdo fisica, para que os militares no poder atenuassem os efeitos da ditadura
sobre a sociedade. O calendario esportivo mundial conspirou contra o povo brasileiro e na Copa do
Mundo de Futebol de 1970, no Meéxico, o Brasil sagrou-se Tri-campedo Mundial e o ufanismo nacional
foi capitalizado pelo governo e contribuiu consideravelmente para um processo de alienagdo, tendo como
alavanca o esporte e o lazer.

Essas a¢Bes populistas conseguiam numa perspectiva macro uma comunicacao facil com a grande
massa populacional. Alids, nunca o termo massificar foi tdo usado e assimilado, inclusive pelos
profissionais da area da educacéo fisica. Para se obter a conivéncia desses atores, a cooptacéo se deu via
Programas e Projetos governamentais. De inicio citamos a implantagdo do Esporte Para Todos — o0 EPT -
um projeto que nasceu na Alemanha e foi assumido pelo Departamento de Educacédo Fisica do MEC. Os
pressupostos, como o proprio nome indica, eram os de sinalizar a democratizacdo do esporte e viabilizar o

Anais do XVII Congresso Brasileiro de
Ciéndas do Esporte e IV Congresso Internacional de

Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte

Ciéncias do Esporte Porto Alegre | 11 a 16 de
T aonline i congressosindes, pl BRACE X www.chce.org.br | contato@cbee.org.br

ISSN 2175-5930




XVII CONBRACE

11 A 16 SET | PORTO ALEGRE

IMPLICACOES NA/DA EDUCACAO FiSICA E CIENCIAS DO ESPORTE

acesso a essas praticas a toda a populacdo. Dieckert (1984), seu criador define as condicdes e
possibilidades para um bom desenvolvimento do programa: a) conscientizacdo através de lemas e
simbolos, b) a relagdo dialética entre a “acdo que vem de cima e a agdo por baixo”, c¢) a formacao do
professor de educacdo fisica, d) a capacidade de organizagdo da comunidade, e) o envolvimento dos
clubes e f) a necessidade do espirito de cooperacao. (p. 1-9)

Interessante também nos lembrarmos do “Dedinho”, um personagem cujo nome era uma alusdo ao
DED-MEC, o Departamento de Educacdo Fisica, e cuja funcdo era fazer a populacdo se motivar para o
esporte. Sempre coadjuvante, a Rede Globo veiculou uma campanha nacional com o slogan “MEXA-
SE”. Tudo dentro de um script voltado para a um processo de domesticacao.

Coerentes com as propostas dessas politicas, ainda na década de 70, as Ruas de Recreio tiveram
relevante papel de alheamento da sociedade. Espacgos urbanos eram fechados nos finais de semana e 0s
poderes publicos “proporcionavam gratuitamente” equipamentos € materiais esportivos para usufruto
daquela comunidade. O que se propagava era a ida da esfera publica para as regides mais carentes das
cidades, entretanto ha fortes criticas a essas iniciativas, pois elas, na visdo de muitos, contribuiam para a
guetificacdo daqueles bairros. Apesar das polémicas e estimulados pelo governo federal esses eventos se
multiplicavam pelos estados e se espraiavam pelos mais longinquos municipios.

Com a mesma logica, podemos recordar das incursdes do esporte e lazer nos programas do Projeto
Rondon. Criado para “integrar para nao entregar”, esta significativa acdo do governo militar teve a
participacao efetiva dos académicos de educacdo fisica, que invadiram os rincdes deste Brasil para levar,
de maneira assistencialista, a iniciagdo esportiva e as atividades recreativas, muitas vezes para populagdes
carentes e desnutridas.

Esse conjunto de atos compartilhados entre os poderes publicos, profissionais de educacéo fisica e
a populacdo brasileira evidencia, a nosso ver, o carater sedutor das atividades recreativas que favorece a
cumplicidade necessaria para a manutencdo da ordem e o conforto imprescindivel para um continuismo
dos projetos politicos.

Mais especificamente em relacdo as questdes relativas ao lazer, podemos resgatar com
Mascarenhas apud Sant’Anna, (2003) a sua transformagdo “legal” em direito social, quando passa a ser
direcionado por uma politica nacional. Na realidade o autor, e concordamos com ele, observa que na
realidade a pretensdo era dar um significado politico para o 6cio, diferentemente do sentido reivindicado
pela classe trabalhadora desde o final do século XIX. Relevante lembrar que naquele periodo vigorava, e
com a agressividade peculiar, a chamada Lei de Vadiagem. Era um artigo da Lei de Contravengdes
Penais de 1941 que enquadrava quem, sendo apto para o trabalho ficava sem fazer nada: estaria
caracterizada a vadiagem. N&o fazer a conexdo entre os fatos pode indicar certa ingenuidade na avaliacéo
das politicas sociais da época.

Nos anos 70, também, surgem dois simbolos do lazer em nosso pais, um deles, institucional, se
torna referéncia para espacos de atividades recreativas e esportivas e 0 outro, um personagem gue ganhou
visibilidade nacional a partir de suas contribui¢cGes internacionais para os estudos da area. Estamos
falando do SESC — Servico Social do Comércio e de Jofre Dumazedier, uma parceria proeminente que
contribuiu com relevancia para as concepgdes de lazer naquele momento, e que rendeu muitos frutos para
a estrutura dominante do regime vigente a época. Mascarenhas (2003) sinaliza para o fato de que o SESC
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torna Dumazedier seu icone e de como a classe trabalhadora foi conduzida neste processo e em muitos
casos teve violentada sua autonomia.

Em nossa opinido, assim como a ACM, o SESC foi fundamental para a simbologia do lazer como
necessidade basica do homem, apesar de ter tratamento de componente de equilibrio social por parte das
elites brasileiras. As atividades recreativas foram, pela sua natureza, decisivas para o0 abrandamento das
politicas governamentais nas diferentes fases historicas. Segundo Marcellino (1987), a despeito de haver
grande impulso no oferecimento das acdes e na dedicacéo aos estudos do lazer, as concepcdes alicercadas
naquele momento eram visGes romanticas, moralistas, compensatorias e utilitaristas.

Evidenciando coeréncia com 0 momento historico se instaurou no pais uma politica de estimulo a
massificagdo da graduacdo em educagdo fisica e houve uma proliferacdo das Faculdades ou Escolas
Superiores da area. S6 no estado de Sao Paulo, foram dezenas de cria¢Ges, todas com processos legitimos
de autorizacdo e reconhecimento pelo Ministério de Educacdo e Cultura — MEC. Integradas com a
conjuntura, essas instituicdes privilegiavam a formacéo de profissionais tecnicistas, prevalecendo em seus
curriculos as disciplinas esportivizantes e acriticas. Nesse contexto a Recreacdo se fortaleceu e se
constituiu num importante componente pedagdgico e instrumental para os objetivos da Educacéo Fisica.

Um resgate dos contetudos da Recreacdo como disciplina nos auxilia a identificar os pressupostos
trabalhados em todo o Brasil e que eram conexos com 0s classicos objetivos da Educacdo Fisica e do
Esporte. Faziam parte do repertério programéatico da matéria: os chamados pequenos ou grandes jogos, 0s
jogos de saldo, as gincanas, os brinquedos cantados, as bandinhas ritmicas, as aulas historiadas, as
preparacdes para colonias de férias, etc. Largamente utilizada como apoio & iniciacdo esportiva, a
Recreacdo tornavam agradaveis as sequéncias pedagogicas que objetivavam o aprendizado e a apreensao
dos fundamentos das modalidades esportivas. Artificios também utilizados para o “aquecimento” ¢ a
“volta a calma” essas atividades ratificavam a logica do controle e da domesticacéo dos corpos.

A cadeira de Recreacdo também preparava seus alunos para a organizacao e atuagdo em eventos
recreativos de maneira geral, tais como, Acampamentos, Ruas de Recreio, Projetos Sociais, Animacao de
Festas, entre outras possibilidades de oferecer entretimento para seus usuarios. As atuais reflexdes
epistemoldgicas interpretam aquelas acfes como estratégias amplamente utilizadas para controlar e
docilizar as criancgas.

A inflexao

E sabido que as ciéncias, de maneira generalizada e principalmente na area de humanas ou dos
estudos sociais, no final dos anos 70, com bases em reflexdes criticas e epistemoldgicas viveram
momentos de efervescéncia e diversos campos do conhecimento passaram a refletir sob os principios do
materialismo historico. A ebulicdo previsivel no mundo académico também atingiu a Area da Educacio
Fisica e € importante destacar sua inflexdo conceitual a partir da década de 80, quando, principalmente,
Marinho (1983), Castellani (1991), e o Coletivo de Autores (1992), estimulam o meio académico com as
reflexdes sobre a utilizagdo das atividades fisicas e do lazer e as concepgdes de cultura corporal propondo
aquele olhar epistemoldgico, também para a disciplina. O resgate historico proposto por esses autores,
sem duvida, provocou um embate nos “feudos” académicos da area, a polarizagdo se efetivou dentro do
meio e, inexoravelmente, surgiu 0 movimento de “esquerdizacdo” da Educacdo Fisica, até entdo
considerada conservadora. Nesse contexto € que ganham espaco os estudos do lazer.
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Marcellino (1987), um dos grandes responsaveis pela difusdo desses estudos no Brasil, em sua
obra Lazer e Educacao recupera historicamente, as concepcfes de lazer em seus aspectos antropoldgicos,
sociais e politicos. Ja apontava o autor, entre as diferentes caracteristicas do lazer, o suposto valor
pedagogico das atividades recreativas assim como sua utilizacdo para o preenchimento do tempo livre. A
partir das contribuicdes de Requixa® e Dumazedier ® ele expressa sua conceituacdo de lazer como sendo
“a cultura compreendida no seu sentido mais amplo, vivenciada (praticada ou fruida) no tempo
disponivel”. O relevante no trabalho de Marcellino, para o enfoque deste texto € o estimulo a reflexdo que
seus estudos provocam ao recuperar os classicos de autores como Lafargue, Parker, Russel e Riesman que
politizam a relacéo do lazer com o trabalho.

Essa € uma vertente dos Estudos do Lazer que tem seu espa¢o garantido nos aprofundamentos e
investigacOes protagonizadas pelos autores contemporaneos e € a positiva ignicdo para o embate entre as
concepcdes liberais e marxistas, acentuado em todos os campos de atuacdo social e, saudavelmente
presente na area da Recreacdo e Lazer.

Outro foco de discussdo que tem se apresentado para os estudiosos do Lazer, também levantado
por Marcellino (1987), é a polarizacdo entre as propostas de Educacdo pelo Lazer ou Educagdo para o
Lazer. Na realidade o que se debate seria, 0 Lazer como meio ou como fim. Qualquer das formulac6es
sinaliza o valor educativo das atividades recreativas e, embora por trds dessas expressdes estejam
embutidas concepcdes politicas, € isso que € fundamental neste momento para este trabalho. Polémicas
também emergiram no seio académico do Lazer, com relacdo a proposta de Animacdo Cultural. As
divergéncias se travam nas interpretacdes a respeito dos resultados praticos que se tem dos projetos
calcados nas atuacdes dos animadores. Basicamente, a polarizacdo se alimenta dos enfoques e conceitos
que se tem sobre autonomia e emancipacao da sociedade.

Obviamente, a proposta dos autores deste texto ndo € fomentar a discussdo neste momento, e
muito menos emitir juizo de valores sobre estas questdes levantadas. O que é importante e relevante
considerar € o embate de idéias e a difusdo que essas reflexdes tém proporcionado para os formuladores e
consumidores das atuais investigaces sobre o Lazer. Esse ambiente salutar da convivéncia democratica
das diferentes concepgdes gerou um avanco significativo para o desenvolvimento reflexivo da area, pois
ja ha algum tempo os atores da Educacdo Fisica e do Lazer deixaram de serem meros reprodutores de
conceitos consolidados historicamente pelas elites politicas e académicas de nosso pais.

Nesse sentido, 0 que vemos hoje é ampliacdo do conceito de Lazer. As cadeiras que focalizam
seus estudos, nas faculdades de Educacdo Fisica passaram a se denominar Estudos para o Lazer, Teoria
do Lazer, Educagdo para o Lazer, Conceitos do Lazer ou outra denominagdo coerente com as ementas
mais criticas, reflexivas e com as discussdes epistemoldgicas e propositivas para uma transformacéo
social. O Lazer hoje € area de concentracdo para o ensino de P6s-Graduacdo e sao inumeros os Nucleos
de Pesquisa e Grupos de Pesquisa distribuidos pelo Brasil.

2 Para Renato Requixa lazer é “ocupagdo ndo obrigatoria, de livre escolha do individuo que a vive, e cujos valores propiciam
condigdes de recuperagdo psicossomatica e de desenvolvimento pessoal e social”.

® Para Jofre Dumazedier lazer ¢ “um conjunto de ocupagdes as quais o individuo pode entregar-se de livre vontade, seja para
repousar, seja para divertir-se, recrear-se e entreter-se ou, ainda, desenvolver sua informagdo ou formagdo desinteressada, sua
participacdo social voluntaria ou sua livre capacidade criadora, ap6s livrar-se ou desembarar-se das obrigagdes profissionais,
familiares e sociais”.
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E nessa conjuntura que aparecem os estudos sobre a éarea das politicas publicas.
Consuetudinariamente os programas e ac6es governamentais sempre estiveram presentes na relagcéo entre
governantes e governados. Como toda area do conhecimento, o Lazer teve — e tem - fortes influéncias da
outorga de projetos assistencialistas e compensadores por parte das esferas do poder. A area da Educacédo
Fisica e seus estudiosos do Lazer tém o mérito de levantar as criticas, proporem o debate e formularem
novas propostas de intervencdo, no sentido de privilegiarem a gestdo democratica e participacdo da
populacéo nas definicdes de novas propostas.

Essa predisposicado fica evidente ao avaliarmos as formulagdes inovadoras que tém se contraposto
as reproduc0es sistematicas, ainda presentes nas grades de programacao dos eventos cientificos da area do
Lazer. Alids, estas realizacOes ordinérias se constituem em outros privilegiados espacos de discussdo e
aquisicdo de novos conhecimentos a respeito do tema. Esses momentos de confluéncia deixaram de ser
eventuais e passaram a fazer parte dos calendarios académicos dos professores e estudiosos do assunto.

A titulo de ilustracdo é possivel relacionar os principais deles: 0 ENAREL (Encontro Nacional de
Recreacdo e Lazer), o Lazer em Debate, o Seminario de Politicas Publicas em Esporte e Lazer e a
programacdo do GTT Recreacdo e Lazer do CBCE, no CONBRACE. Todos eles tém, em comum, a
particularidade de reunir os pesquisadores, estudioso e autores das questdes do lazer e da recreagéo, que
com seus textos e intervencdes contribuem para a qualificacao e atualizacdo das teses a respeito.

Isso, em nossa opinido, tem sido essencial para que se possa refletir sobre essa histéria da
Recreacdo e seja possivel construir coletivamente novas formas de intervencGes na area do Lazer, seja em
seu enfoque social, ou seja, na adaptacdo & nova ordem instituida. E nessa perspectiva que expressamos
nosso entendimento da conjuntura atual e manifestamos as ansiedades epistemoldgicas que nos levam a
intuir alguns elementos, que embora sejam evidentes, tém a suas discussdes postergadas ou evitadas pelos
autores contemporéneos. Estamos nos referindo a eventuais processos de alienacdo, aos principios da
globalizacdo, a implantacdo da Idgica liberal e respectivas conexdes com as propostas de lazer.

Inquietacgdes (im)pertinentes

Utilizando a mesma expressdo de Fontes (2005) quando se referia & necessidade de manifestar
suas reflexdes necessarias, mas desagradaveis a respeito das imposi¢fes do capitalismo e no mesmo
sentido, os autores deste trabalho ousam em estimular algumas reflex6es epistemoldgicas a respeito do
futuro das pesquisas desenvolvidas e suas contribui¢bes para 0 mundo do lazer.

Duas vertentes de analises podem ser contempladas no exercicio reflexivo final proposto neste
trabalho: um deles, a transformacéo irreversivel do lazer em mercadoria acompanhando a tendéncia
natural do mundo liberal e a outra seria a adesdo dos encontros cientificos ao instituido pelos recentes
governos, ocasionando um arrefecimento dos trabalhos criticos em suas grades. Ambas as possibilidades
confluem para uma conjuntura que merece uma avaliacao criteriosa, especialmente por atores sociais e
produtores do conhecimento novo comprometidos com uma sociedade mais justa e isonémica.

No que se refere ao primeiro foco, € oportuno resgatar a contribuicdo de Mészaros (2006) que
sinaliza a acdo deliberada da burguesia que, ao perceber a desenvolvimento inexoravel do lazer por conta
dos avancos tecnologicos e que, ainda havendo a incapacidade do sistema em absorver o tempo livre, ela
se mobiliza para transformar esse tempo em algo rentavel para o capital. 1sso, a nosso ver, justificaria o
espantoso crescimento da inddstria do entretenimento e aderéncia de muitos profissionais do lazer,
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criticos em algum momento, ao processo instaurado. Assessorias, palestras, cursos profissionalizantes e
adequagdes de curriculos das disciplinas afins nas Faculdades de Educacéo Fisica sdo algumas das acdes
que poderiam caracterizar essa atual conjuntura.

A outra possibilidade de andlise se respalda num eventual conformismo da intelectualidade da
area com 0 que se apresenta para os estudos do lazer. Bourdieu e Wacquant (2004) listam itens de um
vocabulario que fazem parte de uma “novilingua” e que estdo presentes em todas as bocas do planeta:
“globalizacdo, flexibilidade, empregabilidade, underclass, exclusdo, nova economia, p6s-modernismo,
etnicidade, identidade, fragmentacdo e governabilidade” (p. 24). Esse conjunto de palavras, que estdo
longe de serem desconexas, representa alguns principios que procuram consolidar a nova tendéncia
mundial de fornecer ao sistema a comodidade necessaria para cumprir seus objetivos do projeto maior de
dominacao.

Sem a preocupacdo de impormos uma censura a essas iniciativas, pois entendemos que a agéo
politica é o exercicio da emancipacdo dos sujeitos, o que pretendemos é provocar uma reflexdo
consequente no fato de que had uma escassez de trabalhos que se contraponham a mercantilizacdo e ao uso
ideologico do lazer. Uma mera observacdo nas programacdes cientificas dos eventos académicos nos
permite constatar que os autores dos trabalhos estdo optando pela apologia a0 momento promissor do
mercado de trabalho, ou a aquiescéncia as atuais politicas publicas. Ainda que haja os espagos para o0
contraditorio, a incidéncia destes autores diminuiu sensivelmente.

Uma derradeira avaliacdo que poderia complementar este exercicio reflexivo se ampara no
panorama bibliografico que podemos inferir na contemporaneidade académica nesta area do lazer:
embora tenham se expandido quantitativamente, as publicacGes deixaram de serem criticas e propositivas
de modelos alternativos, como foi outrora. Esta situacdo, ao nosso entendimento, € preocupante, pois
pode levar seus leitores e consumidores a falsa sensa¢do de que “tudo vai bem”, avaliagdo esta que
diverge de nossas analises. A existéncia dos focos de resisténcia se legitima e eles se revestem de
importancia no momento em que provocam o debate politico e conceitual acerca das questdes do lazer.

O que se pretende, essencial e finalmente, com esta contribuicdo € estimular o debate acerca da
trajetéria pari passu do lazer e dos governos, sejam eles autoritarios ou pretensamente democraticos.
Lamentavelmente, as acdes voltadas para o lazer sempre estiveram em compatibilidade com os principios
dominadores e se apresentaram frageis politicamente, em acbes deliberadas ou ndo, para tentar as téo
aspiradas transformacoes sociais.
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