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RESUMO

Apresentamos aqui o resultado parcial da pesquisa “A¢a@o pedagdgica de professores de educacao fisica
na escola, nos projetos esportivos e nos jogos escolares”, realizada dentro do Programa Bolsas de
Licenciatura (PROLICEN) da Universidade Federal de Goias (UFG), de agosto de 2010 a julho de 2011.
O objetivo da pesquisa consiste em averiguar in loco a acdo pedagodgica do professor de educacéo fisica
em trés situacOes: nas aulas de educacdo fisica escolar, nas atividades em projetos esportivos e como se
comportam professor e alunos nos jogos escolares. Nossa suspeita inicial é que os programas de fomento
ao esporte na escola, como Programa Segundo Tempo, do Ministério do Esporte, e o Programa de
Atividades Educacionais Complementares, da Secretaria Estadual de Educacéo de Goias; e também 0s
Jogos Escolares, como as Olimpiadas Escolares, organizadas pelo Ministério do Esporte em colaboragéo
com o Comité Olimpico Brasileiro, e realizadas também pela Seduc, tém influenciado as aulas de
educacdo fisica, enquanto componente curricular da educacdo basica, no sentido de dificultar a
realizacdo de praticas pedagogicas apoiadas na perspectiva da cultura corporal, ou da cultura de
movimento.

Palavras-chave: educacéo fisica; projetos esportivos; jogos escolares.

SUMMARY

Here we present the partial results of the research "Pedagogical action of physical education teachers in
school, sports projects and school games™ held within the Graduate School Program (PROLICEN), in
Federal University of Goias (UFG), between August 2010 to July 2011. The purpose of this research is to
investigate the pedagogical action of the physical education teacher in three times: in school physical
education classes, activities in sports projects and how they behave teacher and pupils in school games.
Our initial suspicion is that programs to promote the sport in school, such as Progama Segundo Tempo,
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of the Ministry of Sport, the Programme of Educational Complementary Activities, of the State
Department of Education of Goids, also the School Games, as the School Olympics, organized by the
Ministry of Sport in collaboration with the Brazilian Olympic Committee, and conducted by Seduc also
have influenced the physical education classes, as a component of basic education curriculum in order to
hinder the achievement of educational practices supported the perspective of physical culture, or culture
of movement.

Keywords: Physical education, sports projects, school games.

RESUMEN

Aqui se presentan los resultados parciales de la investigacion “La accion pedagdgica de los profesores
de educacion fisica en la escuela, proyectos deportivos y juegos de la escuela”, realizado dentro del
Programa de Escuela de Posgrado (PROLICEN), de la Universidad Federal de Goias (UFG), de agosto
2010 a julio de 2011. El objetivo de este trabajo es investigar la accién pedagogica del profesor de
educacion fisica en tres momentos: en las clases de educacion fisica, en la actividades deportivas en los
proyectos y como se comportan los maestros y alumnos en los juegos de la escuela. Nuestra sospecha
inicial es que los programas para promover el deporte en la escuela, como Programa Segundo Tempo, de
Ministerio del Deporte, el Programa de Actividades Educativas Complementarias, de Departamento de
Educacion del Estado de Goias, también los Juegos Escolares, como los Juegos Olimpicos de la Escuela,
organizado por el Ministerio de Deportes en colaboracion con el Comité Olimpico Brasilefio, y dirigido
por Seduc también han influido en las clases de educacion fisica, como un componente del curriculo de
educacion basica con el fin de obstaculizar la realizacion de las practicas educativas con el apoyo en la
perspectiva de la cultura fisica, o la cultura del movimiento.

Palabras claves: educacion fisica; actividades deportivas; juegos de la escuela.

JUSTIFICATIVA

A compreensdo da educacdo fisica escolar, exige um retorno a sua constituicdo historica.
Assim, enquanto componente curricular da educacdo basica brasileira, a educacdo fisica revela pelo
menos trés momentos em sua constituicdo. No século XIX, sob a influéncia dos médicos-higienistas, a
educacdo fisica foi solicitada a disciplinar e educar o corpo por meio de habitos saudaveis de higiene; na
primeira metade do seculo XX, predominantemente sob influéncia dos militares, a educacéo fisica foi
reivindicada a aprimorar a “ra¢a” brasileira pelo desenvolvimento de corpos saudaveis e fortes para a
defesa da pétria; na segunda metade do século XX ela é fortemente influenciada pela esportivizacdo que
se dissemina pelo pais, isto é, a educacdo fisica, especialmente a escolar, passou a ser considerada o bergo
de desenvolvimento de atletas, portanto, sinbnima de esporte. Essa esportivizagcdo, que em verdade
poderia ser anunciada como paradigma esportivista, dadas suas proporcdes, ainda predomina na pratica da
maioria dos professores de educacao fisica e € reforcada diuturnamente pelos instrumentos e mecanismos
(in)formativos da sociedade contemporanea. A titulo de ilustracdo, ndo raro observamos 0s meios de
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comunicacgdo, e entre eles o altissimo poder de persuasio da midia, “cobrarem” dos professores de
educacao fisica escolar o desenvolvimento da base esportiva da nagdo, tendo como finalidade a formacéo
de atletas voltados para o alto rendimento.

Ao longo dos ultimos 20 ou 30 anos, a educacao fisica escolar tem sido submetida a variados
questionamentos a respeito do sentido e significado da pratica pedagdgica esportivista que, segundo
Coletivo de Autores (1992) tem predominado e colaborado para a perpetuacdo do denominado paradigma
da aptiddo fisica. Esse momento de crise (MEDINA, 1991) pelo qual deveria passar, e tem passado a
educacao fisica, isto ¢, de questionamentos sobre sua finalidade em se tratando de componente curricular
da educacdo basica, se deve em grande parte pela aproximacao da educacdo fisica com a area das ciéncias
humanas. De uma perspectiva historica, os debates, os conflitos, as divergéncias e as articulacbes que
marcam esse contexto, tém paulatinamente influenciado a atuacdo pedagogica dos professores de
educacdo fisica na escola de varias maneiras. Desde a sua (in)formacao a respeito dos embates tedrico-
metodoldgicos, pelo acesso a producges criticas e progressistas, no sentido de tentativa de romper com
modelos e recomendacdes seletivistas, exclusivistas e, por isso, que ndo percebem a necesséria relacao da
educacdo fisica com as contradicdes da sociedade contemporanea, isto €, relaciona-la aos aspectos
sociais, econdmicos e culturais da sociedade brasileira.

Em relacdo aos Jogos Escolares, na medida em que se caracterizam pela pratica esportiva
competitiva exclusivamente, isso implica pelo menos duas consequéncias: a primeira é que sdo tolhidos
de participar efetivamente dos Jogos os alunos que por ventura ndo demonstram habilidade para a pratica
esportiva; portanto, se reconhecemos as praticas esportivas como importantes atividades nas quais as
pessoas devem se envolver, inclusive os alunos, a oportunidade de participar de jogos escolares nao pode
ser exclusividade daqueles que dispdem de habilidades para a pratica de esportes, mas antes deve
oportunizar a participacdo de todos aqueles que se interessam pela participacdo em atividades dessa
natureza; numa palavra, nos parece que 0S jogos esportivos necessitam ser ressignificados na sua
totalidade e sua elaboracéo, organizacdo e execucdo, e amplamente submetidas aos principios da incluséo
escolar.

Uma consequéncia que, suspeitamos, decorre da atual formatacdo dos Jogos Escolares, é o
direcionamento das aces pedagdgicas das aulas de educacdo fisica para o desenvolvimento e
aprimoramento de modalidades esportivas presentes nos jogos. Isso ocorre, naturalmente, porque
professores, alunos e toda a equipe da escola, uma vez que se propdem a participar dos jogos, pretendem
obter éxito, isto é, buscar sempre a vitdria, assim, esses projetos e competicdes que visam uma
especificidade voltada para o esporte de rendimento contagiam alunos e professores, que transformam ou
pedem para transformar a aula de educacédo fisica em modelos reprodutores do esporte de rendimento,
para que ao entrarem nas competicdes alcancem a vitoria.

Para isso, é necessario treinamento dos alunos que disputardo os jogos e, salvo excecdes,
esses treinamentos tém ocorrido durante as aulas de educacédo fisica. Como se trata de um trabalho de
aperfeicoamento, necessariamente deve ser restrito ao grupo de alunos que participardo dos jogos,
enquanto a maioria caberia tarefas secundarias ou mesmo nao caberia tarefa nas aulas. Diante disso, com
os Jogos Escolares sendo permanentemente reforcados nesse formato, desde o ambito nacional ao
estadual e municipal, pode-se suspeitar que: 1) o preco a ser pago pela participacdo de um grupo de
alunos nos jogos escolares é a exclusdo de outro grupo de alunos nas aulas de educacéo fisica; 2) o
direcionamento das aulas para o treinamento de modalidades esportivas presentes nos jogos perpetua o
paradigma da esportivizacdo nas aulas de educacdo fisica e, consequentemente, retarda a superacdo de
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praticas esportivistas, seletivas e exclusivistas, amplamente questionadas nos ultimos 20 ou 30 anos pelas
tendéncias criticas da educacdo fisica.

METODOLOGIA

Essa pesquisa foi proposta para ser desenvolvida no biénio 2009-2011. No primeiro ano nos
ocupamos dos levantamentos e dos estudos documentais e bibliograficos. Nessa segunda etapa, a tarefa
consiste em averiguar in loco como se da a agdo pedagogica do professor de educacdo fisica em diferentes
situacdes, a saber: nas aulas de educagdo fisica escolar, nas atividades desenvolvidas em projetos
esportivos e também como o professor comporta-se diante dos jogos esportivos.

Nessa etapa, realizamos reunides semanais com objetivo de discutir como esta o andamento
do trabalho, também organizamos as tarefas a serem realizadas pelos bolsistas e ainda discutimos sobre
temas, textos e livros que sdo relevantes para a pesquisa. Logo apds nossas primeiras reunides e ja com as
tarefas distribuidas entramos em contato com a Secretaria Municipal de Educacdo de Jatai — GO e
Subsecretaria Regional de Educacdo de Jatai — GO agendando uma reunido com as secretarias
responsaveis para apresentacdo do projeto e selecdo das escolas em que poderiamos desenvolver a
pesquisa.

Além do contato com as secretarias de educacdo, entramos em contato também com o0s
responsaveis (diretores) pelas escolas, agendando reunides para além de apresentarmos o projeto,
sabermos se poderiamos desenvolvé-lo ali. Apos as reunides, comecamos o trabalho de campo com as
observacgdes nas aulas de educacdo fisica escolar. Foram observadas duas escolas da rede municipal e
duas da rede estadual, localizadas na area periférica da cidade de Jatai-GO e em turmas do 6° ano do
ensino fundamental ao 2° ano do ensino médio.

Além das observacdes nas escolas, realizamos observacdes nos Il Jogos Escolares Municipais
(JEM) da cidade de Jatai e na fase nacional das Olimpiadas Escolares (OE). A fase nacional das OE
ocorre em dois niveis, no primeira participam alunos de 12 a 14 anos de idade e no segundo participam
alunos de 15 a 17 anos de idade. Nossas observagOes das OE se deu na segunda etapa, que foram
realizadas no més de dezembro de 2010 na cidade de Goiania-Goias, onde pudemos observar 0s jogos e
conversar com alunos/atletas e professores/treinadores de vérios estados.

As proximas tarefas a serem realizadas sdo as entrevistas com professores, com alunos e,
também, com pais de alunos, com o intuito de compreender a representacdo que cada um dos agentes
envolvidos tém da educacdo fisica escolar, dos projetos esportivos e dos jogos escolares.

ANALISE PRELIMINAR DE DADOS

Tanto Coletivo de Autores (1992) como os Cadernos de Reorientacdo Curricular do 6° ao 9°
ano da Secretaria Estadual da Educacdo (2005), trazem como elementos a serem trabalhados nas aulas de
educacao fisica escolar as dangas, as lutas, as ginasticas, 0s jogos e, também, os esportes, porém em
nossas observacOes desenvolvidas até o momento, percebemos que nem todos esses conteddos sdo
trabalhados pelos professores nas escolas. Por varios motivos, como falta de habilidade dos professores
ou até mesmo falta de interesse dos alunos com um ou outro contetido, os professores acabam por
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substitui-las por algo que agrade mais aos alunos, e as vezes, apenas ao professor: o esporte. No entanto,
segundo Coletivo de Autores (1992), o esporte é apenas um dos elementos a serem trabalhados nas aulas
de educacdo fisica, porém, até entdo, o que temos observado é que este conteldo tem sido o Unico que
esta sendo trabalhado, e pelos didlogos com alunos, verificamos que este é também o Unico contetdo
trabalho durante o ano letivo.

Segundo Kunz (1991), o esporte nao deve ser “banido” das aulas de educacao fisica, mas ele
ndo deixa de criticar a forma como este é reproduzido na escola; nos diz ainda que essa é uma falha da
educacao fisica ser orientada no principio de rendimento e concorréncia, pois isso ndo trara uma resposta
satisfatoria até mesmo porque ndo sdo todos os alunos que conseguem se desenvolver nesses aspectos,
nem todos possuem habilidades técnicas e motoras para o esporte, ocorrendo assim uma sele¢do ou uma
exclusdo. Portanto, deve ocorrer uma transformacdo didatica e pedagogica do esporte para que todos
possam experimenta-lo.

Os Cadernos de Reorientacdo Curricular do 6° ao 9° ano da Secretaria Estadual da Educacgéo
(2005), sugerem aos professores da rede estadual de ensino trés principios que deveriam orientar o
trabalho da educacéo fisica: Principio da Inclusdo, Principio da Diversidade e o Principio da Pluralidade
Cultural, que séo respectivamente a inclusdo de todos os alunos na participacdo nas aulas, respeito das
diferencas entre os individuos (raca, género e cultura), e a conscientizacdo de que apesar das diferencas
todos trilhar um caminho comum, a formacgdo plena. Porém, em nossas observacbes percebemos que
esses principios ndo sdo realizados, pois os professores ndo incentivam, ndo se esforcam para que seus
alunos participem das aulas, para que eles possam ser inclusos sem discriminagdo e conscientes dos
objetivos a serem realizados, pelo contrario, o que pudemos observar é que, durante as aulas, a maioria
dos alunos fica sentada, sem que o professor chame ao menos a atencéo deles para a participacdo da aula.

Em relacdo a observacdo das Olimpiadas Escolares, o que pudemos observar é que elas
seguem o modelo das competicdes de alto rendimento. No entanto, em conversas com alunos que
participavam das OE na fase nacional em Goiania, quando questionados sobre quais eram as vantagens e
desvantagens que eles viam na disputas desses jogos muitos responderam que esses jogos serviam para
viajar, encontrar com novas pessoas de outros estados e culturas diferentes. O que pode sugerir que
mesmo 0s jogos escolares sendo realizados dentro do modelo de alto rendimento, o que os alunos mais se
interessam ndo é a possibilidade de se tornarem atletas do futuro, mas antes socializarem-se com outros
alunos de outros Estados. Isso desvela que o principio do alto rendimento ndo é uma expectativa dos
proprios alunos, mas antes dos organizadores das OE, que sdo o Ministério do Esporte e o Comité
Olimpico Brasileiro.

Em relacdo a pratica do esporte na escola, previamos observar o Programa Segundo Tempo do
Ministério do Esporte, porém, esse programa foi encerrado na cidade de Jatai, motivo pelo qual apenas
realizamos estudos documentais e bibliograficos. JA& em relacdo ao PRAEC da Seduc, fomos a
Subsecretaria Regional de Educacdo de Jatai e tivemos acesso a lista das escolas que desenvolvem
projetos esportivos. Porém, nas duas escolas em que realizamos as observacdes, 0s projetos ndo foram
desenvolvidos. A justificativa do professor e da escola é que por ter encerrada a participacdo daquela
escola nos jogos, ela ndo mais desenvolvia os projetos esportivos. Mesmo assim, gostariamos de lembrar
que, devido as competicGes esportivas que as escolas participam, a educacdo fisica esta reproduzindo o
esporte ndo didaticamente transformado, mas antes espelhado no rendimento esportivo, pois o Unico
objetivo é participar dessas competicdes.

Ao indicarmos esse descompasso ndo anunciamos posi¢cdo contraria a pratica esportiva e aos
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jogos escolares, mas antes que o esporte e 0s jogos escolares sejam submetidos aos principios da
participacao coletiva, da inclusdo e da emancipagdo humana. Pois, como nos diz Kunz (1991, p. 19) “nao
excluir pela pratica do Esporte, movimentos e jogos, mas através deles desenvolver a Fun¢do Social e
Politica que ¢ inerente a toda agdo pedagogica”. Tarefa essa ainda pouco vislumbrada, mas que constitui
tarefa imprescindivel a educacéo fisica escolar.

No inicio da pesquisa, suspeitdvamos que 0s programas de fomento ao esporte na escola,
como Programa Segundo Tempo, do Ministério do Esporte (ME), e o Programa de Atividades
Educacionais Complementares (PRAEC), da Secretaria Estadual de Educacdo de Goias (Seduc); e
também os Jogos Escolares, como as Olimpiadas Escolares (OE), organizadas pelo ME em colaboracéo
com o Comité Olimpico Brasileiro (COB), e as Olimpiadas Escolares do Estado de Goiés, organizados
pela Seduc, estariam influenciando as aulas de educacdo fisica, enquanto componente curricular da
educacao basica, no sentido de dificultar a realizacdo de préaticas pedagdgicas apoiadas em perspectivas
como a da cultura corporal ou da cultura de movimento. Ou seja, por causa desses projetos e competicoes
a educacdo fisica escolar cumpria o papel de “reprodutora do sistema desportivo” (KUNZ, 1991, p. 132).
No entanto, ao depararmos com a realidade das aulas de educacéao fisica na escola, percebemos que as
nossas expectativas até agora ndo foram compativeis com a realidade vivida na escola.

Encontramos aulas de educacdo fisica, aparentemente, sem planejamento, professores
desinteressados em dar uma boa aula, professores que alegavam dar nas aulas o que os alunos pediam
para que ndo corresse o risco deles ndo participarem, professores que faltavam aulas e encaminhavam
substitutos pouco preparados e que se tornavam apenas um “professor rola-bola”, encontramos alunos que
ndo se interessavam pelas aulas e aparentavam participar da aula por obrigacdo. Também observamos que
ap6s o término do calendario onde sdo realizados os jogos escolares, as aulas de educacdo fisica
apresentavam pouca importancia para os alunos e até mesmo para os professores. Houve aula em que néo
compareceu nenhum aluno, o professor esperava-os, porém nao aparecia ninguém; quando alguns
chegavam, o professor apenas entregava a bola para os poucos alunos e ndao ministrava mais nada naquela
aula.

Em conversas com o professor, ficou claro que os alunos participam da aula apenas quando é
colocado algo em jogo, por exemplo, se a escola ira participar de competicdes esses alunos fazem a aula
para entrar na equipe. Quando perguntamos ao professor os conteddo ministrados nessas aulas, ele
informou apenas dava a bola para os alunos jogarem o que quisessem, porque ele entende que a aula de
educacdo fisica € o momento de lazer dos alunos — que muitas vezes ndo tém outra oportunidade de
“jogar bola” - entdo, conclui, se ele aplicasse um contetido em que os alunos ndo gostassem, ndo haveria
aluno nenhum em sua aula.

Em outras situagdes, quando foram feitas as observacgdes nos jogos escolares tanto nos JEM
do municipio de Jatai quanto nas OE fase nacional em Goiania, percebemos que estes jogos séo
realizados dentro dos moldes de esporte-rendimento, isso se deve aos atos tanto dos
professores/treinadores quanto dos alunos; o que se via era uma batalha pela vitoria a qualquer custo.
Alguns treinadores s6 ndo entravam na quadra porque eram proibidos, nisso percebia-se que alguns
desses professores, cobravam, gritavam e até mesmo diziam palavrdes e xingavam os alunos. Antes da
partida todos os professores eram aparentemente calmos, passavam orientagdes com um tom de voz bem
baixo para os alunos que faziam os aquecimentos para 0 jogo. Porém, logo apds o apito inicial esses
treinadores modificavam sua conduta e esqueciam completamente que estavam lidando com apenas
alunos e ndo com atletas profissionais. Apesar dos gritos, observamos que em alguns jogos, em que 0
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nivel das equipes era mais elevado, os alunos/atletas ndo realizariam movimentos e jogadas de grande
dificuldade apenas com habilidade, o que pode indicar que mesmo o treinamento realizado na escola néo
é suficiente para atender aos principios do alto rendimento, conforme Kunz (1991, 1994).

Por fim, até o momento, e diante das observacdes realizadas, poder-se-ia concluir que a forma
como a educacdo fisica escolar tem se organizado pedagogicamente passa ao largo das orientacdes
oficiais, como as contidas nos Cadernos de Reorientacdo Curricular da Seduc, como também ndo
consideram as elaboragfes e proposi¢cées amplamente discutidas e disseminadas no trabalho pedagdgico
da educagdo fisica escolar, como as de Coletivo de Autores (1992) e Kunz (1991, 1994), as principais
referéncias teodricas de nossa pesquisa.
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