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RESUMO

O presente texto aborda as reflexdes pedagdgicas e as propostas tedrico-metodoldgicas da Educacéo
Fisica que pressupdem determinada concepgdo sobre o desenvolvimento cognitivo do ser humano.
Explicitad-las nos auxilia no processo de orientacdo do fazer pedagdgico escolar, pois explanam a
perspectiva em relagdo a formagdo dos discentes. Tal formacdo pode ocorrer orientada para a
acomodacdao dos individuos ao modelo social estabelecido ou para a intervencéo efetiva na busca de sua
superacdo, para uma formacao que perspectiva a emancipacdo — como no caso das tendéncias criticas
da Educacdo e da Educacdo Fisica. E necessario conceber o ser humano e seu desenvolvimento
cognitivo no contexto em que vive. Entretanto, enfrentar o debate da formacdo humana, que esta
polarizado pela questédo da esséncia ou da existéncia, exige que o fagcamos pela abordagem ontoldgica do
ser social, 0 que pode parecer ultrapassado para muitos. Porém, consideramos que este debate ¢ atual,
pois as perspectivas e proposi¢des pedagdgicas que se intitulam criticas tém dificuldades em justificar
certas escolhas e orientacdes do exercicio do fazer pedagdgico escolar por considerarem que ndo ha
necessidade de tal explicitagdo ou por acreditarem que estdo coerentes com 0S pressupostos
estabelecidos.

Palavras-chave: Educacdo-Formacéo. Educacéo Fisica. Formacdo Humana.
ABSTRACT

This article discusses the pedagogical reflections and the theoretical and methodological proposals of
Physical Education which require certain conception about the cognitive development of humans.
Explain them explain them in the orientation process of the pedagogical school, because speaking of
perspective in relation to formal education. Such training may occur to accommodate the targeted
individuals or established social model for effective intervention in the search for its limits, for a training
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perspective emancipation - as in the case of the critical trends of Education and Physical Education. It is
necessary to develop the human and cognitive development in the context in which they live. However,
addressing the debate of human development, which is polarized by the question of essence or existence,
which requires us to do so by the ontological approach of social being, which may seem outdated to
many. However, we believe that this debate is current, because the perspectives and education proposals
that call themselves critics find it difficult to justify certain choices and guidelines for the exercise of
pedagogical school because they consider that there is no need for such explanation or believe they are
consistent with the assumptions made.

Keywords: Education-Training. Physical Education. Human Formation.

RESUMEN

Este articulo aborda la reflexion pedagdgica y las propuestas tedricas y metodoldgicas de la Educacion
Fisica que requieren cierta concepcion sobre el desarrollo cognitivo de los seres humanos. Expliqueles
ayuda a entender el proceso de orientacion pedagdgica de la escuela, porque habla de la perspectiva en
relacion la formacion de los estudiantes. Esta formacion se puede producir para dar cabida a las
personas afectadas o el modelo social establecido para una intervencion efectiva en la busqueda de sus
limites, de una emancipacion perspectiva de la formacién - como en el caso de las tendencias
fundamentales de la Educacién y la Educacion Fisica. Es necesario desarrollar el desarrollo humano y
cognitivo en el contexto en el que viven. Sin embargo, abordar el debate del desarrollo humano, que esta
polarizado por la cuestion de la esencia o la existencia, que nos obliga a hacerlo por el enfoque
ontoldgico del ser social, que puede parecer antiguo a muchos. Sin embargo, creemos que este debate es
actual, porque las perspectivas y propuestas educativas que se hacen llamar los criticos les resulta dificil
de justificar ciertas decisiones y directrices para el ejercicio de la escuela pedagdgica ya que consideran
que no hay necesidad de tal explicacién, o creen que son consistentes con los hipotesis.

Palabras claves: Educacién-Formacion. Educacion Fisica. La formacion humana.

INTRODUCAO

O presente trabalho é parte da pesquisa intitulada “Apontamentos sobre Formagdo Humana e
Educacao na Produgdo de Conhecimento em Educagdo Fisica”. O recorte para a construcdo deste texto
esta sob a luz das reflexdes pedagdgicas e das propostas tedrico-metodoldgicas da Educacdo Fisica. Entre
as perspectivas consideradas do campo critico em Educacdo Fisica escolar estdo: Concepcgdes Abertas no
Ensino da Educacdo Fisica (HILDEBRANDT; LAGING, 1986); concep¢do Critico Emancipatoria
(KUNZ, 2004, 2006a); concepcdo Critico Superadora (COLETIVO DE AUTORES, 1992); e a
Concepcdo Sistémica (BETTI, 1994). Abordaremos as perspectivas Critico Superadora e Critico
Emancipatoria, pois foram as que obtiveram maior repercussao académica na area da Educacdo Fisica
escolar.
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Enfrentar o debate da formacdo humana, muitas vezes polarizado pela questdo da esséncia ou da
existéncia (SUCHODOLSKI, 1984), exige que o fagcamos pela abordagem ontolégica do ser social, o que
pode parecer ultrapassado para muitos. Consideramos este debate atual, pois as perspectivas e
proposicBes pedagdgicas que se intitulam criticas tém dificuldades em justificar certas escolhas e
orientacdes do exercicio do fazer pedagdgico escolar por considerarem que ndo ha necessidade de tal
explicitacdo ou por acreditarem que estdo coerentes com 0s pressupostos estabelecidos. O estudo das
concepcdes de formacdo humana e de educacdo nas propostas tedrico-metodologicas auxilia-nos na
compreensdo de qual orientacdo do fazer pedagdgico escolar cada uma delas estabelece.

No texto realizamos uma discussdo referente a formacdo humana tomando como referencia o texto
de Saviani (1994) “Tendéncias e correntes da educa¢do brasileira”, em que apresenta a perspectiva
dialética como superacdo do debate entre esséncia e existéncia, debate representado pela perspectiva
humanista, em suas duas versdes — moderna e tradicional — e pela perspectiva analitica.

Formacao Humana: esséncia ou existéncia sécio-historica?

O debate da formacdo humana pela questdo da esséncia ou da existéncia pode parecer ultrapassado
para muitos. Porém, consideramos esse debate atual, pois as perspectivas e proposi¢des pedagogicas que
se intitulam criticas tém dificuldades em justificar certas escolhas e orientagdes do exercicio do fazer
pedagogico escolar por considerarem que ndo hé necessidade de tal explicitacdo ou por acreditarem que
estdo coerentes com 0s pressupostos estabelecidos. Em ambos 0s casos, a nosso ver, 0 que ocorre sdo
orientacOes pedagogicas em direcdo a busca da efetivacdo de uma esséncia a priori do ser humano, como
se 0 problema da atual sociabilidade fosse o afastamento dos individuos desta essencialidade. Vejamos
como Saviani (1994) desenvolve essa questdo quando busca explicitar as correntes filoséficas que
orientam as proposicdes da educacdo brasileira.

O autor inicia apresentando a Concep¢io ‘humanista’ tradicional que tem como caracteristica
uma “[...] visao essencialista de homem. O homem ¢é encarado como constituido por esséncia imutavel,
cabendo a educacdo conformar-se a esséncia humana” (SAVIANI, 1994, p. 24, grifo nosso). Sob esse
ponto de vista as mudangas nos sujeitos e, em consequéncia, as mudancgas sociais sao consideradas
acidentais. As desenvolvidas na existéncia humana, entre elas a educagdo, tém como perspectiva a
atualizacdo das potencialidades contidas a priori na esséncia.

A Concepcido ‘humanista’ moderna abrange correntes filosoficas como: Pragmatismo,
Vitalismo, Historicismo, Existencialismo, Fenomenologia. Essa perspectiva acredita que a visao do
homem esta centrada na existéncia, isto é, “[...] o homem [¢] considerado completo desde o nascimento e
inacabado até morrer [...] Dai que a educacdo passa a centrar-se na crianca (no educando), na vida, na
atividade” (SAVIANI, 1994, p. 25). Compreende-se que a existéncia esta de forma descontinua no ambito
da educacéo, entendendo em primeiro plano “a educa¢do como um processo continuado, obedecendo a
esquemas predeterminados [...].” Nesse sentido hd uma aproximagdo com a perspectiva interacionista
piagetiana. Num segundo sentido, as questGes ocorrem mais restritamente, ou seja, consideram-se 0S
momentos educativos raros e passageiros, sendo assim, “Tudo o que se pode fazer é estar predisposto e
atento a esta possibilidade” (SAVIANI, 1994, p. 25-26).

J& a Concepcao analitica de Filosofia da Educacdo ndo aponta uma visdao de homem e nem
apresenta método filosofico geral. Desloca-se o processo de formacdo para uma analise da linguagem,
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enfatizando “[...] que a linguagem educacional ¢ uma linguagem comum, isto é, ndo formalizada, ndo
‘cientifica’, o método que mais se presta a tarefa proposta € o da chamada andlise informal ou ldgica
informal” (SAVIANI, 1994, p. 26). Nesse sentido, o significado de uma palavra s6 pode ser determinado
em funcdo do contexto linguistico em que é utilizada, independente do contexto sécio-econémico-
politico. Portanto, ndo é necessario ultrapassar o ambito da linguagem corrente para se compreender o
significado das palavras que, por sua vez, estabelecem o significado da vida humana.

Na Concepcao dialética observa-se também que ndo ha um inicio determinado para a visao de
homem. Cabe compreender que o homem é ‘sintese de multiplas determinagoes’, ou seja, 0 homem esta
inserido num conjunto de relagGes sociais. Na filosofia da educacdo tem como objetivo apontar os
problemas educacionais, pois compreende que esses problemas estdo diretamente ligados ao contexto
histdrico-social no qual esta introduzida.

Segundo a concepcdo dialética 0 movimento segue leis objetivas que ndo sé podem como
devem ser conhecidas pelo homem. Encarando a realidade como essencialmente
dindmica, ndo vé necessidade de negar 0 movimento para admitir o carater essencial da
realidade (concep¢do ‘humanista’ tradicional) nem de negar a esséncia para admitir o
carater dindmico do real (concepgdo ‘humanista’ moderna). O dinamismo se explica pela
interacdo do todo com as partes que o constituem, bem como pela contraposi¢do das
partes para si. Determinada formacdo social, mercé das contradicbes que lhe sédo
inerentes, engendra sua propria negacdo, evoluindo no sentido de uma nova formagéo
social (SAVIANI, 1994, p. 27).

Perpassando por essas questdes filosoficas e psicoldgicas que baseiam as orientacGes pedagogicas
educacionais, compreende-se que as mesmas sustentam as proposic¢des criticas da Educacéo Fisica escolar
— critico emancipatdria e critico superadora —, tendo em vista também que ambas as concepcdes estdo em
expressdo no cendrio pedagogico da Educacdo Fisica brasileira.

Nessa perspectiva focamos o debate sobre o desenvolvimento cognitivo. Tomamos a sintese
elaborada por Suze Scalcon (20020 como referéncia para nossas analises.

Desenvolvimento cognitivo e Educacéo

As reflexdes pedagogicas e as propostas teorico-metodologicas da Educagdo Fisica pressupdem
determinada concepc¢éo sobre o desenvolvimento cognitivo do ser humano. Explicita-las nos auxilia no
processo de orientacdo do exercicio do fazer pedagogico escolar, pois norteiam nossa perspectiva em
relacdo a formacdo dos alunos. Tal formacdo pode ocorrer orientada, em ultima andlise, para a
acomodacéo dos individuos ao modelo social estabelecido ou para a intervencdo efetiva na busca de sua
transformacéo. Para uma formacgéo que perspectiva a emancipacdo, como no caso das tendéncias criticas
da educacdo e da Educacdo Fisica, € necessario conceber o ser humano e seu desenvolvimento cognitivo
historico e social. Portanto, € indispensavel que se explicite qual perspectiva de desenvolvimento
cognitivo orientam as proposicdes tedrico-metodoldgicas. Scalcon (2002), ao demonstrar que a base
psicologica da Pedagogia Historico-Critica € a perspectiva Historico-Cultural, expds uma sintese das
principais perspectivas tedrico-filosoficas da psicologia da educacdo. Sao elas: objetivismo, subjetivismo,
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interacionismo e a perspectiva histdrico-cultural. Consideramos tal sintese esclarecedora e suficiente para
0s objetivos deste texto.

Iniciamos com o objetivismo. Nessa perspectiva admite-se somente determinado principio
espiritual, identificado como uma espécie de razdo superior que se diferencia da consciéncia humana por
seu teor universal e divino, isto €,

as capacidades basicas de cada ser humano (personalidade, potencial, valores,
comportamentos, formas de pensar e de conhecer[)] sédo inatas, ou seja, ja se encontram
praticamente prontas no momento do nascimento ou potencialmente determinadas e na
dependéncia do amadurecimento para se manifestar (REGO, apud SCALCON, 2002, p.
19).

O conhecimento, nesse sentido, estaria predeterminado nas estruturas internas do individuo —
idealista. Essa concepg¢do sofre influéncia de Platdo, “principalmente no que se refere a educacdo do
homem em vista daquilo que ele ‘deve ser’” (SCALCON, 2002, p. 19). O objetivismo internalizou o
entendimento numa concepcdo idealista filosofica, ou seja, parte do pressuposto que 0 mundo € uma
realizacdo historica da ideia, ndo negando o finito (os sentimentos, subjetividade etc.). Assim, conforme
Luckesi e Passos (2004, p. 209), “o ‘real é racional’ na medida em que o real nada mais ¢ do que a
construcdo do racional — Espirito —, no movimento triadico da ldéia subjetiva, que se exterioriza na
Historia e, desse modo, se constroi como Espirito Absoluto.”

O objetivismo acompanha ainda uma ciéncia comportamentalista, em que a consciéncia €
primitiva de uma razdo superior sobrenatural, apenas o comportamento é acessivel ao conhecimento.

No ambito educacional essa tendéncia, que compreende o0 sujeito como algo observavel,
analisando-o conforme seus comportamentos, € a base da concepcdo tecnicista da educacdo, que orienta a
proposta pedagogica para

a formulacdo de objetivos de ensino e estratégias, a instrugdo programada, o controle de
situacOes de aprendizagem [...]. Isso significa que a psicologia se origina tanto como uma
ciéncia instrumental, cujo objetivo principal é a determinacgdo de leis gerais que regem o
comportamento humano, como uma ciéncia capaz de, ao adaptar os individuos a hormas,
regras e principios de determinada ordem econdmica, promover a equalizagcdo social
(SCALCON, 2002, p. 26-27).

Diante desse ponto, entende-se que a psicologia objetivista — aos moldes do comportamentalismo
— busca autenticar as desigualdades sociais como desigualdades naturais entre os homens, fazendo com
que a educacéo aflore os valores individuais que permeiam o sistema capitalista de producéo.

Por outro lado, a posi¢do subjetivista parte do principio de que se reconhece apenas a existéncia
do eu humano, sua consciéncia e existéncia espiritual. O mundo real é a percepcao que se possa ter dele.
Nesse caso 0 mundo estaria na consciéncia humana, no sujeito individual. Dai os sentidos e as sensa¢Ges
ganharem destaque nessa perspectiva, pois todas as coisas sdo criadas pela consciéncia e baseadas na
experiéncia. A relacdo homem-sociedade se da como abstragdo, ou seja, o individuo é dotado de uma
experiéncia universal, anterior as condi¢cdes ambientais e histdoricas — o individuo é um todo abstrato.
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[...] a psicologia subjetivista, situando o mundo das idéias na consciéncia do homem,
destaca a natureza individual como autdnoma e livre de influéncias do ambiente social,
pois nega tacitamente a existéncia de qualquer coisa fora do homem, o que atribui ao
processo educativo a tarefa de exaltar as predisposi¢fes naturais do educando e de suas
necessidades, adaptando-as as condicOes ideais, paradoxalmente, por ele mesmo criadas
(SCALCON, 2002, p. 32).

Como no objetivismo, a viséo idealista se expressa uma vez que essa linha determina o modo de
pensar a relacdo homem-sociedade “Sob égide do isolamento do homem da sociedade real em que vive e
sem que se leve em conta os aspectos historicos determinantes das condi¢cbes materiais da existéncia
humana [...]” (SCALCON, 2002, p. 33). Nota-se que a psicologia objetivista e subjetivista assemelham-se
quanto a forma de conceber a relagdo homem-mundo, pois ambas acreditam que o mundo existe apenas
na ideia, no pensamento do homem. Com o intuito de uma aproximacdo maior com a realidade humana
surge O interacionismo, que se apresenta como uma perspectiva epistemoldgica capaz de romper a
dicotomia sujeito e objeto. Segundo Scalcon (2002), Piaget, principal formulador dessa concepcao,
inaugurou uma nova forma de conceber o homem na sua relacdo com o ambiente, apresentando a
Epistemologia Genética. Para o autor (apud SCALCON, 2002, p. 38),

[...] o conhecimento ndo poderia ser concebido como algo predeterminado nas estruturas
internas do individuo, pois que estas resultam de uma construcao efetiva e continua, nem
nos caracteres preexistentes do objeto, pois que estes sO sdo conhecidos gracas a
mediacao dessas estruturas [...].

Piaget propds uma epistemologia eminentemente cientifica que intenta descobrir as raizes das
diversas variedades de conhecimento — das formas mais elementares até o conhecimento cientifico.
Oportunamente o que até entdo as epistemologias tradicionais questionavam era ‘0 que ¢ o
conhecimento’; a epistemologia genética colocou em questio ‘o como’ crescem e evoluem os
conhecimentos.

Na busca da objetividade nas ciéncias, Piaget dedicou-se a realizacdo de trabalhos sobre
desenvolvimento da acdo: desenvolvimento da inteligéncia; aquisicdo da linguagem; formacdo da ideia de
namero, entre outros.

Piaget (apud SCALCON, 2002, p. 39, grifo nosso) assinala que é na acdo entre sujeito e objeto
que resulta o conhecimento, “de interagdo que se produzem a meio caminho entre os dois, dependendo,
portanto, dos dois ao mesmo tempo, mas em decorréncia de uma indiferenciacdo completa e ndo de
intercAmbio entre formas distintas”. No interacionismo a a¢do exerce a funcao de troca, caracterizada pela
sua propriedade de simultaneidade e reciprocidade. O sujeito e o objeto, como entidades epistemologicas,
ndo sdo definidos a priori, mas, ao contrario, ganham gradual especificidade e definicdo mediados pela
acao humana. Logo, sujeito e objeto de conhecimento constroem-se gradual e permanentemente por meio
da acdo.

A adaptacdo do sujeito ocorre quando ha equilibrio dos mecanismos de assimilacdo e
acomodacdo. Ligada a essa nogdo de adaptacao bioldgica é que a formacédo da inteligéncia esta baseada.
“Oriunda de processos organicos, a inteligéncia utiliza-se de fungdes cognitivas elementares que
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constituem o0s esquemas de agdo que, como instrumentos de trocas, possibilitam a adapta¢do”
(SCALCON, 2002, p. 41).

A existéncia de sucessivos e crescentes processos de adaptacdo — equilibracBes progressivas —
surge a constatacdo de que existem diferentes formas de interacdo da acdo com o ambiente, donde 0s
periodos de desenvolvimento: pré-operatdrio; operagdes concretas (flexibilidade e coordenacéo);
operac0es formais.

As trés orientacdes filosofico-epistemologicas até entdo apontadas (objetivismo, subjetivismo e
interacionismo) partilham da perspectiva de ndo levar em conta a dimensdo histdrica e social na analise
dos processos de desenvolvimento cognitivo humano, orientando uma perspectiva de educacdo acritica,
aistorica.

Em contrapartida, a perspectiva histérico-cultural — originaria dos estudos de Vygotsky — vem
confrontar-se com a psicologia naturalista — cuja &nfase esta nos estudos dos mecanismos elementares dos
campos fisico e psiquico —, metodologia experimental explicativa.

A perspectiva histérico-cultural ousa estabelecer as bases para a formagdo de uma ciéncia
comportamental unificada, empenhada em analisar, descrever e explicar as func¢des psicoldgicas
superiores — consciéncia, percepc¢do, linguagem, memoria, atencdo, vontade, sentimento, valores e
atitudes — levando em conta as condic¢des culturais, sociais e individuais do homem. Nessa concepg¢éo
verificam-se novos aspectos em evidéncia, que influenciam diretamente na formac&o do individuo.

A psicologia historico-cultural surge em contraposicdo ao reducionismo biolégico e ao
condutismo mecanicista, aliando em seus estudos a evolucéo da espécie (filogenia) e o desenvolvimento
humano (ontogenia). Filosofica e epistemologicamente analisa a sociedade e a interacdo de forma
dialética entre 0 homem e a natureza, entendendo que o homem € um ser historico que se constroi por
meio de suas relagdes com o mundo natural e social.

Entende que no trabalho se desenvolvem ao mesmo tempo uma atividade coletiva e a criagdo de
instrumentos mediados pela acdo humana — entre homem e mundo. N&o se trata de uma relacdo direta e
imediata entre homem e mundo, mas uma relacdo mediada por um elemento intermediario, que nesse
caso é o instrumento (mediacao cultural).

Tal entendimento sobre a relacdo sujeito-objeto — o homem é um ser no mundo, um ser
essencialmente social —, supera a orientacdo interacionista. Essa superacdo ocorre pela insercdo dos
planos social, cultural e histérico na anélise do desenvolvimento da consciéncia. Ocorre uma transi¢éo do
social para o individual, pois 0 homem ndo é apenas sujeito ativo, mas um sujeito que constitui sua
consciéncia e formas de agé@o nas relagdes sociais, no contato com o0s outros homens: a acdo do sujeito a
partir da acdo entre sujeitos.

A anélise do aspecto intelectual, isto €, da consciéncia, revela que o homem ndo se
mantém preso as suas condigdes situacionais e pessoais. Ele é capaz de transcender a
situacdo, assim como as opgOes e 0s pontos de vista pessoais. Para colocar-se na
perspectiva universal, entrando em comunicagdo com 0s outros e reconhecendo suas
condigOes situacionais, assim como suas opgdes e seus proprios pontos de vista
(SAVIANI; DUARTE, 2010, p. 422-423).

Com base nesses aportes tedricos realizamos a anélise da sustentacdo tedrica das proposi¢des
critico emancipatdria e critico superadora. Situaremos principalmente no debate do desenvolvimento
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cognitivo do individuo, procurando articula-lo com a Educacao Fisica. Partimos do pressuposto de que tal
formacdo pode ocorrer orientada, em Ultima analise, para a acomodagdo dos individuos ao modelo social
estabelecido ou para a intervencéo efetiva na busca de sua transformacdo. Em outras palavras, para uma
formagéo que perspectiva a emancipacdo ou para a manutencao do status quo. Como esse processo ocorre
vinculado ao processo da prépria realidade historico-social, € necessario conceber o ser humano e seu
desenvolvimento cognitivo no contexto em que vive.

Formacao Humana e Educacao Fisica escolar: critica emancipatoria e critica superadora

Como ja anunciado, neste momento apontaremos as propostas criticas voltadas para a Educacéao
Fisica escolar. No primeiro momento exporemos a perspectiva critico emancipatéria e em seguida a
perspectiva critico superadora. Compreendemos que essas duas propostas devem ser discutidas no
debate sobre formacdo humana, pois ambas sdo explicitas na perspectiva de contribuir para um projeto
emancipador. Porém, como ndo poderia deixar de ser, em “propostas” os temas ndo sdo totalmente
desenvolvidos. Nosso intuito € contribuir com esse debate para que os professores de Educacdo Fisica
escolar tenham mais elementos para auxilia-los nas escolhas que orientam efetivamente o projeto de
emancipacao humana.

A perspectiva critico emancipatdria parte do principio de que a préatica pedagdgica deve estar
vinculada intimamente a uma didatica comunicativa, pois “[...] deverd fundamentar a fungdo do
esclarecimento e da prevaléncia racional de todo agir educacional” (KUNZ, 2006a, p. 31). Tal
abordagem sofre influéncia de Paulo Freire, uma vez que Kunz (2004) apoia-se na concepcao dialogica
do processo ensino-aprendizagem. Freire (1987, p. 83) aponta que

Somente o dialogo, que implica um pensar critico, é capaz, também, de gera-lo.

Sem ele ndo h& comunicagdo e sem esta ndo ha verdadeira educacéo. A que, operando a
superacdo da contradigdo educador-educandos, se instaura como situagdo gnosioldgica,
em que 0s sujeitos incidem seu ato cognoscente sobre o objeto cognoscivel que o0s
mediatiza.

A aprendizagem do “[...] Se-movimentar ndo se orienta no ensino de destrezas técnicas e fechadas,
padronizadas do movimento humano, mas abre perspectivas para um redimensionamento e uma
apreensao abrangente de campos de atuacao pelo ‘movimento dialoégico’” (KUNZ, 2004, p. 180).

Dessa forma

O movimento humano, como um ‘se-movimentar’, ¢ um fendmeno relacional de ‘Ser
Humano-Mundo’, e concretiza-se, sempre, como uma espécie de ‘didlogo’. Uma de
nossas melhores linguagens de relacionamento nos diferentes contextos socioculturais,
portanto, realiza-se via movimento. A exploracdo e o desenvolvimento dessa linguagem
abrem horizontes imprevisiveis e impressionantes, especialmente entre criangas e jovens,
na vida de relacdes ndo apenas profissionais, mas especialmente afetivas, emocionais e de
sensibilidade com a natureza e a cultura. Trabalhar com o ensino do movimento humano
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que leva a copia e imitacdo € reprimir e até eliminar sentimentos, emocdes e realizagdes
mais importantes da vida de uma pessoa (KUNZ, 2006b, p. 21).

Kunz sustenta-se em Gordijn para fundamentar essa concep¢éo dialégica do movimento humano,
que possui forte influéncia dos pressupostos da fenomenologia francesa, principalmente em Merleau-
Ponty. Para Merleau-Ponty (apud TREBELS, 2006, p. 38), “[...] a questdo central de reflexdo
fenomenoldgica é a superacdo do pensamento em alternativas que se excluem mutuamente.” Postula que
a totalidade da existéncia humana ndo esta constituida apenas por intermédio da dicotomia entre corpo e
espirito e nem pelo afastamento entre o ser humano e o mundo. Nesse pensamento o “‘Se-movimentar’ ¢
a forma de um agir original do ser humano por meio da qual ele se garante como ser no mundo e na qual
— neste agir — ele mesmo, como sujeito, e 0 mundo, como sua contraface imaginaria, adquirem contornos
visiveis” (TREBELS, 2006, p. 40). Com isso, o se-movimentar pode ter como significado referir-se
intencionalmente ao mundo.

A partir dessa reflexdo observa-se que a tendéncia critico-emancipatdria possui como uma de suas
bases filosoficas a fenomenologia. Trivifios (2009, p. 43, grifos do autor) considera-a como

[...] 0 estudo das esséncias, e todos os problemas, segundo ela, tornam a definir esséncias:
a esséncia da percepcdo, a esséncia da consciéncia, por exemplo. Mas também a
fenomenologia € uma filosofia que substitui as esséncias na existéncia e ndo pensa que se
possa compreender o homem e o mundo de outra forma sendo a partir de sua
‘facticidade’. E uma filosofia transcendental que coloca em ‘suspenso’, para
compreendé-la, as afirmac@es da atitude natural, mas também uma filosofia segundo a
qual 0 mundo esta sempre ‘ai’, antes da reflexdo, como uma presenca inalienével, e cujo
esforco esta em reencontrar esse contato ingénuo com o mundo para lhe dar enfim um
status filosofico. [...] Trata-se de descrever, e ndo explicar e nem analisar.

Percebe-se que a fenomenologia nao possui interesse em colocar em evidéncia a historicidade dos
fendmenos. “A fenomenologia exalta a interpretagdo do mundo que surge intencionalmente & nossa
consciéncia” (TRIVINOS, 2009, p. 47, grifo do autor). Husserl entende que intencionalidade ndo esta
classificada “[...] como caracteristica dos fenomenos psiquicos entendidos como um grupo de fendmenos
que coexistam com outros fenémenos chamados fisicos, mas como a definicdo da prépria relagdo entre
sujeito e objeto da consciéncia em geral” (ABBAGNANO, 2007, p. 662). Entretanto a intencionalidade
esta vinculada a perspectiva critico-emancipatoria, compreendendo que

O Movimento Humano é fundado na Intencionalidade. O Ser Humano pode de diferentes
maneiras questionar o Mundo e suas relagbes com 0 mesmo, mas também pode responder
a ele. [...] Somente pela Intencionalidade do Se-Movimentar é possivel superar um
Mundo confiavel e conhecido e penetrar num mundo desconhecido (Kunz, 2004, p. 175).

Dessa forma entende-se que 0 sujeito esta no centro das agfes, ou seja, “[...] considera-se que a
educacdo segue o ritmo vital que é variado, determinado pelas diferencas existenciais ao nivel dos
individuos [...]” (SAVIANI, 1994, p. 26).

A perspectiva critico superadora de Educacdo Fisica compreende que o centro do processo de
educacdo € o conhecimento. Essa tendéncia pode ser observada com mais clareza na obra Metodologia do
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ensino de educacdo fisica (COLETIVO DE AUTORES, 1992). Essa concepcao parte da pedagogia
historico-critica e, conforme Scalcon (2002), sua base psicoldgica esta na perspectiva historico-cultural.

A tendéncia critico superadora parte do entendimento que a “[...] apropriacdo ativa e consciente do
conhecimento ¢ uma das formas de emancipagdo humana” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 17). O
conhecimento a ser apreendido é o da cultura corporal que se expressa nos jogos, nas brincadeiras, nos
esportes, na ginastica, nas lutas, na danca, etc.

Nessa concepcdo sdo explicitadas algumas caracteristicas em sua especificidade para poder
efetivar 0 ato pedagdgico — intencional pedagdgico e sob responsabilidade do professor —, ou seja, a
reflexdo pedagogica: a) € diagnostica, pelo fato de observar e efetuar a leitura dos dados da realidade; b) é
judicativa, pois estabelece um juizo de valor, partindo de que a visdo para se implantar esse juizo de valor
deve ser vinculada com a classe trabalhadora; e c) € teleoldgica, pois estabelece uma
intencdo/direcionamento, buscando um alvo (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

A proposta critico superadora entende que as ac¢des se constituem no mundo objetivo, analisando
as relacdes sociais no decorrer do tempo historico, seguindo o pressuposto de que as a¢des humanas ndo
sdo lineares, vale dizer, constituem-se nas mediacgdes das relacdes sociais.

O papel da escola nessa perspectiva e, por consequéncia, da Educacdo Fisica, é contribuir no
processo de producdo em cada individuo singular a humanidade produzida histdrica e coletivamente pelo
conjunto dos homens.

Assim, o objeto da educacdo diz respeito, de um lado, a identificacdo dos elementos
culturais que precisam ser assimilados pelos individuos da espécie humana para que eles
se tornem humanos e, de outro lado e concomitantemente, a descoberta das formas mais
adequadas para atingir esse objetivo (SAVIANI, 2008, p. 13).

Com o que apresentamos até o momento podemos indicar que ha diferencas substanciais nas
perspectivas de formacdo humana entre as propostas critico emancipatdria e critico superadora. Na
primeira a centralidade esta nas a¢des dos individuos e suas intencionalidades, enquanto que na segunda a
base € a producéo histérico-social, o conjunto das relacfes sociais que cada individuo necessita apropriar-
se para desenvolver-se em plenitude.

Nos limites deste texto, indicamos a necessidade de continuarmos os estudos desta temética para
apontarmos as implicacdes nas propostas educativas que intentem a emancipa¢ao humana, como no caso
das duas perspectivas tedrico-metodoldgicas da Educacdo Fisica escolar. Nesse momento exporemos a
perspectiva critico emancipatéria e em seguida a perspectiva critico superadora. Iniciaremos a
reflexdo explicitando essas duas perspectivas apontando principalmente seus embasamentos, ou seja, suas
sustentacdes tedricas.

A perspectiva critico emancipatdria parte do principio de que a préatica pedagogica deve
estar vinculada intimamente a uma didatica comunicativa, pois “[...] deverd fundamentar a fun¢do do
esclarecimento e da prevaléncia racional de todo agir educacional” (KUNZ, 2006a, p. 31).

Nessa perspectiva a aprendizagem apresenta-se pelo ‘se-movimentar’.

O movimento humano, como um ‘se-movimentar’, ¢ um fendmeno relacional de ‘Ser
Humano-Mundo’, e concretiza-se, sempre, como uma espécie de ‘didlogo’. Uma de
nossas melhores linguagens de relacionamento nos diferentes contextos socioculturais,
portanto, realiza-se via movimento. [...] Trabalhar com o ensino do movimento humano
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que leva a copia e imitacdo € reprimir e até eliminar sentimentos, emocdes e realizagdes
mais importantes da vida de uma pessoa (KUNZ, 2006b, p. 21).

Nesse pensamento o “‘Se-movimentar’ ¢ a forma de um agir original do ser humano por meio
da qual ele se garante como ser no mundo e na qual — neste agir — ele mesmo, como sujeito, e 0 mundo,
como sua contraface imaginaria, adquirem contornos visiveis” (TREBELS, 2006, p. 40). Com isso, o ‘se-
movimentar’ pode ter como significado referir-se intencionalmente ao mundo.

O mundo nessa perspectiva estaria na consciéncia humana, no sujeito individual. A relacéo
homem-sociedade se da como abstracdo, ou seja, o individuo € dotado de uma experiéncia universal,
anterior as condi¢Ges ambientais e histéricas — o individuo é um todo abstrato. O sujeito esta no centro
das agoes, ou seja, “[...] considera-se que a educacdo segue o ritmo vital que € variado, determinado pelas
diferengas existenciais ao nivel dos individuos [...]” (SAVIANI, 1994, p. 26).

A perspectiva critico superadora de Educacdo Fisica compreende que o centro do processo
de educacdo é o conhecimento. Essa concepgdo parte da pedagogia historico-critica e sua base de
desenvolvimento cognitivo esta na perspectiva historico-cultural.

A tendéncia critico superadora parte do entendimento que a “[...] apropriagdo ativa e
consciente do conhecimento ¢ uma das formas de emancipagdo humana” (COLETIVO DE AUTORES,
1992, p. 17). O conhecimento a ser apreendido é o da cultura corporal que se expressa nos jogos, nas
brincadeiras, nos esportes, na ginastica, nas lutas, na danca, etc.

Entende-se que as agdes se constituem no mundo objetivo, analisando as relagGes sociais no
decorrer do tempo histérico, seguindo o pressuposto de que as a¢des humanas ndo sao lineares, vale dizer,
constituem-se nas mediagdes das relagdes sociais.

No trabalho se desenvolvem ao mesmo tempo uma atividade coletiva e a criacdo de
instrumentos mediados pela agdo humana — entre homem e mundo. N&o se trata de uma relagdo direta e
imediata entre homem e mundo, mas uma relacdo mediada por um elemento intermediario, que nesse
caso é o instrumento (mediag&o cultural).

A andlise do aspecto intelectual, isto é, da consciéncia, revela que o homem nédo se
mantém preso as suas condicdes situacionais e pessoais. Ele é capaz de transcender a
situacdo, assim como as opgdes e 0s pontos de vista pessoais. Para colocar-se na
perspectiva universal, entrando em comunicagdo com 0s outros e reconhecendo suas
condigdes situacionais, assim como suas opgdes e seus proprios pontos de vista
(SAVIANI; DUARTE, 2010, p. 422-423).

O papel da escola nessa perspectiva e, por consequéncia, da Educacdo Fisica, é contribuir no
processo de producdo em cada individuo singular a humanidade produzida histérica e coletivamente pelo
conjunto dos homens.

Concluséao

As propostas pedagogicas da Educacdo Fisca escolar critico emancipatéria e critico superadora
possuem varias questdes semelhantes, como a persepctiva de formacdo para a emancipacdo humana.
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Porém, na analise das mesmas podemos concluir que a critico superadora aproxima-se mais da
probabilidade de transformacéo social para efetiva emancipagéo.

Embora hajam varias questBes a serem explicitadas, como apontamos no inicio, a analise que
realizamos até o momento nos permite aferir alguns pontos importantes de distin¢des tedricas que cada
proposta adere na orientacdo da formacdo humana, que Ihe ddo singularidade.

Observamos que a critico emancipatdria sustenta sua perspectiva de emancipacdo humana nas
acOes individuais, ou seja, compreende que os atos dos individuos ganham efetividade no pensamento, na
racionalidade humana. Tal tendéncia pode ser aferida em sua compreensdo da relacdo sujeito e mundo,
em que o segundo ndo passa de uma elaboracgéo subjetiva. O ser humano é um ser no mundo. Em seu agir,
ele, “como sujeito, € 0 mundo, como sua contraface imaginaria, adquirem contornos visiveis”
(TREBELS, 2006, p. 40 — grifo nosso).

Nessa base subjetivista, podemos entender que possui caracteristica da perspectiva filoséfica
humanista moderna (SAVIANI, 1994). Tal humanismo articulado com a centralidade das acde
individuais nos indica que sua concepc¢do de desenvolvimento cognitivo pende para o subjetivismo
interacionista. A orientacdo pedagogica € centrada nas a¢fes dos individuos e ndo na apropriacdo da
producédo historica, aproximando-se para o que Duarte (2006) denomina de neoconstrutivismo, embora
consideremos que essa questdo ainda necessite ser melhor explicitada.

A tendéncia critico superadora deixa claramente em evidéncia em sua propria nomenclatura que a
mesma tenta apontar uma perspectiva de emancipacdo que transcenda o atual modelo de sociabilidade.
Mas a sociabilidade se objetiva como conjunto de relagdes sociais que os individuos estabelecem
historicamente. Logo, somente com a transformacéo de tal conjunto é concebivel a emancipacéo.

O desenvolvimento cognitivo ocorre também no contexto historico cultural, uma vez que os
individuos estdo imersos nele. O ser humano nédo é entendido como um ser objetivo natural, nem como
uma existéncia que passa a sofrer a influéncia do meio social, mas concomitantemente é parte do mundo e
faz-se no mundo, numa relacdo indissociavel. Supera as perspectivas filosoficas existencialista e
essencialista por compreender que o homem esta inserido em um conjunto de relagdes sociais, que s6
podem ser compreendidas dialeticamente.

Ainda que a proposta tedrico-metodologica critico superadora necessite esclarecer varios pontos —
como 0 que se entende por conhecimento da cultura corporal a ser apreendido pelos alunos —
consideramos que nossos esforgos para uma Educacgdo Fisica escolar que contribua para uma Educacédo
que vislumbre a possibilidade de emancipacdo humana devem levar em consideracdo o indicado em suas
assergoes.
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