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RESUMO

O presente artigo relata a experiéncia do grupo PET/CEFD/UFES' em parceria com a Radio
Universitaria FM (104,7MHz)?, no projeto “Educa¢io Fisica no Ar”. Relatamos as etapas de
desenvolvimento do programa, o qual perpassa, pela producdo, gravacdo e transmissdo dos textos. Os
assuntos contemplados referem-se a area da Educacdo Fisica. Este programa tende a proporcionar
experiéncias e conhecimentos aos alunos bolsistas e graduandos envolvidos no projeto e transpor
informacdes pertinentes da area de Educacéo Fisica para o publico ouvinte da radio.

Palavras - Chave: Educacdo; Radio; Educacéo Fisica.

ABSTRACT

This article describes the experience of the group PET/CEFD/UFES in partnership with University
Radio FM (104.7 MHz)? , design "Physical Education in the Air. " We report the development stages of
the program, which runs through the production, recording and transmission of texts. Subjects covered
refers to the area of Physical Education. This program tends to provide experience and knowledge to
scholars and graduate students involved in design and incorporate relevant information from the area of
physical education for the public radio listener.

Keywords: Education; Radio; Physical Education.

RESUMEN
Este articulo describe la experiencia del grupo PET/CEFD/UFES" en colaboracién con la Universidad
de radio FM (104.7 MHz)?, el disefio "La educacion fisica en el aire." Se presenta las etapas de
desarrollo del programa, que funciona a través de la produccion, grabacion y transmision de los textos.
Los temas cubiertos se refiere al area de Educacion Fisica. Este programa tiende a proporcionar

LpET (Programa de Educacdo Tutorial), CEFD (Centro de Educacao Fisica e Desportos), UFES (Universidade Federal do
Espirito Santo)

2 A Radio Universitaria é localizada na Universidade Federal do Espirito Santo

Anais do XVII Congresso Brasileiro de
Ciéndias do Esporte e IV Congresso Internacional de

Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte
rg. b/ congresso: Lphp VT COMBRA index www.chce.org.br | contato@cbce.org.br




XVII CONBRACE

11 A 16 SET | PORTO ALEGRE

IMPLICACOES NA/DA EDUCACAO FiSICA E CIENCIAS DO ESPORTE

experiencia y conocimientos a los estudiosos y estudiantes de posgrado involucrados en el disefio e
incorporar la informacion pertinente del &rea de la educacion fisica para la escucha de la radio publica.

Palabras — Clave: Educacion; Radio; Educacion Fisica.

INTRODUCAO.

A primeira transmissao de radio no Brasil aconteceu em 1922, por iniciativa da empresa Westinghouse
Eletric (CARVALHO e CARVALHO, 2005), naquela ocasido para a transmissao de um pronunciamento
do entdo presidente da republica Epitacio Pessoa.

Todavia, a primeira radio a operar no Brasil se chamava Radio Sociedade do Rio de Janeiro. Nela ocorreu
a primeira iniciativa de educacéo a distancia quando o Professor Edgard Roquete Pinto juntamente com a
sua filha Beatriz comandavam um programa educativo que se chamava Quarto de Hora Infantil
(CARVALHO e CARVALHO, 2005).

No ambito da Educacdo Fisica, a mais antiga e também mais duradoura iniciativa de um programa
radiofénico foi inaugurada em 1932 pelo Professor de Educacdo Fisica Oswaldo Diniz Magalhdes.
Magalhées implantou um programa de ginastica pelo radio chamado de Hora da Ginastica, e que ficou no
ar por 51 anos, de 1932 a 1983. Quando perguntado o porqué? Da criacdo deste programa, o préprio
professor Oswaldo Diniz Magalhaes, em entrevista ao professor Sergio Carvalho disse que:

(...) Naquele tempo, a educagdo Fisica ainda ndo tinha a eficiéncia técnica desejada. Eram
poucos 0s professores preparados, e as atividades fisicas ndo tinham o controle
necessario. Com o passar dos anos a, Educacdo Fisica no Brasil alcangou nivel técnico e
pedagdgico, assegurando ao nosso povo todos 0s meios de melhorar a saude e aumentar a
sua capacidade de trabalho. (Revista E.F., 2003, p. 11))

Outros fatores que levaram o Professor Oswaldo Diniz Magalhées a criar 0 método de ginastica através
do réadio foram, o baixo nivel de saude da populagdo, a pouca aplicacdo das atividades fisicas e os
precarios recursos técnicos pedagdgicos da difusdo educativa em todo territério nacional. Para ele,
naquela época, o radio era 0 meio mais poderoso para reverter esse quadro (Revista E.F., 2003, acesso em
07 de abril de 2011).

Os ensinamentos do Professor Magalhdes ndo ficavam apenas nos exercicios fisicos ditados por ele ao
vivo pela Radio Republica do Rio de Janeiro, ele também criou o Codigo do Bom Cidadédo, o qual definia
que “A Ginastica beneficia a grande massa humana. E a ‘Base’ que torna possivel o ponto mais alto onde
se unem a saude fisica e moral” (Revista E.F., 2003, acesso em 07 de abril de 2011).

E no seio desta tradicdo historica que se insere o programa “Educacdo Fisica no Ar” Réadio Universitaria
(104,7 FM) como iniciativa do grupo do Programa de Educacdo Tutorial do Centro de Educacgéo Fisica e
Desportos da Universidade Federal do Espirito Santo (PET/CEFD/UFES), resgatando o elo existente
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entre a educacdo fisica e o poder educativo das radios. Por outro lado, esta iniciativa contribui para a
realizacdo de um dos objetos do Programa PET que é o de oportunizar aos bolsistas e demais estudantes a
possibilidade de ampliar a gama de experiéncias em sua formacéo académica (MEC, 2006).
Uma vez que as experiéncias sao também formas de aprendizado podemos pensar que, que:

“[...] o que faz a experiéncia formadora ¢ uma aprendizagem que articula,
hierarquicamente, saber-fazer e conhecimentos, funcionalidades e significacéo,
técnicas e valores num espaco-tempo que oferece a cada um a oportunidade de
uma presenga de si [...]”°(JOSSO apud SOUZA e MIGNOT. 2008).

Parece-nos importante também ampliar as formas de comunicacdo e dialogo do curso de EF com a
sociedade em geral. E necessario construir uma visao mais rica sobre o que é a Educacdo Fisica, enquanto
curso/profissdo, como uma area de conhecimentos e possibilidades de intervencao social.

PRE-PROJETO

No més de maio do ano de 2010, o projeto “Educagao Fisica no Ar” foi pensado e formulado no ambito
do Programa de Educagdo Tutorial (PET), tendo como principal vertente a extensdo. Concluida a
elaboracdo do projeto, enviamos o esbo¢o para a Radio Universitaria (104.7 FM), apresentando nossa
proposta para os produtores que logo mostraram interesse na parceria.

De maio a agosto tivemos reunifes com a equipe da radio e, a partir destes encontros, reformulamos o
projeto de acordo com as necessidades basicas que um programa de radio precisa ter. Em primeira
instancia, a proposta do projeto era de um programa que fosse ao ar duas vezes por semana, com duracao
de cinco minutos, onde a programacao seria composta por uma breve entrevista com profissionais da area,
namero musical escolhido pelos alunos do curso de Educacdo Fisica da UFES e um quadro chamado
“Pergunta que o PET Responde”. No entanto, os produtores acreditaram que, se 0 programa fosse ao ar
todos os dias, ele teria seu espaco e sua identidade melhor definidos na programacao da radio. Assim, foi
decidido que este teria como formato a leitura de pequeno texto informativo, com duracdo de um a dois
minutos no maximo e exibido duas vezes por dia.

PRODUZINDO TEXTOS

Como o Projeto foi elaborado/discutido em época de Copa do Mundo®, os componentes do grupo ficaram
responsaveis por produzir textos que, a principio, giravam em torno dessa tematica, objetivando mostrar
uma visdo mais ampla e critica das questbes que envolvem esse megaevento esportivo, tais como:
curiosidades sobre o evento, lesdes, questdes politicas, questdes de género, dentre outras.

3 Copa do Mundo de Futebol da FIFA 2010 — Africa do Sul
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Todos os textos produzidos tinham seus contedos revisados pelo professor tutor do grupo e, apds essa
fase, eram enviados para o coordenador da Radio Universitaria, o jornalista Léo Cobal, que fazia uma
revisdo técnica, de acordo com as peculiaridades do programa e da comunicagdo pelo radio. Com as
revisdes técnicas, o tamanho dos textos e a linguagem que utilizdvamos neles sofreram alteracées. Fomos
direcionados a escrever de forma mais simples e objetiva, tendo em vista que 0s ouvintes sdo, em sua
maioria, leigos em relacdo aos contetdos. Além disso, os textos também deveriam ter caracteristicas
atrativas, com expressoes que agucassem a curiosidade dos ouvintes. No comeco, tivemos dificuldades
em passar 0s conteudos a serem abordados, em poucas linhas, com uma linguagem menos técnica e,
ainda, atrativa aos ouvintes. Porém, com a prética da escrita, reunides constantes com os produtores e
coordenadores da Radio Universitaria e as gravages, essa tarefa se tornou menos complexa.

Passado o periodo da Copa do Mundo, sentimos a necessidade de ampliar os conteudos para além do
futebol, j& que este é apenas um dos contetdos da Educacdo Fisica. Assim, passamos a produzir textos a
partir de outros conteidos da profissdo como: a danga, 0s jogos, as lutas, 0s esportes, a salde, a recreacao,
as brincadeiras, o lazer, a Educacédo Fisica escolar, a Educacao Fisica na Educacdo de Jovens e Adultos
(EJA), a Educacao Fisica e/na/para a terceira idade.

Desde o inicio do processo de construcdo de textos até o presente momento, elaboramos cerca de setenta
textos, com as tematicas descritas no paragrafo anterior. Devido a grande demanda de producgéo de textos
a ser realizada, o grupo PET decidiu convidar alunos e professores do Centro de Educacdo Fisica e
Desportos (CEFD) da UFES para elaborarem textos de acordo com o projeto, no entanto, ndo tivemos
retorno dos mesmos.

GRAVACAO E TRANSMISSAQ*

Os produtores da Radio Universitaria nos convidaram para gravar os textos que produzimos, objetivando
proporcionar para nds novas experiéncias que estdo além da nossa formagdo enquanto professores de
Educacdo Fisica. Sdo experiéncias que nos proporcionam conhecimento das relacdes que se estabelece
com o processo formativo e com as aprendizagens construidas ao longo da vida, contemplando, assim,
uma caracteristica de formagao do Programa PET.

Atualmente, as gravacdes sao realizadas uma vez por semana. Formamos duplas e nos revezamos
semanalmente para as gravagoes. Inicialmente todos os bolsistas tiveram certa dificuldade no momento da
gravacdo, sobretudo com a locucéo, que exigia técnicas especificas do modelo do programa. A partir
desta demanda proveniente dos bolsistas fomos orientados pelos produtores da Radio Universitéria,

* De setembro a dezembro de 2010 foram transmitidos 180 programas, lembrando que alguns sdo transmitidos mais de uma
Vez.
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através dicas de producdo de texto e questfes que permeiam a locucdo como, a dicgdo, as pausas na
leitura, a entonagéo e a interpretacdo dos textos.

O uso e apropriacdes dessa aprendizagem ajudaram-nos a pensar a nossa pratica pedagogica e aprimorar
N0ss0s recursos como professores que vivem em constante dialogo com os discentes.

O programa “Educacédo Fisica no Ar” estreou em Setembro de 2010, sendo a programacdo transmitida
duas vezes ao dia — as 8:00 horas e as 16:00 horas - que ocorrem até hoje.

AVALIACAO E CONSIDERACOES FINAIS

Ao escrever para a Radio Universitaria sobre temas que nos inquietam e/ou interessam, socializamos
nossas opinides e concepcdes que foram adquiridas durante a graduacgéo, proporcionando reflexdes para a
construcdo do nosso processo de formacdo pessoal/profissional, produzindo, assim, saberes e
conhecimentos.

N&o temos como mensurar se houve ou ndo impacto entre os ouvintes, uma vez que a Radio Universitaria
ndo contrata pesquisas qualitativas de audiéncia. Entretanto, esperamos ter proporcionado ao publico a
ampliacdo do conhecimento da area de Educacdo Fisica e a importancia de exercer tal pratica. Para
termos retorno do Projeto e de sua repercucdo, criamos um e-mail para receber davidas, sugestdes e
opinides, objetivando receber um feedback dos ouvintes.

O retorno que tivemos dos alunos da graduac&o® nio foi o esperado, com isso, no final do ano de 2010
tracamos metas e objetivos para aproximar os alunos do projeto, por meio de cartazes que convidam a
comunidade académica, para ouvir 0 programa e participar na producdo, fazer a divulgacdo dos
programas que foram ao ar, via e-mail das turmas, a fim de atender a filosofia do PET.

Isto posto, fazemos até o0 momento uma avaliacdo positiva do progama “Educagdo Fisica no Ar”. Além de
vivenciar novos espacgos na Universidade, ele nos deu a oportunidade de construir novas experiéncias de
aprendizagem, experimentar uma ampliacdo do acesso a informacdo sobre a Educacdo Fisica para além
dos muros da universidade e ampliar nossos conhecimentos, pois ao elaborarmos os textos, somos
convidados a pesquisar campos que estdo além do que é ofertado na grade curricular do CEFD/UFES.

Num certo sentido, podemos até mesmo ousar pensar no resgate do elo existente entre a Radio e a
Educacao Fisica, que se perdeu desde o fim do programa “Hora da Ginastica”, apresentado pelo professor
Oswaldo Diniz Magalh&es, onde, foi criada uma geracdo de Radio-Ginastas. Revivendo assim, uma
experiéncia quase esquecida da Educacéo Fisica brasileira.

% 0 Centro de Educacdo Fisica e Desportos da Universidade Federal do Espirito Santo oferecem a formacdo em
Licenciatura ou Bacharelado.
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