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A COMUNIDADE EDUCACAO FiSICA NO ORKUT E ALGUNS CENARIOS INAUGURAIS.
Mayrhon José Abrantes Farias®

RESUMO

O presente estudo tem como objetivo apresentar de forma introdutdria os cenarios configurados atraves
dos resultados da busca pelo termo “Educacdo Fisica” através de comunidades da rede social orkut.
Para tanto utilizamos de identificacdo, monitoramento e descri¢cdo das paginas iniciais decorrentes da
solicitacdo do termo, além de estudo da comunidade “Educa¢do Fisica”. As dindmicas do jogo social
expressas na rede, concebidas a partir do plano on-line e off-line, dispdem de indicativos relevantes para
se pensar na Educacdo Fisica e nos atores que a constroem, compondo um repertorio de campos e
objetos de investigacdo a serem abordados em pesquisas da area.

Palavras- chave: Internet; orkut; Educacéo Fisica.
ABSTRACT

This study aims to provide an introductory scenarios set up through the search results by "Physics
Education” through social networking community Orkut. For that we used for identification, monitoring
and description of pages resulting from initial application of the term, beyond study of the community
"Physical Education ". The dynamics of the game expressed in social network designed from the plan
online and offline, have indications relevant to think in Physical Education and the actors who build it,
composing a repertoire of research fields and objects to be addressed in the research area.

Keywords: Internet, orkut, Physical Education

RESUMEN

Este estudio tiene como objetivo proporcionar una hipotesis de introduccion establecido a través de los
resultados de busqueda por "Educacion Fisica" a través de la comunidad de redes sociales Orkut. Para
ello hemos utilizado para la identificacion, el seguimiento y la descripcion de las paginas resultantes de
la aplicacion inicial de la palabra, mas alla del estudio de la comunidad "Educacion Fisica". La
dindmica del juego se expresa en la red social disefiada desde el plan de linea y fuera de linea, tienen
indicaciones pertinentes para pensar en la Educacion Fisica y los actores que la construyen,
componiendo un repertorio de campos de investigacion y los objetos que se abordarse en el &mbito de la
investigacion.

1 Licenciado em Educacéo Fisica pela Universidade Federal do Maranhao.
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INTRODUCAO

A Educacéo Fisica ainda busca uma legitimidade no contexto das pesquisas relacionadas a
ambientes on-line? de relacionamento e apresenta em sua dimensdo, possibilidades de discussdes que
abordem o ciberespaco no contexto dinamico da disciplina, se constituindo em mais um nos multiplos
cenarios em que a mesma assenta seus trabalhos e pesquisas.

Elencamos o orkut enquanto lécus de pesquisa, pelo fato do site de relacionamento apresentar
possibilidades diversas de estudos através de uma variedade de recursos. Um destes recursos que
visualizamos como campo rico em informacdes e com itens que podem ser objeto de reflexdo sdo as
comunidades, nas quais, apresentam varios focos de estudo, dentre eles as imagens, foruns de discussoes,
enquetes etc.

O foco da pesquisa aqui configurada esta em assentar em solo on-line a composi¢do de um
campo de investigacdo, que proporcione objetos de reflexdo decorrentes da interacdo cotidiana, fruto das
relagdes do intrincado jogo social. Se fardo presentes de forma recorrente no estudo 0 monitoramento e
descricdo dos cenarios on-line elencados para investigacao.

Para tanto recorremos a Geertz (1989 apud DAOLIO, 2009, p.29) quando este menciona o
papel interpretativo do pesquisador pautado a partir da “leitura sobre o real, e de segunda mao”, fazendo o
que ele chamara de “descri¢do densa”. Para ele esta descricdo densa, muito além de promover a descri¢ao
de algo, levaria em consideracdo a “hierarquia estratificada de estruturas significantes de fatos sociais,
muitas vezes, simples e, aparentemente, indiferenciados” (Id., p.29). Neste sentido, nos munindo da
metodologia investigativa da antropologia e da etnografia em “tornar exotico o que ¢ familiar” tragamos
os direcionamentos de nossa pesquisa.

No intuito de clarificar o caminho a ser percorrido da delimitacdo de um campo de estudos no
Ciberespago que colocamos como eixo condutor da reflex&o acerca das interfaces entre os conhecimentos
relacionados & Educacgéo Fisica e o corpo, “um hibrido de corpo com rede, uma completude de carne, [...],
com bits e bytes capazes de formar um espago simboélico para a subjetividade estar presente” (MATTA,
2007, p.27).

OS CENARIOS DA EDUCACAO FISICA CONSTITUIDOS ATRAVES DAS COMUNIDADES
DO ORKUT: um panorama geral.

Quando solicitamos através da ferramenta de busca do orkut o termo “Educagido Fisica”,
surpreendemo-nos com o resultado que registrava a presenca de mais de 1000 comunidades. Através de
pesquisa mais esmiucada detectamos a existéncia média de 2596 comunidades subdivididas em
aproximadamente quatro categorias. A partir de informacao disponibilizada pelo proprio site na pagina

2 Termos recorrentes da Internet na pesquisa serdo apresentados em italico, bem como os expressos publicados nas paginas das
comunidades do orkut.
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que lista as comunidades encontradas, as categorias mais utilizadas sdo: Escolas e cursos (848
comunidades), Esportes e Lazer (497 comunidades), Alunos e Escolas (996 comunidades), Saude, Bem-
estar e Fitness (255 comunidades).

Sobre a disposi¢do das comunidades neste primeiro momento, também é vélido ressaltar que,
0 orkut dispbe de um recurso que viabiliza através da ferramenta de busca na primeira pagina, as
comunidades encontradas no pais e as mais apresentadas em nossa rede de amigos, sendo que estas
ultimas encabecam a listagem. Com isso, podem sofrer modificacfes decorrentes da alteracdo do perfil de
quem realiza a pesquisa.

As comunidades listadas na primeira pagina através da busca, acompanhadas pela categoria
em que foi designada pelo seu respectivo moderador, uma imagem de exibi¢do, uma breve descri¢do e o
local de onde ela € oriunda podem ser observadas na imagem abaixo.

@ Resutados da minka rede de amigos: x £ Amo Educacho Fisica

Movmerto, atvadade fisca, exerdoo fisico, atdades fisco
recreativas, dangas, esportes, musoulacso, natagdo, lutas, atletismo...
& tanta opcdo que e ndo tem desculpa para ndo fazer nenhuma de....

Fdecacho Fisica

SUPLEMENTOS IMPORTADOS
NaMaVapor, Lipo 6, Creatinas, Jacksd

www.UniversalSuplementos.com.be Professores do [decacho Fisica
www UniversalSuplementos,com,be ﬂ’iﬁ ,

Comurwdade voltada para os profissionas, professor., Profissonas da drea de Educacio Fisca, comuredade vokada para
desoussies dertro da nossa &rea e dedates sobve a Educacio Flsica
o Livros de Educagdo Fisica no Brasil e por gue ndo no mundo,
> o e Abla sz Paquera na educaco fisica

seslivros para Downloadses e e v
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@ Resuitados em meu pais (Brasi): Coacursos Educacko Fisice
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R agon e, B astar @ Ft 41.1 Ursversidades ¢ Insteiros Federan
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__________ NOVIDADE « < = v« v nmvwnn e =1 237855804 = 25680 1603547 5045480
A Comunsdade corta agora com LOJA VIRTUAL Provas
de SUPLEMENTOS ALIMENTARES @ mans hitp//www,orut.c.

de 20 MIL ARTIGOS ESPORTIVOS....

Professores de Edecacho Fisica ?“' §u Amo Educachs Fisics

Comumsdade voltada para todos os professores de Educagdo Fisca. f.::o P .‘; ::::: IIom :,:‘,w 3 “'"?:::’.m o

Essa ¢ a profissbo do futuro, e nfelzmente ndo ¢ vista com a POSSONS QUE 142 OU ETeram AUCacIo Ruca ¢ Matavam auld para |...
2 QUE Merece...

EOOTANG,
Voo que gosta de QUAlQUAT eSPoTe, FReress. S e va s Educacho Fisice!

.' Somiwouaom:iumMouamwm

v‘ Educacio Fisica Escolar

GO £ educacdo fis

Esta <om.l-$bdc tem como objetive debater ¢ trocar nformacSes

sobre atrvidades fiscas dontro do ambeente 0scolar ¢ SUaS mpbcacdes Seja Bem Vindo!
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Trocar informacdes 5. T 232343

tducacho Fisica
(=7 I

E5ta comundade tem como obyetive debater & trocar informacdes
sobre atrvdades fisicas dentro do ambente escolar e suss mokcacdes
No que diz respeto a0 aresomento do Aluno....
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Figura 1. Fonte: <http://www.orkut.com.br/>, Consultado em: 04/10/2010. Pagina representando o resultado de busca pelo
termo Educagao Fisica.

Dentre as comunidades visualizadas nesta primeira pagina, algumas detém indicativos
relevantes para se pensar este cenario inaugural acerca da tematica Educacdo Fisica. A comunidade
Paquera na Educacdo Fisica é uma delas. Com a categoria romances e relacionamentos, que foge das
principais ja citadas, e a descri¢cdo sugestiva “-posso dar uma raquetada na sua peteca?!” compde
ambiente interessante para se refletir acerca das diferentes formas de relacionamento construidas nos
espacos constituidos através da tematica evocada. A imagem da comunidade registra uma mulher com um
homem lhe abracando pelas costas ajudando-a, aparentemente, a segurar uma raquete. As enquetes e
foruns dispdem de conteudos pejorativos que metaforicamente incitam a pensar cotidianos da pratica de
esportes sob a perspectiva da paquera e da sexualidade. Alguns topicos nos foruns apresentam os titulos
paquera no futebol!, paquera na natacdo!, Paquera na academia! dentre outros. Os contetdos destes
foruns mencionados detém comentarios, respectivamente, como: “- posso dar um bico na bola bem no
meio do gol?”; “- E ai gatinha .. Que tal um crawl ?!”; “-Relaxa, eu te ajudo no movimento”. Estas
colocagdes, muito mais que retratos de veia cOmica, expressam significados, registros potenciais de
abordagens decorrentes das relacdes desenvolvidas a partir da Educacdo Fisica. Estes expressos dotados
de criatividade utilizam de analogia através de movimentos e aspectos peculiares da academia, da natacdo
e do futebol, servindo como indicativos do imaginario da pratica esportiva, carregados de simbologias
incorporados na mente dos individuos que participam da comunidade.

Estas comunidades mencionadas sdo dotadas de pessoas que de alguma forma teceram
relacbes com a tematica Educacdo Fisica e expressaram na rede. Professores, alunos, individuos que
fazem apologias, outros que depreciam, compdem um cenario permeado por condicionantes que rompem
as fronteiras da tela do computador. Este panorama geral, baseado principalmente em alguns titulos de
comunidades e paginas completas das mesmas, configura um ambiente dotado de uma multiplicidade de
concepgdes, opinides e representacdes, ndo desarticulando estas. O amor e 0 0dio expresso acerca da
tematica ja se fazem presentes em alguns discursos em comunidades que ndo fazem parte do universo
focal de nossas pesquisas, no entanto, servem de subsidios para identificar e refletir acerca do nosso
principal objeto de investigacao.

A COMUNIDADE “EDUCACAO FiSICA” ®

A comunidade “Educacdo Fisica” com mais de 80.000 (oitenta mil) membros ¢ disparada a
maior que recorre a tematica apresentada no préprio titulo como ja foi mencionado. Como detém uma
quantidade representativa de participantes merece uma atengdo especial a partir deste topico, tendo em
vista, que buscamos compor um cenario a partir do que é expresso acerca da Educacdo Fisica enquanto
tema principal nas comunidades do orkut. Criada em 23 de junho de 2004, possui cerca de 10 (dez)
moderadores e dispde de acesso livre para ndo — membros. A imagem que apresenta a mesma € o
discobulo, também conhecido como “langador de discos”. O discébulo é considerado o simbolo da
Educacdo Fisica, por conta disso, em nada surpreendente se configura sua presenga na composi¢ao
imageética da pagina.

3 Disponivel em: <http://www.orkut.com.br/Main#Community?cmm=114185> Aceso em: 04/10/2010.
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Na descricdo da comunidade encontram-se links para o acesso de um site de suplementacéo
alimentar, seguidos por uma breve descri¢do, sendo ela:

Comunidade voltada para os profissionais, professores e estudantes da area de Educacéo Fisica.
Um espacgo para discussdes sobre as inUmeras areas (escolar, academia, performance esportiva,
hospitalar, treinamento de forga, fisiologia do exercicio, recreacdo, danca, lutas, etc.) Assuntos e
novidades sobre nossa profissdo. Informacfes sobre cursos, congressos. Procura e oferecimento
de empregos. Sejam bem vindos!!! (Descri¢cdo da comunidade “Educa¢do Fisica”)

A partir da descricdo da comunidade podemos perceber que ela é destinada para um publico
de pessoas que atuam ou irdo atuar profissionalmente na area. Ainda na regido da pagina destina a
descricdo é apresentado novamente links de acesso, desta vez dispondo do seguinte contetido: “dicas de
treino, dieta e forum? www.BOMBADQOS.net ”.

Quando mencionamos o termo “bombado”, principalmente em contextos relacionados a
pratica da atividade fisica e na prépria Educacdo Fisica, remetemo-nos aqueles individuos adeptos a
pratica da musculacdo e que detém, a partir de anos de treino ou com uso de artefatos quimicos e
farmacéuticos (“bombas”), o porte fisico “avantajado”, caracterizado pelos musculos torneados que
“saltam” o corpo.

O termo “bombado” ndo se restringe apenas a descri¢do, ¢ incitado também a partir da
veiculacdo das comunidades relacionadas a pagina. Estas comunidades, das 9 (nove) disponiveis em cada
pagina do orkut, sdo: Fanaticos Academia Musculacdo, Treinando no Limite, Arnold Schwarzenegger —
TREINO; Faz abdominal porral!!!; Definicdo Muscular =); Tribulus Terrestris — Hormonal; Creatina —
Eu tomo =D Universal; Lipo 6 (NUTREX) Black 6x Hers; Jack3D/ Jacked/ UspLabs.

Percebemos através da imagem que cada comunidade apresenta, como podemos visualizar na
figura abaixo, a presenca de corpos musculosos e torneados, pessoas de representatividade no universo
dos “fortes” como Arnold Schwarzenegger, acompanhadas por palavras de estimulo ao treinamento e ao
consumo de suplementos alimentares que otimizam o “ganho de massa muscular” e a “perda de gordura
corporal”. Para isso a propaganda e o marketing se fazem presentes através da vinculacdo de marcas e
produtos que, segundo os representantes das comunidades, levam a resultados que s&o descritos nas
paginas. Neste sentido percebemos atraveés do que é apresentado neste espaco, um total prestigio a
modalidade de treinamento desportivo na Educacdo Fisica e a propria veiculagdo de outros aspectos na
composi¢do do ambiente da comunidade como o estimulo a busca por um corpo musculoso “como o do
Swcharzenegger”, utilizando de treinamentos especificos (inclusive o do ator e ex-fisiculturista austriaco)
e de produtos que sdo difundidos através das comunidades relacionadas.

comunidades relacionadas

.

\ — 3
=00 |
2@

Fanaticos TREINANDO Arnold

Academia NO LIMITE! Schwarzenegg
Musculacdo (43.540) - TREINC
(147.398) (17.093)

FAZ DEFINICAO Thblns
ABDOMINAL!! MUSCULAR Terrestris -
PORRA!! =) (11.054) Hormcenal
(42.467) (6.382)
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Figura 2. Fonte: <http://www.orkut.com.br/Main#Community?cmm=114185.> Acesso em: 04/10/2010. Comunidades
relacionadas a comunidade “Educacdo Fisica”.

Durante a visualizagdo dos foruns de discussdo viabilizados através da comunidade em
questdo, percebemos a mencao de algumas questdes que sdo aparentemente recorrentes no dia-a-dia
daqueles que compbem cenarios da Educacdo Fisica, como: Mercado de trabalho, Sistema
CONFEF/CREF’S, Bacharelado e Licenciatura na formagdo em Educacdo Fisica, Treinamento
desportivo, Atividade fisica e salde, tratamentos estéticos, esporte competitivo. Tematicas relacionais a
realidade docente na escola pouco foram levantadas nas discussdes iniciadas desde a criacdo da
comunidade. Estamos mencionando este fato ndo com o intuito de atribuir aspectos valorativos,
caracterizando enquanto positivo ou negativo, mas para pensar acerca do que 0s proprios criadores deste
espaco propuseram - a pratica profissional em varias dimensdes - inclusive na escola. Este embate
epistemoldgico, e por que ndo ideoldgico se faz presente no cenarios identificados e descritos no decorrer
da pesquisa.

Percebe-se no espaco da comunidade, desde orientacdes para ganho de massa muscular a
tensbes que envolvem discursos apologéticos e contrarios a ingeréncia dos Conselhos profissionais na
vida do professor de Educagdo Fisica. Interessante que, os debates comuns em espagos académicos
tomam outra dimenséo através de uma rede social, no caso o orkut, somando indicativos que seguem em
consonancia com este plano material, comprovando que os espacos concebidos através da Internet, tém
em sua composi¢ao bases” reais”, habitado por pessoas “reais”.

O “fetiche” por um corpo belo materializado a partir das discussdes acerca da atividade fisica
e saude e o proprio prestigio a temas que mencionem o “treinamento para ... ”, “o treinamento com a
finalidade de ...”, demonstram e trazem indicativos para pensar uma Educacgdo Fisica cada vez mais
funcional, onde ferramentas diversas, inclusive as proporcionadas pelo &mbito virtual, vém apresentar
concepgdes reducionistas que pouco levam a refletir a realidade da &rea no conhecimento acerca dela
mesma.

No espaco de enquetes oferecidos pelo orkut, a comunidade apresenta 12(doze)
questionamentos. Nas enquetes a visualizagdo das tematicas abordadas e as opiniGes acerca das mesmas
temaéticas, quando exigem tomadas de partido, tornam-se mais claras, levando em conta que o individuo
participante opta apenas por uma ou mais op¢des diante da questao proposta.

Das questdes levantadas nas enquetes duas chamaram nossa aten¢do. A primeira, com uma
quantidade representativa de 929 participantes (a maior das doze), levanta o seguinte questionamento:
Quais sdo os maiores desafios para o professor de Educacéo Fisica?. As opgdes apontadas sdo: “Alunos
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visando corpo como modifica¢do permanente”; “Desprezo pela saiide em prol da estética’; “Alunos que
exageram nos exercicios”; “Alunos que exageram em suplemento”; “Assedio sexual”; “Alunos com
tendéncias anoréxicas’’; “Desordens alimentares”; “Perfeccionistas chatos”; “Regimes exagerados e
perigosos”; “Educacdo sensorial”; “Etica e emocional do corpo”; “Alertar quanto aos perigos de
praticas aleatorias”.

N&o nos atentamos muito aos resultados, mas sim nas opcOes propostas. Se lancarmos um
olhar um pouco mais criterioso perceberemos que o0s topicos colocados enquanto possiveis respostas,
caracterizam um ambiente relacionado as academias e centros de treinamento. O vitorioso com 159 votos
(17%) foi o Desprezo pela saude em prol da estética, 0 que soa incoerente se recorrermos a segunda
enquete realizada que questiona: “O Personal Trainer tem mais chance de ser bem sucedido
financeiramente quando se especializar em?”. As opgdes sdo: “Alunos que exageram nos exercicios”.
“Treinamento Desportivo - Alto Rendimento”; “Estética”; “Conhece de tudo um pouco, mas nada
profundamente”. O mais solicitado, num universo de 345 votos foi a opgdo “Estética”, com 118 votos.
Ora, 0 que em determinado momento constitui-se enquanto desafio profissional, no caso a busca
desenfreada pela estética por parte dos alunos, € caracterizado enquanto remédio na busca por espago no
mercado de trabalho, tendo em vista que o fendmeno da atracdo por um corpo perfeito é assunto
permanente nos cenarios que compdem a Educacéo Fisica.

Estes aspectos identificados na comunidade “Educacdo Fisica”, representam bem as
dindmicas da area. As representacdes atribuidas a mesma conglomeram impressdes e indicativos para se
pensar na Educagdo Fisica tal como € vivenciada e reconstruida a partir dos atores sociais que participam
dos seus cenarios. Estas compreensGes nao objetivaram mostrar tdo somente o desprestigio dado as
reflex6es de cunho pedagdgico no &mbito escolar e até mesmo a aspectos fundamentados em perspectivas
de Educacdo Fisica mais humanisticas - além performance. As colocacdes expressas sao (re) construgdes
destes atores sociais, com isso, ndo encaramos estas colocagdes enquanto um mero reflexo, mas como
uma luz refracionada, langada com determinada angulagéo na rede e dissipada em angulacdes diferentes,
onde algumas delas podem ser caracterizadas enquanto nossas subjetivacoes.

CONSIDERACOES FINAIS

Tal como uma “tela”, uma pintura carregada de pinceladas, cores e significados, o
ciberespaco expresso na “tela” do computador ou em outro dispositivo que viabiliza acesso a Internet,
incita o lancar de olhares multiplos e concepc¢des diversificadas. Pensar em uma Educacao Fisica focada
Unica e exclusivamente através de sua representacdo nas quadras € nos campos é reduzi-la a um universo
pequeno diante de suas varias possibilidades de estudo. Através de nossa pesquisa percebemos indicativos
que, muito além de compor um plano off-line das personas que freqgiientam o orkut, redimensionam
concepgdes e as ressignificam através das dindmicas do jogo social apresentadas na rede.

N&o tivemos o intuito de atribuir valores ao que foi apresentado, tampouco criticar 0s
conteudos identificados. As colocacdes expressas carregam indicativos da vida social do individuo na
rede enquanto persona, sendo assim, devem ser levadas em consideracdo no pensar acerca da Educacéao
Fisica. Neste sentido observamos a composicdo de representacdes de Educacbes Fisica, reconstruidas
através das experiéncias e pre-nocoes que rompem com as fronteiras da pratica esportiva ou da prépria
disciplina.
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Por fim, propomos aqui através deste estudo que versa sob solo virtual mas ndo menos real, a
composicdo de uma “Educagdo Fisica da desordem” colocada por Dadlio (2007), considerando 0s
preceitos cientificos desenvolvidos na area, assumindo os limites da ciéncia e percebendo a dimenséo
intersubjetiva do sujeito que compartilha vivéncias, e concepg¢des acerca da Educacdo Fisica em varias
perspectivas.
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