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Dentre os eixos propostos para a Educacdo Fisica (EF) escolar, destacamos a
ginastica, a qual possui um universo amplo e diversificado, trazendo consigo inUmeras
possibilidades de experimentacdo, podendo se apresentar também como um componente
educacional escolarizado, assumindo um caréater educativo e formativo.

Entretanto, Ayoub (2007) relata que, atualmente, esta pratica quase ndo existe na EF
escolar e Schiavon e Nista-Piccolo (2007) citam a falta de equipamento especifico uma das
principais razdes pela auséncia da ginastica neste contexto. Contudo, as autoras asseguram
que a falta de conhecimento e dominio sobre o tema representam uma barreira que impede a
criacdo de estratégias alternativas no trabalho com a gindstica na escola.

Dentre as possibilidades de pratica da ginastica, a Ginastica Artistica (GA) e Ritmica
(GR) sdo manifestacdes esportivas, sendo as vertentes que, atualmente, mais tém sido
abordadas pela midia e, portanto, de mais facil reconhecimento pelo publico em geral. Sendo
assim, sua fomentacdo na escola se faz importante quando, além de favorecer a ampliacdo e
diversificacdo do contelido, passa a ter um carater educativo e se torna um veiculo de
formacdo de um aluno/espectador mais critico e autdbnomo, podendo aproxima-lo de uma
pratica de forma que esta seja transformada e reproduzida dentro de contextos néo
competitivos. Tais modalidades tém como caracteristica a utilizacdo de equipamentos para o
desenvolvimento dos movimentos basicos que caracterizam cada uma delas.

Reconhecemos que a realidade estrutural das instituicdes publicas da educacdo basica
brasileira ndo da suporte para o aprendizado da GA e GR nas aulas de EF, sendo necessario
buscar alternativas que abrandem os problemas encontrados nesse contexto. Sendo assim, a
confeccdo de materiais alternativos representa uma possibilidade economicamente plausivel e
se adéquam as adversidades de espaco, podendo ser facilmente manipulados e desmontados.
Portanto, julgamos ser importante que os graduandos tenham uma vivéncia com a confecc¢édo
de materiais alternativos durante a licenciatura em EF, acreditando que essa seja uma
experiéncia que os prepare para enfrentar possiveis obstaculos com o0s quais poderdo se
deparar em escolas brasileiras.

Com o objetivo de analisar o contexto da formacdo em EF, Gomes, Macedo e Lopes
(2012) realizaram um estudo visando verificar nas ementas dos cursos de Licenciatura em EF
das universidades federais do estado de Minas Gerais, se havia a abordagem de temas
relacionados a confeccdo de materiais alternativos nas disciplinas de ginastica. Como
resultado, identificaram que apenas uma ementa entre as quatro analisadas, apresentava a
abordagem do tema em questao.

Sendo assim, nosso estudo se prope a verificar a percepgdo do aluno de licenciatura
dessas quatro universidades sobre a importancia de confeccionar materiais alternativos
durante a graduacéo.
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METODOLOGIA

Para realizacdo desta pesquisa, contatamos o0s coordenadores dos cursos de
licenciatura em EF de cada uma das instituicdes, dos quais foram solicitados indicacfes de
dois graduandos que deveriam j& ter cumprido as disciplinas referentes a ginastica. Para coleta
dos dados, foi enviado por email um questionario, especialmente elaborado para este estudo, o
qual foi respondido e enviado as pesquisadoras também por correio eletrébnico. E para
tratamento dos dados, utilizamos a Analise de Contetido (BARDIN, 2007).

ANALISE E DISCUSSAO

A partir dos contatos realizados com 0s coordenadores dos cursos, obtivemos a
resposta e respectiva indicacdo de apenas um graduando de uma Unica universidade, sendo,
portanto, a Unica instituicdo analisada neste estudo.

A ementa das disciplinas de ginastica da instituicdo em questdo, ndo evidencia a
abordagem de temas relacionados a confeccdo de materiais alternativos, o que foi confirmado
pela resposta do sujeito.

Quando questionado sobre a importancia desta experiéncia durante a graduagédo, o
depoimento do sujeito (“poucas sdo as escolas que possuem 0s materiais e a infraestrutura
adequada para a prdtica especifica de atividades gimnicas”) corrobora com dados na
literatura de que a falta de materiais e espaco apropriado representam um desafio ao trabalho
com o0s conteudos da ginastica na EF escolar (MACEDO, GOMES, LOPES, 2012;
SCHIAVON, NISTA-PICCOLO, 2007).

A fala do sujeito também aponta que os materiais alternativos sdo, além de uma
possibilidade plausivel de implantacdo dos contetudos gimnicos na escola, um importante
conhecimento a ser abordado nos cursos de formagdo inicial (“Acredito que a experiéncia
com a confeccdo desses materiais traz para a realidade do professor as reais possibilidades
de trabalhar com as manifestagbes gimnicas na escola”), 0 que também ¢é relatado nos
estudos de Gomes, Macedo e Lopes (2012).

CONSIDERACOES FINAIS

A falta de experiéncias com a confeccdo de materiais alternativos de ginastica durante
a graduacao de licenciados em EF pode ser considerado como um aspecto negativo, se
considerado a realidade com a qual os futuros professores poderdo se deparar no ambiente
escolar.

O reconhecimento da importancia desta tematica em cursos de licenciatura reafirma a
necessidade de se abordar tal questdo na formacdo inicial do professor, no sentido da
experiéncia auxiliar na adaptacdo das caréncias estruturais das escolas publicas brasileiras.

Entretanto, ressaltamos a necessidade de estudos mais aprofundados que expliquem a
importancia deste tema em cursos de licenciatura em EF, assim como a maneira que estas
atividades podem ser desenvolvidas durante as disciplinas de Ginéstica para que se tornem
eficientes ferramentas de ensino para o futuro professor na escola.
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