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PALAVRAS-CHAVE: Professores de Educacao Fisicaidgéio a docéncia.

INTRODUCAO

No Brasil a universidade e as politicas de estandpse mostrado pouco preocupada e
interessada em desenvolver ac¢des institucionaisngremtes que visem o0 continuo
acompanhamento da trajetdria profissional dos psoies licenciados. Tal fato aponta para o
seguinte aspecto: 0 que caracteriza a docéncia faksa de preocupacao pela forma como os
docentes se integram ao ensino. Neste contexfmrofsssores recém formados ou iniciantes
sdo o grupo mais fragil e que requer uma atenc@ion eacompanhamento especial. Os
primeiros passos na profissdo docente na escol@abd@s professores acabam por
experimentar situacdes criticas de desamparo e€dasolgerando em muitos casos um
desencanto precoce com a docéncia. Frente a essgextcode choque com a realidade
profissional faz-se necessario que as universidadesndam suas acdes de formacdo e
acompanhamento de professores iniciantes no intigitauxilia-los na dificil travessia dos
primeiros anos da profissdo docente.

Nos ultimos trinta anos parte da literatura inteior@al e nacional que trata da
formacgao de professores vem buscando compreendeomas processos de socializagéo e
desenvolvimento profissional dos docentes. Essagl@s visam, entre outros objetivos,
compreender de que maneira os professores daalsentsua vida profissional e de que
forma se entregam a ela como atores cujas acOesje&tos contribuem para definir e
construir sua carreira. Nesta perspectiva, enteede-modelacdo da carreira docente situada
na confluéncia entre a acdo dos individuos e asnamre papéis que decorrem da
institucionalizacdo das ocupagdes, papéis que emtegduos devem interiorizar e dominar
para fazerem parte da profissdo docente. Estedossiobre a carreira docente permitiram
conhecer melhor a dimenséao historicamente conatddd saberes, do saber-fazer e do saber-

ser professor e de que forma estes saberes s@parexos as atitudes e comportamentos dos
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professores por intermédio de sua socializacaasgiohal no campo da formacao e atuagéo
docente. Desse ponto de vista, os estudos sobrarrairg permitiram analisar mais
detidamente a fundamentacdo da pratica do professpre ele é e faz em sua trajetoria
profissional.

Na busca por construir respostas a estes questomas) algumas pesquisas sobre
tema vém tentando nomear ou classificar quaisreeziaomo se caracterizariam os diferentes
ciclos de vida profissional dos professores. Mithfutberman (1992) classifica as fases da
carreira docente em cinco momentos: de 1 a 3 a1® & fase de entrada e tatiamento da
profissdo; de 4 a 6 anos de estabilizacdo e coiagdlo de um repertorio pedagdgico; de 7 a
25 anos de diversificagao, ativismo e questionamedé 25 a 35 anos de serenidade,
distanciamento afetivo e de certo conservadorisrde 85 a 40 anos uma fase caracterizada
pelo desinvestimento profissional e amargura coprofissdo ou de serenidade. Tomando
essa classificacdo como referéncia, nosso projstoovdesenvolvimento de agcdes formativas
com os licenciados em EF formados pela UFMG e guensontram situados na fase da
entrada da profisséo. Essa fase € denominadaiteeddura de diversas formas, a ver: choque
da realidade, choque de transicdo ou choque cultdsses termos buscam retratar ou
significar aspectos da transi¢ao da vida de estagaara a vida mais exigente de trabalho e
o confronto inicial com a dificil e complexa readk do exercicio da profissao.

OBJETIVOS

O projeto objetiva estabelecer canais de comunicacdialogo entre os docentes
iniciantes da EF e a universidade; contribuir coadéicacdo de uma visdo mais positiva da
docéncia na educacado basica tendo em vista a cdidgide do choque de transicdo entre a
vida de estudante e a insercao profissional ndaefese da iniciacdo a docéncia); fomentar a
socializacdo de experiéncias bem sucedidas comasrupelos professores iniciantes; a
reflexdo de situacOes de tenséo e conflito gerpdlmschoque da realidade; a recuperacgao e
valorizagdo da memoria das experiéncias e conhatisevividos e acessados durante a
formacao inicial e o desenvolvimento do potenaigtivo e inventivo dos professores através
do desenvolvimento de planos de acdo pedagogicalados as situacdes reais de trabalho
na escola.

METODOLOGIA

Para o acompanhamento e avaliagdo dessas acOesrmacdo/intervencdo, o0s
professores iniciantes terdo a tutoria de professamniversitarios que tém a funcdo de
orientar o exercicio de reflexdo-acao-reflexdo sabtrabalho docente e as experiéncias de
aprendizagem profissional advindas da fase dartatito da profissdo. Cada professor tutor
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tem sob a sua orientacdo 5 professores de EFntesiaEsses professores tutores construirdo
com os professores iniciantes planos de acao/eniedo que favorecam o enfrentamento
maduro das tensfes e desafios colocados pelagd&tide ensino na escola. Esses planos de
acdo sdo socializados entre todos os professomgigentes do projeto (professores
universitarios e recém egressos) em seminariosstiiai® Ainda como forma de fomentar a
troca de experiéncias e a interagdo entre os pmks 0s participantes do projeto tem
disponivel no site do ProEFE (Nucleo de EstudosesaliEducacéo Fisica Escolar) um férum
a distancia de professores iniciantes no qual oegsores podem, de forma mais autbnoma,
enriquecer esse dialogo.

No projeto a avaliacdo dessas experiéncias foramté/ feita por meio de relatos
reflexivos continuos, orais e escritos, individuaisletivos.
ANALISES E CONCLUSOES

O projeto de extensdo encontra-se na fase de aobmpanto dos projetos de
intervencdo construidos pelos professores inicanisse contato com os docentes tem
revelado ndo somente algumas fragilidades da f@menjcial (baixo dominio dos contetdos
da EF, dificuldades de transladar para a realidesieolar situada os conhecimentos
académicos sobre a organizacao e planejamentawarrem EF) e a dificuldade das escolas
em reconhecer a Educacdo Fisica como componenteutar (déficit de legitimidade
académica da Educacdo Fisica), mas também alguprandeagens docentes (mais
seguranca na mediacdo de conflitos com os alumogliagdo de saberes e competéncias
sobre o ato de planejar o ensino, maior compreessie a especificidade pedagogica da
EF) advindas do processo de acédo-reflexdo-acaaoavna troca de experiéncias entre
professores (iniciantes e tutores) e pela discussi@biva proporcionada pela metodologia de
trabalho interna ao projeto de extenséao.
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