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INTRODUCAO

Este relato de experiéncia foi desenvolvido no &mbito do Programa Institucional de
Bolsa de Iniciagho a Docéncia (PIBID) concebido pela CAPES (Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior). Tendo como objetivo fomentar a formagéo
inicial e continuada de profissionais do magistério basico, numa acdo que articula os
estudantes das Universidades Publicas com as escolas da Educacéo Basica.

Neste discutimos a insercdo de novas praticas pedagdgicas nas aulas de educacao
fisica, partindo da compreensdo que em muitas escolas as mesmas estdo associadas ao
tecnicismo e voltadas geralmente para o esporte, enfatizando as quatro modalidades mais
comuns: futebol, voleibol, basquetebol e handebol. A partir da concepcdo que a educacéao
fisica possui outras dimensbes a serem trabalhadas, o Subprojeto PIBID/UNEB/Educacéo
Fisica tem como objetivo aproximar os estudantes — Bolsista de ID - da realidade de duas
escolas da rede publica de Alagoinhas-Ba. Partindo dessa realidade, foi elaborado um plano
de curso que aborda os elementos da cultura corporal. Esse processo € fundamentado na
Pedagogia Historico-Critica, tendo como base tedrica Dermeval Saviani e Jodo Luiz
Gasparin.

Esta producéo torna-se importante, pois promove uma melhoria na realidade da escola
publica, contribui de maneira significativa na formacdo dos discentes, além de legitimar a

educacdo fisica enquanto componente curricular.

OBJETIVO
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Relatar a experiéncia, a partir das vivéncias de educacao fisica proporcionadas por
bolsistas de iniciacdo a docéncia (Pibid) aos alunos do ensino fundamental no ano letivo de
2012, na Escola Estadual Oscar Cordeiro, situada no Municipio de Alagoinhas-BA.

METODOLOGIA

O presente relato de experiéncia parte das observagdes e intervencées de bolsistas de
ID do PIBID/UNEB/Educacdo Fisica-Campus Il. Os métodos utilizados nesse trabalho
partiram das experiéncias das bolsistas com as propostas pedagdgicas oferecidas no
subprojeto no ano de 2012. Para a coleta dos dados utilizamos a observacdo e a intervencgéo

em turmas vespertinas na Escola Estadual Oscar Cordeiro.

ANALISE E DISCUSSAO

Documentos legais ddo a educacgdo fisica um carater obrigatorio e com ela surgem
uma gama de propostas teoricas e pedagogicas que emergem no intuito de superar essa
educacgdo fisica acritica, tecnicista que privilegia o padrdo de rendimento e performance
dentro do esporte. Nessa perspectiva propde-se a insercao das tematicas: Promocéao da salde,
historia, lazer e tempo livre, midia, dentre outros que estdo relacionados aos aspectos
historicos, éticos, sociais, politicos, culturais, estéticos e fisiologicos. Ao trabalhar com temas
de relevancia social dentro da escola, o professor estara dando um importante passo rumo a
formacdo de cidaddos criticos e conscientes, sendo estes alguns dos principais papéis da
escola.

Com o proposito de apresentar aos alunos essas outras dimensdes que a educacao
fisica pode nos oferecer, durante as observagdes e intervencGes realizamos aulas diversas,
trabalhando os varios elementos da cultura corporal em suas dimensdes conceituais/cientifico,
social, historica, politica, econdmica, religiosa, estética dentre outras, através de aulas
dindmicas com videos, slides, filmes, debates e vivéncias.

Nestas aulas optamos por discutir os esportes radicais, educativos, coletivos,
individual, rendimento e participacdo e vivenciar outras possibilidades como o badminton, o
tchouckball e o atletismo enfatizando suas varias dimensdes. Notamos uma resisténcia
relacionada aos conteddos danga e ginastica, surgindo a necessidade de reformularmos os
métodos de ensino utilizados, através do dialogo com os alunos a fim de encontrar a melhor
maneira de trabalha-los. Quanto ao conteudo lutas, pode-se perceber que eles confundem o
mesmo com a briga e isso se tornou um grande desafio, aos poucos buscamos desmistificar
este fato para que pudéssemos prosseguir com as atividades planejadas.
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CONSIDERACOES FINAIS

A partir das experiéncias obtidas através das intervengdes pedagodgicas na Escola
Estadual Oscar Cordeiro, salienta-se a importancia da insercéo de diferentes tematicas e a sua
relacdo com a vivéncia dos conteudos da cultura corporal, pois desconstroi a ideia de uma
aula de educacdo fisica obrigatoriamente pratica, enriquece a apresentacdo e o0 ensino dos
contetdos da disciplina e, propde aos alunos uma maior visibilidade de tais aspectos

tornando-os mais proximos da realidade social dos mesmos.
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