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INTRODUCAO

De acordo com as diretrizes da disciplina Estagio Supervisionadio Iturso de
Licenciatura em Educacgéo Fisica na Modalidade a DistanckEBAJFG, uma das etapas
fundamentais é a realizacéo da atividade de semi-docéncia nio ssiggyrvisionado. Nunes
e Fraga (2006, p. 304), afirmam que o estagio supervisionado € um dos agquisit
fundamentais para o estudante do curso de Licenciatura em Educacg@éisipeoporciona
a oportunidade de vivenciar, de forma pratica, a atividade docenteobemalguns desafios
apresentados antes de serem lancados no campo educacional.

Realizamos o estagio de semi-docéncia no Colégio Estadudkemeo Integral
Horacio Antonio de Paula na cidade de Inhumas do estado de Goiastwona @o 9° ano
do ensino fundamental da Educacao de Jovens e Adultos (EJA).

A EJA possui um perfil de alunos diferenciados, ou seja, sao individuosias de
outros estados, possuem diferentes faixa etaria, trabalham todaecdizm de 1 (um) a 2
(dois) salarios minimos mensais, a maioria ja adquiriu matrim@uoesuem filhos e
procuram melhorar de vida através de uma diplomacédo. (OLIVEIRA, 2003, p. 3)

Ao organizar o sequenciador de aulas para a EJA foi preciso obsssaari®imeras
particularidades. Dessa forma, varias indagacdes foram levant@is como: quais as
alternativas pedagodgicas da Educacéo Fisica para esses daamog7motivar os alunos a
participarem das aulas se a maioria trabalha e possui familia, cheganda aesonstrando
muito cansaco? Como proporcionar conhecimento e formacao critifi@x@veeatravés da
Educacao Fisica a estudantes cuja maioria é adulta e as opinides ja staapifesmadas?

Diante de tais questionamentos nosso desafio foi elaborar um plagwside que
pudesse despertar o interesse dos estudantes em participéividades, problematizar o
acesso ao esporte como um direito social e contribuir para a froatca dos estudantes.
Assim, optamos pelo Slackline, pois este esporte tem ganhado udestanosso pais,
podendo ser praticado por qualquer pessoa, independente do local, género ou idade
Avaliamos também a possibilidade do Slackline despertar interesse aos estdddaiA.

OBJETIVOS

O presente trabalho tem por objetivo apresentar nossas experiénerasadas nas
aulas de Educacéo Fisica para a EJA mediante ao trabalho com o Slackline.

METODOLOGIA
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Realizamos o estagio de semi-docéncia no periodo de 09 de novembro a 07 de
dezembro de 2012, as aulas aconteceram as sextas-feiras, no petiodo. tcontetdo
Slackline foi ministrado em 3 (trés) aulas de 30 minutos. Na paraala buscamos levantar
0s conhecimentos prévios dos alunos sobre o esporte, em seguida trabaltranvddeos
sobre o Slackline e diadlogos sobre beneficios fisicos, mentais e sociais.

Iniciamos a segunda aula retomando o0s conteddos da aula anteriesentgmos 0s
materiais necessarios a pratica do Slackline (fita, catgrotetor de arvore), demonstramos
a instalacdo do equipamento de forma segura, atividade de equilibvéneiaida subida na
fita. A subida na fita foi feita sempre com duas pessoasiandd, aproveitamos esse
momento para trabalhar a coletividade e confianca.

Devido a chuva, na terceira aula optamos por ficar em sal@rabi@mos as aulas
anteriores, realizamos atividades que trabalharam a coordenacgéda rhetar como a
concentracdo. Todos os estudantes participaram e se divertiram. dipdméca, realizamos
um dialogo associando o Slackline ao tema “esporte/mercadoriafifRiencia capitalista,
todos acrescentaram suas opiniées demonstrando um bom conhecimento sobre o assunto.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Avaliamos que o trabalhar com o Slackline foi uma otima escolhembs a
oportunidade de proporcionar novas experiéncias corporais aos alunos, que sarlegeaiira
mesmo tempo, se sentiram desafiados a buscar novos conhecimentogseefo esporte. O
equilibrar sobre a fita foi um dos pontos fortes percebido na fala de um aluno:

“Quando subi na fita senti uma vontade muito grande de ficaciema
sozinho, e até mesmo caminhar.”

Outro ponto que nos chamou a atencao foi varios alunos, de outras turreas deai
suas salas e se mostrarem curiosos com a aula de Educacdc E&ésnbém a presenca de
funcionarios da escola que demonstraram interesse pelo esporiralA@efuma das aulas,
alguns alunos nos pararam no corredor e questionaram:

“Fomos muito bem na aula hoje, né? Jamais imaginei que conseyititia
na fita”.

O relato do professor de Educacéo Fisica também comprovou o bom éxito:

“Estou surpreso com a participacdo dos alunos, nunca imaginéodps
fossem participar subindo na fita”.

CONSIDERACOES FINAIS

Independente do cansaco fisico e/ou mental que os alunos da EJA estés suj
devido as suas responsabilidades diarias, consideramos que propor algalifieremi& pode
ser 0 segredo para chamar a atencao, despertar motivacOesidamagpara que participem
das aulas de Educacéo Fisica, proporcionando assim novos conhecimentos corporais.
Mesmo buscando recuperar o tempo perdido através de uma diplomacgédo, 0s
estudantes da EJA se mostraram receptivos as atividades preptstasm tiveram oOtimas
contribuicdes para o desenvolvimento das aulas. Dessa forma, avaliamos que o Plaaline
ser trabalhado dentro das escolas, independente do contexto sécid/ouliymapos etarios
envolvidos. Além disso, dependendo do direcionamento do ensino, esse esporte pode
contribuir para o conhecimento critico dentro da Educacéo Fisica Escolar.
Através da EJA presenciamos um pouco da realidade da educacéo gaolisi@do
de Goias, experimentamos também as dificuldades do professorbatharacom alunos de
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diferentes idades, sem materiais e espacos adequados. Emtrietdat essa problematica
proporcionou um enriquecimento significativo a nossa formacao académica.
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