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RESUMO

Formacdo Profissional em Educacdo Fisica. Este trabalho teve como objetivo central
caracterizar os curriculos dos cursos de nivel superior em Educacdo Fisica em
funcionamento na cidade de Sdo Luis-MA. Para isso, fez uso da pesquisa bibliografica e
documental a fim de estabelecer nexos com a discussdo da formagdo profissional em
Educacédo Fisica no ambito nacional. O trabalho consubstanciou-se a partir do estudo dos
Projetos Politico Pedagogicos das Instituicbes de Ensino Superior em Educacéo Fisica da
cidade de S&o Luis-MA, elencando categorias a serem analisadas. O estudo constatou que
todos os cursos em funcionamento sd@o caracterizados como licenciatura, entretanto
apresentam diferencas quanto a concepcéo de Educacdo Fisica, carga horaria do curso e
organizacéao curricular.

PALAVRAS-CHAVE: Formacdo profissional; Educacgéo Fisica; Projeto Politico Pedagogico;
Licenciatura.
INTRODUCAO

Este estudo é resultado da monografia “Formacao profissional em Educacédo Fisica na
cidade de Sdo Luis-MA: um estudo dos projetos pedagdgicos” apresentada ao Curso de
Licenciatura em Educacao Fisica da Universidade Federal do Maranhdo (UFMA).

No Brasil, segundo os estudos de Freitas (1999), Tanuri (2000) e Massias (2007), o
processo de formacdo dos profissionais da educacgdo no pais, sempre foi bastante conturbado.
Desde o inicio sempre houve discussdes sobre campo de atuacdo e 0s responsaveis pela
qualificacdo dos profissionais. Deste modo, dois espacos foram os principais formadores de
profissionais da educacdo: as escolas normais (que formavam para atuagdo no ensino
primario) e 0s cursos superiores (que formavam para atuacdo nas escolas normais).

De acordo com Saviani (2005), a década de 1970 trouxe um processo de
descaracterizacdo das escolas normais, a redefinicdo do ensino priméario para oito anos e o
ensino meédio para um tempo entre trés e quatro anos de estudos com direcionamento para o

ensino tecnico profissionalizante, ocorrendo, portanto a diversificagdo do ensino no pais.

1 O presente trabalho ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua
realizacéo.
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O cenério da educacdo no Brasil so vai apresentar grandes mudancas novamente na
década de 1990, mais especificamente no ano de 1996, com a promulgacdo da Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei n° 9.394/96).

A promulgacdo da LDB/96 demarcou um novo momento na historia da formacéo de
professores. Neste contexto, a educacdo brasileira substitui os curriculos minimos para o
ensino superior, oriundos da década de 1970, pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para 0s
cursos de graduacdo, que passam a demarcar a responsabilidade das Instituicbes de Ensino
Superior (IES) na construcéo de Projetos Politicos Pedagogicos (PPP).

E a partir deste marco legal que se configura a necessidade do PPP como instrumento
balizador das atividades de escolas e universidades. Deste modo, compreende-se:

O projeto politico pedagdgico (PPP) é proposto com o objetivo de
descentralizar e democratizar a tomada de decisdes pedagdgicas,
juridicas e organizacionais na escola, buscando maior participacdo dos
agentes escolares. Previsto pela nova LDB/96 como proposta
pedagogica (art. 12 e 13) ou como projeto pedagdgico (art. 14, inciso
1), o PPP pode significar uma forma de toda a equipe escolar tornar-se
co-respensavel pelo sucesso do aluno e por sua inser¢do na cidadania
critica. (LIBANEO, OLIVEIRA & TOSCHI, 2007, p. 178).
Adentrando o campo especifico da Educacdo Fisica, o processo formativo de

professores ocorre inicialmente pelas vias da instrucdo militar através das forcas armadas
(SOUZA NETO et al, 2004)

Os cursos civis de Educacdo Fisica surgem na década de 1930 e é a partir deste
momento que a formacdo em Educacdo Fisica comeca a sofrer influencias dos primeiros
ordenamentos legais. A constituicdo de 1937 passa a demarcar a Educacdo Fisica como
obrigatoria nas escolas, o Decreto Lei n® 1.212 de 1939 cria a Escola Nacional de Educacédo
Fisica da Universidade do Brasil, que mais tarde seria reconhecida como Universidade
Federal do Rio de Janeiro — UFRJ, e pontua os primeiros direcionamentos para a formacéo
profissional da area. (ibid).

Para a Educacdo Fisica brasileira o objetivo das propostas de formacéo, até meados da
década de 1980, era atender, mesmo gque minimamente (pois o pais ainda ndo formava em
quantidade suficiente) as escolas da educagédo basica. Mas, no ano de 1987, com a resolucao
n° 3 do Conselho Federal de Educacdo, tem inicio uma das maiores discussdes da area. E
neste momento que, respaldado pela legislacdo brasileira, passa a ser possivel a fragmentacao
do conhecimento em Educacéo Fisica em duas possibilidades de formacao: a licenciatura e o
bacharelado. Mesmo com a possibilidade da divisdo curricular, a fragmentacdo s6 ocorre de

fato apds as Diretrizes Curriculares para os Cursos de Educacdo Fisica, datada de 2004, tendo
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em vista que, de 1987 até meados da década de 1990, poucos cursos haviam praticado a
fragmentacgéo na formagéo.

[...] Mesmo com os reconhecidos avancos propugnados pela
Resolucdo n° 3, especialmente no que diz respeito a referenciais
curriculares mais flexiveis, a indefinicdo quanto ao tipo de formacéo
permaneceu, pois a referida Resolucdo, apesar de conferir os titulos de
bacharel e/ou licenciado, na pratica, ndo logrou o éxito desejado. E
fato que, apos as reformulacgdes curriculares prescritas, a maioria dos
cursos de Educacéo Fisica existentes no pais continuou optando por
uma formacdo do tipo licenciatura plena. (ANDRADE FILHO e
FIGUEREIDO, 2004, p. 136).

Como dito anteriormente, a flexibilizagdo dos curriculos a partir da LDB/96 demarca a

necessidade da construcdo de diretrizes para os cursos de nivel superior no Brasil, entre eles, a
Educacao Fisica.

Desta forma, segundo Molina (2008a) a funcdo das diretrizes curriculares apresenta-se
da seguinte forma: “orientam a formulagcdo dos curriculos, servem de referencial para
determinar os critérios de selecdo dos conteudos e a configuracdo do que denominamos de
conhecimento” (p. 137). Desta maneira, a Educacao Fisica também passa a obedecer ao
ordenamento legal para a construcdo de suas diretrizes.

Apos longo periodo de debates e discussdes, em 2004 por meio da resolu¢do CNE n°
07/2004 ficam estabelecidas as Diretrizes Curriculares para os Cursos de Educacédo Fisica no
pais. O longo tempo de embates tedrico e epistemoldgicos que culminou na instauracdo das
atuais Diretrizes, ndo significa dizer que a aprovacdo foi consensual. As atuais Diretrizes
geram ainda muitos pontos de divergéncia no campo da formagao profissional em Educacéo
Fisica. E a partir das Diretrizes Curriculares para os Cursos de Educac&o Fisica no pais do ano
de 2007, que se dardo as discussdes sobre os PPP das Instituicfes de Ensino Superior de Séo
Luis—=MA.

FORMAGCAO INICIAL EM EDUCACAO FiSICA NO MARANHAO

Criado em 1977, o curso de Educacdo Fisica da UFMA foi protagonista no processo
formativo de professores para a area.

Lindoso (2008) vem demarcar que o surgimento do curso superior em Educacdo Fisica
é decorrente do Decreto-Lei n® 705 de 1969, que obrigava a pratica da Educacdo Fisica em
todos os niveis da educacdo brasileira, inclusive no ensino superior. O desenrolar do decreto
foi a criacdo do Departamento de Educacédo Fisica e Desportos (DEFID), que mais tarde iria
se configurar no Departamento de Educacdo Fisica (DEF).

Passadas quase trés décadas da criacdo do curso de Educacdo Fisica da UFMA,
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somente no ano de 2005, vai surgir o primeiro curso superior em Educagdo Fisica na
iniciativa privada.

Como primeiro curso privado, o Centro Universitario do Maranhdo (UNICEUMA)
tem inicio de suas atividades em fevereiro de 2005 (e-MEC, 2011), e caracteriza o inicio do
investimento privado na formacdo de professores/as de Educacgéo Fisica no Estado.

Para além da criacdo do UNICEUMA, os anos que se seguiram foram de expansao dos
cursos de Educacdo Fisica no Maranhdo devido aos investimentos da iniciativa privada.
Some-se a isto, a criacdo de outros seis cursos de Educacdo Fisica no Estado: Faculdade
Pitagoras de S&o Luiz; Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas (FACSAOLUIS);
Instituto de Ensino Superior Multiplo (IESM); Unidade de Ensino Superior Dom Bosco
(UNDB); Instituto de Ensino Superior do Sul do Maranhdo (IESMA/UNISULMA) e
Faculdade de Educacédo Sédo Francisco (FAESF).

Neste ponto, acredita-se que a formacdo inicial em Educacdo Fisica no Maranhédo €
decorrente do pioneirismo da UFMA. Recentemente, e utilizando do marco temporal da
criacdo do curso de Educacdo Fisica do UNICEUMA, nota-se que a formacdo dos
professores/as de Educacdo Fisica tem sido disputada no cenério de Sdo Luis-MA entre a
universidade publica federal e a iniciativa privada.

O tbpico que o trabalho vai apresentar em sequéncia, vai abordar o cenério
estabelecido a partir dos PPP das Instituicdes de Ensino Superior da capital do Maranhdo,
relacionando-0s com os determinantes legais tais como as Resolucdes do CNE n° 01 e 02 de
2002 e Resolugdo CNE n° 07 de 2004.

UNIVERSO DA PESQUISA

Dos oito cursos estabelecidos no Estado do Maranh@o, cinco deles funcionam em S&o
Luis-MA: Unidade de Ensino Superior Dom Bosco (UNDB), Centro Universitario do
Maranhdo (CEUMA), Faculdade Pitdgoras de S&do Luiz, Faculdade de Ciéncias Humanas e
Sociais Aplicadas (FACSAOLUIS) e Universidade Federal do Maranhdo (UFMA). Devido a
concentracdo dos cursos e a relativa facilidade de acesso aos documentos, o trabalho deteve-
se na anélise dos PPP das Instituicdes de Ensino Superior em Educacéo Fisica da capital. O
trabalho concentrou-se no estudo dos Cursos de Licenciatura em Educacdo Fisica em
funcionamento na cidade de S&o Luis-MA durante ano de 2011. Diante disso, aparta-se desta
analise a Faculdade Pitdgoras de S&o Luiz, que possui o curso de Bacharelado, pois mesmo
com o reconhecimento datado do ano de 2007 (e-MEC, 2011), esta Instituicdo de Ensino
Superior ndo registrou ingresso de nenhum aluno até a realizacdo do presente estudo (2011).
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Neste sentido, a amostragem da pesquisa € composta pelas quatro Instituicdes de
Ensino Superior em Educacdo Fisica (Licenciatura) de S&o Luis-MA. As IES serdo
codificadas de modo que seja mantido o anonimato institucional. Os projetos em estudos
serdo identificados pelas letras: A, B, C e D.

OS PROJETOS POLITICO PEDAGOGICO EM FOCO

Os PPP servem para orientar o funcionamento das institui¢des de ensino. No ambito
do ensino superior os PPP balizam como um curso vai ser operacionalizado. De acordo com
Libaneo, Oliveira & Toschi (2007) este instrumento de organizacdo escolar € decorrente da
construcdo da LDB/96, que possibilitou que as instituicdes criassem seus proprios
mecanismos de regulacéo e funcionamento.

Neste sentido, a LDB/96 abre um novo contexto para a organizacdo do ensino no pais.
Operam-se condicGes para que as escolas possam assumir a tomada de decisGes na
organizacao da escola. Como ordenamento que rege todos os niveis de escolaridade no pais, a
LDB/96 também estimula a criacdo dos PPP dos cursos Superiores. A construgdo dos PPP é
momento onde se explicitam o0s posicionamentos politicos dos atores envolvidos na
elaboracdo do documento.

Desta forma, Molina (2008b) contribui com a discussdo ao apresentar a compreensao
de PPP:

[...] O projeto politico-pedagdgico pode ser entendido como a
sistematizacdo de um processo de planejamento participativo e como
um instrumento tedrico-metodoldgico que define o tipo de acdo
educativa que se quer realizar. Tem o valor de possibilitar a
articulacdo da pratica educativa na perspectiva da construcao coletiva
do conhecimento. Contempla todas as dimensbes da escola: a
pedagogica, a administrativa, a comunitaria, a politica, a cultural, a
social, a econdmica, etc. (MOLINA, 2008b, p. 344).

Logo, o PPP deve ser o marco regimental das instituices escolares e que apresenta as

determinacOes para o funcionamento 6timo deste espaco. Nele deve conter todos os aspectos
que compdem a construcdo e manutencdo da instituicdo, tais como: disciplinas a serem
ofertadas, espacos fisicos, concepcao pedagdgica, entre outros.

Considerando que para a Educacéo Fisica o marco referencial que vai apontar outro
caminho na organizacdo dos PPP s&o as novas Diretrizes Curriculares para a area (Resolucéo
CNE/CES n° 07 de 31 de mar¢o de 2004), aborda-se neste topico como esses documentos das
IES de S&o Luis-MA tém se organizado.

Entre as categorias presentes nos PPP fez-se a escolha por aqueles que se acreditam

serem mais interessantes para o formato que aqui se apresenta. Desta forma, o estudo fara a
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andlise das seguintes categorias: concep¢do de objeto da Educagdo Fisica, carga horéria e
organizacgéo curricular.
CONCEPCAO DE OBJETO DA EDUCACAO FiSICA

A discussdo sobre o objeto da Educacdo Fisica ndo € acontecimento recente, mas
ainda provoca grandes discussdes. Isso ocorre devido as defesas sobre a cientificidade da
Educagdo Fisica, que ocorrem j& h& algum tempo. Para o ambito da epistemologia, a
Educacdo Fisica ndo € ciéncia, pois ndo possui um estatuto epistemoldgico préprio, ou seja,
ndo possui objeto, método e nem linguagem. Entretanto a Educagdo Fisica caracteriza-se,
segundo Soares et. al (1992, p. 50), como uma prética pedagodgica. Para tanto, Bracht (1996)
explicita que a Educacdo Fisica passa a ser demarcada por trés principais expressdes de
objeto:

a) atividade fisica, em alguns casos, atividades fisico-esportivas e
recreativas;
b) movimento humano ou movimento corporal humano, motricidade
humana ou ainda, movimento humano consciente;
c) cultura corporal de movimento. (p. 23)

Assim prosseguindo, cada uma das expressdes citadas pode representar uma

perspectiva de Educagao Fisica, logo, “E importante termos claro que a definicio do objeto da
EF esta relacionado com a funcdo ou com o papel social a ela atribuido e que define, em
largos tracos, o tipo de conhecimento buscado para sua fundamentagao” (BRACHT, 1996, p.
23).

Cabe, portanto, identificar nos PPP dos cursos em analise, qual a concepcédo de objeto
da Educacdo Fisica tem se feito presente.

Na analise do PPP “A” ¢ possivel notar que a concepcao de Educagdo Fisica perpassa
por uma discussdo epistemoldgica originaria do termo que atualmente define a area: Educacéo
Fisica. Neste texto, as varias expressdes que caracterizam a pratica do movimento humano
nas suas mais variadas expressoes significam diferentes abordagens que a Educacgdo Fisica
pode assumir. Assim, expressdes como exercicio fisico, atividade fisica, movimento humano
e atividade fisico-esportiva podem ndo significar a mesma coisa, pois se articulam de formas
diversas com as areas das ciéncias humanas, sociais e exatas.

Para além da discussdo epistemologica, o Projeto “A” utiliza-se da historia para
caminhar na construcdo que o campo académico da &rea tem realizado para apresentar a
concepcao de Educacdo Fisica. A discussdo perpassa desde a instauracdo da LDB/96, que
abre a possibilidade das reformulagdes curriculares dos cursos superiores, culminando no

processo de construgdo das atuais Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Fisica
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(Resolugdo CNE n° 07 de 2004).

Tragado o percurso, nota-se que a visdo de Educacdo Fisica adotada no Projeto “A”
concebe uma Educacdo Fisica que concatene suas intervengdes para além da area da Salde e
ainda que “a especificidade da Educagdo Fisica no campo académico ¢ de que ela se
caracteriza, fundamentalmente, como pratica pedagogica.” (Projeto A). Entretanto, é possivel
notar que este € demarcado por um conjunto de habilidades e competéncias a serem
desenvolvidas no decorrer da graduacdo. Neste documento, observa-se que a expressdo a qual
foi eleita para embasar a constru¢cdo do PPP e que deverd balizar a formacdo de seus
estudantes, ¢ o termo “cultura corporal”. Ao adotar “cultura corporal” como balizador da
formagé&o, especula-se que este projeto pretende formar cidaddos que possam perceber que as
diversas expressbes da vida em sociedade acontecem de acordo com uma cultura pré-
estabelecida e historicamente desenvolvida.

Na perspectiva da reflexdo sobre a cultura corporal, a dindmica curricular,
no ambito da Educagdo Fisica, tem caracteristicas bem diferenciadas [...].
Busca desenvolver uma reflexdo pedagdgica sobre o acervo de formas de
representacdo do mundo que o homem tem produzido no decorrer da
historia, exteriorizadas pela expressdo corporal: jogos, dangas, lutas,
exercicios ginasticos, esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica e
outros, que podem ser identificados como formas de representacao simbélica
de realidades vividas pelo homem, historicamente criadas e culturalmente
desenvolvidas. ( SOARES et. al, 1992, p. 38)

Em paralelo, na analise do Projeto “B” nota-se que na se¢do especifica do documento

que trata sobre a concepcao, este vem abordar sobre as questdes de funcionamento do curso
como: aspectos metodologicos, objetivos e perfil do egresso, ou seja, ndo traz explicito no
texto qual a concepc¢do adotada. Entretanto, encontra-se diluido no documento a concepgdo de
Educacdo Fisica.

A concepcdo de Educacdo Fisica percebida no Projeto “B” vai ser desenvolvida a
partir da perspectiva da “motricidade humana”, que, por conseguinte articula-se com uma
visdo de sociedade que passa constantemente por transformacfes e que necessita de homens
que sejam capazes de adaptarem-se ao que esta sociedade ‘pede’, para ndo dizer exige. Tal
assertiva é notada na passagem a seguir:

O processo continuo de mudancas no mundo exige um ser humano
que esteja constantemente aperfeicoando-se como individuo e como
ser social, para poder se inter-relacionar com este mundo transitdrio,
em todos os aspectos de carater sécio-politico-econdmico-cultural,

buscando dessa forma melhorar sua qualidade de vida, fator essencial
a sua humanizagéo.

[...]JA necessidade da criagdo e implantacdo deste curso reside na coeréncia
de formar licenciados na modalidade de Educacdo Fisica, que devera
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desenvolver novas competéncias e habilidades, tdo necesséarias para o
desenvolvimento local e regional, sob o ponto de vista econémico, politico e
social. Concebido dessa forma, o curso de Educacdo Fisica teve como
objetivo capacitar o profissional para o0 ensino da educacdo infantil,
fundamental e médio contribuindo dessa forma com o suprimento das
deficiéncias diagnosticadas na area. (Projeto “B”).

O Projeto “C” também apresenta a concepg¢do e fundamentos da Educagdo Fisica de

forma difusa no texto do documento. Nao apresenta na estrutura do projeto uma secdo
especifica para abordar a temética, mas pode-se dizer que a concep¢ao de Educacéo Fisica da
instituicdo é alicercada em habilidades e competéncias tendo em vista que dispGe de espagos
destinados para a explicitagdo e explanacdo sobre como O curso vai expressar 0

desenvolvimento destas. Destaca-se o texto do projeto:

Como meio concreto de descobertas, possibilidades de a¢des, assim como de
autogerenciamento do ensino das praticas da cultura do movimento,
apresenta-se as competéncias e habilidades diante um conjunto de valores e
atitudes.( Projeto “C”).

Com a apresentacdo de competéncias e habilidades de forma incisiva, o Projeto “C”
articula a Educa¢do Fisica a partir da perspectiva da “cultura do movimento”. No projeto, a
expressdo pode ser vista por diversas vezes e traz a tona que seria a responsavel por

intermediar a assimilacao e apropriacao da habilidade “saber fazer”.

E possivel notar também, desta vez no Projeto “D”, que a Educacio Fisica assume
uma concepc¢do pautada em habilidades e competéncias. O projeto traz em seu bojo o
conjunto destas habilidades que devem ser desenvolvidas no decorrer da formacéo. Entre elas
destacam-se:
Dominar um conjunto de competéncias de natureza técnico-
instrumental, humana e politico-social, nas dimensdes que privilegiam
0 saber, o saber aprender, o saber pensar, o saber fazer, o saber
conviver e 0 saber ser, para atuar nos campos identificados com as
diferentes manifestacdes e expressdes da Cultura Corporal;. (Projeto
“D”)
E assim que, mesmo na secdo que trata a respeito das habilidades e competéncias, €

possivel ver que a Educacdo Fisica nesta IES ¢é balizada pela concep¢ao da “Cultura
Corporal” ao cita-la por diversas vezes no constructo do mesmo.

Desta forma, na construcdo dos PPP é evidente que existe uma necessidade da
explicitacdo das habilidades e competéncias que devem ser desenvolvidas ao longo da
trajetéria do curso. Tal necessidade advém dos ordenamentos legais, que expressam em suas
linhas quais habilidades e quais competéncias 0s projetos devem conter. Tal situacdo pode ser

notada no artigo 6° da Resolugdo CNE n° 07 de 2004, estabelece um rol de habilidades e
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competéncias a serem desenvolvidas e devem “constituir a concep¢do nuclear do projeto
pedagdgico de formagao do graduado em Educagdo Fisica.” (Resolugdo CNE n° 07 de 2004).

Segundo Saviani (2008) a pedagogia das competéncias surge para tornar oS
trabalhadores flexiveis quanto aos seus comportamentos, isto €, que sejam capazes de
modificar quase que instantaneamente suas atitudes a fim de estarem aptos as demandas da
sociedade de mercado. Deste modo, a concep¢do de Educagdo Fisica das Instituicdes de
Ensino Superior da cidade de Sdo Luis-MA deixa a entender que, a atual sociedade s6 pode
ser organizada de acordo com critérios de adaptabilidade dos individuos que a compdem. Por
este viés de compreensdo da sociedade, salta-se aos olhos que a funcdo das faculdades e
universidades ¢ “encaixar” as novas “engrenagens” que dardao continuidade ao funcionamento
da organizacdo vigente na sociedade através de um processo formativo que atende as
demandas capitalistas.

CARGA HORARIA DO CURSO

A carga horéria dos cursos de Licenciatura é determinada pela Resolugdo CNE/CP n°
02/2002, que institui a carga horaria minima dos cursos de licenciatura, de graduacéo plena,
de formacédo de professores da Educacdo Basica em nivel superior em 2800 horas, que devem
ser distribuidas em 400h de Pratica como Componente Curricular; 400h de Estagio
Curricular; 1800h de aulas para contetdos curriculares e 200h para outras atividades
académico-cientifico-culturais.

Desse modo, os cursos de Educacao Fisica de Sdo Luis-MA organizam-se de modo a
seguir o ordenamento, mas apresentam diferencas entre si quanto a duragdo dos cursos.

O Projeto “A” designa que o curso tem uma carga hordria total de 3.675 horas,
organizada da seguinte forma: Formacdo Ampliada (Relac¢do Ser humano e Sociedade — 420h;
Producdo do Conhecimento Cientifico e Tecnoldgico — 210h; Bioldgica do Corpo Humano —
240h.), Formacdo Especifica (Didatico-pedagdgicos — 735h; Técnico-instrumental — 390h;
Culturais do Movimento Humano — 1260h; Disciplinas Eletivas (3) — 180h.), Ndcleos de
Aprofundamento (Saude — 240h; Esporte — 240h; Lazer — 240h.).

O projeto “B” utiliza-se dos regimentos legais para justificar a carga horaria total do
curso, cumprindo o minimo recomendado de 2.800 horas e distribui-se como mostrado a
sequir: Disciplinas — 1.800h; Pratica Pedagdgica — 400h; Estagio Curricular — 400h;
Atividades Complementares — 200h.

Um pouco diferente disso, o Projeto “C” mostra uma carga horaria de 2.904 horas,

distribuidas da seguinte maneira: Disciplinas — 2.214h; Estagios — 400h e Atividades
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Complementares — 200h.

O Projeto “D” apresenta uma carga horaria de 2.873 horas, assim distribuidas:
Disciplinas — 2.268h; Estagios — 405h e Atividades Complementares — 200h.

Causa algum estranhamento, o fato de nao estar explicito nos PPP “C” ¢ “D” as cargas
horarias referentes s praticas pedagogicas. Enquanto no Projeto “A” as praticas pedagogicas
sdo acrescidas nas disciplinas do curso e no Projeto “B” elas sdo visualmente determinadas no
projeto.

Outro importante fator para destaque € o caso de que em trés cursos nao possuir carga
horéria estabelecida para a operacionalizacdo de nucleos de aprofundamento, que demandaria
uma carga horéria total maior para o funcionamento dos nucleos. A ndo existéncia dos
nucleos de aprofundamento caracteriza um processo formativo aligeirado nestas Instituicdes
de Ensino Superior em Educacéo Fisica de Sdo Luis-MA.

ORGANIZA(;AO CURRICULAR

Nos escritos de Libaneo, Oliveira e Toschi (2007) pode-se obter véarias nocbes de
curriculo: “conjunto de disciplinas, resultados de aprendizagem pretendidos, experiéncias que
devem ser proporcionadas aos estudantes” (p. 362) entre outras. O curriculo também pode se
manifestar de trés formas diferentes: o curriculo formal (descrito e orientado pelos
ordenamentos legais); o curriculo real (o que é construido diuturnamente na escola pela
comunidade escolar); e o curriculo oculto (que € o conjunto de influéncias sofrido pelos
professores, alunos e pais e ndo esta prescrito em documentos e/ou diretrizes)

Nas Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de graduacdo em Educacdo
Fisica, em nivel superior de graduacdo plena (2004) a organizacdo curricular dos cursos deve
obedecer a uma articulacdo entre unidades de conhecimento especifico e ampliado. Na
redacao das Diretrizes Curriculares para a Educacgdo Fisica tem-se que:

Art. 7° - Cabera a Instituicdo de Ensino Superior, na organizagao
curricular do curso de graduacdo em Educacdo Fisica, articular as
unidades de conhecimento de formacgdo especifica e ampliada,
definindo as respectivas denominag@es, ementas e cargas horarias em
coeréncia com o marco conceitual e as competéncias e habilidades
almejadas para o profissional que pretende formar.

O documento descreve ainda quais as dimensdes que cada unidade de ensino deve

compreender.

Para a unidade de Formacdo Ampliada, indica as dimensdes: a) Relagdo ser humano-
sociedade; b) Bioldgica do corpo humano; e c) Produgdo do conhecimento cientifico e
tecnoldgico, enquanto que para a unidade de Formacdo Especifica, designa as dimensdes: a)
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Culturais do movimento humano; b) Técnico-instrumental; e c) Didatico-pedagdgico.

Deste modo, os cursos de graduacdo em Educacdo Fisica devem seguir esta referéncia
para organizar sua grade/matriz curricular. E a partir desta determinac&o legal que o presente
estudo, analisard o curriculo formal, ou seja, o curriculo que aparece descrito nos PPP das
institui¢Oes envolvidas na analise.

Assim, a organizagdo curricular das IES em Educacdo Fisica de Sdo Luis-MA
mostram-se dividas como se segue:

O projeto “A” apresenta-se dividido em trés dimensdes de conhecimento: Formacéo
Ampliada; Formacéo Especifica e Aprofundamento.

Na secdo que trata da Formacdo Ampliada, este curriculo apresenta disciplinas de
concepcdes variadas e que vao desde a dimensao da Relagdo Ser Humano e Sociedade até a
dimensdo Biologica do Corpo Humano. Na secdo dos Conhecimentos Especificos sdo
trabalhadas disciplinas de cunho técnico instrumental identificadores da &rea, ou seja,
disciplinas que vdo abranger desde a Didética até ao aprofundamento em diversos esportes,
estabelecendo assim as relacdes da pratica docente e 0 ensino dos esportes. Por Gltimo, a
secdo dos Aprofundamentos € o conjunto de disciplinas que dardo suporte tedrico-pratico para
um conhecimento aprofundado e elaborado. Esta dividido em trés ndcleos: Saude; Esporte e
Lazer.

O projeto “B”, em sua estrutura, ndo distribui as disciplinas a partir das diferentes
dimens@es do processo de formacdo, isto €, ndo descreve a qual unidade do conhecimento
determinadas disciplinas fazem parte, como o faz o projeto anterior. O Projeto “B” elenca as
disciplinas e o periodo em que devem ser ofertadas e ndo apresenta Aprofundamentos.

O projeto “C” descreve sua organizacdo curricular de modo a apresentar quatro
dimensbes que compdem o curriculo, sdo elas: Dimensdo Bioldgica, Dimensdo Sociais e
Culturais, Dimensdo Didatico-Pedagdgicas e Dimensdo Pesquisa e Técnico-instrumental do
movimento humano, que sdo distribuidas ao longo do curso. Este projeto também néo
apresenta Aprofundamentos.

O projeto “D”, assim como o segundo projeto aqui apresentado, ndo descreve, em sua
estrutura, quais as dimensfes do conhecimento que compdem a organizacgdo curricular do
curso. Elenca as disciplinas e o semestre em que devem ser oferecidas e também ndao
apresenta Aprofundamentos.

Ao destacar que os PPP ndo descrevem a quais unidades de conhecimento suas

disciplinas fazem parte, ndo se quer dizer que estes ndo estejam cumprindo com as
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determinac0es legais, mas 0s seus documentos acabam por néo expressar esta necessidade.
CONCLUSAO

Tendo até aqui tragcado um caminho sucinto quanto ao processo de formacdo de
professores e como este processo ocorreu no Maranh&o na area da Educacédo Fisica, pode-se
notar que inicialmente, o Estado, através da universidade publica, foi o grande responsavel
pela capacitagdo de professores/as de Educacédo Fisica no Maranhdo. Somente em meados dos
anos 2000 a iniciativa privada adentra no campo da formacao em Educacéo Fisica.

Diante deste processo e apés relativo tempo decorrido da LDB/96, Diretrizes
Curriculares Nacionais para os cursos de graduacdo em Educacdo Fisica (2004) e as
resolucbes do CNE n° 01 e 02 de 2002, foi possivel estabelecer a anélise que se apresenta das
instituices de ensino superior de Sdo Luis-MA.

Logo, uma das primeiras constatacGes foi o fato de que até o ano de 2011 sé haverem
em funcionamento cursos de licenciatura em Educacdo Fisica no Maranhdo, mesmo com
todas as possibilidades da criacdo dos bacharelados.

Assim, quanto a concep¢do de objeto da Educacdo Fisica, 0s projetos apresentam
concepcdes distintas, pois trazem em seus textos a discriminacdo de objetos diferentes como:
Cultura Corporal, Motricidade Humana e Cultura do Movimento. Mesmo com a explicitacéo
de diferentes objetos de estudo, todos 0s projetos mostraram nos documentos que 0S Cursos
estdo intimamente ligados a pedagogia das competéncias devido as determinacdes legais, que
assim orienta.

Para que funcionem, os cursos de graduacdo devem cumprir 0s requisitos quanto a
carga horéria, assim todos os cursos de Educacdo Fisica em funcionamento, de uma forma ou
de outra, cumprem pelo menos a carga horaria minima. A carga horaria dos cursos na cidade
varia, portanto de 2.800h até 3.675h, incluindo neste cdmputo: Praticas Pedagogicas,
disciplinas do curso, estagios e ntcleos de aprofundamento. Cabe destacar que o Projeto “A”
amplia consideravelmente as possibilidades da formagé&o inicial ao diferenciar-se em quase
mil horas, enquanto os outros parecem desenvolver um processo formativo aligeirado quando
cumprem apenas a carga horaria minima.

No que concerne a organizacdo curricular, dois projetos apresentam como as
disciplinas sdo distribuidas ao longo do curso e qual dimensdo do conhecimento elas fazem
parte (Projeto “A” e “C”). Os outros dois ndo explicitam qual dimensdo do conhecimento as
disciplinas estdo inseridas, mas ndo se pode dizer que ndo estejam cumprindo com o0s

ordenamentos, mas acabam por limitar a compreensdo por meio da auséncia desta
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classificagdo nos projetos.

Deste modo, realizou-se a analise dos PPP dos cursos de licenciatura em Educagédo
Fisica de Sao Luis-MA, reconhecendo-se que a discussdo sobre projetos pedagogicos,
formacdo em Educacdo Fisica ndo se encerra por aqui. Pelo contrario, espera-se que este
estudo possa contribuir na discussdo que envolve a formacdo profissional e 0 mundo do

trabalho na area da Educacéo Fisica.

POLITICAL PROJECT TEACHING IN PHYSICAL EDUCATION IN THE CITY OF SAO
LUIS-MA

ABSTRACT

Vocational training in Physical Education. This study aimed to characterize the core
curriculum of college-level courses in physical education in operation in the city of Sdo Luis-
MA. To do so, made use of bibliographic and documentary research to establish links with the
discussion of vocational training in Physical Education at the national level. The work first of
all concerned from the study of Educational Policy Project of Higher Education in Physical
Education from S&o Luis-MA, listing categories to be analyzed. The study found that all
courses are characterized as operating in degree, but differ on the design of Physical
Education, course load and curricular organization.

KEYWORDS: Vocational Training; Physical Education; Educational Policy Project;
Graduation

ENSENANZA DEL PROYECTO POLITICO EN LA EDUCACION FiSICA EN LA
CIUDAD DE SAO LUIS-MA

RESUMEN

Capacitacién en Educacion Fisica. Este estudio tuvo como objetivo caracterizar las
ensefianzas minimas de la Educacién Superior en Educacion Fisica en funcionamiento en la
ciudad de Sao Luis-MA. Para ello, se hizo uso de la investigacion bibliografica y documental
para establecer vinculos con la discusion de la formacion profesional en Educacion Fisica a
nivel nacional. El trabajo en si encarna a partir del estudio de las instituciones politicas
Pedagogicas de la Educacion Superior en Educacion Fisica de la ciudad de Sao Luis-MA
enumerando las categorias a analizar. El estudio encontr6 que todos los cursos en
funcionamiento se caracterizan por la licencia, sin embargo difieren en el disefio de la
educacion fisica, la carga académica y organizacion curricular.

PALABRAS CLAVE: Capacitaciéon; Educacion Fisica; Proyecto Politico Pedagogico;
Licencia.
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