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RESUMO

Ainda hoje, percebe-se o dominio masculino na participagdo no meio esportivo,
especialmente nas Olimpiadas, como é o caso do boxe. O objetivo deste trabalho é
apresentar e discutir dificuldades e preconceitos em modalidades historicamente masculinas,
como o boxe. A luz das teorias de género, foram analisadas a participacdo da mulher no
esporte e a trajetéria histérica das atletas de boxe. Realizaram-se entrevistas
semiestruturadas com sete boxeadoras do Brasil. Utilizou-se o software ALCESTE, para a
andlise de contetido das falas das atletas. Verificou-se que essas atletas sofrem ou sofreram
algum tipo de preconceito em sua trajetoria de boxeadoras. Afirmaram que, mesmo depois
que pararem de lutar, desejam estar presentes no ambito esportivo do boxe de alguma
maneira.

PALAVRAS-CHAVE: mulheres; preconceito; género; boxe.

INTRODUCAO

Embora as crescentes transformacdes sociais estejam modificando os papeis sociais,
observa-se ainda a existéncia de preconceitos e discriminacGes em relacdo a participacdo
feminina em vérias esferas da sociedade, particularmente no esporte. Verifica-se ainda
preconceito e discriminacdo em relacdo as mulheres no meio esportivo, especialmente em
modalidades hegemonicamente masculinas. Historicamente, a participagdo feminina no meio
esportivo é inferior a dos homens. Tanto exercendo funcgdo de atletas, como ocupando cargos
de técnicas, treinadoras, gestoras, percebe-se a menor participagdo das mulheres, sendo que o
namero das que ocupam posicdes de decisdo é quase inexistente. Até mesmo em equipes ou
em competi¢Oes femininas o que se vé é a hegemonia masculina na maioria dos cargos de
poder, pois a dire¢do, 0 gerenciamento e o treinamento sdo realizados por homens.

O que se percebe ainda hoje é o predominio e o dominio masculino no que diz respeito
a sua participacdo nas Olimpiadas. Algumas modalidades esportivas se fazem presentes nas
Olimpiadas desde o seu inicio, outras ja entraram e sairam e ainda outras, por muito tempo,
tentaram entrar e ndo conseguiram ou apenas estiveram presentes como atividades de
demonstracdo. Algumas modalidades sdo representadas apenas pelos homens e as que tém
apenas a participacdo feminina sdo reduzidas (exemplo do nado sincronizado).
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O boxe ainda tem se apresentado como uma modalidade hegemonicamente masculina.
O fato de as mulheres estarem lutando boxe chama atencéo, pois elas estdo indo de encontro a
varios preconceitos ainda enraizados socialmente, principalmente agora que o boxe feminino
teve sua estreia nas olimpiadas de 2012, em Londres.

Todas as questdes foram trabalhadas buscando responder a questdo central desse
trabalho que € analisar quais sdo as dificuldades, os limites socio-culturais e os preconceitos

em modalidades hegemonicamente masculinas — o caso do boxe feminino no Brasil.

DECISOES METODOLOGICAS

No presente estudo foi adotado como metodologia as abordagens quantitativa e
qualitativa. De acordo com Neves (1996), na pesquisa qualitativa pode-se obter dados
descritivos mediante contato direto e interativo do pesquisador com o objeto de estudo, sendo
frequente o pesquisador procurar entender os fendmenos, segundo a perspectiva dos
participantes da situacdo estudada.

A populacdo da pesquisa é configurada por atletas do boxe olimpico feminino no
Brasil. Como amostra desse estudo, foram selecionadas sete atletas de maneira aleatdria, em
que a probabilidade de participacdo foi a mesma para qualquer uma delas.

Como técnica metodoldgica, foram utilizadas entrevistas semiestruturadas junto as
atletas do boxe olimpico feminino no Brasil, analisando aspectos socio-culturais que
envolvem a participacdo feminina nesse esporte e questbes de género relativas a essa
participacao.

As entrevistas foram realizadas no ano de 2011 durante 0 més de janeiro em
Salvador/BA, no més de fevereiro em Sdo Paulo e no més de marco, em Brasilia. A coleta
procedeu-se em horarios opostos as lutas e aos treinos no sentido de ndo prejudicar a
concentracgéo das atletas.

Na apresentagdo das informagdes obtidas, afim de preservar a identidade das atletas
investigadas, nos resultados as mesmas foram identificadas como Al, A2, A3, A4, A5, A6 e
AT.

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica da Universidade Catélica de Brasilia,
cadastro 304/2010, uma vez que atendeu aos requisitos fundamentais da Resolugdo CNS
196/96.

Utilizou-se o programa ALCESTE para andlise dos dados. O ALCESTE (Analyse

Lexicale par Contexte d’'un Ensemble de Segments de Texte), desenvolvido por Max Reinert
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(1990), é um software de analise de dados textuais.

ANALISE E DISCUSSAO

Com o objetivo de sintetizar e categorizar as falas das atletas, foi realizada uma
andlise textual da producdo semantica das falas, observando a relacdo entre as palavras, a
frequéncia com que aparecem e as suas associacdes em classes, com o auxilio do software
ALCESTE.

A andlise apresentou dois grandes eixos compostos por trés classes, cada uma com um
percentual de contribuicdo no contexto das falas, representando um aspecto do contetido
expresso pelas atletas.

O primeiro eixo, “Incentivo para homens ¢ mulheres atletas”, é constituido pelas
classes 1 e 2, denominadas por “Incentivo” (classe 1) e “Diferencas de sexo e género” (classe
2). Esse eixo mostra as diferencas nos incetivos para mulheres e homens atletas. O incetivo é
um fator recorrente nos discursos das atletas. A maioria delas afirma que hd menor incentivo
na pratica do boxe para mulheres do que para homens. Em relacdo a palavra incentivo
entende-se questdes relacionadas ao patrocinio, dinheiro, ajuda, apoio. Observa-se também
que a questdo do preconceito esta presente nos discursos das atletas.

De acordo com Simdes, Conceicdo e Nery (2004), durante muito tempo 0s homens
resistiram a entrada das mulheres no cenario esportivo com o discurso de que o esporte
poderia masculiniza-las, despindo-as de suas qualidades femininas. De acordo com as
boxeadoras entrevistadas, embora a participacdo feminina esteja aumentando, ela ainda é
inferior a dos homens e estratégias como divulgacéo e incentivos deveriam ser utilizadas para
aumentar essa participacao.

Segundo Hargreaves (2003), o esporte feminino foi muito negligenciado partindo da
historia cultural e socioldgica, tornando-se mais politizado somente nos anos 1970 e 1980. De
acordo com a autora, nos anos 1970 percebeu-se, em muitos paises, um aumento da
participacdo de adolescentes e de mulheres em jogos esportivos, modificando o panorama do
esporte mundial.

Para Coakley (1994), antes de 1970, muitas meninas e mulheres ndo participavam de
jogos esportivos porque ndo havia times e programas e em 1972, o Congresso dos Estados
Unidos aprovou uma emenda, por meio da qual nenhuma pessoa naquele pais deveria ser
excluida de participacdo em atividades esportivas ou ser sujeitada a discriminacdo em

qualquer programa educacional apoiado pelo governo.
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Ainda nessa mesma década, segundo Coakley (1994), aumentou-se a consciéncia dos
beneficios das atividades fisicas para a saude e o encorajamento das mulheres em se
envolverem em atividades fisicas, inclusive jogos esportivos. E embora a énfase nesse
movimento tenha sido condicionada ao ideal feminino tradicional de preservar a juventude e a
beleza, pois durante muito tempo a mulher foi considerada como objeto de desejo dos
homens, também houve uma énfase no desenvolvimento da forga fisica e da competéncia
técnica.

As falas a seguir das atletas entrevistadas demonstram a questdo do crescimento da
participagdo das mulheres no meio esportivo, embora ainda seja inferior & dos homens e haja
falta de incentivos para a pratica, especificamente no caso do boxe feminino.

“Eu acho que mais divulgacdo porque ndo é divulgado, a gente ndo tem
midia em cima disso, do boxe feminino. Tudo é para outro esporte ou para o
masculino, ainda o feminino a gente ndo tem respaldo.” (46)

“dinda é inferior em relacdo aos homens. E preciso que haja mais
divulgacao, que seja mais difundido e que haja mais incentivo, mais escola,
mais faculdade, nas proprias academias, né?” (A7)

O segundo eixo, “Trajetoria no Esporte”, é constituido pela classe 3, também
denominada trajetoria no esporte. Esse eixo mostra a trajetoria das atletas nos esportes,
especialmente quando iniciaram no boxe, suas percepcdes do boxe e o que pretendem fazer
no futuro.

Em relacdo as questdes sobre as expectativas futuras das atletas quando ndo mais
puderem competir, todas responderam que gostariam de estar envolvidas de alguma maneira
com o boxe, seja como técnicas, arbitras, de estarem na comissao técnica, embora relatem que
financeiramente ndo conseguirdo ficar apenas no boxe, uma vez que este ainda ndo é bem
reconhecido ndo sendo bem remunerado. Sobre o nimero de técnicos homens ser superior ao
namero de mulheres no boxe, as atletas comentaram que isso se deve ao fato delas
acreditarem ndo haver uma cultura feminina no esporte e por acreditarem que para ser técnica,
a mulher deveria vivenciar a pratica do esporte primeiramente.

Oliveira (2004), em seu estudo sobre histdrias de sucesso de técnicas esportivas,
destaca ser importante verificar os fatores que influenciam ou atrapalham o acesso, a ascensao
e a permanéncia das mulheres no comando de equipes de alto nivel. Dessa forma, em sua
pesquisa, identificou, no discurso das informantes, as representacGes sociais sobre a sua
trajetdria no comando dessas equipes.

Segundo a autora, todas sdo de classe media, cercadas por uma estrutura familiar que
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Ihes deu condicOes de estudar e de praticar esportes desde a infancia e todas se inseriram no
treinamento pela sua vivéncia como grandes atletas. Em geral, elas declararam que, para
comandar equipes de alto nivel, as mulheres primeiro tém de vivenciar o esporte; que ser ex-

atleta é pré-requisito para que elas atuem no treinamento, do contrario, ndo hé respeito.

“Olha, eu vou ter que ta no meio da bagunc¢a aqui. Alguma coisa eu vou ter
que fazer. Eu tenho varias opgoes, ser arbitra, ser da comissdo técnica.”
(A1)

“Para uma técnica ter um nivel bom, eu acho que ela tem que ter passado,
ter sido atleta, ter passado por tudo aquilo para ser uma 6tima atleta e ai
aumentar o numero.” (A4)

EIXO 1 - INCENTIVO PARA HOMENS E MULHERES
O eixo 1 é composto pelas classes 1 e 2, denominadas “Incentivo” e “Diferengas de
sexo e género”, respectivamente. Essas duas classes em conjunto contribuem com 30,83% do

conteddo das falas e refletem os incentivos e diferencas de sexo e género.

Tabela 1 — Vocabulario do eixo 1 na Analise Hierarquica Descendente

Classe 1 X? Palavras
54,31 bols+

Incentivo 48,52 apoi+
34,57 ajud+
30,31 falt+
26,87 manter
22,99 consegu+
22,33 incentivo

Fonte: Dados da pesquisa

ANAIS DO XVIII CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE [CONBRACE) 02 A 07
V CONGRESSO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DO ESPORTE [CONICE) DE AGOSTO DE 2013
BRASILIA- DF

ISSN 2175-5930



Tabela 2 — Vocabulario do eixo 1 na Analise Hierarquica Descendente

Classe 2 X? Palavras
58,25 homens

Diferencas de 41,52 hom+

Sexo e género 31,61 antiga+
29,70 competic+
28,74 resultado
21,50 coquilha
23,04 publico
21,50 rapaz
19,95 mulher

Fonte: Dados as pesquisa

Esse eixo reflete os incentivos e as diferengas entre sexo e género, entre homens e
mulheres, entre masculino e feminino. A expressiva frequéncia dos vocabulos “bolsa”,
“apoio”, “ajuda” e “falta” (tabela 1) evidencia a percepg¢do das atletas em relacdo a falta de

2 13

incentivo para elas no esporte. A tabela 2 ¢ composta pelos vocabulos “homens”, “rapaz”,
9% ¢

“mulher”, “competicdo” entre outros compdem a classe 2 “Diferencas de sexo e género”.

As expressdes podem ser visualizadas nas falas das atletas que seguem abaixo:

“O grande mal do esporte é que ndo tem apoio.” (A2)

“Muita gente acha que vocé é marginalizada, homossexual, existem muitos
tabus.” (43)

“Porque as pessoas ainda tém discrimina¢do do esporte.” (A6)

SEXO E GENERO

Em suas falas, as atletas chamaram a atencdo pela diferenca de tratamento da midia e
da sociedade de um modo geral em relagdo ao boxe feminino e masculino. Elas evidenciaram
a falta de apoio para elas no esporte e as diferencas sociais, como exemplo no trabalho.
Lucena (2010) contribue com essa discussdo ao afirmar que as feministas se atentaram para o
fato de que ser mulher e ser homem € cultural, antes de tudo. Segundo a autora, género € uma
construcdo e as relagOes de poder transformam homens e mulheres em sujeitos, sendo esses
construidos discursivamente, mesmo o bioldgico tendo a sua importancia. De acordo com ela,
0s sujeitos de género e sexualidade séo produzidos e reproduzidos de forma continua ao longo
da historia de diversas maneiras.

Segundo Meyer (2003), género, como construgdo social de sexo, é utilizado como um
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conceito que se opde ou completa a nogdo de sexo e pretende referir-se aos comportamentos,
atitudes ou tracos de personalidade que a cultura inscreve sobre o corpo sexuado.

Verificou-se nas falas das boxeadoras que muitas pessoas concebem o boxe como um
esporte masculinizado, que tende a deixar quem o pratica violento, musculoso, caracteristicas
socialmente atribuidas aos homens. Verifica-se também a percepcdo delas a respeito das
diferencas sociais no sentido de que os homens sempre ganham mais que as mulheres mesmo
exercendo 0 mesmo cargo, que essas diferencas muitas vezes sao reforcadas pela visao de que
0s homens sdo superiores, embora destaquem mudancas e avancos e falam também que ainda
ha discriminacdo em relacdo a sua participagdo no esporte.

Para Goellner et al. (1995), a questdo de género ndo é uma questdo exclusiva das
mulheres ou dos homens mas sim como essas relacdes se estabelecem, relacdes permeadas de
contradicBGes e que se constroem cotidianamente nas experiéncias vividas e que demarcam
universos diferentes e distintos olhares do mundo.

Algumas atletas afirmaram ter sua sexualidade questionada pelo fato de lutarem boxe.
Dizem ainda que muitas pessoas acreditam que elas sejam lésbicas s6 por praticarem tal
esporte. Essa percepcdo é reforcada nas palavras de Daolio (1995), ao afirmar que as meninas
podem ser chamadas de “machonas” pelos meninos ou repreendidas pelos pais ao assumirem
determinados comportamentos socialmente denominados masculinos.

Essas percepgOes preconceituosas podem ser visualizadas nas falas abaixo:

“Eu acho que é pelo fato de ser um esporte assim masculinizado, de ser
mais para homem, que é ‘pancaddo’, tem mais contato.” (A1)

“E um esporte também que todo mundo acha que é masculino. Ent&o, existe
um pouco de preconceito.” (A4)

FAMILIA E ESPORTE

A avaliacdo das atletas sobre a relacdo e a percepcao de suas familias e amigos com o
boxe é a de que, a maioria, no inicio, teve receio com o boxe em funcdo das suas
caracteristicas sociais. Eles acreditavam que o boxe era um esporte marginalizado, agressivo,
violento e discriminatdrio. Verificou-se que hoje a maioria dos familiares tem nova percepcao
do boxe e quando podem assistem as lutas das atletas. Segundo elas, alguns familiares e
amigos relatam terem medo delas se machucarem durante as competicoes.

Costa (2005), ao analisar as relacOes de género, refere-se ao poder, pois, segunda a
autora, na medida que as relacGes existentes entre masculino e feminino sdo relacOes

desiguais, assimétricas, mantém a mulher subjugada ao homem e ao dominio patriarcal.
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A mulher por muito tempo foi submissa a0 homem tendo sua participacéo restrita a
esfera privada onde as esposas e as filhas deviam obediéncia ao homem da familia. De acordo
com Alves e Pitanguy (1982), historicamente, a mulher tinha apenas a funcdo de reproduzir,
amamentar e criar os filhos e toda atividade ligada a subsisténcia da familia, como tecelagem,
alimentacéo, fiacdo as quais eram realizadas no ambito domiciliar.

Segundo Coakley (1994), as meninas ndo costumam receber o mesmo tipo de
encorajamento que 0S meninos, 0S quais sdo estimulados a assumirem uma postura
socialmente independente, bem como serem fisicamente ativos em atividades e em jogos
esportivos. Muitas vezes, as meninas sdo tratadas com mais suavidade e protecdo que oS
meninos. As meninas sdo assistidas mais de perto e quando ha permissdo para participar de
jogos esportivos ou de qualquer outra atividade, essa vem acompanhada de varias restrigcdes,
como, por exemplo: ndo fazer nada perigoso, ndo brincar com violéncia, ndo entrar em brigas
ou discussoes, etc.

Adelman (2004), ao pesquisar artigos publicados na Folha de S&o Paulo sobre provas
de hipismo, percebeu que o incentivo e a ajuda da familia foi um tema recorrente em todas as
entrevistadas, indicando que esse é um fator crucial para as mulheres de classe alta e média-
alta. A permanéncia dessas no esporte e 0 seu sucesso profissional, muitas vezes, estdo
vinculados as questbes familiares.

As falas a seguir retratam como € a relacdo das familias das boxeadoras com o esporte.

“Antes ninguém deixou, também pelo preconceito de homem. Vocé vai virar
homem, vocé vai ficar com corpo de homem, tudo assim. Mas agora esta
bem bacana, todo mundo me apdia, me ajuda, gosta de assistir minhas
lutas.” (44)

“Minha familia ndo apoia o boxe, de forma nenhuma. Falam que é um
esporte marginalizado, que é muito violento, que é uma perca de tempo
porque ndo é reconhecido. Ninguém assiste nada. Nem treino. Sempre foi
assim. Meus amigos falam que eu sou louca.” (A7)

EIXO 2 - TRAJETORIA NO ESPORTE
O eixo 2 ¢ composto pela classe 3 denominada “Trajetoria no esporte”, representando
69,17% do conteudo das falas. Esse eixo mostra a percepcao das atletas sobre a sua trajetéria

e a trajetdria de outras atletas no esporte.
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Tabela 3 — Vocabulario do eixo 2 na Analise Hierarquica Descendente

Classe 3 X? Palavras
16,58 fal+
Trajetoria no 8,50 comec+
Esporte 8,02 fic+
7,94 diss+
7,93 faz
7,45 mud+
7,24 quer
6,97 fiz
6,61 academia

Fonte: Dados as pesquisa

A significativa frequéncia dos verbos “fala”, “comecei”, “ficava”, “fiz”, “mudou” e do
vocébulo “academia” evidencia os relatos das atletas em relag@o a sua trajetdria nos esportes.

Verificou-se que, durante a infancia das entrevistadas, elas gostavam de brincar de
brincadeiras consideradas femininas, mas chamou a atencdo que a maioria gostava de
brincadeiras classificadas socialmente como masculinas. Observou-se nas falas delas que as
préprias atletas chamam a atencdo para esse dado. A maioria afirma que brincava mais de
brincadeiras consideradas masculinas, gostavam de brincar com homens e de estar no meio
deles.

Segundo Confortin (2003), o conceito de género possui 0 objetivo de chamar a
atencdo sobre a construcdo social dos sexos, sobre a producdo do feminino e do masculino,
ndo como algo estabelecido durante o nascimento, mas como um processo que se da ao longo
de toda a vida e vai fazendo com que as pessoas se tornem homens e mulheres de formas
muito diversificadas de acordo com as suas experiéncias, 0 seu momento historico e a sua
cultura.

De acordo com Saraiva (2005), é a cultura que estrutura as formas de se brincar e 0s
objetos com que se brinca, de maneira que se pode afirmar que os brinquedos sdo estruturados
de acordo com os sexos, principalmente a partir dos quatro ou cinco anos de idade. Na
maioria das vezes, ndo é a crianca quem escolhe seu brinquedo, mas adulto é que impde a ela
“de que” brincar e “com o qué” pode e deve brincar.

Simoes et al. (2003) afirmam que de acordo com a literatura meninas que brincam

muito com bonecas na infancia tém menor propensao a se tornar atletas e provavelmente
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aquelas criangas que passam muitas horas diante da televisdo também ndo seguirdo a carreira
esportiva.

Para Simdes, Cortez e Conceicdo (2004), os jogos e 0s esportes tendem a socializar 0s
meninos diferentemente das meninas em relacdo aos papeis sexuais tradicionais. Os autores
salientam que o papel masculino é descrito por palavras que carregam conotagdes positivas
como corajoso, forte, macho, competitivo; ja as meninas carregam conotac@es negativas como
fraca, desajeitada, timida.

Mennesson (2000), ao realizar uma pesquisa com lutadoras de boxe, verificou que
essas tiveram comportamentos diferentes na infancia e na adolescéncia em relagdo a outras
meninas. A autora identificou que as lutadoras eram bagunceiras, gostavam de competicéo,
vestiam-se de forma semelhante aos meninos e preferiam a presenca desses a das meninas,
além de possuirem uma coordenacdo motora incomum para meninas. Segundo a autora, a
maioria das boxeadoras afirmou ter se identificado com modelos masculinos durante a
infancia e, ao chegar na adolescéncia e na fase adulta, adaptou os seus comportamentos aos
padrdes hegemonicos da feminilidade; e, mesmo estando em um esporte com caracteristicas
socialmente determinadas como masculinas, elas se esforcaram para parecerem femininas,
mas sem parecerem frageis ou passivas, carcteristicas socialmente determinadas como
femininas.

As falas das boxeadoras entrevistadas retratam sua histéria de brincadeiras durante a

infancia.

“Eu costumo dizer que era pra eu ter nascido homem, porque (risos) eu
sempre gostei de brincar de brincadeiras de homem. Nunca gostei de
boneca, nunca fui de brincar de casinha, fazer comidinha, ndo. Eu sempre
gostei de jogar bola, soltar pipa, jogar pido, brincar de biloca, sair
correndo de pega ladrdo (visos).” (A1)

“Desde pequena sempre gostei de brincadeiras de bater (risos). Eu brincava
mais com meninos.” (A5)

ESPORTES NA INFANCIA E ADOLESCENCIA

Ao relatarem sobre sua participacdo nos esportes na infancia e na adolescéncia, a
maioria das atletas relatou praticar atividades fisicas durante a infancia. Observou-se que essa
participacdo durante a adolescéncia se restringiu mais no ambito escolar.

De acordo com Rosemberg (1995), inUmeros estudos evidenciam que a escola parece
constituir um dos espacos privilegiados de iniciacdo das mulheres em educacdo fisica e

esportes. Segundo o autor, outros estudos, no entanto, assinalam que, direta ou indiretamente,
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a escola produz e reproduz condi¢des para a permanéncia de papeis sexuais tradicionais no
que diz respeito ao desenvolvimento das potencialidades motoras de meninos e meninas.

Mourdo (2003) destaca que ha pequena participacdo feminina no esporte e que essa
participacdo verifica-se no periodo em que as mulheres estudam. A escola é o lugar
apropriado e, muitas vezes, o Unico, de que as meninas dispdem para a préatica esportiva. Na
escola, os meninos geralmente ocupam todos os espacos; durante o intervalo e horarios de
recreacdo, por exemplo, 0 mais comum é ver 0s meninos brincando e jogando nas quadras e
nos campos e as meninas, sentadas, conversando. Segundo a autora, as meninas quando
deixam a escola tendem a abandonar todo tipo de atividade fisica e desportiva.

Ferretti e Knijnik (2007), ao realizarem uma pesquisa com sete universitarias, entre 26
e 36 anos, das quais trés eram boxeadoras, duas capoeristas e duas caratecas, verificaram que
todas as entrevistadas se envolveram com o esporte na escola na infancia, embora relatassem
que essa pratica tenha diminuido na adolescéncia.

Os relatos a seguir demonstram como era a participacdo das atletas entrevistadas nos

esportes durante a infancia e a adolescancia.

“Comecei no esporte muito cedo, com 5 anos ja fazia balé, mais tarde com 9
anos entrei na Ginastica Olimpica e Ginastica de Trampolim acrobatico
aonde fiquei até meus 13 anos, fui para o handebol onde fiquei um ano e
entrei no Boxe com 14 anos, sempre fui incentivada a fazer esporte pelos
meus pais e hoje eu vejo o quanto isso foi importante para mim e para
minha saude.” (43)

“Na infdncia ndo fiz nada. Na adolescéncia eu fiz futsal duas vezes por
semana. Fiz educagdo fisica so enquanto eu estudava.” (A4)

OUTROS ESPORTES ANTES DO BOXE

Verificou-se que a maioria das atletas entrevistadas teve contato com outros esportes
antes do boxe, sendo que para algumas esses outros esportes eram de contato ou lutas
marciais. A entrada delas no boxe aconteceu entre 0s dezesseis e dezenove anos. Apenas uma
atleta comegou no boxe acima dos 25 anos. A passagem de pratica da atividade fisica para
competicdo se deu mais ou menos de trés a quatro meses.

Fernandes e Dantas (2007) destacam em sua pesquisa, ao analisar a presenca do boxe
nas academias de ginastica de Campina Grande/PA, a predominancia da presenga masculina,
mas afirmam ser significativa a presenca das mulheres ndo sé nas aulas, mas observando a sua
realizacdo. Os autores consideram que a vivéncia de outras experiéncias com lutas seja um

fator que facilita o acesso ao boxe.
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Segundo Mennesson (2000), as lutadoras que comecam o boxe ap6s os 20 anos
preferem o esporte enquanto atividade fisica ja as que comegam mais cedo preferem o esporte

enguanto competicao.

“Fu ndo comecei no boxe. Eu comecei no muy tae. Ai eu comecei a
trabalhar e n&o podia treinar normalmente 0 muy tae. Como no boxe tinha
um horério que eu podia fazer, entdo eu comecei a fazer o boxe, para ter
rendimento para o muy tae. O boxe eu passei para competicdo. E depois,
com o tempo, eu larguei o muy tae e fiquei so no boxe.” (A2)

CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo do texto, foram discutidas questdes relativas a participacdo das mulheres nos
esportes, diferencas de sexo e género e a dominagdo masculina no universo esportivo. Embora
esse trabalho apresente reflexdes sobre a realidade de um grupo especifico e possa ser
ampliada em relacdo a outros contextos, algumas reflexdes significativas podem ser feitas
tendo o presente estudo como ponto de partida.

O primeiro topico discutido foi apresentado como eixo 1 dividido em duas classes (1 e
2) denominado “Incentivos para homens e mulheres”. Neste ponto ficou bem nitida a
realidade das atletas no que se refere a falta de patrocinios configurando o boxe como um
esporte de poucos incentivos financeiros. Embora todas as entrevistadas tenham bolsa atleta,
elas reportaram ter dificuldades financeiras na préatica do esporte. Outro aspecto levantado foi
em relacdo as questdes sdcio-culturais, uma vez que verifiou-se em seus discursos ainda haver
discriminacBes e preconceitos sobre sua pratica esportiva. As atletas afirmam que o boxe
ainda é visto por muitas pessoas como um esporte masculino, violento e marginalizado.
Verificou-se que em algumas familias o esporte passou a ser respeitado e algumas vezes
admirado, embora para outras familias ele continue inserido em um contexto discriminatério e
marginalizado.

O segundo tdpico discutido foi apresentado pelo eixo 2 representado pela classe 3 e
denominado “Trajetoria no esporte”. A partir das questdes apresentadas, analisou-se a
trajetoria das atletas abordando questdes como sua participacdo nos esporte durante a infancia
e adolescéncia; motivos que as levaram a praticar o boxe; pontos positivos e negativos em ser
atleta do boxe bem como dificuldades nessa trajetdria. Através dos discursos das atletas,
verificou-se que elas tiveram uma infancia ativa, estando frequentemente envolvidas em
brincadeiras e atividades denominadas socialmente como masculinas. Durante a adolescéncia,

a maioria das atletas esteve envolvida com esportes mais no ambito escolar. Verificou-se
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também que antes da entrada no boxe, as atletas estiveram envolvidas com outros esportes
especialmente aqueles de contato e lutas. Outro ponto que retorna a discusséo € a questdo do
apoio familiar e dos amigos para atletas na préatica do boxe.

O boxe apareceu para a maioria das atletas como um meio de vida no qual o
recebimento da bolsa atleta esté inserido na renda familiar. Identificou-se no discurso delas
que aquelas atletas que possuiam outra atividade profissional eram as que mais sofriam de
preconceitos e discriminacdo no ambito familiar.

Fica o questionamento de como seria essa relacdo de preconceito e discriminacdo em
relacdo as atletas, caso todas tivessem apenas o0 boxe como oportunidade profissional ou meio
de vida. Faz-se necesséario ampliar os estudos comparando um maior nimero de atletas que
possuem e que ndo possuem outra atividade profissional bem como em relacdo a renda
familiar.

A questdo da divulgacdo também foi recorrente nos discursos o qual para as atletas
muito ajudaria na minimizacdo dos esteredtipos criados socialmente ao esporte.

Por fim, o presente estudo revela a necessidade da compreensdo de que a pratica do
boxe vai além de uma atividade fisica, sendo também um esporte que oportuniza mulheres de
varias classes sociais adquirir uma atividade profissional. Essa tomada de consciéncia se faz
importante para aqueles que ja estdo inseridos no esporte como para a sociedade como todo,

pois a partir dai questbes relacionadas aos preconceitos poderiam ser minimizadas.

LIMITS AND BIASES IN MALE HEGEMONIC ARRANGEMENTS: THE CASE OF
WOMEN'S BOXING
ABSTRACT

Even today it is perceived male dominance in participation in sports, especially the Olympics,
such as boxing. The objective of this paper is to present and discuss difficulties and
prejudices modalities historically masculine, like boxing. In light of gender theories, we
analyzed the participation of women in sport and the historical trajectory of boxing athletes.
Semi-structured interviews were conducted with seven boxers of Brazil. We used the software
ALCESTE for the content analysis of the speeches of the athletes. It was found that these
athletes suffer or have suffered some sort of bias in its path of boxers. They said that even
after they stop fighting, they want to be present in sports of boxing in some way.

KEYWORDS: women; prejudice; gender; boxing.

LIMITES Y PREJUICIOS EN LAS MODALIDADES MASCULINOS HEGEMONICOS:
EL CASO DEL BOXEO FEMENINO

RESUMEN
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Incluso hoy en dia se percibe el dominio masculino en la participacion en los deportes, en
especial los Juegos Olimpicos, como el boxeo. El objetivo de este trabajo es presentar y
discutir las dificultades y modalidades prejuicios histéricamente masculinos, como el boxeo.
A la luz de las teorias de género, se analizo la participacion de la mujer en el deporte y la
trayectoria historica de los atletas de boxeo. Semi-estructuradas se realizaron entrevistas con
siete boxeadores de Brasil. Se utilizo el software ALCESTE para el analisis de contenido de
los discursos de los atletas. Se encontrd que estos atletas sufren o han sufrido algun tipo de
sesgo en su camino de boxeadores. Dijeron que incluso después de dejar de luchar, que
quieren estar presentes en el deporte del boxeo de alguna manera.

PALABRAS CLAVES: mujer; prejuicio; género;boxeo.
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