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INTRODUCAO

As reflexBes que constituem este escrito tiveram origem numa experiéncia de
aprendizagem ocorrida por conta da participacdo do autor como palestrante numa mesa
tematica no VI Seminério de Pesquisa Qualitativa realizada na ESEF-UFRGS em novembro
de 2012, e que trazia como proposta de reflexdo “os desafios do estagio na formacéo inicial
em Educacao Fisica” (EF). Discorrer sobre o conceito de boas praticas em EF, assunto
vinculado aos meus estudos de pés-graduacdo (FENSTERSEIFER, SILVA, 2011), foi o
desafio proposto pela mesa.

Ressalto que essas reflexBes constituiram experiéncia de aprendizagem,
principalmente, devido aos questionamentos e debates que tiveram vez apos a fala dos
integrantes da mesa, e também, pela participacdo no terceiro momento do seminéario, de
estudantes em Educacdo Fisica da ESEF que relataram suas experiéncias com a realidade da
escola enquanto alunos em situacao de estagio supervisionado curricular.

Assim, 0 objetivo central deste escrito é a problematizacdo do conceito de boas
praticas em EF escolar a partir de questdes como: Quem pode avaliar se determinada pratica é
boa ou ndo? Quais os critérios de identificacdo de boas praticas em EF escolar? Qual o papel
da formacédo inicial em relagdo a construcdo de boas praticas em EF? O que cabe ao professor
de EF em relacdo a essa tematica?

JUSTIFICATIVA

Apesar de existir bons estudos que investigam a realizacdo de boas praticas em EF
escolar (FENSTERSEIFER; SILVA, 2011; GONZALEZ;FENSTERSEIFER, 2006; FARIA
et al, 2010; PICH; ALVES, 2010) minha experiéncia como professor de “chdo de escola” e
também como pesquisador da tematica’, tem mostrado que sdo inGimeras as ddvidas referentes
ao conceito, tanto quanto aos pressupostos de eleicdo dos critérios de identificacdo dessas
praticas. Dessa forma, a oportunizacdo de tempos e espacos para publicizacdo e posterior
discussdo de reflexbes referentes a temas que dizem respeito a problematica da préatica
pedagogica em Educacéo Fisica, com o intuito de produzir ou melhorar os conhecimentos que
temos dela, € um bom exemplo de realizagcdo da meta da ciéncia.

! Vérias perguntas relacionadas ao conceito de “boas” praticas em EF foram direcionadas a mim
quando da participagdo numa mesa que tratava do assunto no VI Seminario de Pesquisa Qualitativa,
realizado na Esef/Ufrgs em novembro de 2012. Da mesma forma, numa fala realizada por ocasido de
aula inaugural no curso de licenciatura em Educacdo Fisica na Univates (Lajeado-RS) em marco de
2013.
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BASE TEORICA

Nos Ultimos anos, alguns pesquisadores tém chamado a atencéo para a dificuldade de
se materializar na intervencdo, em especial em ambito escolar, os avancos epistemologicos e
tedricos alcancados na educacéo fisica brasileira (BRACHT, 2005; CAPARROZ; BRACHT,
2007; GONZALEZ;FENSTERSEIFER, 2006). O enfrentamento desse desafio tem colocado
questdes importantes para os processos de formacdo (inicial e continuada). Por sua vez, 0s
limites desse processo s@o reconhecidos nas diferentes posturas assumidas pelos professores
no cotidiano das préaticas pedagdgicas.

Temos ent&o, num extremo, a situacéo de desinvestimento pedagdgico? e, noutro, a de
realizacdo de “boas” praticas pedagogicas, situagdes que t€ém motivado inimeros estudos por
parte de pesquisadores e criticos da area’. Mais especificamente, tais estudos ocupam-se em
investigar e compreender os fatores implicados na constituicdo tanto de um como de outro
fendmeno.

Em relacdo a consecucdo de boas praticas em EF escolar, a definicdo de critérios de
identificacdo das mesmas ndo merece a mesma atencdo nos estudos analisados quanto a
investigacdo do professor que a realiza (sua trajetoria profissional e pessoal, a formacédo
inicial etc.) e quanto a cultura escolar.

De qualguer modo, em artigo cujo objetivo foi conhecer e analisar os elementos que,
na oOtica dos professores “inovadores”, foram importantes para a realizagdo e sustentagao de
praticas “inovadoras” em EF escolar, Fensterseifer e Silva (2011) elegem algumas
caracteristicas que, segundo os autores, denunciam uma ruptura com a tradicdo de ensino na
area. Ressaltam os autores,

Foram determinantes para esta escolha dos casos a presenca de
caracteristicas que, dada a tradicdo da area, julgamos permitir a identificacéo
de uma experiéncia “inovadora”, tais como: a) proposta pedagogica
articulada com o curriculo da escola; b) desenvolvimento de contetdos de
forma progressiva e com preocupacdo sistematizadora; c) envolvimento do
conjunto dos(as) alunos(as) nas aulas; d) a presenca de contetidos variados
representativos da diversidade que compde a cultura corporal de movimento;
e) processos de avaliacdo articulados com os objetivos do componente
curricular. Enfim sdo caracteristicas que podem néo estar presentes em sua
totalidade, mas denotam o movimento no sentido de evidenciar a ruptura
com a no¢do de EF como “atividade” para a condi¢do de “disciplina”.
(FENSTERSEIFER; SILVA, 2011, p. 121-122).

Da mesma forma, Faria et al (2010), em artigo pelo qual buscam compreender 0s
processos que culminam em praticas inovadoras, relatam a partir de estudo de caso, que as
mesmas se configuram como praticas que rompem significativamente com a perspectiva
tradicional de ensino na &rea; que se aproximam com a concep¢do de aulas abertas a
experiéncia; que possuem carater problematizador; rompem com a ideia de que uma aula
tedrica na EF teria que ser desenvolvida em espagos como sala de aula; pode ser realizada

? Desinvestimento pedagdgico ou abandono do trabalho docente sdo termos usados para referéncia
aqueles professores que “abrem mao de seu compromisso ético, politico, pedagdgico-profissional de
ensinar, porém continuam no emprego, imobilizados ou por falta de opcdo ou por certo conformismo
vinculado a sua estratégia de sobrevivéncia no sistema” (Santini; Molina Neto, 2005, p.212).

¥ Ressalto que a diferenca entre os dois extremos pode se dar no mesmo professor, podendo ocorrer no
espaco de meia hora, na troca de turma, de uma escola para outra; enfim, as variaveis envolvidas nao
s8o poucas.
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organizando seus contetdos por projetos tematicos e, ndo menos importante, apesar de
romper com o modo tradicional de ensinar, ndo estd vinculada a qualquer sentido
“progressista” ou “critico”.

CONCLUSOES (REFLEXOES)

E preciso esclarecer que praticas pedagdgicas podem ocorrem em diferentes espacos,
em diferentes instituicbes, com diferentes e diversos atores. Contudo, neste escrito e nos
estudos mencionados, o interesse se da pela pratica pedagdgica realizada durante a aula de
Educacao Fisica, pelo professor desse componente curricular. Aula aqui entendida como um
fendmeno vivo, dotado de intencionalidade, em que as aprendizagens e/ou desenvolvimentos
procurados sdo fundamentais para todos os alunos da turma; que acontece quando aquele
desempenha seu papel no projeto que articula o trabalho no médio e longo prazo, que supde,
por parte do professor, um projeto de mediacdo do saber que se pretende que 0s alunos
construam e/ou da capacidade que se pretende que os alunos desenvolvam (GONZALEZ;
FENSTERSEIFER, 2006).

A aula como um fendmeno vivo pressupde que esse momento se configure como
repleto de situacdes inesperadas, capazes de surpreender o professor. Fato que ndo exime o
professor de um planejamento prévio.

O professor intervém de forma objetivo-intecional, possibilitando aos alunos o acesso
a aprendizagem de um contetdo especifico e/ou do desenvolvimento de uma determinada
habilidade. Por essa linha de pensamento, ndo é possivel considerar uma boa pratica
pedagogica se 0 espaco da aula for confundido com outros momentos nos quais 0s alunos
simplesmente se divertem (recreio ou aula vaga), sem que haja qualquer diretividade do
professor com intencdes pedagdgicas de aprendizagem.

Assim, penso que os referidos artigos investigados ressaltam o vinculo existente entre
o fato de realizar “boa” pratica em EF, ao fato de romper com o modo tradicional de ensino
nessa area. Fato que vem ao encontro da ideia de que a area vive uma espécie de transi¢ao ao
tocante a sua préatica pedagdgica.
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