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RESUMO

Este artigo pretende problematizar os discursos sobre o corpo de alunas do curso de
Pedagogia a distancia de uma universidade publica federal. Para tanto, utilizamos enquanto
objetos de andlise um forum de discussdo aberto em uma disciplina denominada “Educa¢do
Corporal”. Nessa disciplina buscamos promover reflexoes que levem a uma compreensdo do
corpo enquanto construcdo social, cultural e histérica, conduzindo a uma critica sobre as
formas como a escola, o curriculo e os artefatos pedagdgicos vem tratando o corpo. Sendo
assim, dedicamos duas semanas para as discussdes sobre as perspectivas e representacdes de
corpo na sociedade, pensando que os significados atribuidos ao corpo s@o parte de processos
educativos colocados em agdo nas relagdes sociais e na cultura.

Palavras-chave: corpo, cultura, educacao a distancia.

O QUE E UM CORPO?

corpo
cor.po

sm (lat corpu) 1 Tudo o que tem extensdo e forma. 2 A estrutura fisica do homem ou do
animal. 3O tronco, para distingui-lo da cabeca e dos membros. 4 Quim Porcdo de
matéria: Corpo simples, corpo composto. 5 Cadadver humano. 6 Parte do vestuario que se
ajusta ao tronco: Corpo do vestido. 7 Existéncia real e sensivel. 8 Parte principal e
central. 9 Parte central e principal de edificios: Corpo da igreja.?

Corpo, pequena palavra com muitos significados. O dicionario descreve o corpo como
sendo tudo o que tem extensdo e forma; a estrutura fisica do homem ou animal; cadaver

humano, dentre outras denominacdes, quase sempre fazendo referéncia ao corpo bioldgico.

' O presente trabalho n&o contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizacao.

2 CORPO. In: DICIONARIO MICHAELIS. Sao Paulo: Melhoramentos, 2013. Disponivel em:
<http://michaelis.uol.com.br/moderno/portugues/index.php?lingua=portugues-
portugues&palavra=corpo> Acesso em 17/02/2013.
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Mas sera que o corpo é apenas carne? Outras significaces sdo possiveis? Que discursos sao
construidos sobre ele? Que rela¢cBes marcam e atravessam 0s corpos?

Provocados por estas questdes trazemos a proposta deste artigo, que € discutir, por em
questdo e problematizar a construcdo do corpo a partir dos aspectos sociais, culturais e
historicos em uma turma do curso de Pedagogia a distancia da Universidade Federal de Juiz
de Fora— UFRJF.

CORPO + PEDAGOGIA + EDUCACAO A DISTANCIA

O curso de Pedagogia a distancia da UFJF, que comp®e o sistema da Universidade
Aberta do Brasil — UAB, atende hoje a 10 polos localizados em diferentes cidades mineiras,
com entradas anuais. Esta modalidade do curso de Pedagogia — UAB, teve o inicio de sua
primeira turma em meados do ano de 2007.

Na grade curricular do curso existe uma disciplina denominada “Educacdo Corporal”,
que é oferecida as alunas® do 8° periodo. O objetivo principal desta disciplina é discutir e
compreender que o corpo esta além dos aspectos bioldgicos: o corpo é uma construcéo social,
cultural e historica. O corpo carrega “marcas” — de raca, etnia, género, sexualidade, classe
social, geracdo, religido, nacionalidade, entre tantas outras. Marcas que nos sao ensinadas e
que, frequentemente, se transformam em fonte de preconceitos e discriminac@es. E a escola
tem muito a ver com isso. Na escola se produzem corpos, marcas, relacbes sociais,
hierarquias, preconceitos. Dai a relevancia desta disciplina no curriculo de um curso de
formagéo de professoras e professores.

A primeira unidade trabalhada nessa disciplina foi intitulada “Corpo, cultura e
sociedade: processos educativos de subjetivacdo”. Nela buscamos problematizar os
significados atribuidos ao corpo na atualidade, a partir das dimensdes social, cultural e
historica, entendendo que os significados atribuidos ao corpo sdo parte de processos
educativos colocados em acéo nas relagdes sociais e na cultura.

4 aberto

Nossas problematizacbes ocorreram em um férum de discusséo
especificamente para as discussfes acerca da unidade 1. Nesse forum solicitamos as alunas
que lessem o texto base indicado (GOELLNER, 2008) e buscassem na internet imagens de

corpos e publicassem essas imagens no forum, associando-as com suas concepgdes de corpo e

3 Utilizaremos o termo “alunas” para nos referir as/aos discentes, uma vez que a grande maioria da
turma € constituida por mulheres.

* Férum de discussdo é uma ferramenta disponivel na plataforma de educacéo a distancia destinada a
promover debates por meio de mensagens abordando uma mesma quest&o.
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com as ideias provocadas pela leitura do texto. Durante o férum, diversas questdes e imagens
vieram a tona, exigindo que o tutor® da disciplina ficasse atento em manter o foco da
discussdo. Nesse artigo utilizaremos como objetos de analise as postagens de uma das seis
turmas que se formaram em abril/2013. A turma analisada € composta por 51 estudantes,
sendo 48 mulheres e 3 homens.

Logo nas primeiras semanas em que a disciplina comegou a ser ofertada, percebemos
a riqueza e a poténcia dos relatos trazidos pelas alunas nos foruns de discussdo. Enxergamos
ali a possibilidade de fazer e compartilhar pesquisas. Diante disso, entramos em um dilema:
como obter a autorizacdo das alunas para utilizar suas publica¢des na plataforma de educacéo
a distancia? Enviar termos de consentimento livre e esclarecido para todas as alunas da
turma? Serd que elas nos enviariam novamente esses termos? Essas dividas e inquietacfes
passaram a rondar nossos pensamentos. Lembrando que as alunas da turma analisada residem
em diferentes cidades do estado de Minas Gerais, algumas delas morando até em outros
estados.

Inspirados nas leituras de metodologias de pesquisas pés-criticas em educacdo
(MEYER e PARAISO, 2012), vislumbramos um caminho possivel de ser trilhado. Félix
(2012) em sua tese de doutorado em educacédo utilizou de entrevistas on-line realizadas em
bate-papos virtuais como estratégia e fonte de coleta de dados para sua pesquisa. Sendo assim,
criamos um férum na plataforma de educacdo a distancia intitulado “consentimento”. Nesse
forum publicamos um texto explicando o0 nosso interesse em analisar e problematizar as falas
das alunas em futuras pesquisas. Desse modo, elas poderiam autorizar ou ndo o uso de suas
publicagdes. Ao escrever a palavra “aceito” no forum, a aluna estaria autorizando a utilizagéo
de suas publicacdes e demais atividades desenvolvidas na plataforma, além de estar
contribuindo com a difusdo do conhecimento acerca das tematicas sobre corpo, cultura e
educacdo a distancia. Ao escrever a palavra “ndo aceito”, nds nao utilizariamos as publicagdes
da aluna, respeitando o seu direito de ndo querer partilhar de suas ideias. Tivemos apenas uma
aluna nessa situacéo, ou seja, ela ndo autorizou a utilizacdo de suas publica¢des. Sendo assim,
ndo usaremos as contribuicdes dessa aluna nos foruns e demais atividades. Trabalharemos
apenas com as postagens das demais alunas que gentilmente contribuiram para a escrita desse

artigo.

DISCURSOS ACERCA DO CORPO

> A disciplina tem um professor responsavel e cada pélo tem o seu préprio tutor, que conduz as
discuss@es nos foruns e demais atividades da disciplina.
3
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O corpo é hoje uma questdo. Isso significa que é resultado de discursos, de
investimentos e de processos educativos. O corpo € tomado a servico das identidades. Esses
corpos tornam-se descartaveis, narrando as suas transformacbes pessoais por meio da
construcdo e exposicdo da aparéncia e atestam uma definicdo proviséria de si (LE BRETON,
2012). Ao trazer para o forum de discussdo a imagem de uma mulher tatuada, uma aluna

destaca o conceito de identidade, nos conduzindo a lembrar também do conceito de diferenca:

Acredito que essa imagem representa bem a ideia de identidade,
principalmente por ser uma imagem que traz consigo tantos preconceitos e
julgamentos, ainda nessa atualidade que se diz tdo permissiva. Embora
tatuagens e piercings tenham se transformado em expressdo banalizada,
antigamente representava rebeldia, hoje significa liberdade de expressdo. E
a Constituicdo Federal proibe qualquer tipo de discriminacdo, mas na
pratica a coisa é bem diferente. Por que serd que 0 corpo com essas marcas
é vitima de preconceitos e julgamentos? Por que essa "liberdade de
expressao” choca a sociedade? (Aluna A)

Construimos nossas identidades com nossas historias de vida e essas identidades
atravessam 0s corpos. As identidades ndo sdo fixas, elas sdo mutaveis, em constantes
processos de transformacao que refletem nos corpos, nos modos de ver e viver em sociedade.
As identidades sdo fabricadas e essa fabricacdo esta intimamente ligada a marcagdo das

diferencas. Pensando com Woodward (2009):

Essa marcacdo da diferenca ocorre tanto por meio de sistemas simbolicos
de representacdo quanto por meio de formas de exclusdo social. A
identidade, pois, ndo é o oposto da diferenca: a identidade depende da
diferenca. Nas relagdes sociais, essas formas de diferengca — a simbolica e a
social — sdo estabelecidas, ao menos em parte, por meio de sistemas
classificatorios. (p. 39-40).

As identidades nos conduzem em diferentes dire¢bes, de tal modo que nossas
identificacbes estdo sendo continuamente deslocadas (HALL, 2001). A diferenca pode ser
significada pela marginalizagdo do outro, mas ao mesmo tempo sdo destacadas e valorizadas a
heterogeneidade e multiplicidade presentes nela. A diferenca nos convida a descobrir e
encarar 0 outro como parte da constituicdo de n6s mesmos. Discursos sugerem corpos que
devem e que ndo devem ser reproduzidos na sociedade, estabelecendo uma norma a ser
reproduzida e o corpo que foge dessa norma ¢ classificado como “desviante”. Silva (2009)

observa que:
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Fixar uma determinada identidade como norma € uma das formas
privilegiadas de hierarquizacdo das identidades e das diferengas. A
normalizacdo é um dos processos mais sutis pelos quais o poder se
manifesta no campo da identidade e da diferenca. Normalizar significa
eleger — arbitrariamente — uma identidade especifica como o pardmetro em
relacdo ao qual as outras identidades sdo avaliadas e hierarquizadas.
Normalizar significa atribuir a essa identidade todas as caracteristicas
positivas possiveis, em relagdo as quais as outras identidades sé podem ser
avaliadas de forma negativa. A identidade normal ¢ “natural”, desejavel,
Unica. (p. 83)

Ao mencionar uma “identidade normal”, caimos num sistema de classificagao
constituido por significados. Os significados sdo produzidos tendo em vista as formas de
ordenacg&o e organizacdo das coisas de acordo com os sistemas classificatorios. Toda cultura
possui suas proprias e diferentes maneiras de classificar o mundo. E por meio dos sistemas
classificatdrios que é possivel atribuir sentidos e significados a convivéncia em sociedade. Os
lugares que assumimos e 0S Nossos posicionamentos constituem nossas identidades, estando
em conjunto mutuamente.

A identificacdo é tida como um processo de articulacdo, que opera por meio da
diferenca, envolvendo um trabalho discursivo e a marcacdo de fronteiras atribuidas que
atingem os corpos. E necessariamente porque as identidades sdo construidas a partir de
praticas discursivas que precisamos entendé-las como produtos institucionais e historicos,
constituidas ao longo dos tempos, estabelecendo uma intima relacdo no interior dos jogos de
poder e exclusdo. Hall (2009, p. 121) lembra que “o corpo ¢ construido, moldado e remoldado
pela intersec¢do de uma variedade de praticas discursivas disciplinares”. Essas praticas muitas
vezes se encarregam de reproduzir atos normativos regulatérios, cerceando o corpo de
autonomia, criando regimes de verdade e a producdo de corpos submissos a processos
normalizadores. Porém, é importante destacar que os corpos também escapam e podem
resistir aos processos que os disciplinam.

O corpo também é cercado de estratégias que buscam otimizar o seu rendimento.
Técnicas integradas ao corpo ndo sdo mais aplicadas somente para tratar e curar, mas também

para aprimorar seus desempenhos. Sao aplicadas a ele:

As tecnologias da informacdo e da comunicacdo se misturam ao corpo,
redefinem finalmente uma condicdo humana tornada caduca, que deve
doravante telecarregar sua UGltima versdo para poder continuar sua jornada.
Elas alimentam a liquefacdo do individuo pés-moderno. (LE BRETON,

2012, p. 27)
ANAIS DO XVIII CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE {CONBRACE) 02 A 07
V CONGRESSO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DO ESPORTE [CONICE) DE AGOSTO DE 2013

BRASILIA- DF
ISSN 2175-5930



As tecnologias ndo podem mais serem percebidas apenas como exteriores ao corpo.
Elas vem aprimorar sua performance, misturam-se a carne, ocupam o seu lugar visando
transformar o corpo em um objeto mais produtivo e eficaz. Uma aluna traz essa questdao em

sua fala:

E hoje em dia estamos vivendo o processo com a tecnociéncia de producéo
de "novos corpos”. O termo pode até parecer estranho, mas o natural é raro
hoje em dia e muitas pessoas estdo se tornando artificiais e vitimas da
industria que busca um corpo "perfeito". Serd que alguns corpos estdo
passando por um processo de edicdo? (Aluna B)

O corpo € concebido como territdrio que estd sempre em franca expansdo, o que
possibilita pensar nas suas fragilidades e poténcias como problematicas a serem trabalhadas.
Como uma dessas fragilidades, lembramos do controle a que o corpo é submetido e o

policiamento ao seu redor. Pensando com Soares (2009):

H& uma cruzada para fazer o desejo desejar, para estimular cada individuo a
modelar seu corpo, diariamente, a limpar as carnes de todo vicio, tornando-
se, assim, um policial ndo apenas de si, mas do grupo do qual faz parte, da
casa onde habita, do local em que trabalha, da cidade onde vive. (SOARES,
2009, p. 65)

Sdo investimentos para que 0s sujeitos controlem ndo apenas Sseus COrpos, mas
também os corpos ao seu redor, ndo permitindo que o outro invada seu espago com seus
vicios que podem vir a deslocar o padrdo de corpo saudavel e perfeito. Essas construcdes de
saber além de serem historicas, estdo estreitamente ligadas a construcao do corpo na cultura.

Pensar 0 corpo enquanto construcdo cultural € pensa-lo enquanto objeto constituido
historicamente, desprendendo-se do naturalismo atribuido ao corpo anatdémico-bioldgico. E
assumir a provisoriedade, os atravessamentos e as influéncias que cada cultura atribui a seus
corpos, seja pelo desenvolvimento técnico-cientifico, ou seja, pelas relacbes de poder que
ditam o que é o corpo desejado e como esse corpo deve se comportar. As imagens e as
problematiza¢Ges no forum de discussdo conduziram as alunas a pensarem sobre a producéo
do corpo: “Estas imagens me fizeram refletir acerca do corpo como um sujeito historico, que
de tempos em tempos representa uma nova sociedade e um novo pensamento” (Aluna C). “O
corpo é o reflexo do tempo e espago no qual ele acontece” (Aluna D). “Padroes sdo

temporarios, breves e vollveis e dependem das circunstancias (tempo/lugar) em que o corpo
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se encontra e de como é conduzido nesse tempo/espaco. Esse processo se da a todo o
momento” (Aluna E).

O corpo ndo é apenas um corpo. E mais que isso. Seus limites extrapolam os muros
estabelecidos pela pele. “O corpo ndo é apenas ele, mas toda sua cercania. Seus entornos sdo
permeados de compreensdes incorporadas pelos significados culturais e sociais a ele
atribuido” (Aluna F).

A linguagem nos captura e nos apresenta modos de ser, viver e comportar. Os filmes,
os livros, as revistas e as acdes de marketing apresentam o corpo desejavel, estabelecendo a
ditadura da beleza e o que deve ser copiado e difundido. As alunas também problematizam

essas questoes:

Corpo saudavel é sindbnimo de corpo sarado, bronzeado, curvilineo, barriga
de tanquinho, violdo... E para se conseguir um corpo assim e ser aceita,
pessoas apelam para remédios e dietas que muitas vezes beiram a loucura.
(Aluna G)

Ha décadas atras a mulher mais "cheinha" representava a beleza feminina.
Nos dias de hoje principalmente por influéncia das modelos internacionais,
guanto mais a mulher se aproxima da "magreza" mais elegante e maior
destaque ela conquista no meio artistico. (Aluna H)

Esses dias vi uma propaganda de um barbeador masculino, onde uma
mulher fazia uma caricatura de homens com barbas pelas ruas e sempre o
desenho era alguma forma de deboche. Pode parecer engracado, mas por
traz dessa propaganda, mais do que um produto vem um conceito de que
homem TEM que ter a barba feita ou as mulheres jamais gostardo deles.
(Alunal)

O culto ao corpo perfeito é estampado nas propagandas de bronzeadores, de
roupas de banho, entre outras que utilizam modelos de corpos perfeitos. Os
padrBes de beleza sdo veiculados na midia através das novelas, dos filmes,
dos programas televisivos que falam de cuidados com o corpo. Associam a
felicidade ao culto ao corpo perfeito, bem vestido, bem tratado. (Aluna J)

Essas questdes também produzem o corpo. Afetam e propdem que busquemos o belo,
o normal e o aceitavel frente a um tempo e a uma sociedade. A industria da beleza nos oferece
um amplo espectro de produtos e servicos como cosmeéticos, cirurgias plasticas, tratamentos
estéticos, suplementos alimentares e atividades fisicas, que além do apelo consumista,
propagam uma norma, um padréo de corpo a ser reproduzido constantemente. Daolio destaca:
“O homem, por meio do seu corpo, vai assimilando e se apropriando dos valores, normas e
costumes sociais, num processo de inCORPOragao (a palavra ¢ significativa)” (2007, p. 39).

Nesse processo, a carne assume lugar de destaque, sendo a vitrine de nosso corpo. Esse corpo

ANAIS DO XVIII CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE [CONBRACE) 02 A 07
V CONGRESSO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DO ESPORTE [CONICE) DE AGOSTO DE 2013
BRASILIA- DF

ISSN 2175-5930



torna-se o palco onde os individuos viverdo suas historias, assujeitamentos e
experimentacoes.

Os sujeitos se constituem em suas narrativas, nos seus relatos, nas suas memorias, nas
suas historias de vida e nos seus modos de ser. Nesse processo, 0 corpo se emociona, sofre e
vibra. As palavras ditas constroem sentidos e significados e produzem realidades. Voz é
corpo, e a oralidade esta inscrita em nossa cultura corporal. As experiéncias vividas tocam e
atravessam o corpo, deixando marcas de um passado. “Ao ler o texto em cada aspecto
apontado conseguia visualizar um exemplo, do que ja presenciei em sala de aula ou dentro
de casa com meus filhos” (Aluna K). “Ao ler o texto, automaticamente fui assimilando as
idéias que eu ja tinha a respeito do assunto” (Aluna L). A experiéncia tem uma dimenséo
encarnada, um enraizamento corporal, que ndo pode ser ignorado. O corpo é quem vive as
experiéncias e nelas engendra suas formas de vida, bem como os sentidos a ela atribuidos.

Pensando com Larrosa (2002):

A palavra experiéncia tem 0 ex de exterior, de estrangeiro, de exilio, de
estranho e também o ex de existéncia. A experiéncia € a passagem da
existéncia, a passagem de um ser que ndo tem esséncia ou razdo ou
fundamento, mas que simplesmente “ex-iste” de uma forma sempre
singular, finita, imanente, contingente. (p. 25)

A experiéncia é 0 que nos passa, inquieta, atravessa, toca e nos acontece € ao nos
atravessar marca nossos corpos e eles sdo recriados e transformados. Os acontecimentos estdo
presentes no cotidiano dos sujeitos, onde a experiéncia é, sobretudo um encontro com alguma
coisa que se prova. A palavra experiéncia carrega consigo o0 desafio da travessia e as
incertezas frente as marcas as quais 0 corpo estd exposto a ser submetido. Marcas que
provocam, colocam os corpos a questionar, mas que também os docilizam, disciplinam,
abrem espaco para as transgressoes e resisténcias.

A educacéo do corpo exerceu importante papel na disciplinarizacdo dos corpos a partir
do século XVIII, sobretudo utilizando-se de um conjunto de saberes e poderes, que visavam a
higienizacdo da sociedade, buscando forca e vitalidade para que a nagdo pudesse prosperar
apoiando-se em corpos viris e perfeitos. Frente a esse quadro, anatomias defeituosas seriam

corrigidas, banhos de mar entrariam na rotina dos sujeitos e as praticas corporais baseadas em
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atividades fisicas produziriam um corpo sadio, principalmente com o auxilio das diferentes
praticas corporais que compunham a ginéstica® (GOELLNER, 2008).

O corpo que vivemos hoje ndo deixou para trés os valores daquele tempo, ele apenas
traduziu para a atualidade alguns conceitos como salde, beleza e doenca, atribuindo-lhes
novos sentidos e significados, criando e ampliando 0S novos corpos que surgem

rotineiramente. Pensando com Goellner (2008):

Vale ressaltar ainda que a tecnociéncia esteja produzindo novos corpos,
potencializados pelos usos de diferentes produtos e técnicas tais como
préteses, suplementos alimentares, lentes de contato, vitaminas, vacinas,
drogas quimicas, estimulantes, implantes, etc., 0 corpo ainda esta sujeito a
distintas hierarquizagdes. (p. 38)

Estamos imersos em inimeros discursos’ de liberdade e controle, divididos entre o
prazer e os futuros desdobramentos desse ato prazeroso. A fabricacdo de individuos torna-se
uma constante e o corpo é assujeitado, atravessado pelas teias das relacbes de poder. Junto ao
poder disciplinar aplicado ao corpo também temos o biopoder como estratégia de controle em

massa da populacéo:

Se o0 poder disciplinar é uma tecnologia centrada no corpo e, portanto, um
mecanismo de individualizacdo, o biopoder aparece como uma tecnologia
exercida sobre a vida, sobre a espécie e ndo sobre o individuo, constituindo-
se num mecanismo de massificacdo. Neste aspecto, a biopolitica retoma a
disciplina, integra-a, engloba-a, ressignifica-a. (SOUZA e GALLO, 2002, p.
45)

O biopoder age de forma complementar ao poder disciplinar. Esse corpo politico tem
como alvo no seu processo de atuacdo a populacdo. Essa atuacdo se da por meio do controle e
acompanhamento dos corpos e de suas taxas de natalidade e mortalidade, epidemias,
campanhas de vacinacdo, programas de seguridade social, etc. Existe todo um investimento
em estratégias e politicas que disciplinam os sujeitos frente ao poder do Estado, que espera
uma docilidade desses corpos.

Na escola, enquanto espaco publico, local disciplinar, moderno, de educar o outro,

temos exemplos trazidos pelas alunas acerca do controle dos corpos das criangas:

® O termo ginastica origina-se do adjetivo grego “gymnikos”, que é relativo aos exercicios do corpo e
de “gimn(0)”, que se refere a ideia de nu, do grego “gymnds”: nu, despido. A palavra ginasio vem de
“gumnoi”, que significa totalmente despido (GOELLNER, 2008, p.37).

" O filésofo francés Michel Foucault define o discurso como o conjunto de enunciados que provém de
um mesmo sistema de formacdo. O discurso esta constituido por um nimero limitado de enunciados
para os quais se pode definir um conjunto de condic@es de existéncia (CASTRO, 2009, p. 117).

ANAIS DO XVIII CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE [CONBRACE) 02 A 07
V CONGRESSO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DO ESPORTE [CONICE) DE AGOSTO DE 2013
BRASILIA- DF
ISSN 2175-5930



A educacdo corporal no espaco escolar... Quando se fala de corpo logo se
pensa em movimento, mas na escola os corpos das criangas precisam
aprender a ficarem quietos, parados, sentados, em fila, um atras do outro, na
rodinha, perninha de indio. Levantar? S6 se for o dedo pra pedir pra falar.
Todos olhando pra frente, o professor é o centro, onde a aula acontece,
aquele gue detém o conhecimento e dita as regras do jogo. Movimento € na
aula de Educacéo Fisica, pra hora do recreio (15 minutos de intervalo para
lanchar, ir ao banheiro, conversar, brincar, beber agua). (Aluna M)

Observei que havia na escola a preocupagdo em orientar as criangas a terem
habitos higiénicos, como a parte bucal, havia palestras e distribuicdo de
escovas e creme dental. Também havia a preocupacdo de acabar com o0s
piolhos. (Aluna N)

As falas acima no conduzem a pensar sobre como 0s corpos das criancas Sdo
produzidos nas escolas e quais sdo 0s corpos desejaveis por essa instituicdo. Os que esses
corpos podem fazer? E o que devem evitar? As aulas de Educacdo Fisica se constituem
enguanto Unico espaco para a movimentacao dos corpos? Que Educacdo Fisica é essa citada
pela aluna? Que conceito é esse de movimento? Ao trazer o corpo para ser discutido na
escola, também notamos uma grande preocupacdo com o aspecto biolégico e higiénico,
conduzindo-nos a questionar se as problematizacdes acerca da constituicdo historica, social e

cultural do corpo tém sido feitas no ambiente escolar.

ALGUMAS CONSIDERACOES

Durante as duas semanas em que dedicamos nossos trabalhos ao tema “Corpo, cultura
e sociedade: processos educativos de subjetivacdo” muitas discussdes foram promovidas.
Essas discussdes ndo buscaram estabelecer uma verdade sobre o corpo, longe disso. Elas
conduziram as alunas a fazerem um auto questionamento, encarando as verdades enquanto
constru¢des histéricas, movedicas € momentaneas, em que estamos ‘“‘abertos a rever,
recomecar, ressignificar ou incluir novos pontos de vista” (PARAISO, 2012, p. 42). Dentre os
nossos objetivos, tentamos problematizar alguns binarismos, como por exemplo, certo/errado
e normal/anormal, provocando as alunas a “p6r a norma em questdo, discutir o centro, duvidar
do natural...” (LOURO, 2008, p. 141). Como produto dessas reflexdes, elencamos abaixo
algumas percepcdes, inquietacbes, desconstrugdes e reconstrucdes produzidas pelas alunas no
final do forum de discusséo:

- Pensar o corpo como algo produzido na/pela cultura, rompendo com o olhar

naturalista sobre o qual muitas vezes ele é observado;
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- O corpo ndo é universal, ele é provisorio, mutavel e mutante, suscetivel a inUmeras
intervencoes;

- Um corpo n&o é apenas um corpo. E também o seu entorno;

- O corpo é um sem limites de possibilidades sempre reinventadas e a serem
descobertas;

- O corpo também é construido pela linguagem. Dizem de noés, somos capturados e
produzidos;

- Investimentos da industria da beleza e da saude geram saberes, produtos e préaticas
que produzem constantemente 0s corpos;

- O corpo ¢ ele mesmo uma construcgdo social, cultural e histérica;

- O corpo jovem, produtivo, saudavel e belo é um ideal perseguido por inumeras
pessoas em nosso tempo;

- A escola entra em ac¢do na producéo da educacéo corporal,

- A ciéncia permite a producdo de novos corpos e a amplia seus recursos;

- O corpo nédo apenas recebe as a¢des que operam sobre ele. Esse corpo aceita, resiste,

negocia e transgride a essas acoes.

SPEECHES ON THE BODY IN A DISTANCE COURSE PEDAGOGY

ABSTRACT

This article aims to problematize the discourses on the body of students of the Faculty of
Education at a distance of a Public University. We used analysis of objects as a forum for
open discussion in a course called "Education Body." In this course we seek to promote
reflections that lead to an understanding of the body while building social, cultural and
historical, leading to a critique of the ways the school curriculum and pedagogical artifacts is
treating the body. Therefore, we devote two weeks for discussions on perspectives and
representations of the body in society, thinking that the meanings attributed to the body are
part of the educational processes put into action in social relations and culture.

Keywords: body, culture, distance education.

DISCURSOS SOBRE EL CUERPO EN UNA PEDAGOGIA DEL CURSO A DISTANCIA

RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo problematizar los discursos sobre el cuerpo de estudiantes
de la Facultad de Educacion a distancia de la Universidad Puablica. Se utilizé el analisis de
los objetos como un foro para el debate abierto en un curso llamado "Body Educacion™. En
este curso se busca promover reflexiones que conducen a una comprension del cuerpo
mientras que la construccion social, cultural e histdrico, lo que lleva a una critica de las
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formas en que el plan de estudios de la escuela y artefactos pedagogicos esta tratando al
cuerpo. Por lo tanto, dedicar dos semanas para que los debates sobre las perspectivas y
representaciones del cuerpo en la sociedad, pensando que los significados atribuidos al
cuerpo son parte de los procesos educativos puestos en accion en las relaciones sociales y la
cultura.

Palabras clave: cuerpo, la cultura, la educacion a distancia.
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