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INTRODUCAO

Educacdo Fisica e AcOes Interdisciplinares: qualificando metodologias e pratica
docente na Universidade Federal do Pard (UFPA) a partir do novo Projeto Politico
Pedagbgico do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica € um projeto de ensino-
aprendizagem, que nasceu de iniciativas constituidas pelo coletivo de professores do curso de
Licenciatura em Educacgdo Fisica, campus Guamé da Universidade Federal do Pard, com o
objetivo central de realizar a¢des interdisciplinares / integradas em cada turma do curso,
materializando préticas de ensino, pesquisa e extensao nos semestres do ano letivo junto com
os académicos do curso, buscando ferramentas para instrumentalizar, por via da préatica
docente, a criagdo de novas metodologias a fim de afirmar praticas interdisciplinares
permanentes no curso de Educagdo Fisica.

Essa prética de aprendizagem que temos nos desafiados no cotidiano do Curso de
Educagdo Fisica da UFPA vai ao encontro do que Lenoir (2011) chama de
interdisciplinaridade curricular, que requer de preferéncia:

[...] uma incorporacdo de conhecimentos dentro de um todo indistinto, a
manutencdo da diferenca disciplinar e a tensdo benéfica entre especializacio
disciplinar, que permanece indispensdvel, e o cuidado interdisciplinar, que
em tudo preserva as especificidades de cada componente do curriculo,
visando assegurar sua complementaridade dentro de uma perspectiva de
troca e de enriquecimento (LENOIR, 2011, p. 57).

Tal experiéncia traz a luz na formagdo de professores em Educacdo Fisica a
possibilidade da praética interdisciplinar como um recurso que qualifica a pratica docente, que
reconhece que a interdisciplinaridade funciona igualmente sobre o plano e acdo didatica e
curricular (LENOIR, 2011). Nesse sentido uma das intencionalidades educativas desse projeto
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¢ a motivagao para docentes em assumirem uma didética extrinsecamente interdisciplinar, que
entre em agdo, que esteja subsidiada de uma teoria engajada intencionalmente na formacao de
professores em Educacdo Fisica fixada na producdo do conhecimento e na aquisicdo de
atitudes profissionais para sua materialidade na Amazonia.

Uma educagdo que abraga a interdisciplinaridade navega entre dois polos: a
imobilidade total e o caos. A percepcdo da importancia do passado como
gestor de novas épocas nos faze exercer paradoxalmente o imperativo de

N

novas ordens, impelindo-nos a metamorfose de um saber mais livre, mais
nosso, mais proprio e feliz, potencialmente propulsor de novos rumos e
fatos. (FAZENDA, 2011, p. 08)

Nessa perspectiva, a experiéncia de aprendizagem interdisciplinar ocorreu a partir do
eixo 4 do Projeto Pedagdgico do Curso, intitulado Educagdo Fisica e Praticas pedagdgicas,
que em uma turma do 5° semestre do ano de 2012 do Curso de Educagdo Fisica evidenciamos
a interdisciplinaridade ndo como uma categoria de conhecimento, mas como uma acao
(FAZENDA, 2012). O mencionado eixo consiste em: “[...] contextualizar e problematizar a
realidade socio-educacional pela andlise de conjuntura das questdes que estruturam a
organizacdo escolar, a fim de aproximar o discente da relacao concreta da pratica pedagogica”
(PPCEF/ICED/UFPA, 2011, p. 18).

METODOLOGIA

A metodologia utilizada para a realizacdo desta experiéncia traz a abordagem
qualitativa como um fio condutor das praticas construidas no semestre supracitado
anteriormente, a qual nos possibilitou o contato com “[...] o universo dos significados, dos
motivos, das aspira¢des, das crengas, dos valores e das atitudes” (MINAYO, 2007, p. 21)
sobre o eixo Educacgdo Fisica e Préticas pedagdgicas com destaque para a temdtica Culturas
Corporais Infantis. A natureza da acdo ocorreu através da diade ensino e extensdo articulada a
disciplina Estdgio Supervisionado I, que consiste em estudos acerca das diferentes
proposi¢des metodoldgicas em educagdo fisica escolar e da praxis docente em institui¢des de
ensino formal (ensino fundamental, séries iniciais - 1* a 5% séries). Organizacdo instrumental
de elementos constitutivos da organizacao do trabalho pedagdgico e de processos avaliativos.
Com atividades orientadas e supervisionadas sobre praxis docente na escola, vivenciando a
realidade pela observacdo e regéncia de classe, planejamento, reflexdo e avaliacdo
pedagégica. (PPCEF/ICED/UFPA, 2012, p. 71)

A acdo de extensdo ocorreu como um eixo condutor na disciplina de Estagio
Supervisionado I, no constante didlogo com as disciplinas do semestre, seguindo o ementario
construido coletivamente pelos professores: Levantamento nos espagos escolares sobre as
especificidades e interesses da infancia em relacdo as culturais corporais a fim de ter
elementos para elaborar uma acgdo interdisciplinar de extensdo com destaque para as
manifestacdes da cultura popular amazonica, articulando os objetos de estudos das disciplinas
nutri¢do, avaliagdo educacional, farmacologia, tendo como universo da a¢do a Escola Publica
no nivel de ensino da Ed. Infantil.

Os instrumentos de operacionalizacdo do conhecimento (MINAYO, 2007) neste
semestre foram os seguintes: a) Reunido de Planejamento com todos os professores do
eixo/semestre; b) Articulagdo da agdo interdisciplinar na organizacdo e execuc¢ao dos planos
de ensino das disciplinas do eixo/semestre; ¢) Estudo e reflex@o orientada pelos professores
sobre os interesses das criangas sobre as culturas corporais; d) Instrumentaliza¢do a partir da
acdo ensino-extensao para a organizacdo de um planejamento interdisciplinar envolvendo os
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conhecimentos das disciplinas do semestre.

A sintese dessa experiéncia foi a realizacdo de um planejamento interdisciplinar de
acdo sobre as Culturas Populares da Amazodnia, articulando as disciplinas ministradas no
semestre, sdo elas: Bases Tedricas e Metodoldgicas da Cultura Popular, Nutricdo, Avaliagdo
Educacional, Administracdo e Organizacdo Esportiva, Estdgio Supervisionado I, Nocodes de
Bioquimica e Farmacologia.

RESULTADOS

Elencamos como resultados dessa experiéncia de aprendizagem interdisciplinar no
Curso de Licenciatura em Educacdo da UFPA, os seguintes aspectos qualitativos e
desafiadores: a) Sistematizacdo dos planejamentos interdisciplinares em 06 grupos no
eixo/semestre, como sintese final as seguintes temdticas: I Festival de Danga Regional na
Escola de Aplicagdo da UFPA; Feira da Cultura Afro Brasileira; I Gincana Intercultural da
Escola de Aplicacgdo da UFPA; O Bai das Brincadeiras; Festival Cultural de Dancas
Folcléricas Paraenses; Oficina de Jogos Populares; b) A realizagdo do planejamento coletivo
entre professores do eixo/semestre, articulagdo com os planos de ensino da cada disciplina do
periodo; c) Estimulo a permanente atitude coletiva e individual em materializar planejamentos
e acgdes interdisciplinares no cotidiano do Curso; d) Estudos e debates sobre a
interdisciplinaridades e suas interfaces com a formagao de professores em Educacao Fisica.

CONSIDERACOES PROVISORIAS

O desafio que se langa para nds, professores e alunos do Curso de Licenciatura em
Educacgdo Fisica da UFPA € descobrir tempos e espagos para uma formagdo alicercada a
teoria critica e reflexiva, que problematize questdes fundantes da sociedade, da formacdo de
professores, do curriculo, da Educacdo Fisica enquanto 4drea de conhecimento e que promova
ao cotidiano da Universidade deslocamentos necessdarios para o fortalecimento e
materializacdo de préticas interdisciplinares na Educacdo Fisica. Esse € um caminho a ser
trilhado pelo coletivo de professores da Faculdade de Educacdo Fisica da UFPA, 4drduo, mas
necessdario, que amplia as possibilidades de constitui¢io de novas experiéncias na formacao
de professores em Educacgdo Fisica na Regido Norte. Esta concep¢do qualifica a virtude ética
e a caracteristica profissional que define o aspecto fundante do Curso, a docéncia nos espagos
escolares e ndo escolares.
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