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INTRODUCAO

A Educacédo Fisica apesar de componente curricular obrigatério, ainda € vista com
certo desprestigio frente as outras disciplinas no contexto escolar. Tem-se o imaginério de que
esta age com contetdos complementares, sendo possuidora de diminuta importancia diante de
integrantes como, Lingua Portuguesa, Histéria, Matematica, Geografia, dentre outros
elementos que compBdem o ensino escolar.

Nesse sentido, alguns aspectos podem ter contribuido com o quadro de desprestigio
em questdo, tal como o complexo historico que a Educacdo Fisica possui, pois em distintos
periodos, esta foi utilizada para fins diversos, sendo balizada em concepcdes higienistas,
militarista, tecnicistas, além de outras, como sinaliza Darido (2003, p.1): “Os objetivos e as
propostas educacionais da Educacdo Fisica foram se modificando ao longo deste ultimo
século, e todas estas tendéncias, de algum modo, ainda hoje influenciam a formacéo do
profissional e as préaticas pedagdgicas dos professores de Educagio Fisica”.

Assim, ao longo de sua trajetéria, a Educacdo Fisica trava uma luta por
reconhecimento e legitimidade no ambito escolar, em meio a rupturas e continuidades
relacionadas a essa heranca historica, que ainda reverbera na escola com aulas centradas na
linearidade, extremamente diretivas, pautadas em estilos de ensino fechados como tarefa e
comando, negando uma educacéo dialdgica.

A Educagdo Fisica acaba sendo entendida como uma disciplina sem contetdo
sistematizado, divergindo assim das outras disciplinas. E preciso reconhecer que ela é tdo
significativa e valida tal qual todos os outros componentes curriculares, fazendo-se de igual
modo necesséaria na formacdo do individuo como cidaddo. E um dos grandes desafios para
concretizacdo dessas mudancas rumo a legitimacéo esta na formagcéo inicial dos professores.

Diante desse contexto, O Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia
(PIBID) funciona como uma ferramenta de auxilio nessa mudanga na medida em que tem
como finalidade principal aprimorar a formag&o inicial dos graduandos de Educacdo Fisica na
modalidade licenciatura, promovendo o dialogo destes com a realidade do ensino na escola, e
a possibilidade de intervir nessa realidade. Consequentemente, o programa também abarca a
formagéo continuada dos docentes da educacao basica, que ja estdo efetivados na escola.
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O PIBID/Educacao Fisica da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN),
contempla duas escolas, sendo uma delas a Escola Estadual Professor Josino Macedo,
universo deste estudo. Uma das primeiras agdes na instituicdo consistiu na: avaliacdo
diagnédstica com o corpo docente a acerca da percepcdo destes sobre a Educacdo Fisica,
configurando-se como pesquisa de natureza qualitativa descritiva, fazendo uso de
questionario fechado de perguntas, desenvolvido pelos universitarios que compéem o
programa. Responderam a pesquisa 19 docentes, ministrantes das disciplinas de: Lingua
Portuguesa, Historia, Matematica, Educacao Fisica, Geografia, Inglés, Sociologia e Artes.

Diante disso, este trabalho objetivou relatar as percep¢des do professorado desta
escola acerca da Educacdo Fisica. A observagdo da visdo que o corpo docente tem sobre esse
componente curricular, ndo nos restringindo somente aos docentes da propria disciplina,
conhecendo o que os professores entendiam por Educacdo Fisica e sua valia no contexto
escolar, justifica-se por ser um diagndstico imprescindivel para o desenvolvimento do proprio
programa, no sentido dos bolsistas conhecerem a realidade na qual iriam trabalhar.
DISCUTINDO A EDUCACAO FISICA SOB A PERSPECTIVA DOS DOCENTES

Aos docentes cabia responder conforme seus proprios conhecimentos a real percep¢do
e significancia que creditavam a Educacdo Fisica, de modo que as respostas obtidas, em sua
maioria ndo contemplaram esta disciplina como componente curricular em grau de
equiparacdo com as outras matérias escolares.

Um dos questionamentos indagava o que era Educacdo Fisica, a resposta do docente 3
nos chamou atencdo na medida em que ele a classifica simplesmente como esporte. A maioria
a associa ao desenvolvimento de praticas que objetivam a satde. O proprio ministrante da
componente curricular a descreve como:

“Um conjunto de atividades fisicas destinadas e utilizadas pelos professores
para trabalhar com os alunos” (Professor 1).

Acreditamos que a Educacdo Fisica estd para além de um conjunto de praticas,
consistindo ndo apenas no “simples exercicio de certas habilidades e destrezas, mas sim de
capacitar o individuo a refletir sobre suas possibilidades corporais e, com autonomia, exercé-
las de maneira social e culturalmente significativa” (BRASIL, 1997, p. 27). Contudo, ao tratar
da importancia da Educacdo Fisica como componente curricular, as respostas, em sua
maioria, se restringiram exclusivamente a pratica esportiva.

Cremos ser errdneo reduzir a importancia deste componente, e restringi-lo somente ao
esporte, pois a Educacdo Fisica é cabivel “formar o cidaddo que vai produzi-la, reproduzi-la e
transforma-la, instrumentalizando-o para usufruir de jogos, esportes e ginasticas, em beneficio
do exercicio critico da cidadania e da melhoria da qualidade de vida.” (BRASIL, 2002,
p.194). Englobando também dangas, conhecimento sobre o corpo, lutas, e outros contetdos.
CONSIDERACOES FINAIS

Frente ao exposto pelo trabalho registramos que os professores da escola em questéo,
compreendem e percebem a Educacdo Fisica de forma reducionista, apenas como préatica
esportiva; 0 que instiga a modificacdo desse pensamento tendo em vista que a Educacédo
Fisica tem varios sentidos e significados formativos na escola para além dos esportes. Por
meio da intervencdo do PIBID/UFRN, espera-se desenvolver uma percep¢do mais critica e
ampla da Educacdo Fisica na escola contribuindo para desconstruir o desprestigio dessa
disciplina, que deve ser elemento formador do individuo enquanto cidaddo e ser humano que
integra um grupo, uma comunidade. Assim, aponta-se como agenda de pesquisa a verificagéo
da possivel transformacéo desta ideia ap0s a intervencdo do programa na instituigéo.
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