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INTRODUCAO

Género e sexualidade: desconstruindo preconceitos teve como objetivo aproximar as
meninas e 0os meninos nas discussdes acerca das construcdes de género e sexualidade a partir
das andlises das observacoes e relatérios das aulas de Educacdo Fisica realizadas em uma
escola publica da cidade de Curitiba — Parand no projeto de Iniciacio a Docéncia
PIBID/CAPES/UFPR/2011. Neste trabalho apresentamos a experiéncia desenvolvida durante
a Semana Cultural com alunos/as de 5° e 6° ano com o propdsito de refletir e desconstruir a
homofobia e o sexismo presentes no comportamento e na linguagem reafirmada no curriculo
escolar sobrepostos por disputas de saberes e significados.

METODOLOGIA

Neste trabalho enfocamos a experiéncia realizada em uma oficina com a finalidade de
discutir e compreender os mecanismos e as formas de assimila¢des sociais e culturais sobre o
corpo, relagdes de género e sexualidade. Além deste enfoque, verificar a possibilidade de
minimizar preconceitos culturalmente naturalizados com alunos/as do 5° e 6° ano do ensino
fundamental.

A oficina foi realizada durante a Semana Cultural na escola locus do projeto, com trés
atividades distintas e inter-relacionadas a partir das observagdes nas aulas de Educagdo Fisica
sobre o tema: a) varal provocativo com imagens, questionamentos que causou desconforto e
curiosidade. Pois as tematicas trabalhadas estavam assentadas nos termos - preconceito,
violéncia, diferencas, atividades estereotipadas (meninos x meninas), homossexualidade,
direitos humanos, construcdo socio-cultural de corpo; b) labirinto com questionamentos
sobre: corpo (seu corpo bioldgico é masculino ou feminino?, Existe em seu corpo algo que
vocé ndo gosta?, Se pudesse, o que mudaria em seu corpo?; O que mais lhe chama atencao
nos corpos das pessoas? Por qué?); género (o que diferencia meninas de meninos?; existem
diferencas entre as meninas? E entre os meninos? Exemplos.) e; sexualidade (Vocé ja se
sentiu atraida/o por alguém do mesmo sexo?; Qual sua opinido a respeito de pessoas que se
relacionam com outras do mesmo sexo? e, c¢) aula expositiva sobre corpo, género e
sexualidade com debate sobre: as diferencas construidas sobre corpos que apresentam,
biologicamente, as mesmas funcdes e funcionamento; as possibilidades impostas ao corpo
feminino e ao corpo masculino; a existéncia de multiplas feminilidades e masculinidades;
relac@o entre corpo biolégico, género e sexualidade, com determinagdes heteronormativas; os
preconceitos sofridos pelas diferencas e distintas formas de relacionamento dos sexos € entre
0S SeX0s.

ANALISE E DISCUSSAO

De um modo geral, observamos que 0s meninos € as meninas expressaram
pensamento preconceituoso e determinado pelos padrdes heteronormativos que definem o que
¢ ser feminino e o que € ser masculino. A hierarquia de género é assimilada “naturalmente” de
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modo que as mulheres sdo excluidas, diminuidas e subordinadas ao pensamento
androcéntrico. Para Moreno (1999, p.23) “o androcentrismo consiste em considerar o ser
humano do sexo masculino como o centro do universo, como a medida de todas as coisas,
como o Unico observador vdlido de tudo que ocorre em nosso mundo, como o tnico capaz de
ditar as leis, de impor a justica”.

As meninas sdo comparadas e julgadas desde os valores masculinos e ndo desde o seu
desejo de ser e estar no mundo, isto €, desde a sua diferenca. Garretas (1997, p.79) afirma
que: “... a experiéncia de viver no corpo sexuado feminino € diferente da experi€ncia de viver
no corpo sexuado masculino.” Assim cabe ressaltar que a escola ensina a pedagogia de género
que contribui para a consolida¢do da desigualdade entre homens e mulheres.

Conforme a expressdo de Simone de Beauvoir citada por Louro (2009, p.35) “..
ninguém nasce homem, mas se faz homem ao longo da existéncia”. Portanto, seguindo o
mesmo raciocinio ninguém nasce mulher, mas se torna mulher.

Tratar do tema das relacdes de género e sexualidade no contexto escolar € enfrentar o
tabu, o preconceito, o ndo saber. Mas, a0 mesmo tempo € um modo de produzir reflexdes-
acoes que diminuam preconceito e violéncia ou sensibilize meninos e meninas para os efeitos
de tais atos.

Constatamos que a homofobia persiste e resiste nos modos de atuar e falar com
destaque a homossexualidade masculina agredida frequentemente por meninas e meninos. As
relagdes sdo marcadas pelo conflito e a escola € um lugar de relacdes de poder, marcado pela
negociacdo das identidades. A instituicdo escolar configura-se como um dos espagos
privilegiados na composi¢do das identidades sexuais e de género, enquanto espago de poder
que regula, normaliza, nomeia e inculca modelos de feminilidade e masculinidade e da
sexualidade heterossexual.

Assinalamos que a desconstru¢do dos processos de normalizacdo da sexualidade é
fundamental para compreensdo de que a sexualidade é uma constru¢do. A homofobia
participa da ordem sexual e da hierarquia dos géneros e das sexualidades, relacionando-se
com o sexismo e com o0 machismo. Convém lembrar que a escola insiste e persiste na ideia da
invisibilidade da diferenca e da diversidade sexual.

Consideramos que a intervencdo pedagdgica nas aulas de Educacdo Fisica ou nas
acOes do projeto com meninos e meninas na escola sdo fundamentais para a desconstrucao
dos esteredtipos de género e sexualidade. Situacdes que associam violéncia e humilhagdo ao
género e as sexualidades aparecem na escola possibilitando a problematizacdo destes
conceitos e hierarquizacdo estabelecida, isto estd na propria constituicdo da categoria e dos
sujeitos. Na condicao de professores/as, devemos atentar para os efeitos da linguagem porque
a producao da “invisibilidade” camufla preconceitos:

Linguagem ndo ¢ s6 efeito de palavras, mas também diz de formas de dizer,
de entonagdo, de contexto, que interpela e constitui sujeitos. Assim, quando
um menino chama o outro de ‘viadinho’ em sala de aula, mais do que ferir,
esta utilizacdo de linguagem, estd constituindo os sujeitos, estd definindo
fronteiras, estabelecendo distincias entre ‘nés’ e ‘eles’, estd servindo para
construir tanto homossexualidades quanto heterossexualidades (FERRARI,
2010, p. 42).

Ao refletir sobre género na escola, fica evidente que este espaco € constituido por (e
constituinte dos) géneros, fazendo-se necessario que professores e professoras estejam atentos
aos seus discursos, a linguagem e aos gestos, ainda impregnados de preconceitos, tendo o
cuidado com a discriminacdo de género e sexualidade.

A sexualidade independe da inten¢do manifesta ou ndo dos discursos explicitos, da
existéncia ou ndo de uma disciplina de “educagdo sexual”, da inclusdo ou ndo desses assuntos
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nos regimentos escolares. A sexualidade estd na escola porque ela faz parte dos sujeitos, ela
nao € algo que possa ser desligado ou algo do qual alguém possa se “despir” (LOURO, 1997,
p. 81).
CONCLUSAO

Muito embora as questdes de género e sexualidade perpassem dimensdes que
ultrapassam os muros da escola (envolvendo aspectos socio-culturais e valores historicos,
reforcados pela familia, escola, igreja, midia), é na escola que se encontra um dos lugares
mais relevantes para a aprendizagem do sexismo e homofobia: se acritica, ela ainda reforca
modelos rigidos e estereotipados de homens e de mulheres, dos “normais” e dos “desviados”.

Como comprovam alguns extratos de debate registrado nas aulas, durante a execugao
de nosso projeto, motivado em torno das relacdes de género e do combate efetivo as relagdes
sexistas, ao preconceito e a heteronormatividade, promove o reconhecimento de
desigualdades e discriminagdes na escola, propiciando, assim, um entendimento dessas
relagdes e contribuindo para sua indispensavel mudanca.

Assim cabe ao professor ou professora problematizar o processo social e histérico que
cria, inventa e produz as representagdes acerca dos sujeitos de géneros e de sexualidades. E a
hierarquia nos significados que produz a desigualdade.
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