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RESUMO

O presente artigo tem por objetivo mapear as experiéncias de lazer desenvolvidas por
um grupo 230 de mulheres rurais do municipio de Joia-RS. Utilizamos de uma abordagem
qualitativa, a partir de analise de discurso (Foucault, 2010). Constatou-se que as
experiéncias de lazer das mulheres se movimentam entre a tradicdo e mudancgas - da religido
as tecnologias.

PALAVRAS-CHAVE: Mulheres; Rurais; Lazer.

INTRODUCAO

Iniciamos nossa investigacdo a partir de um inquérito na direcdo de mapear as
experiéncias de lazer de um grupo de mulheres rurais. A pesquisa de campo ocorreu na regiao
do Planalto das MissGes do Estado do Rio Grande do Sul, especificamente na Regido
Noroeste, pertencente ao Territorio da Cidadania do Noroeste Colonial. Realizamos o estudo
em Joia-RS, uma vez que este foi um dos municipios brasileiros que teve o maior aumento na
populagdo rural > nas Gltimas duas décadas do século 20, em consequéncia de oito
assentamentos da reforma agraria.’

A escolha das mulheres” rurais como sujeitos da pesquisa se constitui como um

exercicio politico de dar visibilidade a vida e as experiéncias em relacdo ao lazer. As

' O presente trabalho contou com apoio financeiro do CNPq para sua realizacio e desdobra-se
de uma pesquisa de campo, realizada no transcorrer de dezembro de 2012 a dezembro de 2014.
Chamada MCTI/CNPg/SPM-PR/MDA N° 32/2012.

2 Conforme dados do IBGE (INSTITUTO, 2013), a populacéo total do municipio de Joia é de
8.331, e a populacdo rural é de 74,9%, num total de 6.158 pessoas, e a populacdo urbana é de 25,1%,
num total de 2.219 pessoas.

®E uma cidade que se destaca no Estado por acolher oito assentamentos agrarios. O Nucleo
Operacional de Joia é composto por oito assentamentos: Barroca, Ceres, Rondinha, Novo Amanhecer,
Santa Tecla, Trinta e Um de Maio, Tarumd/Vinte e Cinco de Novembro e Simon Bolivar,
compreendendo em torno de 704 familias assentadas.

* Optamos por utilizar expressdo “as mulheres”, que tem a ver com uma opgd0 tedrica
feminista que assumimos, baseada em Louro (1996) e Meyer (2003), de pensar a pluralidade de
sujeitos femininos a partir de maltiplos atravessamentos, tais como: raga, geracdo, etnia, classe,
religido. Concordamos com as autoras quando estas afirmam que ndo ha a “mulher”, mas sim as mais
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mulheres rurais (suas histérias) como objeto de estudo, sdo ainda pouco estudadas na
literatura brasileira. No campo de género, ha o entendimento de que existem objetos de
estudos e sujeitos que sdo pouco conhecidos e/ou levados em consideragdo, ou, ainda,
condenados ao siléncio. Outro aspecto que justifica a opcdo pelo tema diz respeito a
quantidade razoével de estudos sobre o lazer no meio urbano®, e poucos estudos sobre o lazer
no meio rural, sobretudo das mulheres. Destacamos que optar por compreender as
experiéncias das mulheres rurais € uma possibilidade de participacdo nessa disputa politica
pelo lugar do discurso —aqui os das mulheres rurais.

Carneiro e Maluf (2003) nos estimulam a um [...] novo “olhar” sobre 0 meio rural que
permite analisar a interacdo social entre familias e territorios na dindmica da vida. Isso
implica considerar os modos de vida das familias rurais na sua integridade, e ndo apenas seus
componentes econdémicos, como também incorporar a analise a provisdo social, relacionada
ao patrimonio cultural, como é o caso do lazer.

Dessa forma, a experiéncia rural é entendida como uma unidade social e cultural e ndo
apenas como uma unidade produtiva. A anlise do rural vai além dos meios de producéo, e
este passa a ser visto como lugar para morar, para aprender, para o lazer, enfim, para viver.
Néo se trata de desqualificar o potencial produtivo do meio rural, mas de ampliar o
significado social e pensar nas ruralidades®. Precedemos a selecéo das entrevistadas a partir de
uma porcentagem de inquéritos em razdo da variacdo populacional de cada assentamento.
Como elemento fundante das andlises erigidas, utilizamos como tipologia a pesquisa de
carater qualitativo. Assim, depois desse inquérito inicial, compomos uma entrevista em
profundidade a partir de blocos tematicos: caracteristicas sociodemograficas delas e da
familia; trajetoria até chegar aos assentamentos; forma de deslocamento; uso do tempo livre e
de lazer; cuidados consigo e com o seu semelhante, entre outros desdobramentos. As
gravacdes foram transcritas e depois sistematizadas e analisadas pelo método de andlise do
discurso (FOUCAULT, 2010). Olhamos a linguagem discursiva das entrevistas tomando-as

como depoimentos e falas, enquanto lugar de uma producdo discursiva.

diversas “mulheres”, e que aquilo que forma a pauta de reivindicagdes de umas, ndo necessariamente
forma a pauta de outras.
> Relacionados aos espacos, as politicas, aos comportamentos, entre outros recortes de estudo.
® Temos no Brasil uma grande diversidade de situacdes, multiplas condicdes e posicdes de
territorialidades rurais.
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Visamos compreender o modo de funcionamento, os principios de organizacao e as
formas de producdo social dos sentidos discursivos (FOUCAULT, 2010) a partir das
entrevistas. Desde uma perspectiva foucaultiana, procuramos situar 0s pressupostos que
carregam os discursos, com quais estratégias se relacionam e quais as propostas enunciativas
que se colocam a partir dos enunciados das falas. Os depoimentos séo textos, o que possibilita
toma-los na analise de discurso, como um quadro de referéncia conceitualmente organizado,
porém metodologicamente aberto. Ouvimos, entdo, as mulheres com atencdo — o que dizem e
como dizem. Tomamos como objeto de compreensdo, os sentidos para entender como 0s
discursos funcionam. Perguntando: Quais légicas discursivas movimentam? Que posicdes de
sujeito s@o ocupadas? Objetivamos analisar as manifestacdes de experiéncias de lazer de um

grupo de mulheres rurais.
MULHERES ENTREVISTADAS

Entrevistamos 223 mulheres’, com idade entre 16 a 76 anos, sendo 56 evangélicas e
167 catdlicas.® Considerando o grau de escolaridade, apenas 12 estudaram o Ensino Superior
e 42 concluiram o Ensino Médio. As demais estudaram o Ensino Fundamental. Das
entrevistadas, 20% usufruem hoje da aposentadoria rural. Os dados levantados nas entrevistas
nos mostram que elas se dedicam quase que exclusivamente ao trabalho doméstico familiar e
a agricultura, com excecao de 14 mulheres que sdo funcionarias publicas ou domésticas que
exercem sua funcdo concomitante ao trabalho de casa.

A partir do conjunto das entrevistas organizamos, inicialmente, um mapeamento das
principais experiéncias de lazer (grafico 1), salientamos que as mulheres geralmente
experenciam mais de uma.

Grafico 1 — Experiéncias de lazer

" Utilizamos uma amostra representativa mulheres num percentual (de 32%) de cada um dos
assentamentos.

® Destacamos que a Teologia da Libertacdo na América Latina se ocupou pastoralmente de um
trabalho junto aos empobrecidos, sobretudo com os movimentos sociais, com uma forte de insercdo
nos meios populares.
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Experiéncias de Lazer
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Como se vé no grafico, as experiéncias de lazer se concentram: religiosas, de
descanso, visitas na rede de vizinhanca, nas festas comunitarias e campeiras, com tecnologias
como o radio, a televisdo, o computador com acesso a internet para download de filmes,
mausicas, jogos, acesso ao facebook, blogs e/ou, participam de listas de discusséo e féruns em
comunidades on line. Observamos um maior alcance da internet®, assim como o0 manuseio e
interacdo com celular, tablet, cAmaras digitais™. Essas experiéncias com as tecnologias elas
nomeiam e situam como uma das formas de lazer.

Do conjunto das experiéncias de lazer, destacam-se, como se vé no gréfico, as
experiéncias religiosas e as experiéncias com 0 uso das tecnologias digitais, por isso a
tomamos como categorias de andlise neste artigo. Nas entrevistas € possivel conhecer
aspectos importantes das relacbes historicas com o lazer (entrevista com as mais velhas) e
compara-las com as geracdes mais novas, levando em conta as temporalidades, os interesses,

0 espaco de lazer e suas ligagbes com a manutencéo do tecido social.

°E que tem incorporado as midias tradicionais (televisdo, radio, jornais, revistas) pelo seu

poder de convergéncia tecnoldgica e comunicacional.
' Algumas produzem préprios videos, os registros das situaces cotidianas, como das

plantagdes, dos bichos.
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Tomamos a nocdo de experiéncia a partir das contribuices de Foucault (2003).
Quando Foucault se pergunta como seres humanos se tornaram (historicamente) sujeitos,
mostra a maneira como fomos (e somos) subjetivados a partir de uma série de discursos,
instituicGes, estruturas espaciais arquitetonicas, leis, enunciados cientificos, religiosos,
proposi¢cdes morais e filantropicas. Em outras palavras, questiona como a partir destes
“dispositivos” foi (é) possivel uma determinada “experiéncia de si” envolvendo modos
historicamente peculiares de se fazer “ferramentas para fabricacdo” — tecnologias do eu. A
experiéncia de si apresenta-se numa contingéncia historica e cultural (LARROSA, 2000).

Apresentamos a seguir as duas unidades de analises. Na primeira argumentamos as
experiéncias religiosas como um modo de produzir o protagonismo delas. E na segunda as
experiéncias tecnolégicas como produtoras de uma individualizacéo das préaticas de lazer.

Nas proximas duas subsecdes apresentamos a primeira unidade analitica e na terceira a

segunda unidade.
AS EXPERIENCIAS RELIGIOSAS E O PROTAGONISMO DELAS

Seguindo a ordem de relevancia das experiéncias de lazer, observamos que 202
mulheres, num universo de 223 mulheres estudadas, indicam as experiéncias religiosas como
uma das suas principais atividades de lazer. Essa articulacdo da triade mulheres, lazer e
religido é contingencial. Como afirma uma delas: “Lazer? E mais a igreja mesmo. Adoro ir na
igreja” (Janete, 46 anos). A literatura socioantropoldgica tem frequentemente salientado que
as mulheres séo, no Brasil, as mais sensiveis as atividades no campo da pratica religiosa, nos
rituais, na transmissdo, como guardids da memoria. As experiéncias religiosas parecem afetar
de modo peculiar em especial as mulheres no meio rural estudado. S&o elas que estdo muito
mais envolvidas e ao alcance dos discursos religiosos. As mulheres estdo mais sensiveis a
cultuar as experiéncias de religiosidade.

Observamos que para o grupo de mulheres estudadas, sobretudo as mais velhas, o

engajamento nas experiéncias religiosas’ ocorre até trés vezes na semana, e se d4 por um

' As comunidade catdlicas estudadas recebem o padre da paréquia para a realizagdo da missa
uma vez por més apenas, mas elas organizam os cultos semanalmente. Nas igrejas evangélicas
formam-se grupos e é escolhido o pastor ou pastora para realizar o culto, podendo ocorrer até trés
vezes na semana.
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conjunto de atividades, tais como: ir a igreja, as missas, aos cultos, as novenas, ida (e
assistem) aos chamados shows da fé, organizam as celebracbes, rezam, refletem sobre o
evangelho, a Biblia, a evangelizagdo nas &reas circunvizinhas. Elas se envolvem também nas
festas religiosas, nas visitas aos idosos da comunidade que estédo doentes e em um conjunto de
atividades comunitarias de caridade e também em sepultamentos das pessoas da comunidade.

Poucas mulheres pesquisadas participam como expectadoras. Na grande maioria estao
envolvidas na organizagdo e no desenvolvimento das atividades religiosas. Uma delas — a
Helena (57 anos) — nos disse: “eu adoro estar 1a na igreja, participando, me envolvendo,
convivendo com as pessoas”. Dona Delma (57 anos) nos contou: “Fui catequista. Me envolvi
oito anos com pastoral da saude e pastoral da crianca; Eu amo; é um lazer. Quando eu paro
por algum problema familiar, eu sofro com isso”. Outra acrescenta: “eu adoro ir a igreja; é
uma atividade diferente do que as atividades familiares. Aqui nds, as mulheres no meio rural,
coordenamos, ou melhor, decidimos” (Salete, 54 anos). Outra diz: “nds aqui, as mulheres,
somos uma grande familia, um grupo; aqui quem decide sdo mais as mulheres” (Rosane, 41
anos). Mais uma participa dizendo: “para mim é um lazer perto do trabalho pesado que tenho
na propriedade” (Dalila, 57 anos). “Meu véio ndo tem ciimes deu ir na igreja” (Salete, 54
anos).

E, assim, por meio das entrevistas e das observacOes, é possivel perceber aspectos
comuns no que diz respeito as experiéncias religiosas. Partimos do fato de que as mulheres
reconstroem o que chamamos de um protagonismo, como as principais personagens de
mobilizacdo das atividades religiosas, no caso aqui das comunidades. Elas tém papel de
destague nesses acontecimentos religiosos. Nas missas e nos cultos fazem leituras dos salmos,
mesmo que o nivel de suas leituras ndo seja 0 mais proficiente; ajudam nos rituais como os de
batismos e de morte (velorios, enterros), acompanhando padres e pastores; assumem as aulas
de catequese; tém atividades na pastoral da familia e da salde sem contar que muitas delas
sdo as responsaveis pelas chaves e pela limpeza das capelas. Entendemos que esse
protagonismo é o modo como as mulheres marcam sua participacdo publica nas comunidades,
onde se relacionam com o mundo publico mais amplo. A religido, ou melhor, a instituicao
religiosa, d& para essas mulheres uma posicéo de atuacéo.

Argumentamos, ainda, que o engajamento religioso (participacdo) possibilita, além do
protagonismo, autonomizagdo da mulher. De maneira especifica, refor¢a sua presenca

feminina no espaco publico. No caso das mulheres, essa participacdo produz uma certa
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autonomizacdo, dando énfase aos valores individuais que conduz a uma redefinicdo da
posicao (lugar) delas no mundo. A mulher inverte simbolicamente sua posicdo na hierarquia
de géneros, adquirindo uma superioridade moral ante ao grupo comunitario (MACHADO,
1994).

Podemos pensar as experiéncias religiosas como um modo de engajamento no setor
publico, quando passam a questionar o confinamento no lar e o seu papel subordinado,
rompendo, de certo modo, com a submissdo e a docilidade tradicionalmente femininas. Se os
homens, de fato, tém mais poder na estrutura de género hegemdnica, e podem se comportar de
maneira mais liberal na sociedade mais ampla, as mulheres também podem, por intermedio da
religido, definir estratégias para lidar com essa assimetria.

As atividades religiosas como um modo de engajamento no setor publico, criando a
possibilidade de as mulheres participarem de uma rede social publica mais ampla do que a
familia, rompem com a rotina do cotidiano feminino, na medida em que liberam as mulheres
de uma vida restrita as questdes domeésticas, levando-as para uma vida mais publica
(SENETT, 1999).

A partir da década de 60 o feminismo contemporaneo analisou as grandes religides
ocidentais e cristds, sobretudo o catolicismo. Tratava-se de compreender sociologicamente a
relacdo das mulheres com o fenémeno religioso. Em termos gerais, 0s estudos perguntavam:
“Por que as mulheres buscavam a religido se a religido ratificava-lhes um lugar de
subalternidade na sociedade?” (SCAVONE, 2008, p. 1). Assim, grande parte da producao
feminista de pesquisadoras € abracada por essa linha de raciocinio que aponta para uma
vinculacdo entre o tipo de papel atribuido a mulher pelo sistema de género hegeménico, e
algumas producdes trazem uma resposta superficial de que os efeitos das préticas religiosas se
resumem ao reforco da opressdo feminina em relacdo a um conjunto de moralidades
desempenhado pelas religides no que respeita a uma inferiorizacdo do feminino (NOVAES,
1985, p. 74-75). Na sociologia da religido, estudos como de Gouveia e Rolim (1986) e
salientam os efeitos da adesdo ao pentecostalismo como uma critica as injuncGes da igreja a
vida das mulheres e como um reforco a opressdo em geral. Ja a partir da década de 90,
estudos como os de Mariz e Machado (1994), Machado (1994) e Mariz e Machado (1996),
comecgaram a discordar das analises que reduzem toda e qualquer religido a um instrumento

de dominacéo e de opressao.
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Nosso estudo (ou melhor, este artigo) caminha na direcdo de pensar 0 engajamento
religioso olhado (estudado) de um modo mais amplo e complexo e ndo apenas como fonte de
repressdo e de alienacdo do ja oprimido/a, uma vez que as mulheres continuam firmemente
engajadas nas experiéncias religiosas. Inclusive as mulheres aqui estudadas nos afirmam que
“a religido é o nosso lazer”. Caminhamos na dire¢do de compreender o que as experiéncias
religiosas dao a essas mulheres rurais. Porque as nomeiam como experiéncias de lazer?

O lazer envolve uma liberdade de escolha (administrada de acordo com as aspiracdes
individuais, estilos de vida, entre outras e com as condicdes de possibilidades) e uma opcéo
de préaticas que abracam no seu meio pelas condicdes e possibilidades. Assim, essas mulheres
podem estar em busca de um convivio social (lazer) no grupo religioso e, pelo fato de ndo
estarem inseridas no mercado formal de trabalho, doam mais de seu tempo a comunidade
religiosa, a qual, por sua vez, a auxiliard no processo contrario a solid&o.

N&o podemos também esquecer que as experiéncias religiosas como lazer sdo de baixo
custo, de livre-iniciativa e de escolha pessoal. Talvez a participacdo dessas mulheres na
religido seja influenciada significativamente pelos espacos sociais disponiveis para elas nas
suas comunidades, e antes devemos nos perguntar: Quais 0s outros espacos sociais que elas

podem usufruir para seu lazer que ndo lhe remeta a igreja?

EXPERIENCIAS RELIGIOSAS: MOVIMENTAM E ANIMAM AS EMOCOES DE MODO
A DIALOGAR COM OS ASPECTOS DO LAZER CONTEMPORANEO

Do conjunto discursivo das entrevistas aprendemos que grande parte das mulheres
estudadas se refere as atividades religiosas. “E o nosso maior lazer; porque la cantamos,
conversamos, fizemos evangelizacdo, temos um convivio grupal, amizade, convivemos com
0s outros, recebemos as bénc¢dos, ouvimos a palavra. Cantamos muito, hos emocionamos com
os cantos e as parabolas” (Dalila, Janete, Irma, Roseli, Cleusa).

Assim, as experiéncias religiosas sdo vividas como uma representacdo da categoria do
lazer. Elias e Dunning (2000) afirmam que veem uma relagdo de “porosidade” entre as
experiéncias de lazer e as religides na contemporaneidade. As atividades religiosas para essas
mulheres e nesse contexto oferecem experiéncias emocionais propiciadas que elas
denominam de lazer, o que favorece a erupcdo das emoc0es e de sentimentos variados, como
afirmou a entrevistada Roseli (48 anos) ao ser questionada sobre seu espaco de lazer.

“Geralmente vou mais a igreja. Isso é lazer, né? Canto, danco, escuto musicas lindas, palavras
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lindas do pastor, cultos, os louvores, as orag0es em voz alta, etc. Me entendo melhor e
entendo a vida! Saio leve de 14, com uma sensacdo agradavel de bem-estar (Olga, 38 anos).

Lazer, para Elias e Dunning (2000), sdo aquelas atividades que oportunizam as
pessoas experimentarem a estimulacdo das emocOes/excitagdes (tensdo-excitacdo das
emocoOes) de forma individual e coletiva; o lazer pensado a partir da ideia da fruicdo de
“emocOes agradaveis” de uma ocupacdo nao-remunerada por livre-escolha, mas, antes de
tudo, por ser uma ocupacéo agradavel para si mesmo (ELIAS; DUNNING, 2000, p. 111). E
uma experiéncia a partir do afloramento de “emocdes agradaveis”. E notorio que as atividades
(ou engajamento religioso) se articulem aqui como lazer contemporaneo abrindo maiores
disponibilidades e possibilidades, bem como tém a finalidade de proporcionar melhores
condicdes de vida em termos das relagfes pessoais, sociais e, sobretudo, emotivas.

As igrejas transformam cada vez mais os cultos em encontros em um contexto
mimeético (canto, musica, danga), como experiéncia religiosa. Dunning (2000) sinaliza o
tempo contemporaneo como o do “despertar das emogdes”. Para 0 autor, as igrejas tém se
transformado em espaco mimético por meio das atividades como o canto, as dancas.
Produzem um certo “despertar emocional de fungdo desrotinizante” semelhante as atividades
buscadas nas praticas dos esportes. Essas praticas corporais (canto, muasica, danga) sao,
tradicionalmente, muito mais vinculadas ao feminino do que ao masculino na cultura
ocidental.

Lipovetsky (2006, p. 148) afirma que o humano é emocional. As experiéncias
religiosas, como observamos por sua vez, aproveitam essa dimensdo e criam uma
comunicacgdo, usando recursos e ritos que provocam esses sentimentos que o publico busca,
garantindo, assim, a eficacia na presenca e venda de produtos. Lipovetsky (2006) destaca que
a sociedade presenteia-nos hoje com um consumo emocional, signo diferencial que se da pelo
valor da experiéncia das emocdes. Para o autor (2006), no século 21 assiste-se a uma
exacerbada valorizacdo das questdes emocionais e seus sucedaneos, afetividade e sentidos,
processo esse que nao apresenta sinais de arrefecimento, mas, pelo contrario, de estimulacéo.
Para Elias e Dunning (2000), as representacGes miméticas das experiéncias religiosas
“movimentam € animam as emogdes”. Para os autores (2000), os momentos de lazer
contemporaneo estdo cada vez mais associados ao estimulo das emogdes.

A seguir passamos a tratar da segunda categoria de analise.
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TECNOLOGIAS DIGITAISE A INDIVIDUALIZA(;AO DAS PRATICAS DE LAZER

O que observamos, entretanto, é um forte impulso tambem das tecnologias digitais, no
meio rural estudado. Uma mudancga no que converge entre uma sociabilidade contemporanea
e as tecnologias digitais. Como se observa nas narrativas: “Quase nédo tenho lazer. Meu lazer
de fato € assistir TV, desde a missa, novelas, documentérios (Helena, 57 anos)”. “Navego na
internet baixo desde filme até escuto as noticias das radios da regido. Esse é meu lazer e faco
sozinha (Roseli, 32 anos)”. “Escuto no radio e na televisdo hinos e programas evangeélicos.
Adoro esse meu lazer e ndo dependo de ninguém para ter e fazer (Valdinere — 37 anos)”.
“Olho no face, acompanhamos os parente e amigos, me divirto (Rosemar — 40 anos)”. “Agora
com internet me divirto... faco download de filmes, musicas, jogos, converso com amigos,
ISS0 nos ajuda muito também a tirar duvidas desde os modos de plantar, cozinhar até como se
vestir (risos) (Maria, 35 anos)”. “Ndo sei 0 que acontece, as tecnologias sédo envolventes,
prazerosas, divertidas ... a internet € uma verdadeira fonte de relaxamento, lazer e alivia um
pouco 0 cansacgo e a rotina do meio rural ... em demasia pode provocar briga com o marido
(risos) (Marlene, 28 anos)”.

A partir dessas narrativas discursivas € possivel pensar que as mulheres reconhecem as
tecnologias e nomeiam a internet como um espaco de formacdo, expressdo e lazer, de
interacdo. Como um dos modos de novos lazeres e divertimentos. Pode se pensar que assim
como a comunicacdo®?, o lazer também né&o é o mesmo depois destas tecnologias. Poderiamos
dizer novos modos de lazer sdo potencializados no meio rural. Para Gomes e Pinto (2009, p.
83),

[...] o imaginério social na sociedade contemporanea é fortemente
influenciado pelos meios de comunicagdo e pelas novas tecnologias. Essa
pode ser uma das razdes pelas quais a TV e a internet tenham sido
apontadas, por varios especialistas que participaram deste estudo, como
atividades que configuram o lazer no Brasil.

Werneck (1999) e Schwartz (2006) nos instigam a pensar gque as experiéncias e
praticas de lazer incitam um debate sobre um “novo” paradigma frente a uma revolugdo

tecnoldgica desencadeada pelo cruzamento entre a informatica e as telecomunicacdes. Para

12 Castells (2003) destaca as novas conformacdes e configuraces da comunicagéo tecnolégica
configuragdes da logica do trabalho produtivo, entre outros aspectos desterritorializacéo,
transnacionalizacéo das informagdes, acessos.
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Castells (2003, p. 164) a internet*® é um meio de comunicacfo com légica e linguagem
propria e ainda de que “ela ndo se restringe a uma area particular da expressdo cultural.
Atravessa todas elas.” Dessa forma, talvez fosse interessante pontuar que a internet atualiza os
contetidos culturais de lazer e de trabalho. Nessa relacdo, muitas vezes as fronteiras ficam
pouco nitidas. As tecnologias misturam utilidade e objetividade, racionalidade e imaginario,
funcionalidade e estética. Ao lado dos processos tecnoldgicos os afetos, fruicdes, emogdes,
novas formas de sociabilidade encontram, ao mesmo tempo em que o lazer se firma como
valor na contemporaneidade (LEVY, 1999).

Para Dumazedier (2004) o tempo livre tem sido uma fonte de revisdo ética e estetica
das relagbes dos individuos consigo mesmos, com 0s outros e com o ambiente. Para ele
(2004), o lazer contemporaneo é um tempo de expressdo de si mesmo, conduz a
individualidade, abre novas possibilidades de expressdo individual. E ainda destaca que as
experiéncias tecnoldgicas parecem se situar no campo do lazer, considerando uma perspectiva
de fruicdo, que oferece linhas de fuga ao ordinario, as obrigacdes, ao carater produtivo. As
praticas sociais cada vez mais variadas, individualizadas, mais sedutoras e ambiguas.

Dumazedier (2004) diz que nesse novo cenario comunicacional e relacional, se
explora as proposicdes da valorizacdo do carater da vida divertida™®. Diversdo, alegria,
emocdo, constituem o mundo contemporaneo de modo mais estetizado. As tecnologias se
valem desses recursos emocionais provocam desejo, prazer e bem estar, com o intuito de fazer
com que a roda continue se movimentando. Essa entdo € a diferenca que atendem e saciam
emocoes. Assim observamos a casa (0 lar) ndo é s6 como espaco da producdo, mas como
espaco multifuncional que combina trabalho, lazer, abrigo e tantas outras praticas. Para autor
(2004, p. 51) “as atividades com as tecnologias produzem uma valorizacéo temporéaria de uma
individualidade mais liberada. E ainda vemos desenhar aqui para essas mulheres rurais “uma
ética da expressao mais livre de si”, mais individualizada. (DUMAZEDIER, 2004, p. 51).

As narrativas discursivas mostram o quanto as mulheres rurais estudadas nomeiam as
experiéncias midiaticas tecnologicas como experiéncias de lazer, estimulacdo, alegria,

interacdo, excitacdo. Lipovetsky (2006) chama-nos atencdo sobre as transformacdes que

¥ N&o é simplesmente uma tecnologia, é um meio de comunicacdo, uma infraestrutura
material de uma determinada forma organizacional: a rede. (CASTELLS, 2003)

“MARZANO, A.; MELO, V. A. (Org.). A vida divertida: historias do lazer no Rio de Janeiro
(1830-1930). Rio de Janeiro: Apicuri, 2010
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ocorrem na sociedade contemporanea e que tém dado énfase aos lazeres, possibilitando uma
esfera conjunta de divertimento em cadeia, exponenciado por meio da sua prépria celebracéo.
Uma mudanca sem precedentes, em que as tecnologias de comunicacdo tornam o outro
préximo e acessivel e ainda podemos dizer que possibilitam uma individualizacdo das préaticas
de lazer.

A tecnologia parece que reinventa o lazer no meio rural. As tecnologias tornam-se
palco de novas experiéncias, traduzem formas que cruzam divertimento, desenvolvimento,
descanso. Para Bauman (2013), as fronteiras antes sacrossantas que separavam lar e tempo de
lazer foram quase que eliminadas, assim cada momento da vida torna-se um momento de
escolha. Desta forma, 0s espacos e tempos de lazer também tém sofrido transformagfes. A
individualizagdo das praticas de lazer dentro do lar é possivel de forma confortavel,
emocional, educacional.

As tecnologias usam a seducdo emocional. No lazer e em outras situagdes a diversao
tornou-se cada vez mais individualizada e pessoal. Observamos que esses novos tempos nos
impdem outras formas de lazer, deslocando e associando o eixo do lazer compartilhado com

formas de lazer individual.

LONGE DO FIM, NOTAS FINAIS PROVISORIAS

Constatamos, ainda, as distingbes entre o masculino e o feminino, que demarcam
modos de construcao social distintos. As mulheres, neste contexto, estdo mais engajadas com
as experiéncias religiosas. Para Lipovetsky (2006), encontramo-nos numa sociedade em
modificacdo, e associamos as transformacdes da participacdo social das mulheres na acepc¢éo
de igualdade de comportamentos, enquanto pessoas que procuram seu proprio lazer.

Mostramos que é possivel identificar na esfera religiosa elementos frequentemente
associados as experiéncias de lazer, fato que caminha em sentido oposto aos principios
historicamente balizadoras do cristianismo, dentre estes a nega¢do do corpo, do prazer e do
divertimento. Experiéncias religiosas atuais apostam na inversao destes valores na medida em
que a exploracdo das emocgdes ocorre com os efeitos catarticos, seja dancando, cantando,
teclando.

Afirmamos que as tecnologias digitais, tem se constituido como um aspecto
importantes das experiéncias de lazer no meio rural por meio do usos e apropriagées. O uso

das tecnologias redefine a nogdo de comunicacdo individual e coletiva, e torna-se um
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importante recurso para muitas mulheres. O conhecimento sensivel e individual, a construcdo
de si na relagio com o outro tornam-se, portanto, imprescindiveis na producdo dos
significados dessas experiéncias de lazer. O lazer a producdo de sentidos e significados cada
vez mais marcado pelo imperativo do acesso e conexao a internet. A pergunta que faz sentido:
“o que a tecnologia fez com o lazer e o que o lazer pode fazer com a tecnologia?” (VIANNA,
2011, p. 114). Por isso o titulo do nosso artigo, as mulheres convivem entre os antigos e
novos lazeres.

Nosso investimento analitico ndo se propde como conclusivo e explicativo; esta longe
de ser concluido e é apenas provisorio. Ele busca, sim, manter aberto o didlogo sobre essa
problematica e como abertura e contribuicdo ao debate. Esperamos que 0s resultados
apresentados despertem para a necessidade de um conhecimento mais profundo das atividades
de lazer vividas pelas mulheres rurais, considerando suas diferentes configuracdes,
notadamente as diferencas internas, que dizem respeito a género e lazer. Observamos uma
certa convergéncia entre a sociabilidade contemporanea mais individual e as tecnologias
digitais. Parece que o lazer na contemporaneidade passa por uma revisdao do tempo social e de

revisao ética-estética.

RURAL WOMEN AND LEISURE EXPERIENCES: TRADITION AND CHANGES
ABSTRACT
This article aims to map the leisure experiences developed by a group of 230 rural
women in the city of Joia-RS. We used a qualitative approach from discourse analysis
(FOUCAULT, 2010). It was found that women's leisure experiences move between tradition
and change — from religion to technology.
KEYWORDS: Women; Ruralidades; Leisure.

MUJERES RURALES Y LAS EXPERIENCIAS DE ENTRETENIMIENTO:
TRADICION Y CAMBIOS

RESUMEN
El presente articulo tiene por objetivo mapear las experiencias de entretenimiento
desarrolladas por un grupo de 230 mujeres rurales del municipio de Joia-RS. Utilizamos un

abordaje cualitativo a partir del analisis del discurso (FOUCAULT, 2010). Se constaté que las
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experiencias de entretenimiento de las mujeres se movilizan entre tradicion y cambios — de la
religion a las tecnologias.
PALABRAS CLAVES: Mujeres; Ruralidades; Entretenimiento.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

CARNEIRO, M. J.; MALUF, R.S. Para além da producdo: multifuncionalidade e

agricultura familiar. Rio de Janeiro: Mauad, 2003.

CASTELLS, M. A galéxia da internet: reflexes sobre a internet, os negdcios e a
sociedade. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2003.

CASTELLS, M. A sociedade em rede. Vol. 1. S&o Paulo: Paz e Terra, 2007.

DUMAZEDIER, J. Lazer e cultura popular. Séo Paulo: Perspectiva, 2000.

DUMAZEDIER, J. Revolucédo cultural do tempo livre. Sdo Paulo: Studio Nobel;
SESC Séo Paulo, 2004

ELIAS, N.; DUNNING, E. A busca da excitacéo. Lisboa: Difel, 2006.

FOUCAULT, M. Ditos e escritos IV. Michel Foucault. Estratégia, poder-saber. Rio de
Janeiro: Forense Universitaria, 2003. p. 223-240. (Poder e saber).

. A ordem do discurso. S&o Paulo: Ed. Loyola, 2010.
. Foucault estuda a razdo do Estado. Dito e Escrito IV. Rio de Janeiro:
Forense Universitaria, 2003.

GOMES, C. Lazer, trabalho e educacdo: relacbes historicas, questdes
contemporaneas. Belo Horizonte: UFMG, 2008

GOMES, C; PINTO, L. O lazer no Brasil: analisando praticas culturais, cotidianas,
académicas e politicas. In. GOMES, C. Lazer na América Latina. Tiempo libre, ocio y
recreacion en Latinoamérica. Belo Horizonte: Editora UFMG, 2009, p. 67-122.

GOUVEIA, E. O siléncio que deve ser ouvido: mulheres pentecostais em Sao Paulo.
1986. Tese (Mestrado) — PUC, Séao Paulo, 1986.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. IBGE. Portal
Cidades. 2013. Disponivel em: <http://cidades.ibge.gov.br/xtras/home.php>.

LARROSA, J. Tecnologias do eu e educacgdo. In: SILVA, T. T. (Org.). O sujeito da
educacdo: estudos foucaultianos. Petropolis VVozes, 2000.

LIPOVETSKI, G. A felicidade paradoxal. Ensaio sobre a sociedade do hiperconsumo.
Lisboa: EdicGes 70, 2006.

LOURO, G. L. Nas redes do conceito de género. In: LOPES, M. J. M.; MEYER, D.
E.; WALDOW, V. R. (Orgs.). Género e saude. Porto Alegre, RS: Artes Médicas, 1996.

MACHADO, M. C. Adesao religiosa e seus efeitos na esfera privada — um estudo
comparativo dos carismaticos e pentecostais do Rio de Janeiro. 1994. Tese (Doutorado) —
luperj, Rio de Janeiro, 1994.

MEYER, D. Género e educacdo: teoria e politica. In: LOURO. G; NECKEL. J,
GOELLNER, S. V. Corpo, género e sexualidade: um debate contempordneo na
educacéo. Petropolis: Vozes, 2003.

NOVAES, R. Os escolhidos de Deus: pentecostais, trabalhadores e cidadania. Rio de
Janeiro: Marco Zero; Iser, 1985.

SCAVONE, L. Religides, género e feminismo. Revista de Estudos da Religido —Pds-
Graduagdo em Ciéncias da Religido, Sdo Paulo: PUC, Volume 8, pp.1-8, Dezembro 2008.

ANAIS DO XIX CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE | CONBRACE
VI CONGRESSO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DO ESPORTE | CONICE 14
VITORIA - ES - BRASIL ISSN 2175-5930


http://cidades.ibge.gov.br/xtras/home.php
http://www.pucsp.br/pos/cre/
http://www.pucsp.br/pos/cre/

'S

XIX
LONBRACGE

VI CONICE

08 a 13 de setembro de 2015
VITORIA-ES

TERRITORIALIDADE E DIVERSIDADE
REGIONAL NO BRASIL E AMERICA LATINA:
SUAS CONEXOES COM A EDUCAGAO
FISICA E CIENCIAS DO ESPORTE

VIANNA, J. Os estudos do lazer e da comunicacgdo: aproximacfes entre o técnico e
estético na rede. Rev. Estud. Comum, Curitiba, v.12.n 29, set/dez 2011.

ANAIS DO XIX CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE | CONBRACE
VI CONGRESSO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DO ESPORTE | CONICE 15

VITORIA - ES - BRASIL

ISSN 2175-5930



