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INTRODUCAO
O PIBID (Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia) desenvolvido em
parceria com a Universidade Federal de Uberlandia (UFU) no subprojeto Educagdo Fisica tem
como objetivo apoiar a iniciacdo a docéncia de estudantes de licenciatura nas universidades
brasileiras com o fortalecimento da sua formacdo para o trabalho nas escolas publicas,
realizado em uma escola de rede municipal de ensino de Uberlandia/MG, no ano de 2014.

O Planejamento de Ensino é a especificacdo do planejamento curricular. E
desenvolvido, basicamente, a partir da acdo do professor e compete a ele
definir os objetivos a serem alcancados, desde seu programa de trabalho até
eventuais e necessarias mudangas de rumo. Cabe ao professor, também,
definir os objetivos a serem alcancados, o contelldo da matéria as estratégias
de ensino e de avaliagdo e agir de forma a obter um retorno de seus alunos
no sentido de redirecionar sua matéria. O planejamento de ensino ndo pode
ser visto como uma atividade estanque (Turra, 1995, p.3).

As aulas de educacdo fisica quando sdo bem planejadas podem ensinar conceitos
importantes de variadas modalidades. Os Esportes Coletivos sdo jogos institucionalizados

onde sua préatica requer a participacdo de duas ou mais pessoas em 0oposic¢ao a outra equipe.

A Educacédo Fisica deve levar o aluno a descobrir motivos e sentidos nas
préticas corporais, favorecer o desenvolvimento de atitudes positivas para
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com elas, levar a aprendizagem de comportamentos adequados a sua pratica,
levar ao conhecimento, compreensdo e analise de seu intelecto os dados
cientificos e filoséficos relacionados a cultura corporal de movimento,
dirigir sua vontade e sua emog&o para a pratica e a apreciacdo do corpo em
movimento (Betti, 1992, p.11).

OBJETIVO

Proporcionar aos bolsistas a experiéncia de planejar e aplicar a estratégia de ensino aos
alunos, podendo ser auxiliado nas possibilidades de dar certo ou errado, com as dificuldades
de fazer o planejamento coletivo, pois ha ideias e opinides diferentes, mas conseguindo
compreender e supera-las. E aos alunos do ensino fundamental levar através da estratégia de
ensino planejada pelos bolsistas o conhecimento, vivéncia dos elementos constitutivos dos
esportes coletivos e problematizar as modalidades de esportes coletivos voleibol e futsal.
METODOLOGIA

Em reunides periddicas do PIBID os bolsistas junto com a supervisora, chegaram a
conclusdo que o tema trabalhado na estratégia de ensino seria esportes coletivos — futsal e
voleibol, no qual a supervisora auxiliou no planejamento. Dentro dos esportes coletivos estédo
as modalidades voleibol e futsal, no qual foram escolhidos por interesse de aprimorar 0s
conhecimentos de regras, fundamentos, técnicas e historia dos esportes. Baseado nos
subtemas foi aplicado a estratégia de ensino.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

1) Chuva de ideias: Explicamos aos alunos que o tema de ensino a ser estudado. 2)
Producédo de texto: Escrever o que sabem sobre o esportes coletivos. 3) Os alunos assistiram
ao video contendo imagens de diferentes esportes coletivos. 4) Foi realizada uma dindmica
referente ao video assistido de mimica e adivinhacdo dos alunos. 5, 6, 7, 8, 9) Aulas
expositivas e dindmicas informando que o primeiro esporte a ser estudado serd futsal. 10)
Atividade elaborada pelos bolsistas do PIBID utilizando o programa Visual Class no
laboratério de informaética. 11) Falar o que sabem sobre o esporte - voleibol. 12) Video
editado pelos bolsistas do PIBID: Os alunos assistirdo a videos sobre o esporte, contendo
regras e alguns fundamentos. 13, 14, 15, 16, 17) Vivéncia do esporte, os alunos vivenciardo
os fundamentos do voleibol através de dinamicas. 18) Atividade elaborada pelos bolsistas do
PIBID utilizando o programa Visual Class, contendo regras e atividades sobre o esporte
voleibol: Os alunos realizardo uma atividade no laboratério de informética utilizando o
programa visual Class, com 0 objetivo de rever as regras e avaliar o conhecimento sobre

voleibol.
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ANALISE E DISCUSSAO

Esta estratégia de ensino teve boa aceitacdo dos alunos abordando o tema jogos
coletivos e subtemas futsal e voleibol despertando o interesse nas regras, fundamentos,
técnicas de se jogar, promovendo discussdes durante as aulas.
CONCLUSAO

Foi possivel perceber que a estratégia de ensino foi de fundamental importancia para
aprendizagem dos alunos aprimorando os conhecimentos, regras, fundamentos e técnicas. As
principais contribui¢cbes para os bolsistas foram conhecer a realidade escolar, troca de
experiéncia, aproximagao da Universidade com as Escolas, repensar as aulas da graduagdo e o
planejamento na escola.
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