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INTRODUCAO

O mundo vem passando por amplas transformacdes, e esse fato é visivelmente
percebido quando falamos de avangos tecnologicos. Essas mudancas fazem parte também da
historia da Educacdo Fisica e todo o seu processo de conquistas até o século XXI. Na
atualidade a Educacdo Fisica no espaco escolar geralmente € vista como um componente
complementar, como se ndo houvesse importancia como 0s demais componentes e por
acharem que ela vem so para diversao, distrair a mente dos estudantes para se acalmarem para
as aulas “importantes”, 0 que ratifica que ela ainda nio ganhou o espaco real que Ihe cabe. E
preciso entender que a Educacdo Fisica € obrigatdria no curriculo escolar e que apresenta
caracteristicas proprias, com uma riqueza em seu conteudo.

Diante de tais aspectos, surge a necessidade de investigarmos tal situacédo, a fim de
estabelecermos algumas estratégias que pudessem contribuir para um olhar mais sensivel a
esta area de conhecimento, visto que as pesquisas ja realizadas em Educacdo Fisica tém
apresentado sua relevancia.

Partindo das abordagens realizadas com alunos atraves do diagndstico feito na Escola
Municipal Jardim Petrolar (ensino fundamental I), cujo objetivo era promover uma escuta aos
estudantes com interesse em analisar a situacdo da Educagdo Fisica naquele espaco
educacional, surge a necessidade de esclarecermos alguns guestionamentos para 0 grupo, este
composto por bolsistas de iniciacdo a docéncia, como por exemplo: Por que alunos ainda
associam a Educacdo Fisica somente a pratica de esporte? Alunos almejam vivenciar uma
pratica que envolva outros elementos da cultura corporal como a danga, a luta, a capoeira?

Desta forma, o presente texto tem como objetivo apresentar os resultados deste
diagndstico, bem como as respostas aos questionamentos realizados.

Para fundamentar a discussdo, a partir dos resultados encontrados, dialogamos com
autores contemporaneos como base tedrica para nosso estudo, como Saviani (2012), Saviani
(1981), Gasparin (2012), Freire (1981), Freire (1992), entre outros.

METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como sendo uma abordagem qualitativa, e de acordo
com Minayo (1996, p. 10):

O Método qualitativo é aquele capaz de incorporar a questdo do significado
e da intencionalidade como inerentes aos atos, as relacOes, e as estruturas
sociais, sendo essas Ultimas tomadas tanto no seu advento quanto na sua

ANAIS DO XIX CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE | CONBRACE
VI CONGRESSO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DO ESPORTE | CONICE

VITORIA - ES - BRASIL ISSN 2175-5930 1



EDNBRAE TERRITORIALIDADE E DIVERSIDADE
REGIONAL NO BRASIL E AMERICA LATINA:
SUAS CONEXOES COM A EDUCAGAO

' a FISICA E CIENCIAS DO ESPORTE
VITORIA-ES

transformagéo, como construgdes humanas significativas. (MINAYO, 1996,
p.10).

A pesquisa é do tipo estudo de caso, que de acordo com Chizzotti (1995, p.102), “¢ a
pesquisa para coleta e registro de dados de um ou Vvarios casos, para organizar um relatério
ordenado e critico ou avaliar analiticamente a experiéncia com o objetivo de tomar decisdes
ou propor agéo transformadora”.

Para a coleta de dados, utilizamos como instrumento o questionario que de acordo
com Gil (1999, p.128):

E definido como a técnica de investigacdo composta por um nimero mais ou
menos elevado de questfes apresentadas por escrito as pessoas, tendo por
objetivo o conhecimento de opinides, crencas, sentimentos, interesses,
expectativas, situacdes vivenciadas etc (GIL, 1999, p. 128).

Diante da necessidade de melhor compreensao do assunto, utilizamos como estratégia
a pesquisa bibliografica, que de acordo com Moresi (2003, p.10) caracteriza-se como “0
estudo sistematizado desenvolvido com base em material publicado em livros, revistas,
jornais, redes eletronicas, isto €, material acessivel ao publico em geral”.

ANALISE E DISCUSSAO

Sabe-se, que atualmente, a Escola Municipal Jardim Petrolar, ndo dispbe de professor
de Educacdo Fisica para ministrar as aulas que envolvem o referido componente curricular.
Neste sentido, cabe salientar que, assim como outros componentes, a Educacéo Fisica possui
extrema relevancia para a construcéo do conhecimento no ambiente escolar.

E preciso, portanto, reconhecer o lugar da Educagéo Fisica na escola:

O lugar é a escola. Um lugar com uma identidade, uma responsabilidade
social, uma expectativa social. Escola ndo é clube. Escola ndo é academia de
ginastica. Escola ndo é centro de treinamento esportivo. A escola ndo é rua,
ou praca do bairro. Escola ndo é tempo nem equipamento de lazer. Embora
possa estabelecer relagfes com todos esses lugares, a escola é um tempo e
um lugar singular. (VAGO, 2009, p.26)

Negar a importancia da Educacdo Fisica na escola € um dos principais equivocos
cometidos por parte de outros profissionais do ensino, a questdo interdisciplinar necessita ser
levada em conta, mas sem esquecer quais sao as finalidades dessa area do conhecimento. A
Educacdo Fisica Escolar € uma area da ciéncia que promove andlise, reflexdo e construcdo de
conhecimentos, que estdo pautados ao corpo que se mobiliza, e como 0 mesmo esta
estruturado dentro da sociedade. Pertence a nos, profissionais da educacdo, o dever de
valorizar o espaco gque cada componente curricular ocupa no interior da escola, pois toda area
do conhecimento proporciona contribuicdes significativas para a formacéo do individuo:

E entdo a Educacéo Fisica pode ser também tempo e lugar de investigacéo e
problematizagdo da histéria de alunos e alunas encarnados e presentes na
escola, que revela o conhecimento sobre as praticas corporais da cultura.
(VAGO, 1999, p. 44).

E neste sentido, que os professores de Educaco Fisica, necessitam se preocupar com a
formacdo integral dos alunos, desconstruindo em seus pensamentos, a ideia de que na aula de
educacdo fisica esta pautada as praticas esportivas. Atraves dos contetdos préprios das aulas,
devem-se elaborar metodologias e estratégias para que os educandos possam valorizar essa
area como um campo do saber, que promove conhecimento e aprendizagens fora das quadras.
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CONCLUSOES

Neste espago, cabe ressaltar a relevancia do Programa Institucional de Bolsa de
Iniciacdo a Docéncia, no projeto intitulado Educacdo Fisica: Espaco-Tempo e Experiéncias
na/da Cultura Escolar no Departamento de Educacdo, Alagoinhas, Campus Il. Este artigo, s6
foi possivel por conta das questdes levantadas e dos estudos intensos que foram feitos por
parte de todo o grupo, antes de partir para o diagnostico. Na Escola Municipal Jardim
Petrolar, ainda ndo possui professores de Educacdo Fisica, para dar conta da demanda que véo
surgindo no decorrer das aulas. Essa escola trabalha especificamente com alunos do ensino
fundamenta I, sendo um professor por sala e para todas as disciplinas. Na coleta de dados,
observou-se que nao tem nenhum docente com formacéo na area de Educacdo Fisica.

Os discentes dessa escola suprem as aulas de educacdo fisica no momento de
recreacdo e muitos ndo sabem a importancia que essa area do conhecimento oferece para suas
formacgOes. Foi por conta destas indagacdes que surgiram as observagdes aqui encetadas, 0
gue nos propiciou o pensar algumas estratégias para melhor lidar com a auséncia da Educacgéo
Fisica. Nesta escola, iremos colocar em pratica, os planejamentos de aulas que irdo ser
desenvolvidos no decorrer do ano letivo de 2015. O intuito é corroborar para o fato de
legitimar o espaco da educagéo fisica, enquanto area do conhecimento, que necessita fazer
parte do cotidiano escolar, principalmente da vida dos alunos.
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