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INTRODUCAO

Avaliando o atual panorama da Educacdo Fisica escolar (EFe), as exclusGes de
alunos(as) devido ao preconceito, discriminacdes ou internalizacdo dos esteredtipos de
masculinidade e feminilidade hegemonicos ainda ocorrem (SOUSA; ALTMANN, 1999;
ALTMANN, 2002; ANDRADE; DEVIDE, 2006; LIMA et al., 2006; DUARTE; MOURAO,
2007). Meninos e meninas sofrem discriminagdes por demonstrarem interesse pela pratica de
atividades estereotipadas para o0 sexo oposto ou deixam de participar de atividades porque
internalizam que uma pratica ndo corresponde ao seu sexo.

E necessario superar o formato das aulas mistas, predominantes na EFe (LOUZADA
DE JESUS; VOTRE; DEVIDE, 2007), quando discentes de ambos 0s sexos participam
juntos, muitas vezes de forma ndo harmoniosa, para concretizar omodelo Co-Educativo
(SARAIVA, 1999; DEVIDE et al., 2010), onde busca-se a equidade na participacao entre 0s
sexos, criando um ambiente que promova a reflexdo sobre as questbes de género,
minimizando desigualdades e desconstruindo (SCOTT, 1988) esteredtipos.

Sabendo que a formacao profissional na area de EF nédo tem proporcionado um espaco
que ofereca ferramentas para que os futuros docentes lidem de forma inclusiva na solugédo dos
conflitos de género na EFe (DEVIDE; PELLUSO, 2013), quando a maioria dos cursos de
licenciatura ndo apresentam disciplinas especificas ou abordam esta tematica (CORREIA,
2008), construimos este projeto, vinculado a disciplina “Introducéo aos Estudos de Género na
EF Brasileira”, oferecida no 7° periodo do curso licenciatura em EF da Universidade Federal
Fluminense (UFF).

O estudo justifica-se por acreditarmos que esse material didatico pode ajudar a
resignificar a pratica pedagogica da EFe, de maneira a proporcionar ao docente a instigante
tarefa que é a investigacao e reflexdo acerca das questdes de género. Compreendemos que,
além do incentivo a pesquisa e a producao de materiais como este, € necessario promovermos
oportunidades iguais para todos dentro dos muros da escola.

OBJETIVOS

Confeccdo de um inventario de atividades Co-Educativas, apresentadas no formato de
Caderno Pedagdgico, pelos discentes da disciplina ao final dos semestres de 2013.2, 2014.1 e
2014.2. O projeto prevé a promogdo do Caderno Pedagogico entre os licenciandos nas
disciplinas de Préatica de Ensino I, Il, Il e IV, desenvolvidas em escolas publicas da educacéo
bésica, afim de instrumentaliza-los/as para melhor intervirem nas aulas de EFe.

O Caderno Pedagogico busca, a partir de conceitos chave dos Estudos de Género
(SOUSA; ALTMANN, 1999; ALTMANN, 2002; ANDRADE; DEVIDE, 2006; LIMA et al.,
2006; DUARTE; MOURAO, 2007, SILVA; DEVIDE, 2009) e da Co-Educagio (SARAIVA,
1999; SARAIVA, 2002) apresentados e discutidos na disciplina, ir além da oferta do aparato
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conceitual, abordando a problematica de género com foco na realidade concreta das aulas de
EFe, na qual discentes expdem mais seus corpos e subjetividades (LOURO, 1997), e de que
maneira o/a professor/a pode atuar para tornar a sua aula uma experiéncia Co-Educativa,
inclusiva e provocadora de reflexdes criticas a respeito das desigualdades e discriminacGes
ancoradas na categoria de género.

METODOLOGIA

A partir do referencial tedrico apresentado na disciplina e do acompanhamento das
aulas, a construgdo do Caderno Pedagégico iniciou em 2014.1, com o recolhimento das
atividades produzidas pelas turmas de 2013.2 e 2014.1. Apds a apresentacdo das atividades
elaboradas em aula, seguida de debates com o docente e a monitora, no intuito de
problematizar a sua aplicabilidade e suas possibilidades de variacdes para se aproximarem de
uma abordagem Co-educativa, a monitora da disciplina organizou as atividades, editando-as
em conjunto com o orientador, para aproxima-las de um cunho Co-Educativo. A edicdo das
atividades seguiu um formato padrdo: nome da atividade, descricdo, ano(s) escolar(es) e
segmento(s) de ensino a que se destina(m) (educacdo infantil, ensino fundamental e médio),
variacOes na aplicacdo e desenvolvimento, espaco fisico e materiais para a sua realizagéo.

RESULTADOS E CONSIDERACOES PRELIMINARES

O Caderno Pegagogico atualmente ja conta com vinte e sete atividades editadas, sendo
implementado de maneira preliminarnas turmas de Prética de Ensino da licenciatura em EF
da UFF. A continuidade do projeto prevé a incorporacdo de novas atividades elaboradas com
as préximas turmas da disciplina, no intuito de “alimentar” o Caderno Pedagogico e aprimora-
lo com o objetivo de oferecé-lo enquanto material didatico pedagdgico para os docentes da
FME-Niter6i, oferecendo-lhes ferramentas para problematizarem as relacdes de género no
ensino da EFe, com base na aplicacdo de uma abordagem Co-educativa em suas praticas
pedagogicas cotidianas.
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