E DN B RAEE TERRITORIALIDADE E DIVERSIDADE
REGIONAL NO BRASIL E AMERICA LATINA:
SUAS CONEXOES COM A EDUCAGAO

' a FISICA E CIENCIAS DO ESPORTE
VITORIA-ES

APROXIMANDO A EDUCACAO FiSICA ESCOLAR DA EDUCACAO

DE JOVENS E ADULTOS (EJA)
Rosa Malena Carvalho?
Jonata Nascimento de Oliveira?2

PALAVRAS-CHAVE: Educacéo Fisica; Escola; Educacéo de Jovens e Adultos; EJA.
INTRODUCAO

Aqui apresentamos projeto “Aproximando a Educacédo Fisica Escolar da Educacao de
Jovens e Adultos (EJA)” que é uma pesquisa em andamento ¢ vinculada ao grupo ELAC
(Educacdo Fisica Escolar, Experiéncias Ludicas e Artisticas, Corporeidades). O projeto de
pesquisa procura repensar os sentidos atribuidos a Educacdo Fisica Escolar e as préticas
pedagdgicas que tematizam a cultura corporal e as experiéncias ludicas desenvolvidas na
Educacdo Bésica e no Ensino Superior, de modo especial, na Educacao de Jovens e Adultos.

Desdobramos a hipdtese de que favorecer experiéncias corporais ladicas em um
contexto educativo auxilia na construcdo da nogdo de cultura corporal (SOARES, 1998).
Procuramos ainda destacar as experiéncias ludicas e a salde coletiva como questionadoras da
Educacéo Fisica considerada sinbnimo de esporte e satde individual (MATRACA, 2009).

Olhando para o interior da escola percebemos que a Educacdo Fisica é a disciplina
responsavel por tratar e educar o corpo e 0 movimento. Atraves da forma como seleciona 0s
conteudos especificos e os desenvolve, pode favorecer uma abordagem ampla e inclusiva ou
simplesmente proporcionar atividades onde determinado tipo de técnica é empregada em sua
forma puramente competitiva. Esta valorizacao da técnica com fim em si propria minimiza ou
exclui as experiéncias “normalmente” esquecidas, principalmente, das pessoas oriundas de
camadas socialmente desfavorecidas (CARVALHO, 2009).

Quando aproximamos a discussdo da formacdo de professores, percebemos que a
pratica docente muitas vezes torna-se descontextualizada, com contetidos fragmentados que
estdo longe da realidade do aluno. Dai percebe-se a relevancia deste projeto de pesquisa, onde
desde a graduacdo o bolsista ja tem contato com este tema, por vezes, inexplorado, porém
presente na vida do professor de Educacéo Fisica.

A pesquisa motivada pelas indaga¢des: como as concepcdes relacionadas a Educacgéo
Fisica Escolar dialogam com o cotidiano escolar pesquisado? Como a mediacao, intervencao,
proposi¢cdes e produgdes advindas da Educacdo Fisica Escolar repercutem nas fases de
desenvolvimento e de escolarizagcdo dos jovens e adultos? Quais as relacbes com a formacdo e
atuacdo dos/as Professores/as em exercicio na EJA? E, apresenta os seguintes objetivos:
problematizar a concepcao naturalizada de corpo e préaticas corporais; compreender a escola e
outros espagos sociais como espacos de formacao das corporeidades; compreender a educacao
de jovens e adultos como direito; contribuir com o fortalecimento e ampliagdo das
possibilidades da pesquisa na Formacgédo de Professores/as para a Educacdo Fisica na EJA;
potencializar a producdo de préaticas pedagogicas problematizadoras do contexto social;
produzir propostas e materiais pedagogicos que contribuam com o fortalecimento dessa
discussdo na Educacédo de Jovens e Adultos.

A metodologia utilizada passa pelo conhecimento do cotidiano escolar, vivenciado na
educacdo basica e observado pelo bolsista através de visitas as escolas e do dialogo com
professores da rede publica de ensino; a revisdo bibliografica e discussdo dos textos e;
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participacdo no grupo de pesquisa, 0 qual conta com a presenca de professores de educacgéo
fisica, pedagogos e graduandos.

ANALISE E DISCUSSAO

Para os alunos, bolsistas de iniciacdo cientifica, participar da pesquisa tem sido
gratificante, principalmente pelo fato de perceber a importancia do contato com a EJA desde a
graduacdo. Através do contato com professores de Educacdo Fisica percebemos que alguns
tiveram um primeiro contato com a EJA de forma conflituosa e por vezes traumatica, tudo
isso por constatarem que a Educacdo de Jovens e Adultos é um segmento completamente
diferente dos demais.

A Educacdo Fisica, por sua vez, ainda é vista como um simples movimentar-se e,
talvez por isso, em algumas redes publicas, seja excluida dessa modalidade de ensino. No
entanto, pensando em uma Educacéo Fisica que almeje a educagdo do corpo como um todo —
sem a dicotomia corpo e mente — onde o aluno é levado a pensar e perceber seu corpo na
escola, na sociedade e na vida, diferentemente de um “fazer por fazer”, perceberemos que a
Educacdo Fisica Escolar pode ser um dos agentes emancipadores do corpo na escola.

Emancipar o corpo na EJA seria como dar uma nova oportunidade aqueles que, por
inimeros fatores, tiveram sua vida académica interrompida e viram a esperanca de um futuro
melhor se distanciar a cada ano letivo perdido. As funcdes da EJA entdo seriam reparar,
equalizar e qualificar os alunos para que estes tenham acesso a uma escola de qualidade e
descubram novas oportunidades, garantindo seus direitos como cidaddos (SOARES, 2002).

Através do didlogo com professores, ouvindo suas necessidades, este projeto encontra-
se em fase de desenvolvimento de producdo técnico-cientifica de um caderno pedagogico
com os contetudos que os professores apontam maior dificuldade para lecionar. Em um
primeiro momento, neste material, abordamos os esportes, dancas, lutas e ginasticas.

Essa producdo consiste em problematizar, contextualizar, refletir e propor préaticas
pedagdgicas ludicas, no sentido de desconstruir os conteddos de sua forma competitiva para
inseri-los no contexto escolar - que acreditamos ser um espaco onde todos os alunos tém o
direito de participar de qualquer pratica pedagogica, independentemente de sua estatura, peso,
condicéo financeira, camada social, credo, cor etc.

Em um segundo momento, estamos trazendo a esse material cinco temas transversais:
salde, género, sexualidade, lazer e intergeracionalidade. Nao pretendemos transformar este
material em um “manual”, muito menos colocd-lo como uma “verdade” no que diz respeito
ao ensino do esporte, luta, danca e ginastica na escola sob os temas transversais saude,
género, sexualidade, lazer e intergeracionalidade, mas sim auxiliar na discussdo sobre como
esses contetdos podem servir como instrumentos de incluséo na Educagéo Fisica Escolar.

CONSIDERACOES PARCIAIS

Além de colaborar para afirmar a Educagéo de Jovens e Adultos como modalidade da
educacdo basica e, a educacéo fisica como prética pedagogica, a importancia dessa pesquisa
estd no proporcionar ao aluno graduando a experiéncia com a EJA, que ainda é pouco
difundida nas Universidades.

ANAIS DO XIX CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE | CONBRACE
Vi CONGEESSO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DO ESPORTE | CONICE
VITORIA - ES - BRASIL ISSN 2175-5930



E DN B RAEE TERRITORIALIDADE E DIVERSIDADE
REGIONAL NO BRASIL E AMERICA LATINA:
SUAS CONEXOES COM A EDUCAGAO

' a FISICA E CIENCIAS DO ESPORTE
VITORIA-ES

O que aponta 0 necessario compromisso das Universidades com a problematizacao da
formacdo para a EJA, o contato direto com o cotidiano escolar através da vivéncia na escola e
dos relatos das dificuldades e anseios dos professores atuantes na Rede Publica de Ensino.

Outro fator significativo € pensar na producdo de materiais que auxiliam professores ja
atuantes na Rede, o0s quais, por vezes, sentem-se despreparados para lidar com um publico tdo
heterogéneo como o da EJA. Vale ressaltar ainda o estreitamento da relagéo entre escola e
universidade que proporciona a graduandos e graduados uma formacdo continua e néo
desvinculada da realidade escolar, ou seja a aproximacao da teoria aprendida na universidade
e a prética realizada no seio da escola.

No final desse ano académico, temos a previséo de divulgar o material em elaboracéo,
pois nesse semestre abordar os temas transversais faz parte do plano de trabalho do bolsista.
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