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INTRODUCAO

O presente trabalho trata de refletir sobre a Pesquisa Narrativa na area da Educacao
Fisica (EF) e apresentar como utilizamos essa metodologia em uma pesquisa realizada entre
0s anos de 2008 e 2012 na Rede Municipal de Ensino de Porto Alegre (RMEPA), com 6
docentes de EF e 12 estudantes (8 meninas e 4 meninos) do nono ano do Ensino Fundamental
de 2 escolas municipais. A pesquisa foi orientada pelo seguinte problema de conhecimento:
Na atualidade, quais sentidos sdo conferidos a escola e a EF pelo professorado dessa
area de conhecimento e pelos estudantes do Ensino Fundamental da RMEPA? O
objetivo da investigacao consistiu em compreender os sentidos da escola na atualidade e da
EF Escolar a partir das narrativas e dos significados conferidos por docentes e estudantes.
Assim, servindo-nos de observacOes participantes, de registros em diario de campo, de
entrevistas e de analise de documentos — como op¢oes tedrico-metodoldgicas — realizamos um
trabalho de campo de 24 meses, entre os anos de 2010 e 2012, em 2 escolas da RMEPA. A
partir das narrativas de docentes e de estudantes, foi possivel construir as seguintes categorias
analitico-interpretativas: (1) Escola e as relaces com o conhecimento; (2) Escola e EF; (3)
Escola e os desafios vividos pelos colaboradores no seu cotidiano na atualidade, (4) Escola,
mudancgas e projetos; e (5) Pensar o sentido da escola é pensar o sentido da vida.

Com a realizacdo da pesquisa, foi possivel perceber que os sentidos conferidos a
escola na perspectiva dos estudantes se localizam em trés esferas: a escola como espaco para
aprender cada vez mais; a escola que ajuda no futuro; a escola que possibilita escolhas e apdia
em seus projetos de vida. As aprendizagens construidas nas aulas de EF podem ser assim
sintetizadas: (1) praticas corporais e esportivas, (2) respeito, apoio e superacdo, (3) momento
de liberdade do corpo, (4) saude e possibilidade de cuidar do corpo, (5) lazer e a construcdo
desse espaco no interior da escola e na comunidade. Para os docentes, os sentidos conferidos
a escola e a EF sdo multiplos e estdo pautados nas experiéncias e reflexdes realizadas a partir
de sua préatica pedagdgica e do que é possivel realizarem nessas aulas; nos processos
formativos; em suas historias de vida; dentre outros elementos constitutivos da docéncia. A
escola entendida como uma instituicdo educadora e assistencialista; um dos locais de
construcdo de conhecimento; que possibilite a transformacdo da sociedade e a formacdo de
estudantes criticos e reflexivos; que possibilite trabalhar de forma coletiva e interdisciplinar;
que equilibre o conhecimento historicamente acumulado pela humanidade com a realidade
vivida pelos estudantes, foram algumas das significacdes conferidas pelos docentes. E
possivel pensar que a EF escolar vem constituindo-se componente curricular na escola, sendo
percebida como um espaco capaz de insuflar discussdes que sugerem uma busca de sentido,
outrora preenchido pela atividade fisica e a pratica hegemonica do esporte.

PESQUISA NARRATIVA E EDUCACAO FISICA

Compreendendo pesquisa como uma acgdo coletiva, construida com o local em que a
realizamos — com 0s sujeitos colaboradores e com os demais grupos do contexto pesquisado —
percebemos no estudo de tipo etnografico e narrativo o caminho para realizar essa
investigacao.
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A Etnografia pode ser entendida como um tipo de estudo qualitativo e antropolédgico
que se utiliza de procedimentos como observagéo participante e que se fundamenta nas teorias
derivadas da Sociologia, da Antropologia e da Filosofia. Sua origem esta associada a area da
Antropologia, no final do século XIX e principio do século XX, com os estudos de
Malinowski que definem as caracteristicas fundamentais do método etnografico: descricdo
sistematica das ideias e formas de comportamento de grupos sociais, especialmente aqueles
entendidos que a época ndo seguiam os padrdes das culturas ocidentais. Posteriormente, o
trabalho etnografico incorporou os fundamentos das &reas do Interacionismo Simbolico e da
Fenomenologia e com bases nessas teorias foi se configurando a perspectiva interpretativa na
investigacdo etnografica, para além da perspectiva descritiva das culturas, utilizada em seu
inicio. Do mesmo modo, para além da descricdo, a Etnografia trata de compreender os
sentidos que o grupo observado atribui ao que faz, no seu contexto de acdo, sob sua prépria
perspectiva.

A partir disso, procuramos ir além dos aspectos descritivos e interpretativos
possibilitados pela Etnografia e iniciamos aproximacdes tedrico-metodoldgicas com a
Pesquisa Narrativa, considerando os aspectos interpretativos do pesquisador, e, a0 mesmo
tempo, confrontando-os com as interpretacdes dos proprios colaboradores da pesquisa — neste
caso, docentes e estudantes — sobre os sentidos conferidos por esses grupos a escola na
atualidade. Assim, o que procuramos fazer na pesquisa foi ir aléem do ato de analisar,
interpretar e compreender a perspectiva dos colaboradores a partir de nossa perspectiva, e,
sim, compreender e apresentar que o0s colaboradores podem e devem ser analisados,
interpretados e compreendidos sob a perspectiva deles mesmos.

Partindo da andlise da pesquisa etnografica e narrativa, enquanto metodologias de
pesquisa, é possivel pensar que um modo de pesquisa trata de compreender os significados
construidos a partir de um grupo — Etnografia — e, 0 outro modo, trata de compreender 0s
significados construidos a partir dos sujeitos — Pesquisa Narrativa — Dessa forma,
consideramos o aspecto relacional entre as duas perspectivas, de que: o significado do grupo é
constituido por significados dos sujeitos, como demonstramos a seguir, a partir da adaptacéo
dos conceitos de Clandinin e Connely (2011), Goetz e LeCompte (1984), Trivifios (2001).

PESQUISA ETNOGRAFICA PESQUISA NARRATIVA
1. Compreensdo da cultura a partir de um grupo; 1. Compreensdo do sujeito na cultura ou
compreensdo da cultura a partir do sujeito;
2. Significados construidos pelo grupo; 2. Sentidos conferidos pelo sujeito;

w

3. Aspectos exteriores ao sujeito (cultura do grupo); Aspectos do préprio sujeito. Parte-se da
experiéncia do sujeito no grupo;

4. Parte-se da cultura do sujeito (do contexto externo/de 4. Experiéncia de si mesmo, refletida, organizada,

fora para compreendé-lo); relatada, narrada;
5. Importancia do exercicio reflexivo; 5. Importéncia do exercicio reflexivo;
6. Prioriza o “significado do grupo”. 6. Prioriza o “sentido do sujeito”.

Perspectiva do grupo = significado Perspectiva do sujeito - sentido

Com base no exposto, é possivel questionar: mas, afinal, o que fazem os pesquisadores
narrativos? A partir do entendimento de que eles se interessam pela experiéncia dos sujeitos e
de como estes narram/vivem/contam/refletem/reconstroem o vivido, os pesquisadores que
optam por essa forma de compreender a realidade e produzir conhecimento, 1) procuram se
familiarizar ao maximo com as tantas e multifacetadas narrativas presentes no campo de
pesquisa; e 2) procuram delinear possiveis encontros e ligacOes entre essas narrativas
(CLANDININ e CONNELY, 2011).
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CONSIDERAGOES TRANSITORIAS

Na pesquisa que realizamos, solicitamos aos docentes e estudantes que
compartilhassem momentos que considerassem importantes em suas experiéncias docentes e
escolares, por exemplo: o0 que aprenderam e aprendem na escola e nas aulas de EF; o que é
importante na escola e o que pode ser melhorado; de que modo a decisdo/opcdo de ser
docente e trabalhar em escola se manifestou em suas vidas; que desafios sdo enfrentados hoje
nas escolas e em suas praticas pedagdgicas; quais seus projetos para o futuro; dentre outros.
Entendemos que estudantes e docentes tém muito a contar e vivem a partir de um emaranhado
de historias que, ao serem contadas, nos propusemos escutd-las, através da pesquisa
etnogréfica e narrativa.

Foi possivel compreender que as historias e as narrativas sdo formas que falam sobre a
sociedade e a cultura dos sujeitos e dos grupos sociais. Portanto, a opgdo pela Pesquisa
Narrativa, nos possibilitou as seguintes aprendizagens: a) compreender as narrativas como
construcgdes pessoais e sociais que sdo narradas pelo sujeito a partir de sua relagdo com um
grupo social e um contexto especifico; b) a énfase nos aspectos relacionais da narrativa ajuda
a compreender a maneira com que 0s sujeitos significam as experiéncias vividas; c) toda a
narrativa esta associada a um tempo, a um espaco e a um contexto histérico especifico; d) a
Pesquisa Narrativa colabora para uma pratica reflexiva nos diversos campos de trabalho e, do
mesmo modo, de vida.

Ao realizar esta pesquisa, consideramos o0 uso de diversos procedimentos tedrico-
metodoldgicos para a construcdo de conhecimentos, com o objetivo de compreender uma
realidade social especifica que, em Pesquisa Qualitativa, pode auxiliar a construcdo de
informacBes multiplas sobre o tema de investigacdo. Dessa forma, a escolha, a articulacéo, a
utilizacdo e o confronto desses diferentes procedimentos estdo relacionados ao problema de
conhecimento, aos objetivos e as questdes orientadoras do estudo. Para finalizar, destacamos
que, em se tratando dos procedimentos que se escolhe para a obtencgéo das informacgdes nessa
forma de fazer pesquisa e produzir conhecimento, a &nfase esta na analise que podemos fazer
sobre esses documentos/materiais produzidos na pesquisa, ou seja, além da escolha e
utilizacdo dos procedimentos, o ponto-chave da pesquisa, estd na capacidade de analise e de
interpretacdo que desenvolvemos a partir do material construido.

REFERENCIAS

CLANDININ, D. J.; CONNELLY, F. M.. Pesquisa narrativa: experiéncia e historia em
pesquisa qualitativa. Uberlandia: EDUFU, 2011.

GOETZ, J. P.; LeCOMPTE, M. D. Etnografia y disefio cualitativo en investigacion
educativa. Madrid: Morata, 1984.

TRIVINOS, A. N. S.; MOLINA NETO, V. (Orgs.). A pesquisa qualitativa na educacao
fisica: alternativas metodoldgicas. Porto Alegre: UFRGS/Sulina, 1999.

TRIVINOS, A. N. S.. Bases tedrico-metodoldgicas da pesquisa qualitativa em ciéncias
sociais: idéias gerais para a elaboracdo de um projeto de pesquisa. POA: Faculdades
Integradas Ritter dos Reis, 2001. (Cadernos de Pesquisa Ritter dos Reis, v. 4).

FONTE DE FINANCIAMENTO
Esta Pesquisa contou com o apoio da CAPES de abril de 2009 a abril de 2010.

! Doutora em Ciéncias do Movimento pela ESEF/UFRGS. lisgha@yahoo.com.br.
> Doutorando do PPG em Ciéncias do Movimento Humano da ESEF/UFRGS.
marlon.silva@canoas.ifrs.edu.br.

ANAIS DO XIX CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE | CONBRACE
VI CONGRESSO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DO ESPORTE | CONICE

VITORIA - ES - BRASIL ISSN 2175-5930 3



