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INTRODUCAO

A presente pesquisa visa apontar subsidios ao curriculo de formagdo do profissional de
Educacdo Fisica, em especial, nos campos do estagio profissional e das atividades de
academia. Para isso retoma discussGes em torno da consolidacdo da Educacdo Fisica no
mercado de trabalho representado, no estudo proposto, pelas academias de ginastica e
musculacgdo da cidade de Céceres/Mato Grosso.

Nossa proposta é efetuar um diagnostico e andlise das relagdes entre modelagem
corporal, estética e o curriculo de Educacdo Fisica da UNEMAT, configurando assim, um
quadro tedrico para uma analise das relacdes entre o mercado da modelagem corporal e 0
curriculo de formacdo do profissional de Educacdo Fisica. De tal modo, buscamos
compreender os modos pelos quais o dispositivo da modelagem corporal, impulsionado pelo
fendmeno do culto ao corpo, alimenta a industria da estética e amplia as possibilidades de
trabalho para os profissionais da area. E também, por outro, permitir a emergéncia e a
compreensdo de como esse mesmo dispositivo se torna um campo privilegiado para a
especulacdo econdmica em torno da proliferagdo discursiva a respeito da necessidade dos
padrdes de beleza corporal.

A importancia do estudo proposto esta em aprofundar e mesmo ampliar pesquisas
recentes sobre a experiéncia da formacdo duplice do educador fisico e do bacharel em
educacdo fisica, contribuindo, com isso, para as discussdes sobre formacdo profissional em

Educacao Fisica.

METODOLOGIA
A presente pesquisa pode ser caracterizada como um estudo analitico-descritivo de

carater intervencionista, que lancara médo de técnicas qualitativas e quantitativas para coleta e
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anélise de dados, e, de posse dos resultados, visa apontar subsidios ao curriculo de formacéo
do profissional de Educacdo Fisica, em especial, nos campos do estagio profissional e das
atividades de academia (GOLDENBERG, 2003).

ANALISE E DISCUSSAO
Para discorrer sobre a formac&o profissional em Educacéo Fisica esse estudo opta pela
demarcacao historica e social de algumas continuidades e rupturas na area tomando como
referéncia algumas diretrizes apontadas pelas leis curriculares (do Parecer 69/69 as Diretrizes
Curriculares de 2004) elaboradas a partir dos anos 1980. Tal periodo foi selecionado por que
nele é possivel visualizar, através das diferentes definicdes de perfis profissionais, das
constantes reconfiguracdes dos espacos profissionais, a influéncia direta da expansdo do
mercado das préaticas corporais sobre essas transformacées curriculares.
A pesquisa encontra-se em fase inicial, com o processo de mapeamento das academias
de ginéstica e dos professores/profissionais para dar inicio aos trabalhos de campo e as
discussOes a respeito da formacdo desses profissionais no mercado de trabalho e suas inter-

relacGes com o processo de regulamentacdo da area.

CONCLUSOES

Embora possamos assinalar grandes avancgos a partir da resolu¢do nimero 3/1987 seus
limites podem ser visualizados a partir das dificuldades apresentadas pela area para legitimar
um campo tdo vasto, arido e de dificil delimitacdo politica e social e, esses limites
culminaram com o processo de regulamentacdo da profissdo e emergente de um quadro nada
favoravel para a consolidacdo da area na medida em que reflete em seu ponto de partida uma
cisdo entre académicos e profissionais.

Por outro lado, como construir um perfil profissional orientado para a compreensao e
analise critica da logica que orienta as demandas mercadoldgicas, se a formacdo nao estiver se
apropriado devidamente dos referenciais que possibilitem a compreensdo desse novo campo
agora regulamentado e passivel de normatizacdo por parte de seus profissionais. Esse
movimento, do ponto de vista da organizacdo do trabalho representa um avanco para a recém-
criada categoria profissional EF. N&o é mais possivel pensar a formagdo de um profissional
para atuar nesse mercado fora da escola sem a problematizagédo da regulamentagéo da EF. Ou

seja, a formagéo precisa definir diretrizes capazes de assinalar diferencas entre os dois perfis
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apontados atualmente bem como fortalecer o futuro profissional enquanto professor e/ou
profissional autbnomo, ambos formados em principios éticos, e enquanto categoria com forca

politica para adentrar o mercado de trabalho.
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