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A EVASAO DOS ALUNOS DO 3° ANO DO ENSINO MEDIO NAS AULAS
EDUCACAO FISICA

JOELMA CRISTINA PARENTE MONTEIRO ALENCAR?
LARISSA CRISTINA SOUZA DO NASCIMENTO?
LETTICIA DUARTE DOS SANTOS RODRIGUES?®

YASMIM SOUSA SAMPAIO?
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INTRODUCAO

A evasdo escolar estd presente em todo territério brasileiro, inclusive, devemos
considerar os diversos fatores que podem influenciar nesse contexto. Segundo Batista et al
(2009) esses motivos que levam os estudantes a abandonarem seus estudos, teriam como
destaque fatores internos, que podem ser associados ao desenvolvimento psiquico do aluno,
como também fatores externos, como a condicéo socioecondmica do estudante.

A Educacdo Fisica encontra-se como uma das disciplinas escolares nas quais ocorre
um dos maiores indices de evasdo escolar. Para alguns autores, como Pereira e Moreira
(2005); Oliveira (2005); e Marzinek e Neto (2007); a justificativa para isto esta relacionada
a diversos fatores, porém atentando para a Educagdo Fisica esportivista, na qual, o aluno
em todos os niveis escolares s6 tem acesso a pratica esportiva, e por conta disso, ndo
sente interesse em participar das aulas.

A disciplina Educacdo Fisica é a disciplina mais facil de detectar quando um
determinado grupo de alunos ndo participa das aulas, devido a quadra esta em um ponto
estratégico de grande visibilidade, favorecendo essa percepc¢ao.

No Ensino Médio, a presenca de provas seletivas para o processo de entrada nas
Universidades se torna constante, o que leva algumas instituicGes tratarem a disciplina
Educacdo Fisica como algo opcional onde a mesma acaba sendo excluida por conta da
preparacdo para o vestibular dos alunos.

Haja vista essas questdes, a seguinte pesquisa realizada em uma determinada escola
situada na cidade de Belém do Paré, caracterizada por uma pesquisa-acdo, tras em énfase essa
problematica da evasdo de alunos nas aulas da disciplina Educacdo Fisica do terceiro ano do
Ensino Medio.

OBJETIVOS

Como objetivo geral buscou-se compreender os fatores que geram a evasao dos alunos
das aulas de Educacdo Fisica.

Obijetivos especificos: Identificar através de levantamento bibliografico a evasao
escolar na disciplina Educacéo Fisica; Caracterizar as aulas de Educacdo Fisica dentro da
instituicdo observada; Analisar os fatores que influenciam na evasdo escolar dentro da escola
pesquisada.

METODOLOGIA
A nossa metodologia foi realizada da seguinte forma: Observagdo das aulas de
Educacdo Fisica da instituicdo, realizacdo de relatorios para analise de dados; elaboracéo de
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questionarios utilizados com os alunos da instituicdo para equiparar os dados obtidos; e
apresentacdo de uma palestra como proposta para amenizagdo do problema.

ANALISE E DISCUSSAO

A Educacdo Fisica na escola é muito prestigiada no sentido ludico, 0 momento no qual
os alunos se sentem em uma atividade fisica, que ndo tem qualquer semelhanga as outras
disciplinas escolares.

O autor Hugo Lovisolo em sua obra “A arte da mediacdo” apresenta uma pesquisa
realizada em uma escola do Rio de Janeiro, no qual foi observado que:

A Educacéo Fisica obtém o primeiro lugar entre as disciplinas que 0s
alunos mais gostam, entretanto cai para sétimo lugar em importancia.
Os alunos distinguem, portanto, entre o gostar, o prazer, que uma
disciplina pode lhes proporcionar e a utilidade que as outras
disciplinas podem ter para suas vidas no mundo do trabalho.
(LOVISOLO, 1995, p.56)

Esse resultado obtido pela pesquisa de Lovisolo é de fundamental importancia para
entendermos a visdo dos alunos perante a disciplina Educagdo Fisica, nos ajudando a
compreender a realidade na qual a Educacdo Fisica se encontra dentro das escolas.

A aplicacdo dos questionarios foi feita com as quatro turmas do terceiro ano do Ensino
Médio da instituicdo, totalizando um total de 40 questionarios respondidos, sendo todas as
perguntas de forma subjetiva. Deve-se levar em consideracdo que no periodo da pesquisa, que
foi nos meses de outubro e novembro de 2013, os alunos j& estavam no periodo de preparacéo
para provas de vestibulares.

Apo6s a analise dos questionarios, tornou-se evidente que as turmas avaliam a
disciplina Educacdo Fisica como desnecessaria para o quadro curricular do terceiro ano do
Ensino Médio, apontando que esta ndo traria os beneficios necessarios para as provas
seletivas, assim ndo sendo atribuida tal importancia.

Foi atribuido como um fator a exaustdo nas aulas de Educacdo Fisica, por ser em sua
maioria aulas praticas, sendo que as turmas de terceiro ano da instituicdo estudam por tempo
integral, ou seja, no periodo da manhd e tarde.

Diante deste problema, elaboramos uma aula em forma de palestra com o seguinte
tema "A importancia da interdisciplinaridade nas aulas de educacdo fisica® como uma
possivel solucdo a estes problemas diagnosticados. Nessa palestra ressaltamos a importancia
da Educacéo Fisica como componente curricular, assim também como no Exame Nacional do
Ensino Médio (Enem), destacando que a Educacdo Fisica ndo se restringe ao ambiente do
ginasio e que ela pode ser trabalhada em diversos espagos como a sala de aula.

CONCLUSOES

Através da pesquisa observamos a dificuldade dos alunos em entender o valor da
disciplina Educacdo Fisica. Percebemos a necessidade de procurar meios para diminuir essa
Visdo e consequentemente a evasdo durante as aulas na instituicdo. Por conta disto, propomos
a palestra como uma acéo.

Portanto, concluimos que o0s nossos objetivos foram alcangados, pois conseguimos
compreender os problemas da evasdo nas aulas e de acordo com o feedback que obtivemos
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realizamos uma acdo eficaz, porque os alunos passaram a compreender a importancia da
Educacdo Fisica enquanto disciplina do componente curricular.
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