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INTRODUCAO

O presente estudo pretende fazer apontamentos sobre a producdo no campol do lazer
no Brasil entre os anos de 1930 a 1968, destacando os principais autores que escreveram
sobre o tema nesse periodo. O recorte histérico sugerido se justifica pela intensificacdo do
processo de modernizacao pelo qual passou a sociedade brasileira a partir da década de 1930.
As profundas transformacgdes econdmicas, politicas, sociais e juridicas acabaram por interferir
diretamente nas praticas da populacdo em seu tempo livre. Essas novas praticas despertaram o
interesse de estudiosos de diversas areas para a analise e o planejamento das atividades
desenvolvidas na nova faixa de tempo disponibilizada, principalmente, as camadas
trabalhadoras, que haviam sido beneficiadas com a reducéo da jornada de trabalho.

Enquanto, até a década de 1930, a producdo concentrava-se quase exclusivamente na
compilacdo de jogos e brincadeiras, muito centrada no publico infantil, a partir desta data
inicia-se paralelamente a producdo de trabalhos voltados a proposi¢cdo de programas para a
ocupacao do tempo livre do trabalhador e a formacédo de profissionais capacitados para
orientar tais atividades. Apesar de importantes autores estarem, naquele momento, envolvidos
com o estudo e o planejamento de programas voltados a ocupacdo do tempo de lazer, ndo é
possivel afirmar que o lazer ja existia como um campo cientifico consolidado. Segundo
Sant’Anna (1994), somente a partir da década de 1970 os estudos do lazer avancariam a ponto
de alcancar a coesdao suficiente para conformar um campo cientifico propriamente dito.

OBJETIVOS

O objetivo desse estudo consiste em fazer apontamentos sobre a producao tedrica em
lazer no Brasil entre os anos de 1930 e 1968 e destacar 0s principais autores que escreveram
sobre o tema no periodo proposto.

METODOLOGIA

A pesquisa foi desenvolvida a partir do levantamento e da analise bibliografica de
estudos que trataram especificamente do periodo histérico delimitado, através da selecédo de
materiais que abordassem o contexto historico, a producéo de conhecimento sobre lazer no
Brasil nesse periodo, os autores destacados e suas trajetorias e produ¢des no campo do lazer.

DISCUSSAO

Entendendo o lazer como um fendmeno histérico moderno, nascido com a
institucionalizacdo do trabalho industrial e da consequente divisdo do tempo social do

! Aqui utilizamos o conceito de campo de Bourdieu (1983), segundo o qual campo é um
espaco de relacbes de forca entre os agentes, que dele fazem parte, em disputa pelo seu monopdlio.
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individuo, é possivel compreender porque a producdo sobre o lazer no Brasil tenha se
intensificado a partir de 1930 e do processo de modernizacao que se estabeleceu desde entéo.

No periodo entre 1930 e 1968, a incipiente producéo tedrica dedicava-se a dois temas
principais: 1) compilacdo de jogos e brincadeiras, de carater educacional e recreativo,
direcionado especialmente ao publico infantil; e 2) planejamento de atividades voltadas ao
publico adulto, em especial aos trabalhadores, com a finalidade de ocupar e organizar o tempo
livre ganho com a reducéo da jornada de trabalho. Esses estudos faziam parte de pesquisas e
planejamentos que, muitas vezes, foram realizados por gestores do poder publico que viam no
lazer, na recreacdo e no carater pedagogico imputado a eles, um instrumento para
ordenamento e equilibrio social. A producdo sobre o lazer no Brasil esteve nesse primeiro
momento vinculada, portanto, a uma politica assistencialista para a formacgéao civica, moral e
fisica do cidaddo que, apesar de focar no desenvolvimento do individuo, teria forte impacto
no processo de constituicdo da nova nacdo em progresso. Com isso, podemos perceber que
parte relevante desses autores esteve vinculada ao poder publico e influenciaram a
implantacéo de politicas publicas. Nicanor Miranda, Frederico Guilherme Gaelzer e Arnaldo
Sussekind sdo nomes importantes que exemplificam essa afirmacéo.

Nas décadas de 1950 e 1960, contudo, comecam a aparecer moderadamente novas
indagacdes dentro da tematica do lazer. Devido a influéncia de autores estrangeiros cujas
obras foram publicadas em portugués nessa época2, bem como das teorias da “sociedade ou
civilizagdo do lazer”, surgem trabalhos mais criticos e com foco no desenvolvimento tedrico
do tema, indicando a transicéo para o periodo posterior dos estudos do lazer.

Reconstruindo o panorama dos trabalhos produzidos na época, é possivel destacar
como autores mais influentes: Acacio Ferreira, Arnaldo Sussekind, Ethel Bauzer Medeiros,
Frederico Guilherme Gaelzer, Inezil Penna Marinho e Nicanor Miranda.

Acacio Ferreira, sociologo baiano, realizou sua principal obra “Lazer operario”,
publicada em 1959, sobre o tempo de lazer dos trabalhadores de Salvador. O estudo foi
considerado um marco por muitos autores da area.

Arnaldo Sussekind, nascido no Rio de Janeiro e graduado em Direito, foi jurista e
politico bastante influente por participar da elaboracdo da Consolidacdo das Leis do Trabalho
em 1942, no governo Vargas, e de suas alteracbes em 1967 e 1974, além de ser Ministro do
Trabalho entre 1964 e 1967. Presidiu 0 Servico de Recreacao Operaria entre 1943 e 1946. Em
seus trabalhos aparecem questdes sobre trabalho e tempo livre do trabalhador, sendo alguns
deles: “Trabalho e recreacdo: fundamentos, organizacdo e realizacdo da S.R.O.” (1946),
“Recreacgdo operéria” (1948), “Duracédo do trabalho e repousos remunerados” (1950) e, junto
com Inezil P. Marinho, “Manual de recreacao: orientacao dos lazeres do trabalhador” (1952).

Ethel Bauzer Medeiros, carioca formada em psicologia, destacou-se pelas atuacdes
como diretora da Internacional Recreation Association, vice-presidente da World Leisure and
Recreation Association, presidente da Associacdo Brasileira de Recreacdo (ABDR) e
fundadora e vice-presidente da Asociacion Latinoamericana de Tiempo Libre y Recreacion
(ALATIR). Alguns de seus trabalhos no periodo sdo: “Jogos para recreacdo na escola
primaria: subsidio a pratica da recreacéo infantil” (1959), “108 jogos para jardim da infancia”
(1959) e “Jogos para recreacéo infantil” (1961).

Frederico Guilnerme Gaelzer, nascido no Rio Grande do Sul, realizou seu estudo
superior em Chicago (EUA). Trouxe a Porto Alegre o projeto de desenvolvimento de espagos

% Algumas dessas influentes obras géiteoria da classe ociosa de ThorsteinVeblen (1965) e
O elogio do lazede Bertrand Russell (1957).
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publicos destinados ao lazer, voltados principalmente para criancas e jovens. A partir de 1926,
trabalha junto com a prefeitura para construcdo de parques e pracas de lazer, chamados
Jardins de Recreio, que ofereciam atividades esportivas e culturais com propésito educativo.

Inezil Penna Marinho atuou como funcionario do Departamento de Educacgé&o Fisica
(DEF) do Ministério de Educacdo e Saude (MES) a partir de 1939, 6rgdo de extrema
importancia durante o governo Vargas, e deixou numerosa e variada produgéo sobre o tema,
como o0s seguintes titulos: “Curso de fundamentos e técnicas da recreacdo” (1955) e
“Educacéo Fisica, recreacgéo e jogos” (1957).

Nicanor Miranda foi funcionario do Departamento de Cultura e Educacédo do
municipio de S&o Paulo, sendo chefe da Divisdo de Educacdo e Recreio, onde implantou na
década de 1930 os parques infantis com atividades culturais e de lazer. Escreveu obras como
“Clube de menores operarios” (1938), “Origem dos parques infantis e dos parques de jogos”
(1941) e “200 jogos infantis” (1947).

CONCLUSOES

Apesar do campo cientifico do lazer ter se consolidado a partir da década de 1970 no
Brasil, como indica Sant'‘Anna (1994), concluimos que, antes desse momento,
especificamente no periodo recortado no presente estudo (de 1930 a 1968), a preocupacdo em
analisar o lazer e suas praticas ja parecia na sociedade brasileira. Mesmo de carater difuso e
embrionario, podemos destacar nomes bastante atuantes e que se tornaram autores de
referéncia para a historia dos estudos do lazer em nosso pais, como Acacio Ferreira, Arnaldo
Sussekind, Ethel Bauzer Medeiros, Frederico Guilherme Gaelzer, Inezil Penna Marinho,
Nicanor Miranda.
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