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RESUMO

O artigo tem como objetivo conhecer a realidade cultural de lazer da Ilha do Combu em
Belém-Pa. Desenvolveu-se pesquisa de campo com observacdo e entrevistas
semiestruturadas. Verifica-se uma cultura ladica préprias do cotidiano de lazer dos
moradores, decorrente do dialogo com a natureza e 0s visitantes, trazem habitos arraigados
de sua cultura urbana.

PALAVRAS-CHAVE: Lazer da floresta; Lazer na floresta; Ilha do Combu.

INTRODUCAO

Belem é uma cidade de cheiros, sabores e ritmos que dao um significado diferenciado
ao tempo disponivel para o lazer, com a presenca marcante da culinaria regional exdtica: o
tacaca, a manigoba, o pato no tucupi; das frutas perfumadas e saborosas: o acai, 0 cupuagu € 0
bacuri; das musicas e dancas: o carimb0, o siria, o lundu, o boi e o brega; dos folguedos
populares, como o0s corddes de passaros das festas religiosas, das aparelhagens de som que
anunciam o inicio das “ruas de lazer” e das festas, dos jogos e das brincadeiras que se
organizam nas ruas. Essa mistura faz da moca Belém, uma cidade Unica, plena de charme e
tradicdo (MATOS, 2001).

Essas caracteristicas que ddo a Belém esse tom peculiar sdo também resultantes da
cultura vivida nas dezenas de ilhas que compdem a sua geografia. Segundo levantamento
feito pela Companhia de Desenvolvimento de Belém (CODEM), a cidade de Belém ¢
cercada por 39 ilhas, por isso € considerada a cidade do Brasil com maior nimero de ilhas,
como segue a cita¢do: “nenhuma cidade do Brasil apresenta tdo numeroso constelario de

ilhas como Belém”, de fato, ¢ notério perceber a cidade cercada por todos os lados de
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horizontes verdes, que despertam a curiosidade de quem observa (MOREIRA, 1966,
p.27apud DERGAM, 2006, p.18).

Dentre essas ilhas encontra-se a Ilha do Combu, localizada as margens do rio
Guamad, a aproximadamente 15 minutos da capital, em trajeto realizado por embarcacfes. A
llha foi transformada em Area de Protecdo Ambiental (APA)° pela Lei n° 6.083, de
novembro de 1997, e tem caracteristicas tipicamente tropicais, com areas de varzea e de
terra firme, e onde predomina a existéncia de espécies de fauna e flora tipicas da Amazonia,
entre as quais 0 acai, que é abundante na regido e a principal fonte de subsisténcia dos
moradores (BATISTA, 2011).

Segundo Dergan (2006), atualmente ha na ilha cerca de 230 familias, que constituem
uma populacdo de aproximadamente 985 pessoas, sendo 516 mulheres e 469 homens, em sua
maioria jovens na faixa etaria entre 16 e 30 anos. Esses numeros indicam que ha poucos
moradores, uma vez que a ilha engloba uma grande faixa territorial. No entanto, nos fins de
semana, e principalmente durante as férias de julho, percebe-se um aumento significativo de
pessoas que vao visitar a ilha em busca de lazer, em meio as belezas naturais e divertimento
que esta area de floresta de varzea proporciona.

Diante desse fato surgiram algumas indagacgdes: quais séo as formas de divertimento dos
moradores da Ilha do Combu? Quais 0s espacos/equipamentos de lazer existentes na ilha? Até
que ponto as préticas de lazer da cidade do outro lado do rio (Belém) influenciam as praticas de
lazer na llha? A ilha € procurada por visitantes para quais tipos de praticas de lazer?

A partir de tais questdes objetivamos conhecer a realidade cultural da Ilha, visando
levantar e analisar as atividades de lazer praticadas no cotidiano pelos seus moradores e
também realizadas por visitantes, a fim de sistematizar tais praticas e construir subsidios para
novos estudos, pesquisas e proposicdes de politicas no ambito do lazer e turismo na llha do
Combu.

Buscando respostas para estas indagacGes, situaremos o lazer como a principal

categoria social desta pesquisa, a partir do entendimento deste como um fendmeno

® De acordo com o SNUC, Sistema Nacional de Unidades de Conservacdo da Natureza (Lei n°
9.985,de 18 de julho de 200) classifica como APA (Area de Protecdo Ambiental), areas geralmente
extensas, com um certo grau de ocupac¢do humana, dotadas de atributos abidticos, bidticos, estéticos
ou culturais, especialmente importantes para a qualidade de vida e bem-estar das populacgdes ali
existentes. Tem como objetivo bésico proteger a diversidade bioldgica, disciplinar o processo de
ocupacao e assegurar a sustentabilidade do uso dos recursos naturais.
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sociocultural surgido na modernidade, e resultante de disputas e contradicdes sociais proprias
da sociedade capitalista, vivenciado no tempo disponivel entre as obrigacdes familiares, de
trabalho, fisiologicas, mas sempre influenciando e sendo influenciado por estas. As préticas
culturais vividas no tempo/espaco disponivel (fisico-esportivas, artisticas, manuais,
intelectuais, sociais e turisticas), em geral se caracterizam como de livre escolha dos sujeitos e
séo praticadas pelo prazer que podem proporcionar (MARCELLINO, 2002; MELO, 2006).

O lazer é reconhecido hegemonicamente como expressdo da cultura nas sociedades
urbanas. E nesta pesquisa estamos interessados em entender também como ele é vivido
pelas comunidades ribeirinhas da Amazo6nia, visto que estas tém especificidades em suas

relagdes sociais.

CAMINHOS PERCORRIDOS NAS AGUAS QUE NOS CONDUZEM E BANHAM A
ILHA DO COMBU

Este artigo refere-se a sistematizacdo dos resultados de uma pesquisa de campo que
teve como principal lécus a Ilha do Combu, mas o olhar esteve direcionado especificamente
para o cotidiano de lazer dos moradores e dos visitantes da Ilha.

A pesquisa segue uma abordagem qualitativa, a qual, segundo Teixeira (2010), tem as
seguintes caracteristicas:

O pesquisador observa os fatos sob a Optica de alguém interno a
organizacao; a pesquisa busca uma profunda compreensdo do contexto da
situacdo; a pesquisa enfatiza o processo dos acontecimentos, isto €, a
sequéncia dos fatos ao longo do tempo; o enfoque da pesquisa é mais
desestruturado, ndo ha hipoteses fortes no inicio da pesquisa. 1sso confere a
pesquisa bastante flexibilidade; a pesquisa geralmente emprega mais de uma
fonte de dados (TEIXEIRA, 2010, p.137 - 138).

Nesta perspectiva, procuramos evidenciar o significado do lugar, sob a dtica dos
sujeitos interlocutores da pesquisa, a subjetividade dos respectivos modos de vida e percepc¢éo
do mundo e as relagcdes entre 0 homem e a natureza, no sentido de identificar as formas de
lazer e quais os sentidos e significados dessas experiéncias para 0 ambiente que habitam ou
frequentam, visando conhecer e analisar o cotidiano da floresta a partir das praticas de lazer
vivenciadas pelos moradores e visitantes.

A ilha ¢ entrecortada pelos chamados “furos”, que cumprem a funcdo de estreitos
caminhos que dao acesso aos espacos internos da ilha. A pesquisa de campo foi realizada

mais precisamente no furo da Paciéncia, adotando-se como critério de escolha o fato de que
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neste local encontram-se os dois maiores e mais visitados restaurantes da ilha, e de haver
outros pequenos restaurantes ao longo desse furo.

A pesquisa possui um carater exploratdrio, que, segundo Gil (1999, p. 43),“visa
proporcionar uma visao geral de um determinado fato, do tipo aproximativo; e possui ainda a
finalidade basica de desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias para a formulagéo
de abordagens posteriores”. Desta forma, a pesquisa exploratoria tem a finalidade de
investigar algo pouco conhecido, em que o pesquisador procura familiarizar-se com o objeto
pesquisado, neste caso, as praticas de lazer na ilha do Combu, na perspectiva de que ao final
da exploracdo o pesquisador formule as hipdteses que permitam aprofundar o conhecimento
sobre o tema, e assim possa buscar referéncias sobre o campo da pesquisa e sobre o objeto de
estudo.

Na primeira etapa da pesquisa (novembro e dezembro de 2014), desenvolvemos um
processo de observacdo do cotidiano vivido a partir de um roteiro previamente elaborado.
Tivemos a oportunidade de visitar a ilha para um primeiro reconhecimento, seja frequentando
alguns restaurantes, seja indo aos locais de moradia dos nativos da Ilha. O processo de
observacao foi registrado em diario de campo.

Na segunda etapa da pesquisa (janeiro de 2015), tambem utilizamos como técnica
metodoldgica as entrevistas semiestruturadas, a partir de um roteiro previamente elaborado.

Os interlocutores entrevistados foram identificados pelas seguintes caracteristicas:

Entrevistamos 10 moradores da ilha, 10 visitantes da ilha e 03 proprietarios dos restaurantes.

A ILHA DO COMBU COMO OPCAO DE LAZER: LIMITES E POSSIBILIDADES

A ilha do Combu tem se caracterizado como uma das opcOes de lazer na cidade de
Belém. O préprio deslocamento da cidade para a Ilha permite que a maioria dos visitantes
tenha contato com paisagens e sensa¢Oes diferenciadas das que tém no seu diaadia, pois a
Unica forma de deslocamento para a Ilha é o transporte fluvial, por meio de pequenas
embarcag6es coloridas que partem do trapiche localizado na Praca Princesa Izabel, no bairro
da Condor, em Belém. Ali entdo comeca o passeio de barco que dura aproximadamente 15
minutos, dependendo da maré, e custa, em média, R$ 4,00 (quatro reais) por pessoa.

Segundo Batista (2011), a ilha do Combu é a maior produtora de acai da regido insular
de Belém (PA), localizada ao sul da cidade, a aproximadamente 1,5 km, e tem como espago

territorial cerca de 15 km, pertencente ao Distrito de Outeiro(DAOUT).Nesse contexto,
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podemos observar que a sua populagdo € batizada como parte integrante da chamada
comunidade ribeirinha®, e o seu ecossistema caracteristico da vérzea, que sofre influéncia
direta das mareés e dos rios. A ilha recebe turistas de toda parte do Brasil e do mundo, e possui
um ambiente natural paradisiaco, que retine a fauna, a flora e lugares pitorescos.

Em poucos minutos pode-se chegar do outro lado da margem do rio Guama, tendo a
oportunidade de se deparar com uma realidade totalmente diferente, pois ali se encontra um
pedaco da floresta amazonica, cuja paisagem destaca-se pelo colorido das dguas barrentas do
rio, do verde da mata, dos animais, das casas dos moradores e pelos trapiches e restaurantes
localizados nos furos que déo acesso a Ilha do Combu. Nos finais de semana, principalmente,
0 numero de embarcacdes particulares (lanchas e jetski) e de transportes de visitantes (barcos
e lanchas) aumenta consideravelmente, trazendo pessoas que desejam ter um maior convivio
com a natureza, degustar iguarias amazonicas oferecidas pelos inUmeros restaurantes, e a fim
de conversar e relaxar em meio a floresta, na beira do rio, de onde se pode visualizar a cidade.

Por outro lado, os moradores da floresta ou aqueles que vivem a beira-rio na
Amazonia, entre 0s quais se incluem os moradores da ilha do Combu, acessam as praticas de
lazer a partir de suas condi¢Ges socioambientais: na relacdo com os recursos oferecidos pela
floresta, o fluxo das marés e a natureza em geral. Assim, a sua relacédo trabalho/lazer se da em
patamares diferenciados, da forma como o lazer acontece para a maioria das pessoas que vive
nos centros urbanos.

Sabemos que na modernidade, principalmente a partir do século XIX, houve uma
mudanca de enfoque determinante para a compreensao das praticas ludicas que aconteciam no
cotidiano da sociedade urbano-industrial. Se por muito tempo a dimensdo de tempo/espaco
teve a natureza como determinante das relacdes socioculturais, sem haver necessariamente
uma ruptura dos tempos de trabalho com os de festejos e outras praticas ludicas, com as
mudancas no ambito do trabalho e das novas formas de organizacdo social, que passam a se
constituir com o acirramento do capitalismo, o tempo de referéncia deixa de ser o da natureza
e passa a ser o tempo artificial dos reldgios da fabrica, do trabalho etc. E nesta perspectiva
que surge a categoria lazer, e este passa a ser visto como tempo/espaco propicio para

vivéncias e diversas experiéncias classificadas como ndo pertencentes ao mundo do trabalho,

* Grupos ou comunidades tradicionais, que vivem nas margens dos rios da Amazonia.
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de modo que essa passa a ser a referéncia hegemonica, principalmente nas modernas
sociedades urbano-industriais.

Como afirma Werneck (2003), o lazer surge nas sociedades urbano-industriais a partir
de um periodo histérico (modernidade) em que se passa a valorizar a forca de trabalho para o
acumulo de capital, e logo se percebe e se reivindica uma menor jornada de trabalho para se
usufruir o tempo livre para o lazer. A partir de entdo, o lazer foi se constituindo como um
fenbmeno social, que também passou a ser estudado e, como resultado, tem-se uma série de
pesquisas e publicacbes que vém tentando dar conta das diversas problematicas que emergem
das préticas de lazer nas sociedades modernas.

Embora essa visdo de tempo para as praticas ludicas passe a ser a referéncia
hegemoénica, ela ndo é monolitica, de modo que existem experiéncias diversificadas nas
comunidades em que as praticas de lazer e a relacdo entre lazer e trabalho se configuram em
perspectivas diferenciadas, como é o caso de muitos moradores da Ilha do Combu.

Essa questdo nos remete a refletir sobre como essas praticas de lazer vém se dando em
areas que ainda sdo preservadas. Percebemos que muitas vezes, por falta de uma educacgéo
para e pelo lazer (Marcelino, 2003), ou seja, usando o lazer como ferramenta de educacéo,
possibilitando um olhar critico para as atividades ou a falta delas, a escolha de opc¢des
variadas em que o lazer possa trazer um maior desenvolvimento social para os que 0s
vivenciam e ampliando a viséo critica com relacdo ao carater, muitas vezes, alienado com que
a industria cultural tenta impor seus valores, pois as pessoas chegam a esses espacos de
preservacdo ambiental com habitos totalmente urbanos, e sem querer entender 0s costumes e
experiéncias dessas comunidades.

O estudo feio por Dergan (2006) verificou que entre as praticas surgidas a partir da
década de 1980 do século XX, as atividades turisticas no Combu forjam, criam e recriam
naturezas dos espacos e dos tempos. Neste sentido, podemos perceber um turismo como
principal atrativo para o lazer na ilha, mas que também vem carregado de ideologias de quem
procura, seja o visitante, o morador ou o dono de restaurante, e logo se mostra o que visitante
quer ver, forjam-se ambientes e constroem-se espacos para a atividade turistica, porém
camuflando culturas e urbanizando ambientes na floresta — aspectos até certo ponto presentes

guando conhecemos 0s grandes restaurantes existentes na llha.
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Esta € uma caracteristica do turismo e lazer na ilha, e que, pelo fato de ainda ndo ser
massificado pelas propagandas televisivas e grandes agéncias de turismo, poderia ser
estruturado de forma diferenciada, tendo como referéncia o turismo de base comunitéria.

Segundo Tavares (2010), o turismo de base comunitaria coloca em jogo o territorio e
as relacbes da sociedade com a natureza, ndo podendo ser formulado sem levar em
consideracdo o contexto, as praticas ambientais e 0s saberes dos atores sociais presentes nos
territérios recortados para a implementacdo de acdes voltadas para a atividade turistica. Nesse
sentido, devem-se formular politicas publicas abrangentes, que levem em consideragdo
principalmente a realidade do lugar e os atrativos culturais neles contidos, para que se possa
ter a identificacdo com o que se mostra a quem busca a atividade turistica e de lazer, de forma
que haja mobilizacdo e empenho dos atores sociais na perspectiva de atividades sustentaveis,
ou seja,que a forma de desenvolvimento da atividade turistica e de lazer ndo seja degradante e
nociva apenas para o ambiente, mas também para os habitantes locais. Muitas vezes essas
praticas sdo nocivas para as comunidades que tém um plano de desenvolvimento de turismo
pensado de forma exdgena, fora do contexto local, e que possa vir a mascarar 0 ambiente para
mostrar ndo a sua realidade, mas o que o turista quer ver ou o0 que rende para 0 mercado do
turismo, fabricando ou modificando o que é tido ou pensado como tradicional, em meio a
comunidades com padrdes e modos de vida especificos, como na ilha do Combu.

Segundo Bahia et al. (2008), é importante ressaltar que categorias como lazer e
turismo sdo complementares, mas ndo significam a mesma coisa, pois a compreensao de lazer
remete a uma amplitude de outros contetdos culturais. Ja para Villaverde (2003), parece
razoavel admitir que a atividade turistica esteja inserida num universo mais amplo, o do lazer,
0 que torna imprescindivel discuti-los conjuntamente. Nesta perspectiva, podemos observar
que as duas categorias estdo entrelacadas, principalmente pela vivéncia em areas de
preservacdo da natureza, como no caso deste estudo, pois na ilha do Combu utiliza-se o
turismo como ferramenta de lazer nos espacos que a ilha oferece.

Em pesquisa recente na internet®, consultamos os sites de restaurantes e agéncias de
viagens, e constatamos que ainda ndo existe um roteiro turistico ou mesmo divulgacao por

parte de 6rgdos publicos para o turismo e lazer na ilha do Combu. Apenas poucas empresas de

® Informacdes disponiveis em: <www.miritipousada.com.br>;
<www.tripadvisor.com.br>;<www.saldosamaloca.com.br>.Acesso em: 23 jan.1015.

ANAIS DO XIX CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE | CONBRACE
VI CONGRESSO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DO ESPORTE | CONICE 7
VITORIA - ES - BRASIL ISSN 2175-5930


http://www.miritipousada.com.br/

E DN B RAEE TERRITORIALIDADE E DIVERSIDADE
REGIONAL NO BRASIL E AMERICA LATINA:
SUAS CONEXOES COM A EDUCAGAO

' a FISICA E CIENCIAS DO ESPORTE
VITORIA-ES

turismo oferecem passeios nos arredores de Belém, em que os visitantes nos navios tém
somente uma visdo panoramica do entorno da llha.

Uma das grandes dificuldades destacadas pelos interlocutores da pesquisa para a pratica
mais estruturada de turismo e lazer na llha é o deslocamento. A principal forma de acesso & ilha
é atraves de pequenas embarcacBes conduzidas por barqueiros que fazem a travessia a partir da
Praca Princesa lzabel, no bairro do Condor. No entanto, a praca encontra-se em péssimas
condi¢des, abandonada, suja, com algumas areas invadidas pela vegetacdo, e vem servindo de
abrigo para moradores de rua, com relatos de assaltos frequentes, de modo que o ambiente se
torna soturno, ndo havendo nenhum tipo de seguranca para as pessoas que pretendem embarcar
para a ilha do Combu ou para qualquer outro destino. Diante desses fatos, alguns proprietarios
de restaurantes localizados na margem da Ilha vém assumindo o pagamento de segurangas para
ficarem na pracga, principalmente nos finais de semana, para ndo perderem a sua clientela.

O turista ou visitante que deseja conhecer a Ilha, na maioria das vezes tera que fazé-lo
por conta propria, correndo todos 0s riscos que a travessia oferece. Percebe-se a falta de
politicas publicas de acesso ao local.

E nesta l6gica que buscamos um olhar critico, com relagio aos individuos envolvidos
nesta pesquisa realizada na “Ilha do Combu”, tanto os seus moradores quanto os visitantes,
pois, se por um lado as experiéncias vividas pelos moradores do Combu estdo cercadas de
significados proprios da cultura ribeirinha, referentes as praticas cotidianas e ao seu modo de
vida. Por outro lado, percebemos que 0 modismo e a falta de conhecimento sobre 0 modo de
vida dos moradores locais estdo presentes no uso do espaco do rio e do entorno da Ilha, dai a

necessidade de entender como os visitantes desenvolve suas atividades de lazer na llha.

LAZER DA FLORESTA: AS EXPERIENCIAS DE LAZER DOS MORADORES DA ILHA
DO COMBU

Segundo Batista (2011), o ribeirinho, enquanto categoria designativa favorece a
identificacdo de elementos definitorios como: modos de vida, aproveitamento e exploracdo de
recursos naturais, ocupacao e apropriacdo do territério, identidade cultural simbdlica, crencas
e valores. Nesse contexto, 0s moradores da Ilha do Combu, tém uma cultura ribeirinha que o
define na rua relagdo com o lugar, no sentido e significado que da a este, caracteristicas
especificas e um modo de vida proprio e diferenciado dos que moram na cidade de Belém e

também em outros lugares.
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A principal atividade econdmica da Ilha é o extrativismo, que também é o principal
meio de subsisténcia da populacgdo ribeirinha, que caracteriza uma relacdo direta e intima com
a natureza, levando-os a definir o seu tempo de ndo trabalho e as préaticas de lazer
diferenciados das pessoas que vivem no ambiente urbano.

Neste sentido, classificamos como o lazer “da” floresta as praticas e as experiéncias de
lazer das pessoas que moram na llhado Combu que, portanto, usam 0s espagos em vivéncias
de lazer historicamente construidas na cultura dessa comunidade. Por outro lado,
classificamos como o lazer “na” floresta, as praticas e experiéncias dos visitantes da llha do
Combu, uma vez que as formas de lazer se limitam aos espagos dos restaurantes e a préaticas
ainda bastante urbanizadas.

N&o distante da cidade de Belém e das influéncias trazidas pela urbanidade, os
moradores da ilha, cercados pela natureza, usam os elementos e coisas que esta proporciona
para as suas praticas de lazer, por exemplo, tomar banho no rio é uma pratica muito comum.

Aqui ndo tem muita opcao ndo, entdo agente inventa, toma banho no rio, as
vezes vai ali pro bar pra beber uma com os conhecido, joga bola as vezes
quando da, também gosto muito de assistir jogo na televisdo [...] e também
gosto das festa que tem aqui a noite, la no Ilha Bela sempre tem
festa.(Morador do Combu, 23anos. Entrevista concedida em janeiro de
2015).

Nas observacdes em campo e nas entrevistas identificamos as principais praticas de
lazer dos moradores, dentre as quais se destacam as festas religiosas, os torneios de futebol, os
jogos escolares, as brincadeiras, conversas e contemplacdo da natureza e as manifestacdes
culturais dos grupos folcloricos.

Podemos observar nas falas dos interlocutores que o rio tem um significado
importante com relacdo a vida das criancas, mas também dos adultos, que fazem dele o seu
principal meio para o lazer, seja na contemplacdo da paisagem ou nas brincadeiras.

Saio com meus amigos aqui da ilha pra conversar, tomar banho no rio,
apanhar fruta, namorar, ir pra festa que tem de vez em quando, é isso, eu
gosto das pessoas daqui(Morador do Combu,19 anos., Entrevista concedida
em janeiro de 2015).

Como nos diz Souza (2008), a primeira referéncia da vida ribeirinha relaciona-se a
dindmica e aos cursos fluviais da Amazodnia. Sua importancia revela a sobrevivéncia e o
desenvolvimento de varias localidades que sdo entremeadas pelas aguas, pois é por meio delas

que a cotidianidade se reproduz material e imaterialmente. Através dos cursos fluviais se
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especializam sonhos, desejos, encontros e modos de vida, e 0 homem amazonida cria 0s seus
préprios mecanismos de usar o espaco e o tempo de trabalho e de lazer.

Nesse sentido, muitas praticas de lazer vividas tém o rio como referéncia, visto que
este estd relacionado ao cotidiano das pessoas que habitam a ilha do Combu. Logo, o rio
torna-se um dos principais espagos para a vivéncia de diversas atividades de lazer.

Mas, percebe-se também que devido a falta de equipamentos, de espa¢os especificos e
a auséncia de uma politica de animacdo cultural que valorize os saberes e as praticas
tradicionais da Ilha, ha wuma forte influéncia das préticas culturais urbanas,
descontextualizadas da dimensé&o cultural da Ilha, como em alguns eventos organizados neste
ambiente:

[...] Sou contra umas raves que acontecem aqui porque é muita droga,
prostituicdo, tudo que ndo presta. As pessoas vém de Belém fazer festa,
ndo ¢ morador da ilha ndo, sdo empresarios de Belém que vém. As vezes
dura dois dias; todo mundo sabe que tem. Mas tem também as festas de
aparelhagem, que é muito bacana, em alguns restaurantes na beira do rio
que acontecem (Moradora do Combu, 26 anos. Entrevista concedida em
janeiro de 2015).

Neste sentido, o lazer “da” floresta acaba sofrendo a¢Ges exogenas, e trazendo consigo
prejuizos para a juventude, uma vez que algumas festas de aparelhagem, as raves promovidas
por empresarios e promoters da cidade, acabam servindo para o uso de drogas, prostituicdo

juvenil e um rompimento com a cultura da ilha em suas praticas de lazer.

O LAZER NA FLORESTA: AS PRATICAS DE LAZER DOS VISITANTES NA ILHA DO
COMBU

Por sua beleza e por estar localizada nas proximidades da cidade de Belém, a ilha acaba
sendo uma opc¢do de lazer para moradores da Regido Metropolitana de Belém e pessoas que
visitam esta cidade.

Nas nossas observacdes, percebemos que hé diversos restaurantes na ilha®, para todos
0s gostos e tipos de publicos. Podemos afirmar que, além da natureza, os restaurantes sao 0s
principais atrativos para 0s visitantes, uma vez que a maioria dos entrevistados passou a

visitar a ilha para apreciar o que a culinaria amazonica tem a oferecer, em um espaco de

® Os restaurantes e bares na llha do Combu sio: 1) Netos bar; 2) Ilha Bela; 3) Mirante da llha;, 4) Paladar da
Amaz6nia; 5) Combu da Amazdnia; 6) Saldosa Maloca; 7) Portas Abertas; 8) Maloca da Saudade; 9) Sabor da
ilha; 10) Maloca do Pedro; 11) Bar do Bud; e 12) Bar do Chico.
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floresta, e a0 mesmo tempo na beira do rio, com vista para Belém, o contraste é notério: estar
na floresta e olhar uma cidade de concreto, que parece t&o longe e tdo perto.

No entanto, as atividades do lazer sdo bastante restritivas, uma vez que ndo ha incentivo
para que os visitantes conhecam a ilha como um todo, inclusive acultura da comunidade local.
Quando perguntamos aos visitantes se conheciam a Ilha, a resposta foi praticamente unanime —
quase todos responderam que ndo conheciam a ilha, para além dos restaurantes.

Nas nossas observacgdes e entrevistas, verificamos que 0s pequenos restaurantes sao de
moradores que dividem o mesmo espaco como moradia e local de trabalho, ou seja, fizeram
da sua casa um meio de subsisténcia. Estes estdo localizados principalmente no furo da
paciéncia. Esses moradores comercializam refeicdes a precos mais acessiveis, e tém um
cardapio mais reduzido em relacdo aos grandes restaurantes. Nos restaurantes menores,
observamos que muitos moradores frequentam esses locais.

No ambiente frequentado principalmente por visitantes estdo os grandes restaurantes,
tendo a beira do rio como palco e a cidade de Belém como vista, e as préaticas e equipamentos
para o lazer s&o vendidos a quem pode pagar. Em alguns desses restaurantes, que sdo 0s mais
bem estruturados e atraem as pessoas de maior poder aquisitivo, observamos a existéncia de
piscina inflavel, escorregador e playground. Essa estrutura, segundo um dos donos do
restaurante, visa dar certa modernidade ao ambiente da floresta e agradar os visitantes.

As principais vivéncias de lazer dos visitantes entrevistados nesta pesquisa e
percebidos durante observacao e registro em diario de campo sao:

Contemplacdo da natureza, apreciar pratos tipicos (gastronomia), Festa da
Combuzada’ e a prética de beber, conversar, socializar.

A busca pelo relaxamento, por um refagio para relaxar e fugir do estresse fazem com
que cada vez mais se busque a natureza e espacos verdes para as experiéncias de lazer,
utilizando o espaco para convivéncia social, contemplacdo etc. O discurso dos interlocutores

visitantes, na maioria das entrevistas, foi a busca pelo contato com a natureza e a fuga do

" A Combuzada é uma festa organizada por estudantes de diversos cursos da Universidade Federal do Para no
restaurante “Maloca da Saudade”, ocorre de quinze em quinze dias, sempre as sextas feiras, uma embarcagéo sai
do trapiche da Universidade e atravessa o rio, os estudantes promovem a festa com o objetivo de beber,
conversar, dancar, banhar-se no rio, recitar poemas entre outros interesses.
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espaco urbanizado. Esta busca comeca ja na travessia, ao sentir a brisa da maré e as ondas do

rio a bater no casco das embarcacgdes que levam ao espacgo de beleza e tranquilidade.

CONSIDERACOES FINAIS

Os moradores da ilha do Combu, com todas as peculiaridades que a cultura da floresta
propicia, tém suas vivéncias de lazer baseadas na sua relagdo cotidiana com o rio, com a
floresta, com as festas de santo e com tudo que permeia esse universo de dguas em que estdo
inseridos.

Observou-se que, embora haja uma cultura ladica muito prépria da Ilha no cotidiano
de lazer dos moradores, também ha certa urbanidade nos habitos, no que tange as praticas de
lazer provenientes da cidade, como as festas de aparelhagem e o constante deslocamento da
Ilha para a vivéncia de lazer na cidade de Belém. Ndo que isto seja um problema, ao
contrario, viver e desfrutar da producdo cultural existente € imprescindivel. No entanto,
percebemos como fundamental o investimento em politicas publicas que potencializem a
producdo cultural local, que garanta espacos e equipamentos condizentes com o ambiente da
floresta, assim como animacao cultural que valorize a cultura tradicional das comunidades
como uma forma de fortalecimento das identidades locais.

Percebemos que para o morador da Ilha ha diversificadas vivéncias de lazer em
didlogo com a natureza, de modo que as praticas ludicas sdo reveladoras de identidades
especificas, na confluéncia com as outras dimensdes da vida, constituindo, assim, o lazer da
floresta. No entanto, também almejam o acesso a alguns equipamentos de lazer.

Com relacdo aos visitantes, percebemos que estes trazem habitos arraigados de sua
cultura urbana para o ambiente da floresta. E, embora os visitantes desejem ter vivéncias e
experiéncias de lazer, limitam-se aos espacos dos restaurantes, tanto pela falta de incentivo de
animadores culturais da/na ilha, quanto pela falta de uma educacdo pelo/para o lazer em
ambientes que ndo sejam na cidade. Esses visitantes poderiam aproveitar muito mais o que o
ambiente oferece, no entanto, grande parte, tém dificuldades de se despir dos habitos pré-
estabelecidos e procuram viver a cultura da cidade na floresta. Todos esses habitos, ainda que
passem despercebidos, como apreciar pratos sofisticados, bebidas requintadas e o0s
equipamentos de lazer nos restaurantes, fizeram com que constatassemos que ha o lazer da

cidade “na” floresta.
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Diante desse contexto, faz-se necesséria a implementacdo de politicas publicas de
lazer e turismo que beneficiem moradores e visitantes. A partir da realidade investigada,
sugerimos:

Melhoria no acesso a ilha, tanto para os moradores quanto para 0s visitantes, com
revitalizacdo da Pracga Princesa lzabel, reforma nos trapiches, reimplantacdo doposto de
informacdes turisticas,assim como a contratacdo de guardas municipais para a seguranca
do local.

A criacdo de um roteiro de passeio pela ilha,com dias e horarios regulares para a saida
de embarcac6es da praga, em consonancia com os moradores da Ilha e donos dos restaurantes;

Criar, politicas de animacdo cultural,em parceria com 0s restaurantes, que promovam
acOes educativas voltadas para e pelo lazer, que valorizem a cultura local, respeite a floresta e
permitamum maior intercAmbio entre os moradores e 0s visitantes;

Incentivar a cultura ludica tradicional da Ilha (brincadeiras, jogos, festas etc.) e a
preservacdo da natureza, como forma de valorizar a producao cultural local.

Construir espacos e equipamentos de lazer, em dialogo com os moradores, para
conhecer a real necessidade dos residentes da comunidade, tendo em vista a adequacao desses

espacos a realidade amazénica.

LEISURE OF / IN THE FOREST: THE PRACTICE OF LEISURE OF RESIDENTS AND
VISITORS OF COMBU ISLAND, BELEM-PA-BRAZIL

ABSTRACT

The article aims to know the cultural reality of the leisure practices of Combu Island in the
city of Belém, PA (Brazil). Field research was conducted with observation and semi-
structured interviews. There is a very playful culture of the residents leisure daily, arising
from the dialogue with nature and visitors, bring ingrained habits of its urban culture.

KEYWORDS: Leisure forest; Leisure in the forest; Combu Island.
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EL OCIO DE LA/EN LA SELVA: LA PRACTICA DE ACTIVIDADES DE OCIO DE LOS
RESIDENTES Y VISITANTES DE LA ISLA DE COMBU, BELEM-PA, BRASIL.

RESUMEN

El articulo tiene como objetivo conocer la realidad cultural del ocio en la Isla deCombu en
Belem-PA, Brasil. La investigacion de campo se llevé a cabo con la observacion y entrevistas
semi-estructuradas. Hay una cultura muy juguetén en el ocio diario de los residentes que
surge del didlogo con la naturaleza y los visitantes que llevan habitos arraigados de la
cultura urbana.

PALABRAS-CLAVE: “Ocio de la selva;Ocio en la selva; Isla de Combu.
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