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INTRODUCAO

A Educacdo Fisica, disciplina obrigatéria na Educacdo Basica e grande area de
conhecimento especifico, parece ndo ter sua identidade completamente estabelecida e, por
isso, sua relevancia no contexto escolar por vezes é questionada ou subvalorizada. Exemplo
disso é sua presenca obrigatdria nos anos iniciais do Ensino Fundamental, assegurada por lei
(LDB 9394/96) e, no caso das escolas publicas estaduais do Rio Grande do Sul, ndo ter sua
prética efetivamente garantida diante da vigéncia de uma organizagéo curricular unidocente?.

A questdo da Educacdo Fisica nos anos iniciais tem sido pesquisada, em geral,
analisando os professores unidocentes e sua relagdo com esse componente curricular.
Desafiando-nos a entender o que acontece na (des)articulacdo entre os anos iniciais e finais do
Ensino Fundamental, em relacdo a Educacéo Fisica, tendo como referéncia os conhecimentos
previstos nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs),  neste estudo buscamos
compreender esse fendmeno por outro viés: a visao do professor de Educacdo Fisica de sexto
ano do Ensino Fundamental, que se expressa atraves do seguinte problema de pesquisa: -
Como o professor de Educacéo Fisica de escola publica estadual do Estado do Rio Grande do
Sul de sexto ano percebe o desenvolvimento dos alunos em relacdo a auséncia de professor
especializado nos anos iniciais do Ensino Fundamental?

METODOLOGIA

Esta pesquisa de natureza qualitativa, dado seu carater interpretativo e inserido no
ambito das ciéncias sociais, (MINAYO, 2008) foi desenvolvida através de entrevistas
semiestruturadas, e os interlocutores foram dois professores da Rede Estadual do RS, com
formacdo em Educacdo Fisica, que atuam com sexto ano do Ensino Fundamental em escolas
cujas aulas deste componente curricular nos anos iniciais sao ministradas por unidocentes. As
respostas dos professores foram analisadas e organizadas em duas categorias de analise: a
auséncia de professor de Educacdo Fisica e o desenvolvimento dos alunos.
ANALISE DAS INFORMACOES

1 Unidocéncia é entendida como a presenca de um Unico professor a atuar nos anos iniciais do
ensino fundamental, de acordo com Art. 31 da Resolugdo 07/2010 que fixa as Diretrizes Curriculares
Nacionais para o Ensino de 9 anos e, no caso do RGS, na Lei n® 8.747/1988 que fixa uma gratificacdo
salarial para tal situagéo.
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A auséncia de professor de Educacdo Fisica - Ambos os professores entrevistados
afirmam que as professoras unidocentes ministram atividades exclusivamente de cunho
recreativo. Segundo o professor B, as professoras unidocentes “Trabalham bastante a
recreacdo, a questdo do limite, estabelecer limites entre eles, atividades sécio cooperativas
[...] Bem divertido”. Ja 0 professor A se posiciona de forma veemente em relacdo a pratica
das professoras unidocentes: “Tem gente que ndo faz nada. Mas tem professora que faz
assim... Ahn... “ovo podre”, corda, isso a gente visualiza algumas vezes”. Os professores
demonstram ter uma perspectiva diferente em relacdo as aulas desenvolvidas nos anos
iniciais, mas ambos evidenciam em suas falas que a Educacdo Fisica seria equivalente a
recreagéao.

O professor A afirma sobre as aulas das unidocentes que “normalmente é largar
material e eles se viram”, evidenciando uma critica a perspectiva ndo diretiva das
professoras. Perspectiva essa que pode evidenciar a auséncia de construcdo de aprendizagens
significativas em relacdo aos objetivos especificos de estudo da Educagdo Fisica nos anos
iniciais do Ensino Fundamental.

Desenvolvimento dos alunos - Entendemos que a Educacdo Fisica nos anos iniciais,
por vezes, ndo contribui de forma efetiva para o desenvolvimento das criangas, pois ndo se
configura como aula. Relacionando com a fala do professor A, por “ser tratada como mero
momento de brincadeira” — 0 que Ndo acrescenta a crianca nada que ja ndo seja da sua propria
vivéncia de infancia.

De acordo com os PCNs (1997), o primeiro ciclo € marcado pela transicdo entre as
brincadeiras individuais da infancia para as brincadeiras sociais e com regras (BRASIL,
1997). Em relacdo ao desenvolvimento motor, afirmam que deve ser proporcionado a crianca
uma maior diversidade possivel de habilidades motoras, inclusive associando a diferentes
objetos. Para o segundo ciclo, propdem que nessa etapa os alunos ja devem ser capazes de se
articular dentro dos jogos e brincadeiras, exercendo autonomia. Também é ressaltado que os
alunos podem, através da “percep¢do do proprio corpo, comegar a compreender as relagdes
entre a pratica de atividades corporais, o desenvolvimento das capacidades fisicas e 0s
beneficios que trazem a saude” (BRASIL, p. 51, 1997). O documento atenta para questoes
atitudinais, de respeito entre colegas, bem como de respeito e reconhecimento da diversidade
das diferentes manifestacfes presentes na cultura corporal de movimento. De acordo com o
referido documento se evidencia a importancia de um trabalho efetivo no primeiro ciclo e da
escolha dos contetdos em consonancia com as condices prévias dos alunos em relacdo a
Educacdo Fisica. Podemos entender que os conteldos do sexto ano devem procurar se
adequar ao que os alunos tiveram — ou ndo — nos anos iniciais e, para tanto, importa que haja
um bom desenvolvimento no 1° ciclo para que o 2° ciclo possa construir uma aprendizagem
adequada nos alunos e ndo, apenas, retomar aspectos que nao foram aprendidos.
CONSIDERAGCOES FINAIS

A partir do propdsito de compreender a percepcao dos professores de Educacéo Fisica
de sexto ano acerca do desenvolvimento dos alunos em relacdo a auséncia de professor
especializado nos anos iniciais do Ensino Fundamental, a analise das informagdes aponta para
dois aspectos centrais: a vulnerabilidade da Educagdo Fisica como componente curricular
evidenciada pela restri¢ao das aulas a recreacdo e/ou “hora livre” e a possivel fragilidade de
aprendizagem dos alunos em relacdo ao desenvolvimento dos conhecimentos da cultura
corporal importantes para a continuidade dos estudos nos anos finais. Tais constatagcdes nos
levam a indagar: quais as possibilidades de superagdo dessas dificuldades que se perpetuam
por tantos anos?

ANAIS DO XIX CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE | CONBRACE
VI CONGRESSO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DO ESPORTE | CONICE

VITORIA - ES - BRASIL ISSN 2175-5930 2



E DN B RAEE TERRITORIALIDADE E DIVERSIDADE
REGIONAL NO BRASIL E AMERICA LATINA:
SUAS CONEXOES COM A EDUCAGAO

' a FISICA E CIENCIAS DO ESPORTE
VITORIA-ES

REFERENCIAS

BRASIL, Conselho Nacional de Educacdo, Camara de Educacédo Basica, Resolugédo n°7/2010.
BRASIL, Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, n°® 9394 de 1996.

BRASIL, Secretaria de Educacdo Fundamental. Parametros Curriculares Nacionais: Educacao
Fisica. Brasilia: MEC/SEF, 1997.

MINAYO, M. C. S. (org.) Pesquisa social: teoria, método e criatividade. Petrdopolis, RJ:
Vozes, 2008.

RIO GRANDE DO SUL, Lei n° 8.747, de 21 Novembro de 1988. Diario Oficial do Estado,
Poder Legislativo, Porto Alegre, RS, 21 de Novembro. 1988.

! Licenciada em Educacdo Fisica ESEF/UFRGS, flaviafernandes@hotmail.com.br
2 Professora Doutora em Educacdo Fisica ESEF/UFRGS, dgf.ez@terra.com.br

ANAIS DO XIX CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE | CONBRACE
VI CONGRESSO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DO ESPORTE | CONICE

VITORIA - ES - BRASIL ISSN 2175-5930 3



