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RESUMO

Apos anélise da disciplina optativa Midia e Educagdo Fisica do curso de licenciatura em
Educacao Fisica da Universidade Federal de Sdo Jodo del-Rei, este artigo buscou discutir a
contribuicdo da mesma na formacdo de professores da &rea. O estudo foi de carater
qualitativo, do tipo descritivo. Realizamos a pesquisa a partir de observagdes sistematicas das
aulas da disciplina, com registro em diario de campo e andlises de avaliagBes dissertativas.
Para o tratamento dos dados utilizamos a analise de contetdo. Concluimos que a disciplina
Midia e Educacao Fisica, relacionada com outras a¢cdes midia-educativas, contribuiu para que
0s estudantes incrementassem seu poder critico diante a midia.
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INTRODUCAO

A midia na contemporaneidade contribui na formacéo e na afirmacdo do senso comum
e da opinido publica. Ela interfere em diversos setores sociais e influencia a forma como as
pessoas se relacionam e, principalmente, na forma como elas veem o mundo. O presente
estagio social pode ser reconhecido como “sociedade da informagdo”, definido por Daniel
Bell (Beltrdo; Quirino, 1986) como um trago caracteristico da sociedade pos-industrial,
caracterizado pelas diversas tecnologias ligadas ao processamento e a transmissao de dados.
Nessa conjuntura podemos facilmente perceber o despejo das informagbes realizado,
principalmente, pela industria midiatica. Essas informacdes estdo cercadas por uma dimenséo
valorativa e ética que nos impulsionam a agir, na maioria das vezes, de forma irreflexiva
(GUARESCHI & BIZ, 2005, p. 29).

Diante desses fatos, passa a existir a necessidade de uma educacéo para as midias que
busque sua utilizacdo mais critica e criativa. Surge uma nova area de pesquisa, ensino e
reflexdo que aos poucos vai se formando e ganhando espacos académicos e educacionais,
Midia-Educacgéo (BELLONI, 2001).

O termo Midia-Educacao tem origem inglesa e significa educacdo para 0s meios, nao

se referindo a uma formagdo meramente instrumental, que s6 ensina a operar as tecnologias,

1 O presente trabalho ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizagéo.
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como tradicionalmente se vé em ambitos educativos (FANTIN, 2006). Ela busca também
formar pessoas capazes de se relacionarem de maneira critica com o discurso midiatico,
considerando que ele forma nossa subjetividade e compde nossa forma de ver a vida, 0 mundo
e os fatos sociais.

Dentre as diversas influéncias da midia, vem ganhando destaque a sua influéncia sobre
a cultura corporal de movimento que ¢é a base dos contetdos da Educacao Fisica, langando a
populacdo fragmentos superficiais dessa cultura. Na busca de ir além desse discurso midiatico
fragmentado sobre a cultura corporal de movimento, estudiosos da area voltaram seus olhares
para a preparacdo e reflexdo dos estudos midiaticos.

O que se avalia cada vez mais, seja no campo da Educacdo ou da Educacédo Fisica é o
apontamento da necessidade de uma intervencdo de profissionais que pensem a Midia-
Educacdo, considerando sua ampla presenca na vida das criancas, dos jovens e dos adultos.
Passa a ser imprescindivel a formacdo de um novo profissional: o midia-educador.

Para formar alunos que tenham uma leitura critica da midia é preciso, primeiramente,
que o professor seja um critico da midia, e assim se faz necessaria a implantacdo de
estratégias politicas/educativas qualificadas e de espacos na formacdo inicial e continuada na
perspectiva das Tecnologias de Informacdo e Comunicagéo (TIC), preparando os professores
para educar com, nas e para as TIC (BIANCHI, 2009).

No ano de 2010 foi implantada a disciplina optativa Midia e Educacdo Fisica no
curriculo do curso de licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade Federal de Sdo Jodo
del-Rei. Segundo Pires (2002) essa medida pode ser entendida como uma tentativa de
aproximacé&o/apropriacgao/ressignificacdo do conceito de Midia-Educagdo e das TIC no campo
de estrutura e intervencdo da Educacéo Fisica.

Na tentativa de perceber as contribui¢des e limites dessa estratégia politica/educativa
para a formagdo dos futuros professores de Educacdo Fisica, bem como se existiram
mudangas na forma de andlise da midia por parte dos estudantes, julgou-se relevante a
realizacdo de uma pesquisa, que partiu do seguinte problema: Qual a contribuicdo da
disciplina Midia e Educacéo Fisica na formacdo de professores da &rea na Universidade
Federal de S&o Jodo del-Rei?

Para tanto, acompanhamos a disciplina durante o segundo semestre letivo do ano de
2012, que comegou no més de dezembro do mesmo ano e se estendeu até abril de 2013. O

intuito da pesquisa ndo foi esgotar tais questionamentos ou as potenciais reflexdes que delas
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possam emergir, mas, ao contrario, buscou-se constatacdes preliminares que permitam
avancar nesse territdrio ainda pouco explorado nas producdes cientificas da Educacao Fisica.

A fim de elucidar a questdo/problema formulamos alguns objetivos. Sao eles:

a) Realizar um levantamento bibliografico sobre Midia e Educacéo Fisica;

b) Compreender os significados da Midia-Educacéo para a formacéo em Educacdo Fisica
da UFSJ;

c) Analisar a partir de depoimentos e falas dos estudantes as contribuicdes e limites da
disciplina na formacéo docente em Educacdo Fisica;

Atualmente observamos que existe uma crescente na utilizacdo das tecnologias pelas
escolas, visando mudancgas qualitativas no processo de ensino—aprendizagem. No campo da
Educacdo Fisica ainda sdo poucos os professores e estudantes que tém acesso a estudos da
Midia-Educacdo. Na UFSJ, por termos acesso a uma formacdo que busca uma compreensao
critica da midia, nos vemos responsaveis em contribuir no desenvolvimento dessa discussao
na area.

A partir destes elementos, achamos relevante a contribuicdo na avaliacdo das
disciplinas que tratam dessa tematica, garantindo assim que ndo se percam de vista as
finalidades maiores da educacdo, ou seja, formar o cidaddo competente e critico para a vida
em sociedade. Esta pesquisa se mostra relevante, também, diante os poucos estudos sobre o
assunto, viabilizando espaco no desenvolvimento do ensino/pesquisa e aprendizagem sobre a
capacidade de analise do discurso midiatico e sua importancia no ambito social e da Educacéo
Fisica.

A relagdo entre Midia e Educagéo Fisica é recente, conta com estudos desde o final da
década de 1980. Em 1997 os estudos e as pesquisas passaram a se dar de forma mais intensa e
foi criado o GTT Comunicacdo e Midia do Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte
(Conbrace). Outro ponto relevante para a ampliacdo do debate sobre midia e educacéo fisica
no pais, foi o surgimento do Laboratorio e Observatorio da Midia Esportiva em 2003, o
LaboMidia, ligado ao Nucleo de Estudos Pedagdgicos da Educacdo Fisica (NEPEF) e ao
programa de pos-graduacdo em Educagdo Fisica do Centro de Desportos da Universidade
Federal de Santa Catarina- UFSC (PIRES, 2012).

METODOLOGIA
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O estudo foi de carater qualitativo, do tipo descritivo. A Pesquisa Qualitativa, segundo
Minayo e Deslandes (2008) se ocupa de um nivel da realidade que ndo pode ser
compreendido por dados quantitativos, trabalhando com o universo dos significados dos
motivos, das aspiracfes, das crengas dos valores e das atitudes, o objeto da pesquisa
qualitativa é a producdo humana.

Godoy (1995) elenca algumas caracteristicas da pesquisa qualitativa: a) o ambiente
natural como fonte direta de dados e o pesquisador como instrumento fundamental; b) o
carater descritivo; ¢) o significado que as pessoas ddo as coisas e a sua vida como
preocupacdo do investigador; d) enfoque indutivo. Para Maanen (1979) a pesquisa qualitativa
tem por objetivo traduzir e expressar os sentidos dos fendmenos do mundo social, reduzindo a
distancia entre indicador e indicado, entre teoria e dados, entre contexto e agéo.

A pesquisa foi realizada a partir de observacgdes sistematicas da disciplina de Midia e
Educacdo Fisica com registro em diario de campo, anélises de avaliagBes dissertativas
realizadas pelo professor e aplicacdo de questionario junto a alguns estudantes da turma. Vale
ressaltar que o questionario foi destinado a todos os estudantes da turma, sendo facultativa a
participacdo dos mesmos.

Para o tratamento dos dados utilizamos a analise de conteudo. Este procedimento
busca dar mais confiabilidade e validez ao material tratado. A andlise de contetudo pode ser
definida como:

Conjunto de técnicas de andlise das comunicagfes visando obter, por
procedimentos sisteméaticos e objetivos de descricdo do conteddo das
mensagens, indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de
conhecimentos relativos as condi¢des de producdo/ recepcdo (Vvarias
inferidas) das mensagens. (BARDIN, 1977. p. 42).

O foco tematico que norteou as discussdes foram os significados, as contribuicdes e 0s
limites da disciplina de Midia e Educacéo Fisica na formac&o docente.

Quanto aos cuidados éticos, é valido ressaltar que todos os alunos que participaram da
disciplina “Midia e Educacdo Fisica” foram previamente avisados da pesquisa e preencheram

um termo de consentimento. Buscou-se garantir a integridade fisica e moral dos envolvidos.

EDUCACAO PARA AS MIDIAS
A midia se faz presente em diversos setores da sociedade como: supermercados, bares,

clubes, lares, danceterias e escolas. Esse contato direto com as midias gerou alguns impactos
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na sociedade moderna, dentre eles a aceleracdo incompardvel do fluxo de informacéo, da
transmissao de formas simbolicas e de conteudos cognitivos e emocionais (GUARESCHI &
BlZ, 2005).

Concordamos com Guareschi & Biz (2005, p. 34) quando estes afirmam que:

Lidar com o impacto deste fluxo acelerado de informacdes e,
principalmente, dar-lhes um significado, ou seja, interpreté-las, integrando-
as em sua visdo de mundo, é hoje uma tarefa inevitavel dos sujeitos
modernos. Os pensadores da educacdo, diante da possibilidade de acesso
quase infinito &s informacdes, concordam que a grande tarefa da educacao €
preparar 0s jovens para que consigam selecionar, fazer a pergunta, conseguir
discernir o que querem (...)

E importante ressaltarmos que a apropriacio e o uso sociocultural das midias
dependem diretamente das condi¢cfes socioecondmicas e educacionais, ndo somente de uma
imposicdo unilateral, catastrofista, vinculada por muitos educadores e pesquisadores
apocalipticos (ECO, 2008). A midia é um dos bracos de um sistema complexo de aparelhos
ideoldgicos da sociedade.

Belloni (2001) preconiza a necessidade de uma educacédo para as midias que contribua
para que todas as criancas se incluam na sociedade do conhecimento, a partir da utilizacéo
criativa e critica destas novas ferramentas. A autora entende a educagao para as midias a partir
de duas dimensdes indissociaveis, a midia como objeto de estudo multifacetado e como
ferramenta pedagogica.

Pairando pelos nomes “Educagdo para as midias” e “Midia-Educa¢do”, Belloni
(2001) despreza a diferenca nominal e salienta a urgéncia dessa mediagdo critica. Mas a
autora gera certa confuséo ao afirmar que a midia educagéo ou a educagéo para as midias esta
relacionada a dimensdo do objeto de estudo e a comunicacdo educacional esta relacionada a
dimensdo da ferramenta pedagdgica, afinal, se as duas dimensdes sdo indissociaveis para que
essa distingdo?

Em seu livro O que é Midia-Educacdo?, percebe-se que Belloni (2001) atribui a
responsabilidade de uma educagdo para as midias inteiramente a escola e ressalta a
impossibilidade condicional tedrica e pratica das familias conscientizarem seus filhos quanto
a uma leitura critica e criativa das midias, afinal, essas provavelmente ndo foram educadas

para essa leitura.
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Diante desses desafios a autora ressalta que a escola deve se adaptar as novas
linguagens e aos novos tempos, trabalhando assim para a emancipacéo do educando em busca
da cidadania. Esse processo emancipatdrio dependera em suas bases de um salto qualitativo
na formacdo de professores e do desenvolvimento de uma nova disciplina universitaria,
chamada por Belloni (2001) de ciéncias da informagéo e comunicagé&o.

Belloni (2001) propGe, assim, que a Midia-Educacdo ndo se restrinja apenas ao uso da
Tecnologia Educativa, 0 que segundo a autora, se refere ao uso das midias como ferramentas
didaticas, sendo, que os produtos e discursos midiaticos sejam tomados como objeto de
estudo.

Ja Fantin (2006), considera a Midia-Educagdo como campo, disciplina e prética social
e afirma que o seu principal objetivo é a formacdo para a cidadania. Dialogando sempre com
0s midia-educadores italianos, Fantin (2006) busca uma ampliacdo das praticas culturais e
educativas. Considera a indissociabilidade da educacdo e da comunicacdo, e destaca a
necessidade de uma interface relacional igualitaria entre esses dois campos, sem a
predominancia de um sobre outro.

Fantin (2006) propde que as consideracOes a respeito da Midia-Educacdo apresentadas
por Belloni (2001) ndo se restrinjam apenas a dimensdo de objeto de estudo, podendo ficar,
portanto, desarticulada de sua perspectiva enquanto ferramenta.

Diante a dicotomia proposta por Belloni, Fantin (2006, p.32) argumenta:

Quando Belloni distingue a dimensdo objeto de estudo para referir-se a
midia educacdo e usa o termo comunicacdo educacional para referir-se a
dimensdo ferramenta pedagdgica que também pode ser entendida como
disciplina, ela separa com termos diferentes algo que a meu ver caberia no
mesmo termo, visto que ndo seria tdo separdvel assim, apesar de possuir
dimensdes diferenciadas.

Deste modo, a partir das leituras que faz de/com Rivoltella, Fantin (2006) entende a
Midia-Educacdo para além da escola, ligadas também a movimentos sociais. Assim a Midia-
Educagéo caracteriza-se como uma sensibilidade difusa e menos como um campo disciplinar.
Rivoltella (apud FANTIN, 2006) destaca a necessidade da Midia-Educacdo ganhar uma
legitimidade epistemoldgica para se tornar uma disciplina.

Fantin (2006) ainda destaca que a Midia-Educagdo deve ser considerada em trés

contextos: metodoldgico, critico e produtivo. O contexto metodoldgico viria para dar conta de
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uma educagdo com os meios, em uma reinvencdo da didatica do ensino; o contexto critico
seria uma educagdo sobre 0s meios ou para as midias que envolveria diversas instancias
educativas na busca de transmitir mensagens a um publico influenciado; e o contexto
produtivo traria a ideia de “fazer educagdo através dos meios ou dentro das midias”, a midia

ai é utilizada como linguagem.

MIDIA E EDUCACAO FiSICA

A partir destes estudos e dessas propostas, diversas areas educacionais comegaram a
perceber a educacdo para as midias como a principal chave de entendimento da cultura
moderna, e foi assim com a Educacdo Fisica.

Elementos considerados da Educacdo Fisica, como o corpo, 0s esportes e as dancas,
corriqueiramente sdo apropriados, espetacularizados e comercializados pela industria
midiatica. Essa influéncia da midia contribui para que a maioria dos estudantes chegue as
escolas, e até mesmo as universidades, com uma concepcao
midiatizada/distorcida/empobrecida do que realmente é a cultura corporal de movimento.
Segundo Kunz (2001), cultura corporal de movimento é o Espaco onde a Educacdo Fisica
insere-se a fim de buscar seus contetdos para suas intervencdes pedagdgicas e seus afazeres
profissionais.

O discurso midiatico, propositalmente, se utiliza de conceitos simplistas e
polissémicos buscando assim se inserir nas mais diferentes culturas, e atingir todas as massas
consumidoras. Podemos citar como exemplo o esporte, na midia tudo passa a ser definido
como esporte, desde o caminhar na praia até a pratica do Tai Chi Chuan. Diante esses
levantamentos e diante a literatura consultada, podemos afirmar assim que a midia participa
da producédo da cultura corporal de movimento, principalmente nas praticas corporais e nas
compreensdes que estabelecemos delas.

Outro ponto de extrema importancia para nés é quanto a influéncia desses meios nos
projetos pedagogicos e nas estruturas curriculares dos cursos de Educagdo Fisica. Se
observarmos atentamente, identificaremos que a midia exerce uma presencga indireta em boa
parte dos curriculos, fazendo com que a maioria destes se estruture pelas manifestacdes da
cultura corporal de movimento que sdo atravessadas pela midia. As disciplinas de esportes

coletivos, ginasticas e esportes individuais sdo alguns exemplos desse processo.
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Segundo Mendes e Pires (2006, p. 36-37), a midia apresenta as seguintes
caracteristicas no tratamento dos dados:

a) A pouca profundidade no tratamento das informacdes referentes aos
elementos da cultura de movimento, geralmente realizado por pessoas nao
especializadas;

b) A veiculagéo e sustentacdo de discursos duvidosos quanto a beneficios e
maleficios da pratica esportiva, vida ativa e sedentarismo, meios para
obtencdo de uma estética hegemdnica, salde e bem-estar, entre muitos
outros;

c) Modificacdo de regras e do tempo das partidas esportivas, a fim de
adequé-las as grades de programacdo televisivas, que cumprem horarios
rigidos; 37

d) Criagdo e ostentacdo de esteredtipos de grupos distintos relacionados a
determinados esportes como, por exemplo, os lutadores de jiu-jitsu, 0s
surfistas etc;

e) Mercantilizagdo das préaticas esportivas;

f) Monopdlio das praticas esportivas mais assistidas e mais lucrativas, com
exposicao exacerbada destas em detrimento dos demais esportes.

Todos esses problemas colocados nessa inter-relacdo entre Educacdo Fisica e midia,
exigem que o professor de Educacdo Fisica tenha outra competéncia além das suas
tradicionais, a de ser mediador desse dialogo com a midia e com a propria linguagem
audiovisual.

Acreditamos que o grande desafio esteja na formagéo de professores para intervirem
nessa realidade midiatizada, e que a Midia-Educacdo é uma grande potencializadora desse
dialogo. Sobretudo, destacamos a relevancia da formacéo inicial de professores de Educacédo
Fisica para mediarem a inter-relacdo entre midia e Educacdo Fisica. Defendemos também,
uma formagdo continua desses professores, considerando a dinamicidade das midias e das

tecnologias.

DESCRICAO E ANALISE DOS DADOS

Os dados que serdo a seguir apresentados foram coletados por meio de uma avaliagao
dissertativa em uma das aulas iniciais da disciplina Midia e Educacdo Fisica.

Eles indicam quatros fatores preponderantes pelos quais os estudantes escolheram
cursar a disciplina: 1) interesse em aprender sobre a midia, sua relagdo com a sociedade e com
a escola em uma vertente mais critica, algo que se aproxima da definicdo de Belloni (2001)

em relagcdo a midia como objeto de estudo; Il) interesse em aprender a utilizar a midia como
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um método novo e interativo de ensino, tratado por Belloni (2001) como ferramenta
pedagogica; Il1) ndo sabiam muito bem porque estavam cursando a disciplina ou apenas
estavam cursando-a por estarem com horarios vagos na grade horaria I\V) ndo foram claros na
resposta ou ndo souberem definir o porque.

Os principais motivos que despertaram o interesse dos graduandos no estudo da midia
na vertente critica foram: 1) aprender sobre a relacdo midia-sociedade e sobre a relacdo midia-
escola; 1) IV ENOME- Participacdo no quarto Encontro Nacional do Observatoério da Midia
Esportiva, organizado pelo grupo de estudos LaboMidia; Ill) indicacdo de colegas que ja
cursaram a disciplina; 1V) Participagdo no grupo de estudos LaboMidia.

Os estudantes que tiveram interesse em cursar a disciplina por pensarem que ela
trataria a midia em uma vertente mais técnica, tinham como principal justificativa a
importancia de novo métodos de ensino na educacao.

A grande maioria dos estudantes se interessou pela disciplina Midia e Educagdo Fisica
com o intuito de aprender mais sobre as midias e sua ligacdo com a sociedade e a escola,
entendendo que a midia estabelece relacdo direta e onipresente em todas as dimensdes das
sociedades modernas. Contudo, fatores dos mais diversos foram associados a busca pela
disciplina, como, por exemplo, a participacdo no quarto Encontro Nacional do Observatorio
da Midia Esportiva- ENOME.

O ENOME, como € conhecido o encontro, é organizado pelos integrantes do grupo
LaboMidia, e é constituido por: mesas redondas, conferéncias, sessdo de pdsteres e oficinas
relacionadas a tematica Midia e Educacdo Fisica. Nele, sdo apresentados também os trabalhos
desenvolvidos por todas as células do LaboMidia espalhadas pelos Brasil. O IV ENOME
aconteceu em S&o Jodo del-Rei em Novembro de 2012, alguns meses antes de serem abertas

as inscricdes para a disciplina na UFSJ.

Estudante 1: Resolvi fazer a disciplina apds ter participado do congresso
ENOME, pois la eu tive um breve entendimento sobre o assunto, me
fazendo refletir sobre a importancia da mesma na minha formacao.

Estudante 2: A participagdo no IV ENOME, fez com que novas perspectivas
e indagacfes me confrontassem. Percebi que abre-se um amplo leque de
novos conhecimentos nunca apresentados e conhecidos por mim...
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Outros fatores também foram relatados como principios motivacionais para a escolha
da disciplina, dentre eles: a utilizagdo das midias como um método novo de ensino em uma
vertente mais técnica; a recomendacdo da disciplina pelos colegas do curso de Educacao
Fisica; a participacdo no grupo de estudos e pesquisa LaboMidia; ou até mesmo por estar com

horario vago na grade curricular, conforme nos mostram os exemplos abaixo:

Estudante 1: Faco a disciplina por esperar que a mesma acrescente conceitos
e metodologias positivas na minha formacdo, além de ser uma ferramenta
metodoldgica nas praticas, uma vez que a midia é uma das principais formas
de se atingir as pessoas.

Estudante 2: Tive grande influéncia de um amigo da sala, que segundo ele o
curso tem muito a oferecer, onde conseguimos alcagar uma visdo um pouco
mais detalhada sobre midia e como ela atua de forma geral.

O estudante 1 evidencia uma expectativa maior de uma contribuicdo da disciplina face
a dimensdo técnica, retratada por Belloni (2001) como ferramentas pedagdgicas e que
segundo ela sdo extremamente ricas e proveitosas para melhoria e expansdo do ensino. As
midias, segundo Bévort (2009), tem sua importancia como dispositivos técnicos de
comunicacdo e atuam em muitas esferas da sociedade, gerando novos modos de produzir e
difundir conhecimentos e informagdes. O segundo estudante destaca a importancia da
indicacdo da disciplina por colegas de curso que ja cursaram.

Podemos perceber a partir dessa sondagem inicial, que muitos estudantes ja tinham
algum tipo de contato com a midia educacdo antes mesmo de se inscreverem na disciplina,
eles traziam experiéncias iniciais a respeito do assunto. Isso permitiu que alguns estudantes
tivessem uma expectativa da disciplina ndo apenas relacionada a uma perspectiva de uso
técnico das midias. Grande parte das respostas apresentou semelhanca de argumentos, nas
quais os estudantes afirmavam que despertaram seus interesses para 0 tema antes da
realizacdo da disciplina, e demonstravam a necessidade e o desejo de conhecerem elementos
conceituais para a analise da realidade que constatavam.

Este ponto nos mostra a importancia da acdo integrativa do curriculo na formacao para
as midias, indo além da disciplina, ampliando assim o campo de intervencao e de formacgédo. A
partir desse envolvimento de diversas experiéncias didaticas e culturais para a midia, garante-

se uma constante reflexdo e uma formacgéo continua.
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Na escola, pensando em uma formacgdo para as midias ampla e significativa, 0s
professores tém como possibilidade a integracdo das disciplinas curriculares de forma
interdisciplinar e transversal. Entendendo a demanda de educar para as midias como uma
pluralidade, ou seja, um objetivo préprio da escola e de responsabilidade de todos educadores
nela envolvidos.

Ao final da disciplina, entregamos aos alunos um questionério dissertativo objetivando
identificar avangos e lacunas nela constatados. Também buscavamos saber se ela havia
cumprido o papel de fornecer fundamentacdo para uma compreensdo critica da realidade,
perspectivando intervengdes futuras no campo de atuacdo da Educacgdo Fisica. Obviamente,
que por se tratar de um questionario facultativo, nem todos os estudantes se envolveram t&o
direta e intensamente na participacdo dos mesmos. Cinco alunos (15%) de uma turma de 33
retornaram o0 questionario, de modo que ndo é possivel afirmar a partir dele que todos os
alunos da disciplina alcangaram uma dimensdo mais critica, mas a unanimidade entre os que
responderam permite inferir que a disciplina parece cumprir ao prop6sito proposto com um
namero maior de alunos, principalmente quando comparado estes dados com as observagdes
cotidiana das aulas.

Constatamos que os estudantes que responderam o questionario facultativo final
perceberam que de alguma forma aumentaram sua criticidade. Segundo os exemplos abaixo,
eles entendem a criticidade como a reflexdo e o questionamento diante do que é mostrado na
midia.

Estudante 1: A meu ver, ela enriquece mais ainda nossa possibilidade de
contribuigdo para a construcdo de uma sociedade mais ativa no que diz
respeito a participacéo e questionamento sobre o que é mostrado na midia, e

ainda, entender que na midia ndo ha uma verdade uma absoluta, e sim varias
verdades, ou indagagdes provocativas

Estudante 2: A disciplina acrescentou significativamente em minha
formacdo, ndo apenas profissional, mas também pessoal. A disciplina mudou
0 meu jeito de observar as midias. Sinto que comecei realmente a ver TV
depois da disciplina. Aprendi a ndo apenas ver, mas assistir criticamente.

Nos dois exemplos, os estudantes ressaltam que apos cursarem a disciplina Midia e
Educagdo Fisica, perceberam-se mais preparados diante o que € mostrado na midia Eles
evidenciam certa preocupacdo com o conteddo midiatico, que segundo Moraes e

colaboradores (2013) sdo conteudos tendenciosos ao grande capital. Mendes (2008), fazendo
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uma analogia a obra de Saramago “Ensaio sobre a cegueira”, destaca a necessidade de
“sairmos desse estado de cegueira reconhecido por uma das estudantes, que também relatou
que a disciplina Midia e Educacdo Fisica contribuiu para que ela pudesse superar esse estado
de fragilidade: “Sinto que comecei realmente a ver TV depois da disciplina”.

Os estudantes também foram unanimes ao responder que veem sim possibilidades de

intervencdes futuras relacionadas a Midia e Educacéo e a Midia e Educac&o Fisica.

Estudante 1: Certamente percebo possibilidades do trabalho com midias na
escola. Agora que me adentrei ao grupo LABOMIDIA estaremos utilizando
a midia e educagdo de forma a trabalhar a ginastica na escola e dessa forma
espero realizar um bom trabalho e que os alunos ao final deste projeto
possam ter um olhar mais criterioso e conhecimentos sobre 0s meios de
comunicagdo em massa.

Estudante 2: Sem dividas vejo possiblidades de trabalhar com as midias na
escola sim. Tanto diretamente, trabalhando-se o conteddo de midia
interdisciplinarmente com outros contetdos, quanto nas abordagens de
conteldos que ndo estejam diretamente relacionados com a midia. 1sso
porque a midia ocupa grande espaco na vida de nossos alunos e ndo deve, de
forma alguma, ser esquecida pela escola.

O primeiro estudante nos relata que ja estava com um projeto pronto para trabalhar
com midia na escola, a partir do grupo de estudos e pesquisa Labomidia. Essa formacédo para
além da disciplina se faz valorosa em vista da complexidade dos fatores que conformam o
discurso midiatico (PIRES, 2002), diante a diversidade e da instantaneidade dessa tematica,

ela se transforma e se complexifica quase que cotidianamente.

Essa mesma complexidade demonstra, porém, que dificilmente o
espaco/tempo curricular de apenas uma disciplina seja suficiente para
introduzir e consolidar as estruturas de mediacdo e esclarecimento a
recepcdo da midia-esportiva e ainda proporcione possibilidades de
intervencdo/reflexdo sobre o tema, em situacdes concretas de praticas de
ensino (PIRES, 2012. p. 32)

O segundo estudante demonstra ver possibilidades e entender a necessidade de se
trabalhar com a midia na escola. Ele também conseguiu perceber que a Midia-Educacao
pode e deve se dar por iniciativas interdisciplinares na escola. Para que a Midia-Educacédo
penetre na escola e se torne importante nos sistemas educativos, conseguindo difundir sua

importancia para os professores e principalmente para a sociedade em geral, ela precisa ser
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organizada de modo transversal e interdisciplinar, segundo Bévort (2009). A Midia-Educacdo,
com sua identidade plural entre a educacdo e a comunicacdo, ja se trata de uma relagédo
interdisciplinar (FANTIN, 2006).

Além disso, perguntados em que medida a disciplina pode ter contribuido para a visdo
deles como cidaddo em relacdo as midias, os estudantes foram unanimes em afirmar que a

disciplina proporcionou aumento da criticidade.

Estudante 1: Acredito que a criticidade tem aumentado, talvez ndo tenha
sido um aumento tdo grande, mas sé pelo fato de ultimamente eu estar
duvidando e questionando mais o que é veiculado e buscando outros meios
para compreender com maior profundidade as noticias, ja acredito que a
disciplina tem contribuido ndo s6 para minha formagéo, mas também para
minha constituicdo como cidadao e pela esperanca de um pais melhor.

Estudante 2: Contribuiu para que eu entendesse que ha uma construcéo da
realidade por traz da midia, fazendo com que eu pensasse bastante sobre o
que eu leio, vejo e ouco.

Estudante 3: Passei a ser mais critico, a ndo aceitar passivamente o que a
midia nos passa.

Criticidade para eles significa certo esclarecimento que possibilite 0 questionamento
do que é transmitido pelos meios, dando autonomia para que possam escolher a programacao
gue acreditam ser a mais adequada. Essa compreensdo dialoga diretamente com significado
atribuido por Fantin (2006), no qual a criticidade diante os meios parte de um processo de
esclarecimento, ou de fazer educacdo para a midia, a dimensdo critica para a autora supde
uma atividade reflexiva, questionadora que vise a desnaturalizacdo desses veiculos.

Apesar da contundéncia nas falas dos estudantes outros estudos gque observassem a
pratica de analise critica dos estudantes precisaram ser realizados para afirmarmos que houve
melhora da criticidade.

Na fala abaixo nos parece que mesmo com toda a tendéncia ao negativismo diante o0s
meios de comunicagdo e informacgdo, a disciplina Midia e Educacdo Fisica conseguiu
ponderar entre a dualidade que tanto se busca eliminar das novas concepcdes de midia e
educacdo, a dos apocalipticos e integrados (ECO, 2008). Isso caracteriza a disciplina como
possivel alfabetizadora do conteddo midiatico, permitindo que os estudantes se tornem

sujeitos a partir da interacdo com a midia. Os meios sdo utilizados como forma de

ANAIS DO XIX CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE | CONBRACE
VI CONGRESSO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DO ESPORTE | CONICE 13
VITORIA - ES - BRASIL ISSN 2175-5930



EDNBRAE TERRITORIALIDADE E DIVERSIDADE
REGIONAL NO BRASIL E AMERICA LATINA:
SUAS CONEXOES COM A EDUCAGAO

' a FISICA E CIENCIAS DO ESPORTE
VITORIA-ES

expressao/producéo cultural, ou seja, em seu contexto produtivo, promovendo conhecimento

criativo e criticos a partir dessas linguagens. (FANTIN, 2006)

Estudante 1: Hoje consigo perceber que nem tudo que é mostrado na TV/(por
exemplo) é realmente como acontece e agora consigo selecionar na midia o
que é realmente bom e deve ser aproveitado por nds receptores.

Segundo os estudantes, diversos momentos da disciplina foram marcantes:

Estudante 1: Eu gostei muito quando o jovem professor fez a interpretagdo
do video do Metallica, achei muito interessante 0 modo com o qual os
angulos, as idéias democréticas, o preconceito estd incutido em tudo, mas,
porém, de forma subjetiva e imperceptivel. Achei o texto da Industria
Cultural um tanto quanto magante, pois tava numa época um pouco critica
do periodo, mas por outro lado, também acredito que a leitura do texto tenha
contribuido de forma positiva e tenha marcado no aspecto de conhecimento
sobre a tal era do consumismo, imediatismo, capitalismo, e outros ismos

Estudante 2: Saber trabalhar com a linguagem audiovisual, porque é uma
linguagem interessante para se trabalhar na escola, que vai contribuir para a
minha formacéo

Estudante 3: Entender como a midia é capaz de influenciar as pessoas.

Esses dados parecem nos indicar que o processo como um todo foi relevante para 0s
estudantes e ndo apenas uma dada atividade da disciplina. O dialogo, por exemplo, entre
midia e escola se fez presente durante toda disciplina. InquietacGes, anseios e possibilidades
foram levados para discussdo em sala de aula. A mesma preocupacdo que afligia os
estudantes é observada por Demo (apud MENDES, 2008, p. 14) que considera legitima a
preocupacdo com essas tecnologias nos espacos de formacdo, pois: a) A midia tende a
veicular noticias superficiais e fragmentadas, que implicam reducdo e simplificacdo das
mensagens e a supressao critica, visando a adesao sem resisténcias de grandes publicos, ja que
estes compdem a moeda de troca (audiéncia) nas relagcdes financeiras que os meios de
comunicacdo de massa mantém; b) A linguagem das geracdes contemporaneas € intima da
linguagem midiatica, espetacularizada, que, ao concorrer com as formas de comunicacao
presentes na escola, mais tradicionais, influenciam o nivel de atencdo dos alunos e sua

aprendizagem”.
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A midia esta presente dentro e fora da sala de aula, seja ela através do noticiario diario
ou através da monocultura esportiva (BETTI, 2002) instaurada na subjetividade dos nossos
alunos. O cenario se agrava, pois antes mesmo dos alunos adentrarem o portdo das aulas pré-
escolares eles ja passaram horas e mais horas de frente aos meios de informacdo e de
comunicagdo (GUARESCHI & BIZ, 2005), e o pior, sem estarem munidos de um letramento
adequado para tais meios.

Possibilitar que nossos alunos pensem, reflitam, entendam e principalmente saibam
analisar aquilo que chega até eles como receptores criticos é obrigacdo social de todos os
professores. O educador que ndo compreender a midia na contemporaneidade estara
comprometido em sua capacidade de didlogo com o mundo.

Por fim perguntados sobre o que acharam da organizacdo da disciplina, os estudantes
foram unanimes em dizer que a disciplina se deu em uma sequéncia légica que facilitou o
entendimento do conteudo. As respostas indicaram também que a disciplina teve uma
organizacao tedrico-metodoldgica responsavel. A maioria dos estudantes destacaram que a
carga horéaria da disciplina (36 horas) poderia ser mais extensa. Entre a respostas apareceram
pedidos para que a disciplina passe a ser de carater obrigatorio, ja que a mesma € oferecida

uma vez ao ano em regime optativo.

CONSIDERACOES FINAIS

Percebemos que a disciplina Midia e Educacdo Fisica, permitiu que os estudantes
incrementassem seu poder critico diante a midia. A grande maioria dos educandos ja havia
passado por processos de mediacdo cultural para as midias, por isso o perfil da turma
mostrava-se diferente ao que, provavelmente, encontraremos nos demais cursos de Educagéo
Fisica.

No proprio curso os estudantes ja tinham contato com tematizacgdes criticas a respeito
da midia em outros espacos, fora dessa disciplina especifica. E isto, para este estudo, revelou-
se como trago de identidade importante, colaborando para que a disciplina Midia e Educacéo
Fisica cumprisse papel exitoso na formacdo, vindo também a colaborar com um dos pontos
frageis que sdo apresentados em algumas disciplinas midia-educativas, a falta de integracéo
com o curriculo.

A UFSJ, mais especificamente o curso de Educacdo Fisica, oferta, além de uma
disciplina optativa para a midia, um conjunto de a¢fes que vao desde a utilizacéo e discussdo

ANAIS DO XIX CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE | CONBRACE
VI CONGRESSO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DO ESPORTE | CONICE 15
VITORIA - ES - BRASIL ISSN 2175-5930



EDNBRAE TERRITORIALIDADE E DIVERSIDADE
REGIONAL NO BRASIL E AMERICA LATINA:
SUAS CONEXOES COM A EDUCAGAO

' a FISICA E CIENCIAS DO ESPORTE
VITORIA-ES

de filmagens nas disciplinas de estagio e no Programa Institucional de Iniciagdo a Docéncia-
PIBID-, até a organizacdo de congressos e grupos de estudos que pensam a midia em uma
vertente critica. Estas acOes sdo fundamentais para a producdo de autonomia e Visdo
emancipada em relacdo a midia que se deseja construir junto com os alunos, na busca de

compreender melhor a realidade para transforma-la.

MEDIA IN THE FORMATION IN PHYSICAL EDUCATION: ANALYSIS
OF A OPTIONAL DISCIPLINE.

ABSTRACT

After analysis of the optional discipline “Media and Physical Education” in Physical
Education licentiate graduation course from the Federal University of Sdo Jodo del Rei, we
aimed to discuss their contribution in teacher training. The study was qualitative, the
descriptive type. We conducted a systematic observations from the lessons of discipline, with
record in a field and analyzes Ratings essay . For the treatment of data we use the Content
Analysis. We conclude That the Media and Physical Education , linked to other media-
educational activities contributed to the improvement of students in their critical power about
the media.

KEYWORDS: Media and Physical Education; initial training; teacher training.

MEDIOS EN FORMACION EN EDUCACION FISICA: ANALISIS DE
UNA DISCIPLINA OPCIONAL

RESUMEN
Tras examinar la electiva Medios y Educacion Fisica em lo curso Educacion Fisica de
la Universidad Federal de Sdo Jodo del Rei, que tuvo como objetivo discutir la contribucion
de los mismos en el ambito de la formacién docente. El estudio fue de tipo cualitativo,
descriptivo. Hecho de investigacion a partir de observaciones sistematicas de las lecciones de
disciplina, con el diario de campo y el anélisis de los examenes de ensayo. Para el tratamiento

de los datos se utilizo el analisis de contenido. Llegamos a la conclusién de que los medios de
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comunicacion y la educacion fisica, en relacion con otras actividades educativas multimedia,

contribuyeron a los estudiantes incrementassem su poder critico ante los medios.

PALABRAS CLAVE: Medios y Educacion Fisica; formacion inicial; la formacion del
profesorado.
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