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INTRODUCAO

A formagdo continuada deve permitir que se viva uma experiéncia prazerosa,
valorizada por permitir desvendar novas formas de ser, pensar e sentir e por direcionar a
construcdo coletiva de projetos para a escola de hoje. O conhecimento deve ser construido de
forma processual e dialdgica, pois € na relacdo com os outros que efetivamente conseguimos
aprender (FREIRE, 1997). A ideologia contemporanea coloca o docente como um individuo
isolado, capaz de se autodeterminar de uma forma independente do contexto social. O
predominio do individual é impeditivo de potenciar grupos sociais, uma vez que valoriza o
individual em vez da pluralidade e alteridade (SILVA, 2011).

Nesta pesquisa, 0 entendimento de formacgdo colaborativa vai ao encontro de um
modelo conceitualizado na racionalidade critica, e baseado na pesquisa/investigacdo que
conduz ao desenvolvimento profissional mediante um processo dialético e emancipatorio de
compreensdo e intervencdo na realidade (Aradjo, 2009). Instigados por Ibiapina e Ferreira
(2005, p. 26), a concebemos como modelo eminentemente investigativo, pois esta relacionada
com a “construcdo da identidade epistemologica do ‘ser professor’”, em que a busca do
conhecimento deve se dar por via da pesquisa, sendo explicativa da intencionalidade da
intervengdo profissional, i.e., “do que fazemos, como fazemos e por que o fazemos e de que
opcdes empreendidas no fazer sdo opgdes feitas, de forma consciente ou ndo, com base em
teorias.”. Preliminarmente valoriza a reflexdo como uma préatica social, pois, o professor, ao
socializar suas experiéncias, contribui coletivamente para as aprendizagens, sua e de seus
pares, impusionando-o a enfrentar os desafios e limites de seu desenvolvimento profissional.
As préticas inerentes a formagdo colaborativa conduzida pelo didlogo propiciam o
compartilhamento de saberes, gerando um potencial emancipatorio, na medida em que as
acOes sdo conceituais e criticamente orientadas para a mudanca e, neste movimento, sobressai
o significado das acBes coletivas esculpindo mudancas no espirito dos participantes,
promovendo mudancas nos professores e, consequentemente, nas escolas.

Segundo Vigotski (1998) os ambientes de aprendizagem de carater individualizado
ndo oferecem vantagens para a aprendizagem, quando comparados as sessdes de trabalho
colaborativo, em que o0s processos de pensamento transcorrem mediados pela palavra e na
relacdo com outras pessoas, nos chamados processos interpsicologicos. Day (2004) preconiza
que o professor do século XXI deve superar o individualismo em busca de um trabalho de
indole mais colaborativa, da centralidade do ensino para a centralidade da aprendizagem, do
trabalho técnico para a investigacdo, das preocupagdes de dentro da sala para dentro e fora
dela e de um conhecimento restrito para um conhecimento mais amplo, tudo de forma a se
adaptar a uma sociedade em mudanga, dotada de novas especificidades.

Sendo assim, o objetivo desta pesquisa foi analisar uma experiéncia de formacéo
continuada colaborativa de professores de educacéo fisica, visando identificar elementos que
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ampliam as possibilidades de partilha de conhecimento, bem como descrever os efeitos
percebidos pelos professores para a sua formagéo pessoal.
OPCAO METODOLOGICA: A PESQUISA-ACAO EM CONTEXTO COLABORATIVO

As estratégias de estudo elencadas perpassam pela utilizacdo do método qualitativo, de
natureza descritiva e interpretativa. O modelo de estudo adotado foi a pesquisa-acdo, pois
permite estudar de maneira dindmica a situacdo problema, possibilitando a “coleta de
informacao original acerca de situacdes ou de atores em movimento” (THIOLLENT, 1994, p.
94).

Nesse sentido, foi promovido um conjunto de agdes compartilhadas com os
professores de educacdo fisica da Rede Municipal de Ensino do Rio de Janeiro, lotados em
escolas de abrangéncia da quarta e 112 Coordenadorias Regionais de Educacdo (CRE), que
participaram de oito seminarios mensais de formacao continuada na area de Educacéo Fisica.
A participacdo nas reunides de formacdo foi voluntaria. Dessa forma, o registro da frequéncia
acusou 0 maximo de 65 e o minimo 18 professores, com média de 35 participantes nos oito
encontros de formacdo realizados. Todas as decisbes relativas ao desenvolvimento do
processo de formacdo colaborativa envolveu processos negociais com 0s professores que
culminaram no desenho de a¢des da pesquisa-acdo e da proposta de formacdo colaborativa
realizada. A pesquisa transcorreu em trés fases, a saber: (a) sendo, a primeira relativa a
escolha do tema central da formacéo; (b) a segunda envolvendo processos de conceitualizacdo
tedrica, discussdes e reflexdes em grupos de interesse e em plenéria (coletivo de todos os
professores), planificacdo de intervencdo pedagdgica consoante os subtemas escolhidos; (c) e
a terceira culminando na apresentacdo dos projetos de intervencao escolar, reflexdes sobre o
processo em plendria e entrevistas retrospectivas visando refletir sobre o processo como um
todo. A partir de entdo, os procedimentos, instrumentos e técnicas de recolha de dados foram
estrategicamente definidos para registrar os processos de socializacdo dos professores durante
a unidade de formag&do continuada colaborativa, sendo o Questionario de Caracterizagdo da
Formacdo Continuada e Autoavaliacdo de Competéncias Pedagdgicas em Educacdo Fisica”
(Ferreira, 2012) para identificacdo de areas de interesse de formacdo na primeira fase;
registros em video e audio de todas as discussbes coletivas; notas de campo de eventos
criticos na segunda fase; e discussfes coletivas sobre projetos de intervencdo escolar e
entrevistas retrospectivas semiestruturadas na terceira fase. Mediante a diagnose dos
professores, foi eleito como tema central da formagdo o “Uso de Tecnologias nas Aulas de
Educagao Fisica”.

A andlise e interpretacdo dos dados obtidos foram realizados, no primeiro momento,
conforme protocolo para a identificacdo das necessidades de formacdo sentidas pelos
professores e, na fase final da pesquisa mediante a analise de conteldo das transcri¢des de
entrevistas e notas de campo, numa perspectiva hermenéutica.

RESULTADOS

A estruturacdo do processo em espiral, em que interagiram processos de planejamento,
acao, observacdo e reflexdo, se mostrou eficaz, haja vista as manifestagdes dos professores.
Principalmente, os processos de planejamento e reflexdo foram referidos pelos professores
como 0s momentos mais ricos do processo, pelo fato de permitirem o compartilhamento de
experiéncias e suporte para as decisdes na elaboracéo dos projetos de intervencdo pedagdgica.
As novas aprendizagens e a ressignificacdo das praticas foram comemoradas e valorizadas
pelos professores e se tornaram possiveis por conta das interacBes realizadas nos niveis
interpsicologicos e intrapsicologicos  proporcionadas pela contextualizacdo  dos
conhecimentos sobre o uso das tecnologias, observando as inovagdes praticaveis, 0S percursos
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possiveis para o desenvolvimento desses novos conhecimentos nas aulas de educacédo fisica.
O estudo identificou que, de uma forma geral, os professores se apropriaram das interfaces
possibilitadas pelas praticas colaborativas, apoiadas em espacos de apresentacdo, discussao,
embates e consensos das experiéncias cotidianas vividas por cada um dos participantes.

O comprometimento com o dialogo, com a escuta, com a conceitualizacdo pratica
relacionada a tematica colaborativa proporcionou aos professores alcancar um nivel elevado
de desenvolvimento pessoal, pois vislumbraram, através da aproximacdo com o conteudo,
mais possibilidades de criagdo. Isto significou, no entendimento de varios professores, um
ponto de partida para a busca de novas propostas pedagogicas, superando 0 movimento de
conceitualizagdo das praticas baseada apenas em conhecimentos tacitos dos professores.
CONSIDERACOES FINAIS
O trabalho colaborativo apresenta potencial para o desenvolvimento contextualizado do
professor, ampliando o seu repertdrio pedagogico. Gerido de modo adequado se torna uma
ferramenta enriquecedora que leva o professor a pensar, agir e resolver problemas, criando
perspectivas de experiéncias exitosas relacionadas ao cotidiano pedagogico. ldentificamos o
seu potencial no desenvolvimento de propostas pedagogicas relacionadas as necessidades dos
professores, incluindo-o em todas as etapas de construcdo do processo. Entretanto, também
identificamos aspectos que deve ser levado em consideracdo por pesquisadores ou Orgaos
envolvidos em acBes de formacdo continuada que desejarem desenvolver propostas
colaborativas, tais quais aquelas relacionadas ao quantitativo de professores envolvidos nas
atividades, sob o risco de ndo vencer a etapa de socializacdo e confianga, tdo importantes e
significativos para a troca entre pares; ao desenvolvimento de estratégias de continuidade e
sequenciamento da participacdo dos docentes que aderem voluntariamente aos encontros, bem
como a diversificacdo de estratégias para promover o dominio de fundamentos tedricos no
sentido de fortalecer, consubstanciar e tornar produtiva as contribuicdes dos docentes ndo s6
durante as sessdes colaborativas, mas também como um legado pessoal do professor na busca
intencional de caminhos e solugdes para as questdes que surgem cotidianamente na sua
pratica pedagogica.
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