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RESUMO

Este artigo investiga a producdo cientifica (2006-2016) sobre o ensino das lutas nas aulas de educagcdo
fisica por meio dos artigos das Revistas Pensar a Pratica, RBCE e Movimento. Como objetivo, busca-
se um panorama sobre a producdo cientifica que contemple o ensino das lutas na escola. Conclui-se
que a produgdo cientifica vem superando a fase de denuncia da auséncia do conteudo lutas e aponta
estratégias e metodologias para o ensino, articulado a formagcdo continuada e a realidade escolar.
PALAVRAS-CHAVE: produgdo cientifica; ensino; lutas.

1 INTRODUCAO

Este texto problematiza o que tem sido produzido na area de educacao fisica
acerca do ensino das lutas. Matos et a/ (2013) ao investigar a producdao académica
sobre os conteudos da educacao fisica constata que o esporte continua sendo o
conteddo hegembnico tematizado pelos autores, de modo que as lutas, a capoeira
e a ginastica configuram-se como temas da cultura corporal abordados em menor
numero. O argumento tedrico desta investigacdo busca potencializar os estudos
no campo socio pedagdgico da educacado fisica, especialmente acerca das lutas,
tema pouco abordado pedagogicamente e, de menor visibilidade na producao
académica.

O objetivo central visa oferecer um panorama sobre a producdo cientifica da
area quanto as preocupacdes de pesquisa sobre o ensino das lutas. Contribuindo
assim, para a constituicdo de um “estado do conhecimento” que pode revelar
concepcdes e prescricdes pedagdgicas que norteiam e fazem interface com a
tematica investigada.

O corpus documental constitui-se dos textos indexados em trés periddicos
da area no periodo de 2006 a 2016, inclusive as edicdes especiais do periodo, sdo
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eles: A Revista Pensar a Pratica, a Revista Movimento e a RBCE - Revista Brasileira
de Ciéncias do Esporte. Para isso, selecionamos textos que privilegiam o “ensino
das lutas na educacao fisica escolar” conforme os titulos, as palavras-chave e os
resumos.

Trata-se de uma pesquisa bibliografica, em que os textos levantados tornam-
se fontes da pesquisa (SEVERINO, 2012). A analise dos textos compreende
a sistematizacdo dos aspectos tedrico-metodoldgicos centrais da realidade
apresentada pelas fontes.

2 O ENSINO DAS LUTAS NA PRODUGAO DA PENSAR A PRATICA, RBCE E
MOVIMENTO

O corpus documental constitui-se de nove artigos que tematizam o ensino das
lutas no ambito escolar, sendo: um (1) RBCE, quatro (4) Pensar a Pratica e quatro
(4) Movimento, conforme Tabela 1, que apresenta titulo, autor(s), niumero e ano de
veiculacao.

TABELA 1- Acervo de artigos sobre o ensino das lutas nas aulas de educacéo fisica.

Titulo Autores(as) Periédico Ano

A separacdo dos conteudos das “lutas” dos “esportes” na . . Pensar a
Educacéao Fisica escolar: Necessidade ou tradicdo? Rufino; Darido Pratica 201

Agressividade, violéncia e Budd: temas da Educacao Fisica em . Pensar a
A Ueno; Sousa. " 2014

uma escola estadual em Goiania. Pratica

Conhecimento declarativo de docentes sobre a pratica de lutas, .

.. - . Fonseca; Pensar a
artes marciais e modalidades esportivas de combate nas aulas de S . . 2013

- L Franchini;Vecchio. Pratica

Educacao Fisica escolar em Pelotas-RS.

O jogo de faz de conta e o ensino da luta para criancas: criando Fabiani; Scaglia; Pensar a
) ; X " 2016

ambientes de aprendizagem. Almeida. Pratica
Capoeira nas aulas de educacdo fisica: alguns apontamentos Silva. RBCE >0Mm

sobre processos de ensino-aprendizado de professores.

A Tematizac¢do das lutas nas aulas de Educacao Fisica Escolar: Nascimento; .
L o . Movimento 2007
restricdes e possibilidades. Almeida.
Uma Abordagem Pedagdgica para a Capoeira. Berta:rznc;IL;a,lAlves; Movimento 2008
Ensino das lutas: dos principios c_ond|C|ona|s ao0s grupos Gome.?; Mora_to; Movimento 2010
situacionais Duarte; Almeida.
MMA e Educacdo Fisica Escolar: a luta vai comecar Vasques; Beltrao. Movimento 2013

Fonte: Revista Pensar a Pratica, RBCE e Movimento (2006-2016)

Rufino e Darido (2011) através de uma revisao de literatura, abordam a separacao
dos conteudos de lutas dos esportes se dd em razdo origem. Uma vez que as lutas
sao manifestacdes que acompanham a humanidade enquanto que o esporte € um
fendbmeno recente (Séc. XIX). Concluem que, embora as lutas também tenham
sofrido o processo de esportivizacao a separacao dos esportes pode ser favoravel
para o seu fortalecimento, evitando a sua diluicdo entre os outros conteudos na
educacao fisica.

Fonseca; Franchini; Del Vecchio (2013) pesquisam o conhecimento declarado
pelos docentes sobre a pratica de lutas nas aulas de educacdo fisica escolar na
cidade de Pelotas no Rio Grande do Sul. O estudo caracteriza-se como observacional,
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transversal e descritivo, no qual participaram professores de educacao fisica. Os
resultados demonstram que a maioria dos professores declaram néo ter instrucao
para desenvolver os conhecimentos das na escola. Assim sugere-se gque entidades
oficiais, como Secretarias Estaduais e Municipais de Educacao promovam cursos de
capacitacao e atualizacao para os professores, bem como, os cursos de Licenciatura
em educacao fisica, revisem a estrutura dos seus Projetos Pedagodgicos, a fim de
formar profissionais capacitados para desenvolver os conteudos relacionados a
esse tema.

Ueno e Sousa, (2014) abordam as percepcdes de estudantes de uma escola
estadual de Goiania/GO sobre a relacdo agressividade e lutas tematizadas nas aulas
de educacéo fisica. Trata-se de uma pesquisa qualitativa que utilizou observacao
sistematica e participante. Concluiu-se que ha uma distorcao na representacdo das
lutas e uma associacdao com a tematica violéncia, evidenciando a necessidade do
trato pedagodgico, pela disciplina educacao fisica sobre o tema.

Fabiani; Scaglia; Almeida (2016) tratam dos processos de ensino, vivéncia
e aprendizagem da luta para criancas por meio do jogo. Através de pesquisa
qualitativa, descritiva e propositiva fundamenta-se no referencial histérico-cultural
e apresentam estratégias pedagdgicas que valorizam o jogo de faz de conta como
mediador dos processos de aprendizagem no universo da luta.

Silva (2011) por meio de uma investigacdo qualitativa, em que se inseriu
como observadora participante teve como objetivo a qualificacdo do trato com o
conhecimento das lutas a partir da capoeira mediante um processo de formacao
continuada de professores de educacao fisica. Reflete sobre a importancia desse
conteddo e a necessidade do estudo e desenvolvimento e propde estratégias
para o ensino-aprendizado que compreendam interacdes gestuais no contexto da
experiéncia com a capoeira.

Nascimento e Almeida (2007) problematizam a restricdo do trato com o
tema lutas nas aulas de educacao fisica e apontam para importancia de reflexdes e
intervencdes pedagdgicas que superem a falta de vivéncia pessoal em lutas (nha vida
e ambito académico) e, a preocupacao com o fator violéncia, que julgam intrinseco
as lutas. Destacam que as lutas estdo presentes na escola em acdes extracurriculares
desvinculadas do projeto politico pedagdgico, conduzidas por praticantes, ex-
atletas e voluntarios.

Vasques e Beltrao (2013) através de revisdo bibliografica cujo objetivo é
abordar o fendbmeno MMA (MixedMartialArts) enquanto manifestacao sociocultural
e seu tensionamento com a educacao fisica escolar afirmam, a necessidade de
intensificacdao dos estudos e debates sobre o tema a fim de subsidiar a pratica
pedagdgica da educacao fisica quanto aos aspectos relacionados a mercadorizacao
das praticas corporais, massificacao, espetacularizacdo e violéncia.

Gomes et a/ (2010) em investigacao qualitativa de carater descritivo e analitico,
realizam entrevistas semiestruturadas com professores de educacao fisica que
atuam em distintas modalidades de lutas, com objetivo de classificar e identificar
principios comuns no ensino das lutas. Concluem que existem principios comuns
norteadores para o ensino global das lutas. Nessa direcdo, compreendem que o ensino
de modo ampliado torna-se possivel antes da pratica especializada, permitindo
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o desenvolvimento amplo do aluno e ndo a reproducao descontextualizada dos
gestos técnicos.

Bertazzoli; Alves; Amaral (2008) pesquisam a viabilidade de aplicacao de
instrumentos metodoldgicos para o ensino da capoeira numa perspectiva critica. A
partir da observacao participante como método de investigacao sistematizam uma
metodologia de ensino cujo eixo norteador € a socializacdo articulada as acdes: a
solucao de problemas, a criacdo de movimentos e a reflexdo.

3 CONSIDERAGOES FINAIS

Quanto aos aspectos centrais dos textos levantados, evidenciamos que esta
producdo inaugura um novo estagio de conhecimento para o ensino das lutas
na escola na medida em que, supera o denuncismo corrente da inexisténcia do
trato pedagodgico das lutas na educacdo fisica para lancar mao de estratégias
metodoldgicas que possam subsidiar metodologias de ensino para este conteudo.
Vale dizer, que a necessidade de formacdo qualificada ainda é enfatizada pela
literatura, no entanto esta producdo mais recente da area tem-se comprometido
em focalizar esforcos que colaboram para a formacao continuada de professores de
educacao fisica pautada nas demandas da realidade escolar.

Assim, a abordagem das lutas ocorre de modo amplo, as modalidades nao
sao tratadas de modo estanque, perspectiva esta que reflete a sintonia com o que
vem sendo produzido no campo das metodologias criticas da educacao fisica.
Todos os textos possuem abordagem qualitativa e estdo articuladas a experiéncia
docente, seja no sentido das preocupacdes tedrico-metodoldgicas, seja articulando
universidade-escola através de investigacdes de cunho propositivo que podem
contribuir para a reflexdo e qualificacao dos envolvidos.

ABSTRACT: This article investigates the scientific production (2006-2016) on the teaching of the
struggles in physical education classes through the articles of the Magazines Thinking Practice,
RBCE and Movement. As an objective, we search for a panorama about the scientific production that
contemplates the teaching of the struggles in the school. It is concluded that the scientific production
has overcome a stage of denunciation of the absence of content struggles and points out strategies
and methodologies for teaching, articulating the continuous formation and the school reality.
KEYWORDS: scientific production, teaching, Fights

ENSENANZA DE DIFICULTADES EN LA ESCUELA FiSICA EDUCACION -
PRODUCCION CIENTIFICA (2006-2016) DE REVISTAS RBCE, EL MOVIMIENTO Y
PENSAR ACERCA DE LA PRACTICA

RESUMEN: En este articulo se investiga La produccion cientifica (2006-2016) em la ensefianza de las
luchas de las clases de educacion fisica a través de los articulos de revistas Pensar a Practica, RBCE
y Movimiento. Como objetivo, buscamos una vision general de la literatura cientifica que se ocupa
de laensefanza de /&8s peleas em La escuela. Se concluye que La produccion cientifica ha superado
a fase queja de la falta de contenido y los puntos de lucha estrategias y métodos para enseAar, para
articular La formacion continua y larealidad escolar.

PALABRAS CLAVE: produccion cientifica,; laeducacion,; peleas.
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