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INTRODUCAO

A ciéncia era vista pelas camadas letradas da populacdo como veiculo
responsavel pela civilizacdo. Difundir o saber cientifico era necessario e as
conferéncias publicas foram disseminadas no século XIX com esse intuito (BASTOS,
2003). Dentre elas, as Conferéncias Populares da Gloria foram das mais importantes
no Brasil nos anos finais do século XIX.

As Conferéncias Populares da Glériacomecaram no ano de 1873 e se estenderam
até as primeiras décadas do século XX. Nelas eram discutidos temas diversos,
sendo o periodo de maior numero de conferéncias as décadas de 1870 e 1880: entre
1873 e 1889 ocorreram 596 prelecdes, proferidas por 145 oradores (CARULA, 2012).
Dentre os temas relativos a instrucdo e formacao moral do povo podia-se encontrar
a educacao fisica. A educacao fisica foi tratada em duas prelecdes das Conferéncias
Populares da Gldria por seu proprio fundador, Conselheiro Manoel Francisco Correia.
Ambas as conferéncias foram realizadas no ano de 1878. O objetivo deste trabalho é
apresentar as propostas contidas nestas duas conferéncias.

METODOLOGIA

A documentacao analisada foi encontrada na Colecdo de Conferéncias e outros
trabalhos do Conselheiro Manoel Francisco Correia (1885). Estd documentacao foi
cruzada com a relacao de conferéncias da Gloria sistematizadas por Fonseca (1996).
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AS CONFERENCIAS SOBRE EDUCACAO FiSICA: A EDUCACAO INTEGRAL
HIGIENICA

Nas conferéncias proferidas por Correia, a ginastica era o principal elemento da
educacao fisica. Entretanto, isso ndo significava que ele desconsiderava a amplitude
do tema. Segundo ele, a educacéao fisica abarcava a vestimenta, a alimentacdo e
o asseio, além da ginastica (CORREIA, 1885a). Essa educacao fisica deveria estar
inserida num modelo de educacdo integral que abarcava a educacao intelectual,
moral e fisica. Seu modelo de educacao tinha como objetivo regenerar a populacao
brasileira. Para isso, seria necessario ocorrer um equilibrio entre as trés dimensodes
da educacdo. Porém, segundo ele, ndo era o que acontecia no Brasil, principalmente,
guando o tema relacionava-se a educacao fisica (CORRERIA, 1885a, p. 253).

Para ele, a educacdo deveria ser estendida para ambos 0s sexos sem ser amesma
para ambos. A educacao fisica da mulher e do homem deveriam ser diferentes,
pois cada um dos sexos deveria ocupar um lugar na sociedade determinado pela
“natureza”. A mulher caberia o papel de ser mae, ao homem o de ser pai e cidadao.
Apenas a ginastica natural deveria ser utilizada para os dois sexos, ja 0s “exercicios
especiais” deveriam se ligar aos papéis futuros que ambos deveriam ocupar na
sociedade.

Correia argumentava em seu texto que “racas inferiores” contribuiram para a
formacao do Brasil e que uma raca que convinha a grandeza das riquezas naturais
que o Brasil possuia deveria ser formada pela educacao em todas as suas dimensbdes
(CORREIA, 1885b). Com esse entendimento, para ele, apesar da constituicdo racial
brasileira, o pais poderia ser regenerado pela educacado fisica e intelectual, dando a
educacao integral papel fundamental na construcao da raca e da nacao. Para isso
acontecer, Correia defendia que a educacao deveria ser aplicada desde infancia, em
todos os seus aspectos, na familia, na escola e no colégio, e para ambos 0s sexos,
para que o Brasil pudesse possuir uma raca forte e vigorosa.
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