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INTRODUCAO

A sequéncia didatica que apresentaremos é o produto educacional elaborado
a partir da pesquisa “Educacao Fisica e letramento na Rede Municipal de Ensino de
Goiania: aproximacdes dialdgicas” (VIANA, 2017), exigido pelo programa Mestrado
Profissional em Ensino na Educacao Basica do Centro de Ensino e Pesquisa Aplicado
a Educacdo - CEPAE/UFG. O desafio ao realizar a proposta de intervencdo na Escola
Campo foi o de estabelecer possibilidades didatico-metodoldgicas entre educacao
fisica e a pedagogia, de modo que possa servir de referencial tedrico para o trabalho
com o letramento entre essas areas do conhecimento, seja na escola, seja em outros
ambientes em que se tenha como objetivo a educacao.

Observamos, a partir da pesquisa que realizamos nas escolas da Secretaria
Municipal de Educacao - SME de Goiania, que nas séries iniciais a vinculagcao da
educacao fisica com a alfabetizacdo ainda é restrita ao seu aspecto psicomotor,
de aquisicdo da lateralidade e coordenacdao motora fina ou resumida a atividades
recreativas, que tiram o aluno da sala de aula para vivenciarem a infancia através
das brincadeiras no patio ou na quadra. Além disso, a experiéncia com a linguagem
escrita na escola estd resumida ao uso do sistema grafofénico de codificacdo e
decodificacdo de signos, desprivilegiando outras linguagens apreendidas e
vivenciadas pela crianca ao longo de sua inser¢cao no universo letrado.

Desse modo, compreendendo a importancia das praticas alfabetizadoras
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para a formacao do educando relacionadas ao desenvolvimento da capacidade
de compreensao dos signos alfabéticos e de seus sentidos nas interacdes sociais,
advogamos que a Educacao Fisica ndo pode estar limitada a somente desenvolver
habilidades motoras, pois tal perspectiva desconsidera fatores como a insercao
cultural e a forma como o corpo/sujeito se relaciona com essa cultura.

Para a construcao e desenvolvimento da nossa proposta de intervencao tivemos
como subsidio para a elaboracao do produto educacional e da sequéncia didatica
a pedagogia historico-critica de Saviani (2008) e Gasparin (2007), os conceitos
de Zona de Desenvolvimento de Vygotsky (2014), a perspectiva critico-superadora
da Educacao Fisica do Coletivo de Autores (2012) e o modelo de sequenciador de
aulas de Palafox (2004).

PROPOSTA DE INTERVENGAO: LETRAMENTO EM EDUCACAO FiSICA

A sequéncia didatica foi desenvolvida em seis aulas (totalizando trés dias,
sendo um dia por semana), com crian¢as da turma Agrupamento A, Ciclo |, da | Fase
do Ensino Fundamental, na Escola Campo, durante o Il trimestre do ano letivo de
2016,cujo objetivo era que os alunos conhecessem e praticassem o jogo gueimada
sob a perspectiva do letramento.

O trato com conhecimento reflete a direcao epistemoldgica e serve como
diretriz orientadora para selecionar, organizar e sistematizar os conteddos de ensino
(COLETIVO DE AUTORES, 2012). Assim, como primeiro momento da pedagogia
historico-critica, utilizando a pratica social inicial dos alunos como ponto de
partida e a relevancia social do conteudo, e para contextualizar o conteudo jogo,
proporcionamos a sensibilizacdo e o didlogo sobre a tematica através da literatura
e da contacao de historiasa partir da leitura de um livro literario, pois ao partir da
leitura de uma historia do género textual fabula, que gera nas criancas o aspecto da
imaginacao e do protagonismo, e partir dela vivenciar o jogo de queimada como os
personagens da historia. Realizamos a leitura do livro “Deu queimada no cerrado”’de
Diane Valdez para as criancas, como instrumento facilitador para compreensao de
elementos da cultura corporal e a recriacdo de novas regras. Apos as reflexdes sobre
a historia, com a intencdo de avaliar a compreensao de leitura da histdria ouvida
representada através de desenho, solicitamos que cada aluno desenhasse sobre o
gue se tratava a histdria que eles acabaram de ouvir e o que entenderam sobre ela.

Para praticar o jogo € necessario também ter dominio e habilidades motoras
gue visam permitir uma melhor compreensao dos limites e possibilidades corporais
de movimento. O carater da técnica ou do desenvolvimento da aprendizagem
motora permite que a crianca, uma vez que ja domina certos tipos de movimentos
corporais, possa ter condi¢cdes de criacao e diversificacao de movimentos corporais
no futuro. Antes de iniciar o jogo em sim, cada crianca confeccionou uma bola de
meia e jornal; experimentaram o objeto construido, com seu tamanho, peso e forma.
Vivenciaram também varias possibilidades corporais utilizando a bola, e somente na
aula seguinte é que os alunos praticaram o jogo de queimada.

No jogo de que as crian¢cas conheciam, percebemos no didlogo com os alunos
a caracteristica excludente do jogo da queimada, pois aqueles que sao “queimados”
saem do jogo, ndo participam mais e perdem o prazer que o jogo e a brincadeira
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proporcionam. Desta forma, seguimos para o segundo momento do método,
problematizacao. Problematizar a pratica social das criancas consiste em ver
realidade e tomar consciéncia de como ela se coloca no todo. Ao questionar
relacionar a histdria do livro com as experiéncias dos alunos percebemos que
exclusdao dos participantes no jogo era a contradicdao a ser resolvida. Decidimos
coletivamente que todos iam participar juntos do jogo da queimada e para resolver
a questao do colega queimado, este deveria trocar de lugar com o colega das bases.
Desta forma, todas as criancas participaram do jogo sem se sentirem excluidas.

o © O W

A construcdo de novas regras pelos alunos, sob mediacao da professora, compde
o terceiro momento, que é a instrumentalizacdo e a adequacao as possibilidade
sociocognoscitivas do aluno. Nesta atividade, os alunos estabeleceram uma
comparacao intelectual entre seus conhecimentos cotidianos e os conhecimentos
cientificos (VYGOTSKY, 2014), possibilitando que eles incorporassem esses
conhecimentos, pois o conteudo jogo foi posto a disposicao dos alunos para que o
assimilassem e o recriassem e, ao incorpora-lo, transformaram-no em instrumento
de construcao pessoal.

Seguindo para o quarto momento, a catarse e da espiralidade da incorporacao
das referencias do pensamento, em que o educando sistematiza e manifesta o
qgue apreendeu dos conteudos e métodos trabalhados nas fases anteriores,os
alunos da turma A1l escreveram um texto sobre as regras do jogo de gueimada.
Além disso, a escrita € um componente importante do processo de alfabetizacdo
e conseqguentemente, do letramento. Nas atividades de escrita, parte-se do
pressuposto que as criancas se apropriam dos conteudos, transformando-os em
conhecimento préprio em situacdes de uso, quando tém problemas a resolver e
precisam colocar em jogo tudo o que sabem para fazer o melhor que podem. A
professora de Educacao Fisica atuou como escriba no quadro ara a composi¢cao do
texto coletivo com os alunos.

Além da escrita, os alunos vivenciaram na pratica, outras formas de
experiéncias corporais sobre o arremesso, movimento semelhante ao da queimada.
Esta instrumentalizacdo de novas praticas corporais possibilita a simultaneidade e
a incorporacao espiralada do conteudo, previsto pelo Coletivo de Autores (2012).
Assim, oportunizamos as crian¢cas um momento de criacdao, no qual elas deveriam
criar novos gestos e movimentos e dar novos significados as acdes do jogo,
enriquecendo as possibilidades de expressao do aluno, de seu repertdério motor e
da sua apreensao critica e criativa das manifestacdes da cultura corporal, além de
ter estimulado a modificacdao da regra do jogo queimada para que nenhuma crianca
fosse eliminada.

Elaboramos um quadro sistematizado, denominado “sequenciador de aulas”
(PALAFOX, 2004), como instrumento de socializacdo e delimitacao dos objetivos
de ensino, e um panorama geral daquilo que foi realizado durante a aplicacdo da
estratégia de ensino junto as criancas.
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FLANEJAMENTO DE CONTEUDOS CURRICULARES] - Retomar discussdes da zula anterior Taulz |- Reexperimentscio cotporal com 2 bola:
Sequenciador de Aulas - Vivenciar o jogo queimada promovendo;, . 2 circundar a bola pelas partes do corpo, langar
Tema: Jogo inter-relacio do pensamento sobre uma acio e pegar 2 bola com diferentes praus de
Conteiido: queimad com 2 imagem e 3 conceituagio verbal dela dificuldade, arremessos e pegadas com
OBJETIVOS DO PROGRAMA ATULAS PROCEDIMENTOS como forma de facilitar o sucesso da 2¢o e da auxilic de um colega.
METODOLOGICOS comunicacio; - organizacio do jogo quemada: discutir 3
OBJETIVO GERAL: possibilitr 2 crianca| Total: 32 | Plaeg entre a pesquisadora e 3 PEF — || . 3 implicagfo do sentide da convivéncia com o formacio das equipes retomando 2 historia
reproduzir e modificar jogos por meio da| 10aulas | Maria coletivo, das suas regras ¢ dos valores que estas do livro, suas regras e forma de jogar.
valorizacio do didlogo ¢ o trabalho coletivo. envolvem
Incentivar a busca um novoe entendimento sobre - Retomar discussoes da aula anteror 1 zula - Discutr 0 movimento do joge quemada
25 regras & normas constitutivas e reguladoras do - Vivenciar g _jogo,. queimadz e promover com énfase no arremesso, questionando os
jogo, tomando comsciéncia da importincia da telagdes deste com vida de trabalho do homem & slunos em quais outras brincadeiras ou jogos
participagio  reflexiva  nos momentos  de da comumidade 1 0 mesmo movimento e
modificacio e criacio de regras para a resolugo praticar os jogos e brincadeiras sugeridos
de problemas coletivos. pelos zlumos.
OBJETIVOS ESPECIFICOS: 2 aulas - Lettura | contzcdo de histéria do livro “Den - Relacionzr o movimente arremesse com
- Antecipar sentidos e ativar os conhecimentos (zula queimada no cerrado”, de Diane Yaldez sua utilizacio na vida pritica, do dia-a-dia.
prévios relatives 2os textos 2 serem lidos pelo| geminada | - DiscussZe orzsl sobre o tema da historia, - Discutir também 2 simacio do jogo
professor ou seus personagemns, © que fazem moral da queimada como situsgic de emclusfo e
- Participar de interacBes orais em szla de aula | dupla). | historia “sitnacio de guerra” através do joge guerra
questionando,  sugerindo, argumentande e - Explicar o género textual fibula — género das bolas.
fespeitando os tumos de fala. textual do livro. - Sugestdo: boliche com garrafas pet.
- R_epress_nLar amaves de desen.lw ma bistdia - Em ma folha pad.rc{nzada_ o5 dlunos - Expressar as ideias na oralidade. Zaulas | - Realizar 2 pratica de escritz com 2 produgdo
ouvida, evidenciando compreensfo de leitra de;:n.h:{ao_ s}.}a confpreeuia?ﬂda hﬁt}g:\da || - Elzborar e registrar textos curtos com ideias (aula de um texto coletivo, tendo o professor como
- lwerdisepmat com professofa fedagoga imn St COM _PIOIessors LRd2g022 || dlaras tendo o professor como escriba geminada | escriba, descrevendo 25 regras e como se
le_m.l.ra = r__lem.ua ﬂo‘hvfc. géuero textal ou dupla). | jogaaqueimada tems trabalhade.
fibuls, escrita espontines dos personagens - Interdisciplmsr_com professora Pedagoss:
g:]a‘};“:;ma’ palavias geradoras; lista de reescrita da historia, pelavras  geradoras.
- Construr e reconhecer as propriedades | 2Jaulas | - Construcio de bolas de meiz 2 papel ma;ﬁf:j d;e;:a‘g.:wmamo, pelavezs
extenas dos matenizis/ objetos para jogar (zula - Expermentscio do  objeto  constrmido: — - L - = - —
- Vivenciar jogos cuje conteido implique o geminada | tamanho, peso, forma ;‘T‘}‘}AFA?' dend e laula ERdOC}:DE[E?I.OS i\-\LEh-\I\dOS"
reconhecimento de si mesmo e das propriss | oudupla). | - Experimentacio corporal com 2 bola: =12 coletrva .r_spon endo as segumtes questoes: ara um ‘“‘i, HEEB 312 rellelico com 25
possibilidades de acdo circundzr 2 bola pelas partes do corpo, langar —Parmq;_:aao:. professoras 1 Sua mmpornce.
e pegar a bola com diferentes graus de 'Cnmﬁdie&u i I Espressio individusl dos 2l stravés d
dificuldade, arremessos e pegadas com TIporEneE o processo. agt pressso mdrdual dos amos dfaves da
amvilio de um colega, = comunicativo, Folem'o, B orslidade. do desemho ou da escrita
= = = = - Importinciz  de  didloge para  reselver espontinea sobre o que foi apreendido
problemas da vida; durante o processo.
- Importincia do jogo para aprender a criar
normas justas ¢ divertidas ptodos;
- Gostariam vivenciar outrs vez essa estratégia
de ensino? Sim, nio por qué?

Quadro 1 - Sistematizacao

CONCLUSOES

Dentro dos diversos caminhos para o trabalho com o letramento e a
alfabetizacdo, demonstramos uma possibilidade para significa-la dentro do nosso
contexto, bem como da especificidade da drea de Educacao Fisica, e assim oferecer
aos alunos um conteudo ao mesmo tempo representativo e superador. Tentamos
apresentar uma possibilidade de atuacao interdisciplinar entre os professores de
educacao fisica e pedagogos com alunos das salas de alfabetizacdo do Ciclo I. A
proposta pedagdgica consistiu em trabalhar o conhecimento da cultura corporal,
em particular, o jogo, atrelado ao processo de alfabetizacdo e letramento, nas
atividades de leitura e escrita realizadas de forma interdisciplinar.
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