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1 INTRODUCAO

Este relato de experiéncia tem por base a observacdo de aulas de Educacao
Fisica para a consecucao de uma dissertacdo de mestrado, cuja tematica abordava
a relacao entre a Educacao Fisica e o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) na
pratica pedagdgica deste componente curricular.

Durante a execucdao do planejamento da unidade didatica, questdes sobre
género emergiram e culminaram com o trabalho aqui descrito que tem por objetivo
demonstrar o processo de construcdo coletiva de textos didaticos abordando a
tematica de género em aulas de Educacao Fisica escolar no Ensino Médio de uma
escola da cidade do Recife/PE. Este relato se justifica pela importancia de discutir a
tematica de género com vistas a superacao da ldgica biologicista e esportivista que
separa meninos e meninas nas praticas corporais.

2 METODOLOGIA

Através da perspectiva de um relato de experiéncia descrevemos as vivéncias
durante uma unidade didatica, com periodo datando entre os meses de maio e junho
de 2016 com uma turma de 12 ano do Ensino Médio. Ao abordar o tema “Esporte” nas
aulas de Educacao Fisica, destacaremos como, a partir da realidade, se processaram
as discussdes e a producao coletiva de textos por parte dos estudantes.
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3 RESULTADOS

Utilizamos a abordagem Critico Superadora (COLETIVO DE AUTORES, 2012)
como base para o trato com o conhecimento Esporte nas aulas de Educacao
Fisica, pois visualiza este como um fendmeno sistematizado historicamente pela
humanidade.

Jesus e Devide (2006) relatam a dificuldade de compreensao de o porqué
separar géneros em aulas de Educacao Fisica.

Se os corpos de alunos e alunas estdo juntos nas salas de aula, também
poderiam compartilhar juntos o espaco da EFe. Nas aulas de EFe nas quais o
docente esteja preocupado com a educacdo integral de seus alunos, ndo se
justificaaseparacao dos sexos,impedindo alunos e alunas de se desenvolverem
e aprenderem a conviverem juntos, respeitando-se mutuamente. (p. 126)

Saraiva (2002, p. 83) afirma que a EF deve refletir sobre a “[...] importancia
do papel dos (as) professores (as) na problematizacdo e vivéncia das questdes
de género, na pratica pedagdgica, junto aos seus alunos/as. E, para isso, eles (as)
proprios (as) precisam estar esclarecidos”.

Apareceram em varios momentos falas que abordavam como ao longo de suas
historias esses estudantes vivenciaram situacdes de exclusdo e/ou esteredtipos com
base nas suas constituicdes corporais. As falas convergiram, entdo, para a producao
coletiva dos textos a partir das contribuicdes de cada um.

Essaproducdoao ser utilizadanaaulaseguinte serviu para debates em peguenos
grupos, o que ocasionou a contribuicao de todos, elevando o nivel do debate no
grande grupo, pois cada um acrescentava de acordo com seu conhecimento e sua
experiéncia na pratica.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente relato evidencia nao somente a importancia de se discutir género
ao tratar dos temas da Cultura Corporal, mas de envolver os estudantes nesse
processo buscando ressignificar o conhecimento.

Para além de tratar sobre estes temas em aulas tedricas, a discussao foirealizada
sem desconsiderar a pratica de modo a relacionar o que se estava discutindo, e
escrevendo, a realidade da aula de Educacado Fisica. Deste modo entendemos que
O processo serviu como elemento para a compreensao critica da realidade com a
finalidade de uma intervencao solidaria entre os pares.
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