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1 INTRODUCAO

Apesar de ainda vigorar a existéncia da Educacao Fisica como componente
curricular na educacao basica, sabe-se empiricamente que varias realidades
escolares suprimem a aula deste componente no 32 ano do Ensino Médio por se
tratar do ano de conclusao do Ensino Médio e consequente preparacao para as
avaliacdes externas e de acesso ao ensino superior.

Esta pesquisa, entdo, serviu como base para a compreensao da realidade desta
série nesse nivel de ensino, com o fim de subsidiar uma dissertacdo de mestrado
que discutiu a relacao entre o ENEM e a pratica pedagodgica da Educacao Fisica.

Neste interim temos como objetivo deste estudo investigar a visao dos
estudantes sobre a Educacao Fisica no 32 ano do Ensino Médio quanto ao seu lugar
e importancia para a formacao na educacao basica.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, com uso do método
hermenéutico-dialético.

Por envolver seres humanos esta pesquisa foi submetida ao Conselho de Etica
do Complexo Hospitalar HUOC/PROCAPE obtendo Parecer Consubstanciado do
CEP com o numero 1.476.576 e C.A.A.E. 51418315.1.0000.5192 e para a selecdao dos
sujeitos da pesquisa, no que concerne aos estudantes, realizamos sorteios aleatoérios
das turmas do Ensino Médio, neste caso aqui as turmas referentes ao 32 ano do
Ensino Médio.

Foramaplicados questionarios com perguntasabertas e fechadas, e procedemos
a analise de conteudo categorial por tematicas fundamentados em Bardin (1988).
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3 RESULTADOS

E intrigante que, justamente no ano de conclusdo do Ensino Médio, onde os
estudantes ndao possuem mais a aula regular de Educacao Fisica nesta realidade
pesquisada, termos mais de 95% dos estudantes valorizando esta disciplina. E o
maior percentual entre todas as séries pesquisadas neste estudo, mesmo sem haver
uma relacdo pedagdgica mais direta entre professor da disciplina e os estudantes.

Verificamos uma prevaléncia da ideia, entre os estudantes, de que a Educacao
Fisicatem como foco o exercicio fisico. Entretanto,a evidéncia de que o conhecimento
€ 0 gue da base para a importancia da disciplina na escola é que os estudantes
vislumbram os temas da Cultura Corporal como praticas que conferem essa validade,
emergindo como a segunda unidade de registro que mais aparece nas falas.

Betti e Zuliani (2002, p. 76) ressaltam que a EF no Ensino Médio deve atender
as necessidades dos alunos, e ndo aprofundar ou apenas reproduzir os conteudos
trabalhados durante o Ensino Fundamental.

Existe e deve existir uma relacdo entre os conteddos da educacéo fisica
(temas da cultura corporal: esporte, danca, luta, ginastica e jogos), e os
grandes problemas soécio-politicos atuais (ecologia, preconceitos social e
racial, distribuicdo do solo urbano e de renda e ética), contribuindo, assim,
com a formacdo humana do aluno. (MIRANDA; LARA; RINALDI, 2009, p. 626).

Porém a meraobrigatoriedade ndo confere a EF uma atratividade que estabelece
importancia aos seus conhecimentos sendo tratados nas aulas. O Coletivo de Autores
(2012) defende que a aula de Educacao Fisica precisa ser compreendida como um
espaco intencionalmente organizado para a aprendizagem do estudante, por meio
de seus conhecimentos especificos e das diversas caracteristicas que permeiam a
realidade social.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Saber que a grande maioria dos estudantes pesquisados confere importancia
a Educacao Fisica em suas formacdes nos remete a reflexdo sobre a necessidade
desta disciplina nesta série de ensino, seja por questdes ligadas a preparacao para
as avaliacdes externas, seja por outros fatores.

E preciso legitimar a disciplina a partir da pratica, sim, pois a disciplina trata
da Cultura Corporal nas suas mais variadas manifestacdes, porém o conhecimento,
o conteudo a ser tratado e que envolve as praticas corporais precisa ndo se limitar
em si mesmo, mas conectar-se com a realidade e com o conhecimento socialmente
construidos.
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