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1 INTRODUCAO

A tematica capoeira, na perspectiva da Pedagogia Histoérico Critica (PHC),
baseia-se na necessidade de resgatar esse conteudo da cultura corporal pouco
aplicada nas aulas de Educacao Fisica que, segundo o Coletivo de Autores (1992, p.
75), significaavoz do oprimido corporalmente, sendo uma manifestacdo reconhecida
pela Unesco como patrimdénio cultural imaterial brasileiro. Por conseguinte, o
presente trabalho objetiva sistematizar o ensino da capoeira da escola por meio de
uma didatica pedagdgica, histoérica e critica, proposta por Gasparin (2007, p. 9), que
sugere cinco momentos para aulas que buscam o desenvolvimento do pensamento
critico dos alunos.

2 METODOLOGIA

O estudo é realizado a partir de uma pesquisa bibliografica exploratoria,
com enfoque marxista e abordagem qualitativa (materialismo historico-dialético),
realizada durante os primeiros meses de 2017, a partir de trés reunides por semana
para ler, fichar e debater sobre os livros: Pedagogia Historico-Critica, Metodologia
do Ensino de Educacao Fisica, e Uma Didatica para o Ensino da Pedagogia Historico-
Critica. A partir de entdo, iniciou-se a montagem e sistematizacdo do plano de
unidade e dos planos de aula para aplicacao do conteudo capoeira, buscando uma
forma de aplicar os métodos propostos pelos autores.
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3 DESCRIGOES, RESULTADOS, INTERPRETAGOES...

A PHC ficou evidenciada por buscar, através da educacao, interferir sobre a
sociedade buscando contribuir para a sua transformacao e tornar o processo ensino-
aprendizagem significativo (GASPARIN, 2007, p.5-12). Portanto, quando pensamos
Nno ensino da capoeira sob a perspectiva da PHC, podemos relacionar com 0s cinco
passos que formam essa didatica da seguinte forma: Primeiramente, a pratica social
inicial que pode ser realizada a partir de questionamentos diretos, ou por meio
de atividades que envolvam imagens e o movimento. E importante estimular a
participacao do aluno, para descobrir que informacdes ja possuem sobre conteudo
capoeira.

O segundo momento é a problematizacdo, no qual o professor deve utilizar
tudo que os alunos compartilharam na pratica social inicial e problematizar de forma
gue considerem a dimensao conceitual, cultural, social, ética e religiosa do conteudo
capoeira e, assim, desenvolvam opinides criticas. Deve-se questionar: porque a
musica/danca entrou na capoeira? Porque ela é relacionada aos negros? Porque
ela é criminalizada? Etc. Em seguida, temos a instrumentalizacdo, momento em que
o professor precisa estar preparado para esclarecer duvidas dos alunos, além de
compartilhar sobre o conteudo, levantando desde sua histdria até a atualidade a
partir de um embasamento tedrico cientifico e cultural. E primordial esclarecer as
duvidas sobre a origem da capoeira, os instrumentos e os fundamentos basicos.

Posteriormente, ocorre a catarse. Nesse momento, ocorre a uniao do cotidiano
(pensamentos e conhecimentos do senso comum gue o aluno tinha antes da aula)
ao cientifico (conhecimento aprofundado e elaborado que o professor trouxe para
as aulas). A catarse se da em atividades que os alunos expressam de forma oral
ou escrita, formal ou informal, o seu novo conhecimento sobre o conteudo. Como
por exemplo, a elaboracdao de um festival de capoeira, uma corrida de orientacao
construida com pistas e tarefas sobre o conteudo capoeira e participacao dos
alunos na semana de conscientiza¢cao negra. E, por fim, a pratica social final que é
a mudanca gerada no aluno a partir do conteudo da capoeira e os conhecimentos
qgue foram adquiridos.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Os estudos a partir das leituras, debates e reflexdes contribuiu como aporte
tedrico para a uma pratica diferenciada da capoeira no ambiente escolar. Ademais,
o desenvolvimento desta pesquisa demostra a possibilidade desse conteudo ser
sistematizado e ministrado a partir da visao critico-superadora.
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