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INTRODUCAO

O presente estudo surgiu através das vivéncias proporcionadas pelo Programa
Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID/CAPES) na area de Educacao
Fisica da Universidade Federal do Acre (UFACQC).

OBJETIVO

Abordar como a tematica inclusao estd na Educacdo Fisica, relatando as
experiéncias vivenciadas pelos bolsistas no trabalho inclusivo com alunos deficientes.

METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia das aulas ministradas em uma escola
publica de ensino infantil composta por seis turmas, uma de Creche, duas de Pré |
e trés de Pré || com idade entre 2 e 5 anos. A Lei de Diretrizes e Bases (9394/96)
garante a obrigatoriedade do professor de Educacdo Fisica na Educacdo Basica,
entretanto pela auséncia do profissional nessa instituicdo de ensino, o prdprio
pedagogo realiza as atividades a fim de exercer a autonomia e desenvolvimento da
crianca. A partir da parceria do programa com a instituicdo de ensino, os bolsistas
comecaram a orientar as atividades, acompanhados pelo pedagogo da escola e
supervisor neste programa.

BASE TEORICA

Atualmente o sistema educacional esta priorizando a diversidade e inclusdo.A
Constituicdo Federal de (1988) e a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional
(Lei n? 9394/96) obrigam as escolas a receberem todos os individuos portadores
de deficiéncia, mas a grande maioria das escolas ndo estd preparada para receber
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estes alunos e em muitas a estrutura fisica ndo € adequada. Na Lei n? 9.394, de 20
de dezembro de 1996, no artigo 59 evidencia-se que os sistemas de ensino devem
adequar seus curriculos, métodos, técnicas e recursos educativos de modo que
assegurem um bom aprendizado aos educandos com deficiéncia. Os professores
devem ser capacitados paraaintegracaodesseseducandos, buscandoespecializacao
adequada para atendimento especializado. Segundo Duarte e Werner (1995), apud
Cidade e Freitas (2002, p. 27):

A educacdo fisica adaptada € uma area da educacédo fisica que tem como
objeto de estudo a motricidade humana para as pessoas com necessidades
educacionais especiais, adequando metodologias de ensino para o
atendimento as caracteristicas de cada aluno com deficiéncia, respeitando
suas diferencas individuais.

Atualmente as escolas possuem uma sala de recurso para o atendimento
educacional especializado (AEE)que atende os alunos com necessidades especiais,
onde possuem cuidadores que dao suporte ao professor no processo de aprendizagem
dos mesmos.Na escola de educacao infantil Sheila Maria Mendes Nasserala onde os
bolsistas desenvolveram as atividades do Pibid ndo possui professor de educacéao
fisica e consequentemente ndao ha aulas de educacao fisica, sendo que o proprio
pedagogo desenvolve as atividades com os alunos. Com a parceria do programa na
escola o pedagogo se reunia com os bolsistas para o planejamento das aulas, visando
sempre incluir os alunos com deficiéncias. A escola dispde de poucos materiais,
durante o planejamento elaboravam e buscavam alternativas de jogos e brincadeiras
que despertasse a atencdao das criancas, adaptando-as para que possibilitassem
participacao e formacao integral das criancas com deficiéncias, estimulando a fluidez
de emocdes e pensamentos na construcdao do conhecimento a partir das experiéncias.

RESULTADOS

Através das praticas realizadas os alunos com deficiéncia puderam participar
de jogos e brincadeiras que lhes permitiram um bom desenvolvimento e integracao
com os outros, sempre trabalhando em conjunto, respeitando as especificidades e
dificuldades de cada um no desenvolver das brincadeiras.

CONCLUSAO

Percebe-se entdo que a Educacdo Fisica desempenha papel importante
no processo de desenvolvimento das criangcas com necessidades especiais,
considerando que a aprendizagem nao acontece de maneira isolada, e que através
das experiéncias proporcionadas pelas atividades desta area possibilita-se o
desenvolvimento de habilidades motoras e cognitivas, além da cooperacao de
todos enguanto ponto muito importante nesse processo de desenvolvimento do
aluno, sempre respeitando suas diferencas e o tempo de aprendizagem de cada um,
ajudando-o a superar as barreiras e limitacdes.
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