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1 INTRODUÇÃO

Atualmente, o esporte é considerado o maior fenômeno social contemporâneo, 
dotado de diferentes sentidos e significados. Paes, Balbino e Galatti (2009) defendem 
que no contexto escolar o esporte assume sua natureza educacional e deve passar 
por um trato pedagógico que inclua os referenciais técnico-tático, socioeducativo 
e histórico-cultural.

Este trabalho tem por propósito relatar uma experiência realizada em turmas 
do ensino médio atendidas pelos bolsistas do PIBID/Educação Física da UFRN da 
Escola Estadual Prof. Edgar Barbosa, abordando o ensino dos esportes de invasão 
a partir de metodologias inovadoras.

2 METODOLOGIA 

O processo ensino-aprendizagem do esporte ainda sofre muita influência da 
concepção tradicional, focada na fragmentação e repetição dos gestos técnicos 
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descontextualizado.Mas, em contrapartida à tendência tecnicista, surgem novos 
modelos de ensino orientados a partir da análise da estrutura,estimulando a 
tomada de decisão e resolução dos problemas que ocorrem no contexto do jogo 
(GARGANTA, 2000).

3 DESCRIÇÕES E INTERPRETAÇÕES

Iniciamos a unidade didática (aula 1 e 2), mostramos que as modalidades 
esportivas podem ser organizadas por suas intencionalidades táticas e que o 
conhecimento dessas informações facilita sua aprendizagem.

Após apresentação das diferentes categorias esportivas os alunos escolheram 
os esportes de invasão para conhecer e vivencia-lo sobre um novo enfoque 
metodológico. 

Bunker e Thorpe, (1986 apud, Graça e Mesquita, 2002) apresentaram o modelo 
de ensino dos jogos para a compreensão (Teaching Games for Understanding – 
TGfU), onde pretendiam que a atenção tradicionalmente dedicada ao ensino das 
técnicas isoladas, fosse deslocada para sua compreensão tática.

Nessa linha, Bayer (1994, apud, Nascimento e Costa, 2002) apresentou proposta 
de ensino a partir de características comuns da categorias de jogo, através dos 
princípios operacionais e regras de ação próprios.

Foi a partir dessas proposições que nas aulas 3 e 4 vivenciamos diferentes 
jogos esportivos enfocando os princípios operacionais (ataque e defesa) para os 
alunos pudessem perceber, analisar, compreender e criar novos jogos de invasão 
(aula 5).

Para finalizar a unidade didática, a partir de um jogo de invasão criado pelos 
próprios alunos (Bowball), foi organizado um festival esportivo (aula 6), em que a 
turma organizou todo o processo, assumindo as funções de estabelecer as regras, 
formular a tabela de jogos, arbitrar as partidas e participar dos jogos (aulas 7e8), 
pois acreditamos que a competição, se bem organizada, é compreendida como 
um contexto rico em diferentes possibilidades de aprendizagens e como estratégia 
avaliativa.

4 CONSIDERAÇÕES FINAIS

Assim, uma proposta ensino-aprendizagem pautada nos referenciais técnico-
táticos, partir do uso de metodologias inovadoras,pode contribuir para apropriação 
do conteúdo Esporte de maneira criativa e autônoma.
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