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RESUMO

Esta pesquisa objetiva compreender os aspectos relacionais de uma crianca com autismo na
relac§o com outras criancas em situacoées de brincadeiras. Os dados foram registrados por meio
de observacdo participante, videogravacdo e anotacées em didario de campo. O estudo conclui que
apesar da crianca com autismo mostrar dificuldades na interacdo social, conseguiu compartilhar
brincadeiras com os colegas. Isso pode ser expresso na sua capacidade de autorregulacdo de suas
funcbes mentais superiores.

PALAVRAS-CHAVE: Autismo, Interacdo social;, Brincar.

1 INTRODUCAO

Atualmente é notdrio no contexto escolar, o grande desafio colocado aos
professores de encontrar métodos mais propicios a educacao da crianca com
autismo, principalmente pelas dificuldades relacionais que apresentam (ORRU, 2007;
SIQUEIRA; CHICON, 2016). Especificamente em relacdo as crian¢cas com deficiéncia,
Vigotski (2007) ressalta que a intervencdao pedagodgica deve deslocar o foco da
deficiéncia, das limitacdes da crianca para as suas potencialidades, orientando-se
para o investimento em acdes que promovam a insercao dessa crianca em praticas
sociais significativas no meio em que estd inserida e, entre elas, destacamos o
brincar.

Para os autores percussores da abordagem histérico-cultural (VIGOTSKI, 2007;
ELKONIN, 1980) o brincar € uma atividade fundamental ao desenvolvimento psiquico
da crianca, podendo alargar suas possibilidades de agir sobre o mundo, o que seria
muito importante no desenvolvimento de criancas com deficiéncia/autismo.

Nessa direcdo, se coloca para nos o desafio de estudar os processos relacionais
da crianca com autismo, guiados pelas questdes instigadoras: como se manifesta os
aspectos relacionais da crianca com autismo com as outras criancas em situacdes
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de brincadeiras? Ela responde com reciprocidade as situacdes de brincadeiras
compartilhadas? Ela interage (brinca) com os colegas?

Diante disso, o presente estudo objetiva compreender os aspectos relacionais
de uma crianca com autismo na relacdo com outras criancas em situacdes de
brincadeiras. Para que a partir dessa compreensao, possamos identificar em seu
comportamento social, aspectos que podem favorecé-la no encontro com o outro
e com os objetos.

2 METODOLOGIA

O estudo se configura numa pesquisa qualitativa do tipo estudo de caso
(LUDKE; ANDRE, 1986). Esta orientado para a observacdo, registro e andlise dos
episddios do brincar de criangcas com e sem autismo no espaco da brinquedoteca,
organizada no Laboratoério de Educacao Fisica Adaptada do Centro de Educacao
Fisica e Desportos da Universidade Federal do Espirito Santo (LAEFA/CEFD/UFES).

Os participantes do estudo foram quatorze criancas, de ambos os sexos,
com idades de quatro a sete anos, sendo dez criancas do Centro de Educacao
Infantil Criarte/UFES, trés com autismo e uma com sindrome de Down, oriundas
da comunidade de Vitdéria-ES. Esses alunos eram atendidos por onze estagiarios
do Curso de Educacao Fisica, em um encontro semanal, todas as quintas-feiras,
das 14 as 15 horas, no periodo de marco a novembro de 2016, totalizando 20 aulas/
registros. Durante o atendimento, os estagidrios assumiram as seguintes funcdes:
dois atuavam no registro das aulas em videogravacao e fotografias e nove na
intervencao pedagdgica junto aos alunos. Logo apods o atendimento, das 15 as 17
horas, era realizado avaliacdo e planejamento das aulas da semana seguinte.

Para os objetivos deste estudo, previamente, destacamos acompanhar o caso
de Jonas,® um dos alunos com autismo participante da pesquisa.’

Como instrumentos de coleta de dados foram utilizados a observacao
participante, videogravacao das sessdes e registros em didrio de campo.

3 DESCRIGOES, RESULTADOS, INTERPRETAGOES...

A interacao social da crianca com autismo na brincadeira

No comeco da pesquisa de campo Jonas tinha cinco anos e dez meses e
estudava em um Centro Municipal de Educacao Infantil (CMEI) de Vitdria, ES. Jonas
€ uma crianca com diagndstico de autismo que participa boa parte do tempo das
atividades desenvolvidas com o grupo se acompanhado do estagiario.

Ao longo do processo de intervencao, os estagidarios que acompanhavam Jonas
e Lucas (aluno com sindrome de Down), perceberam no segundo caracteristicas
potenciais como: protagonismo na aula, gosto em organizar o ambiente, em
colaborar na realizacdo de atividades e propd-las, autonomia para agir no meio

6 Para preservar a identidade dos participantes, usaremos nomes ficticios.

7 Este estudo é parte de uma pesquisa mais ampla intitulada: “O brincar da crianca com autismo
na brinquedoteca: inclusdo, mediacdo pedagdgica e linguagem”, aprovada pelo Comité de Etica
em Pesquisa com seres humanos da UFES, conforme a Resolugéo 196/1996, sob o registro CAAE:
52247615.8.0000.5542.
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e preocupacao em ajudar os colegas, que poderiam contribuir tanto para o seu
desenvolvimento quanto para o de Jonas.

Mediante a essa ideia de unir as duas criancas e de propor um trabalho coletivo
com as mesmas, foi possivel notar diferentes situacdes, no qual, Lucas se aproxima
de Jonas e procura interagir com o colega na brincadeira. Uma dessas situacdes
pode ser observada no episddio narrado a seguir:

EPISODIO 1: BRINCANDO E APRENDENDO COM OS COLEGAS

A atividade em destaque ocorreu em um espaco alternativo que funciona como
uma extensdo da brinquedoteca, a sala de judd. O episddio narra a interacdo
de Jonas com os colegas em uma situacdo de jogo tradicional, conhecido
pelo nome: “A galinha do vizinho”. Participavam da brincadeira os alunos da
Criarte com a presenca de Jonas e seu irmao Joaquim, Lucas e oito estagiarios.
A brincadeira inicia em seu modo tradicional, com as criancas sentadas em
circulo e uma delas deslocando em seu entorno, de posse do objeto (bolinha de
plastico) que representa o ovo da galinha, enquanto os colegas que estavam na
roda, cantavam a musica infantil “A galinha do vizinho...”. Percebendo que Lucas
ndo estava mais interessado na brincadeira, o estagidrio que o acompanhava
deu a ideia para a estagidria que coordenava a aula de convida-lo para reiniciar
0 jogo realizando “o papel principal” de colocar o ovo. Lucas tomou posse da
bolinha e continuou o jogo deslocando-se na roda enquanto todos cantavam a
cantiga “A galinha do vizinho...”. Cabe salientar que, durante a brincadeira, Jonas
permanecia sentado no circulo, acompanhado do estagiario, batendo palmas
como os colegas e sorrindo, mostrando prazer em participar da atividade.
Demonstrando compreender o funcionamento da brincadeira, Lucas deu
prosseguimento colocando o ovo atrds de seu colega Jonas. Observamos que
Jonas acompanhou o deslocamento de Lucas desde o reinicio da brincadeira
até se aproximar do lugar em que estava sentado. Tanto que Jonas vé Lucas
chegar perto de si e colocar o ovo atras dele. Jonas pega o objeto, ndo reagindo
no exato momento, mas somente, quando € orientado pelo estagidrio a levantar
e correr em direcao a Lucas na tentativa de boia-lo. Lucas percebeu que Jonas
ndo apresentou reacdo no mesmo instante, por isso, ficou parado um tempo na
frente do colega esperando sua resposta para continuar a brincadeira. Jonas
juntamente com o estagiario levantou e comecou a perseguir Lucas. Ele até o
alcancou ficando lado a lado, no entanto, ndo o pegou, por ndo entender o seu
papel e funcdo na situacdo, demonstrando ainda, falta de compreensdo das
regras da brincadeira. Percebemos que seu objetivo durante esse momento do
jogo era simplesmente o de correr, como se fosse ele a pessoa a ser pega. Ao
deslocar correndo em torno da roda, sem preocupacdo de pegar o seu colega,
demonstrou alegria e satisfacdo pelo ato em si de correr como os outros o
faziam. Jonas desviou da direcao de Lucas que ja tinha conseguido retornar
ao seu lugar na roda. Entdo, orientado pelo estagidrio, Jonas voltou para o
circulo e entregou a bolinha para a estagiaria coordenadora da aula que assim
terminou a brincadeira (Didrio de campo, 01/09/2016).

No episddio, quando Jonas persegue Lucas e o alcanca, ficando lado a lado,
mas nao o pega, demonstra nao compreender as regras da brincadeira, apesar de
acompanhar os colegas ficando sentado na roda e batendo palmas durante a cantiga,
por incentivo do estagiario. Nota-se que ele se encontra no nivel de desenvolvimento
potencial, como registrado por Vigotski (2007) em seus estudos, ou seja, ainda ndao
€ capaz por si so de realizar a brincadeira com suas regras, necessitando do auxilio
de alguém mais experiente para efetiva-la, nesse caso, o estagiario.

Constatamos que a acdo mediadora da estagiaria coordenadora da aula— ao
solicitar o reinicio da atividade por parte de uma dessas criancas (Lucas) — e dos
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estagidrios que as acompanhavam — ao orienta-las em seu agir no jogo, propiciando
gue a brincadeira acontecesse, foi de grande importancia para o processo relacional
das mesmas. Concordamos entdo, que o papel dos estagidrios foi fundamental para a
ocorréncia da interacdao entre as criancas, provocando avancos no desenvolvimento
que nao aconteceriam espontaneamente (CHICON, 2013; VIGOTSKI, 2007).

A passagem do episodio em que observamos Jonas permanecendo sentado
na roda e interagindo com o grupo ao bater palmas e acompanhar o deslocamento
de Lucas por meio do olhar, sugere que Jonas demonstra possuir uma habilidade de
Atencdao Compartilhada, isto €, uma “[...] capacidade de coordenar a atencdo com
um parceiro social em relacao a um referencial externo — um objeto, um evento ou
um simbolo — em uma relacdo triadica”: um individuo, outro individuo e o evento
(a brincadeira) (CARPENTER; NAGELL; TOMASELLO, 1998, apud ZANON, 2012, p.
12). O que ao nosso ver é indicio forte de ampliacdo e regulacao de suas funcdes
mentais superiores.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Nessa experiéncia do brincar, reafirmamos a importancia do papel mediador
do professor para o processo de inclusdo de criancas publico-alvo da Educacao
Especial nas aulas. Em qualguer ambiente de trabalho, seja escolar ou ndo escolar,
o professor precisa ter um olhar atento e uma escuta sensivel a fim de identificar
situacdes na aula que requerem sua atencao e acdo, para que possa efetivamente
mediar as relacdes existentes em seu espaco de intervencao com o intuito de
transformar essa realidade.

No ambito dos aspectosrelacionais dacrianca com autismo, o estudo é revelador
de que, mesmo tendo como uma de suas principais caracteristicas a dificuldade na
interacao social, o trabalho realizado em ambiente social inclusivo, potencializado
pela acdo mediadora dos adultos e colegas mais experientes, as criancas com
autismo conseguem superar sua limitacdo e apresentar atitudes que apontam sua
predisposicdao para compartilhar brincadeiras com os colegas, como observamos na
descricao do episddio citado, em que a atencao compartilhada, a permanéncia na
atividade por longo tempo, o acompanhamento da palma dos colegas no momento
da musica, o perseguir o colega no momento do pique, sao fortes indicios dessa
transformacao. Esse salto qualitativo que se observa no comportamento de Jonas
em relacdo a brincadeira e na interacdo com o0s colegas, pode ser expresso na sua
capacidade de autorregulacdao de suas funcdes mentais superiores.

JUGANDO Y APRENDIENDO: ASPECTOS RELACIONALES DE LOS NINOS CON
AUTISMO

RESUMEN: Esta investigacion tiene como objetivo comprender los aspectos relacionales de un nifio
con autismo en relacion con otros nifios en situaciones de juego. Los datos fueron recolectados a
través de la observacion participante, grabacion de video y notas en el diario. El estudio concluye
que a pesar de el nino con autismo muestran dificultades en la interaccion social, podria compartir
chistes con colegas. Esto se puede expresar en su capacidad de autorregulacion de sus funciones
mentales superiores.

PALABRAS CLAVE: Autismo; Interaccion social; Jugar.

| GTT 08 - INCLUSAO E DIFERENCA
Disponivel em: <http://congressos.cbce.org.br/index.php/conbrace2017/7conice/>
ISSN 2175-5930



AQ( XX CONBRACE

PLAYING AND LEARNING: RELATIONAL ASPECTS OF THE CHILD WITH AUTISM

ABSTRACT: This research aims to understand the relational aspects of a child with autism in relation
to other children in play situations. The data were recorded through participant observation, video
recording and notes in a field diary. The study concludes that despite the child with autism shows
difficulties in social interaction, she was able to share jokes with her classmates. This can be expressed
in your ability to self-regulate your higher mental functions.

KEYWORDS: Autism, Social interaction; Play.
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