xx CONBRACE | DEMOCRACIA E EMANCIPAGCAO

Desafios para a Educacao Fisica e

Ciéncias do Esporte na Ameérica Latina
17 A 21 DE SETEMBRO DE 2017 | GOIANIA-GO

TEMAS TRANSVERSAIS NAS AULAS DE EDUCACAO

FiSICA: RELATO DE EXPERIENCIA NA TURMA DO 5°

ANO/9, EM UMA ESCOLA DA REDE PARTICULAR DE
BELEM/PA

CROSS-SECTIONAL SUBJECTS IN PHYSICAL EDUCATION:
EXPERIENCE REPORT IN THE 5™ GRADE/9 CLASSE, IN A
PRIVATE SCHOOL IN BELEM/PA

TEMAS TRANSVERSALES EN LAS CLASSES DE EDUCACION
FISICA: RELATO DE EXPERIENCIA EN LA CLASSE DE 5°
ANO/9, EN UNA ESCUELA PRIVADA DE BELEM/PA

Alexsander Luiz Braga Santa Brigida'
Agata Lacerda de Carvalho?

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo Fisica, Temas Transversais, Pratica Pedagdgica.

INTRODUCAO

Os Temas transversais, de forma bastante simples, contemplam os problemas
da sociedade brasileira, buscando em sua abordagem encontrar solucdes e
conscientizar os sujeitos acerca dessa necessidade (PCN, 1998). Assim, através da
Educacao Fisica, interligando os seus conteudos e os temas, esses problemas da
realidade brasileira podem ser contextualizados e explorados pelos alunos, trazendo
assim uma visao mais ampla de mundo e integracao de valores para esses alunos.
Tal estudo justifica-se pela problematica inicialmente observada para a intervencao
dos temas transversais nas aulas de educacao fisica e como ocorre a sistematizacao
do professor para a ligagcdo desses temas nos conteudos da educacao fisica escolar.

Este trabalho trata de um dos relatos de experiéncias desenvolvidas no Estagio
Supervisionado | do Curso de graduacao em Licenciatura Educacdo Fisica da
Universidade do Estado do Pard (CEDF/UEPA), no Centro Educacional Tangram,
situado no municipio de Belém /PA, que teve inicio em fevereiro de 2016 e finalizou
em junho de 2016.
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Esta vivéncia oportunizou uma intervencdo dos temas transversais nas
aulas de educacao fisica interdisciplinando com o conteudo da educacao fisica
escolar, apontado como referencial tedrico-metodologico a pedagogia historico-
critica (SAVIANI, 1995) como “perspectiva de uma pedagogia critica superadora”
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 63). Nesse contexto, € de suma importancia
compartilhar as experiéncias e as intervencdes com o conhecimento dos temas
transversais para a sociedade cientifica do campo da Educacao Fisica.

OBJETIVO

Relatar as experiéncias do estagio supervisionado, analisando a intervencao
fundamentada na Pedagogia Historico-Critica sobre os temas transversais aplicados
ao conteudos da educacao fisica escolar no Centro Educacional Tangram.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O estudo desenvolveu-se durante (6) meses e foram utilizadas as aulas de
Educacdo Fisica do Centro Educacional Tangram - Belém/PA, nas turmas do 52
ano/9 do Ensino Fundamental. As aulas aconteciam com uma turma, uma vez na
semana, com uma hora e meia de duracao. OS conteudos escolhidos foram os
esportes (volei, basquete) e a ginastica e participaram dessa pesquisa, 25 alunos
matriculados na escola, com a faixa etaria de 10 e 11 anos.

O estudo ocorreu em duas etapas: periodos das aula durante duas vezes na
semana e periodo de avaliacdo e planejamento logo apds as aulas. As experiéncias
foram criadas e recriadas a partir das aulas ministradas dos conteudos esportes
gue relacionado com o tema transversal ética, e para o conteudo ginastica o tema
transversal saude.

TEMAS TRANSVERSAIS E EDUCAGAO FISICA

Os Parametros Curriculares Nacionais ao propor uma educacao comprometida
com a cidadania, usam de fundamentos gque permitem orientar, analisar, julgar,
criticar as acdes pessoais, coletivas e politicas na direcdo da democracia, logo
elegeram, baseados no texto constitucional de 1988, principios segundo os quais
orienta a educacao escolar: Dignidade da pessoa humana, igualdade de direitos,
participacao, corresponsabilidade pela vida social.

Os Temas transversais, de forma bastante simples, contemplam os problemas
da sociedade brasileira, buscando em sua abordagem encontrar solucdes e
conscientizar os sujeitos acerca dessa necessidade, por isso sao trabalhados na
escola e em outras instituicdes educacional.

A Educacao Fisica dentro da sua especificidade deverd abordar esses temas
transversais apontados como temas de urgéncia para o pais como um todo, além de
tratar de outros relacionados as necessidades especificas de cada regido.

Os Temas Transversais apontados pelos Parametros Curriculares Nacionais
(PCN) sdo: Etica, Saude, Pluralidade Cultural, Orientacdo Sexual, Meio Ambiente e
Trabalho e Consumo.
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As aulas de Educacao Fisica escolar podem proporcionar aos alunos a vivéncia
corporal dos temas transversais, visto que todos perpassam a corporeidade no
ambito social, cognitivo e afetivo expressados pelo movimento nas interpelacdes e
na pratica da cidadania. Segundo DARIDO (et a/, 2001) a Educacao Fisica escolar
deve enfatizar mais o aspecto social do que o individual na abordagem dos Temas
Transversais, estimulando a reflexdo sobre cada atitude e informacao trabalhada
nas atividades propostas.

ANALISE E DISCUSSAO

Durante as vivéncias adquiridas nos seis meses que planejamos e executamos
as praticas do estagio supervisionado, foi criado o plano de unidade dos conteudos
a serem trabalhados e dentro deles foram escolhidos alguns temas transversais para
serem relacionados dentro desses conteudos, explorados e debatidos no decorrer
das aulas de educacéo fisica.

A concepc¢ao das aulas estd pautada na compreensao de “Educacdo Fisica
como uma disciplina destinada ao ensino de conteudos selecionados do universo
da cultura corporal e ou, esportiva da humanidade”. (TAFFAREL; ESCOBAR, 2009,
p. 5) quais sejam, o jogo, o esporte, a danca, as lutas e a ginastica. Isto significa
dizer, que tais conhecimentos sao tratados na perspectiva de considerar os sentidos
e significados por eles assumidos na sociedade e, portanto, sua interdependéncia
com as problematicas postas a realidade social concreta (COLETIVO DE AUTORES,
1992).

No decorrer das aulas, de acordo com o assunto da aula, um tema transversal
era relacionado, foram debatidos e explorados no contexto da educacao fisica,
questdes de género, machismo, pluralidade cultural, salude e ética, dentro dos
conteudos de esporte e ginastica, relevando sempre a importancia social desses
temas, e o quanto é importante trazer fatores que sao tratados fora dos muros da
escola e que estdo na realidade de muitos.

CONCLUSOES

E de extrema importancia tratar a abordagem destes temas transversais
integrada pela educacao fisica e demais disciplinas formais, absolvem a condenacado
propedéutica da escola e de formacao de capital humano, e quando trabalhada de
forma critica, tem a possibilidade de contribuir para a formacdo de uma cidadania
responsavel, consciente e comprometida com a humaniza¢cdo do homem. A proposta
de incluir os temas transversais na area se constrdi a partir de uma perspectiva de
associacao da area com os grandes problemas sociais que tém afligido a sociedade
brasileira como um todo.

Trabalhar a Educacdo Fisica juntamente com os temas transversais
traz enriquecimento e significacdao do aprendizado e da area, pois possibilita aos
alunos entender a pratica da educacao fisica de uma forma a relacionar os conteudos
de esporte, jogos, ginastica, danca e lutas com os conteudos aprendidos na vida em
sociedade, além, de proporcionar um trabalho interdisciplinar que ocasionard na
ampliacao do conhecimento do aluno.
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