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RESUMO

Este escrito é fruto do relato de experiéncia da dissertacdo do autor principal, em que objetivou
compreender como o conteudo esporte pode ser efetivado na Educacdo Fisica no Ensino Médio
ao dialogar com o cinema, através da midia-educacdo. A pesquisa foi baseada pela pesquisa-acdo,
na qual utilizou como instrumentos: questionario, diario de campo, facebook, observacdo e curtas-
metragens. O cinema mostrou-se como estratégia significativa as aulas, superando as concepgcoes
tradicionais de ensino.

PALAVRAS-CHAVE: Educacédo Fisica escolar; Esporte; Cinema.

INTRODUCAO

A partir da década de 80, o modelo esportivista predominante a escola
comecou a ser criticado pelo “Movimento Renovador da Educacao Fisica”, e como
alternativa, surgiram novas formas de se pensar a Educacdo Fisica, tais como os
pressupostos das Pedagogias Criticas, a exemplo a Critica-Emancipatoéria (KUNZ,
1991, 1994). Porém, € preciso frisar que o modelo esportivista ainda influencia
fortemente nos planejamentos dos professores atualmente. Logo, na intencao de
superar esse modelo, a pesquisa buscou uma nova forma de ensinar o esporte,
acionando a linguagem cinematografica enquanto estratégia de ensino, sustentado
pelos principios da midia-educacao.

A midia-educacédo foi compreendida como possibilidade de educar para/sobre
as midias, com as midias e através das midias, a partir de uma abordagem critica,
instrumental e expressivo-produtiva (FANTIN, 2008).

Esses dois elementos, esporte e cinema, carregam uma relacao histdrica, em que,
portanto, acabaram se tornando simbolos da Modernidade e que frequentemente
dialogam, tanto é que ndo é surpresa o surgimento do cinema e dos Jogos Olimpicos
no mesmo periodo (1895 e 1896, respectivamente) (MELO, 2006). Por serem fortes
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fendbmenos socioculturais, influenciam a vida das pessoas e por este motivo, se
tornam relevantes a pratica pedagdgica.

Dito isso, o cenario de pesquisa foi o XXXX, localizado em Parnamirim-RN e os
atores pesquisados foram os alunos das 4 turmas do 2° Ano do Ensino Médio, sendo
2 do curso de Mecatrbnica e 2 de Informatica, totalizando 8 encontros de duas aulas
seguidas por turma.

A metodologia postulada se baseou na pesquisa-acao. Nesse sentido, foi
primordial organizar a pesquisa seguindo uma logica ciclica, dinamica e espiralada
de investigacao - planejamento - acao - reflexao. De acordo com Thiollent (2011, p.
20), a pesquisa-acao se caracteriza como:

Um tipo de pesquisa social com base empirica que é concebida e realizada
em estreita associacdo com uma acdo ou com a resolucdo de um problema
coletivo e no qual os pesquisadores e os participantes representativos
da situacdo ou do problema estdo envolvidos de modo cooperativo ou
participativo.

Como instrumentos para coleta de dados foram utilizados questionario, diario
de campo, registros no facebook, observacao sistematica e producao dos curtas-
metragens pelos alunos.

Nesse intento, a discussao aqui proposta perpassara, em suma, pelos encontros
1, 2, 3, 4 e 8 (Imagem 1) e pela Mostra de Curtas Esportivos, pois o processo de
ensino aprendizagem vivenciado ao longo do bimestre foi amplo e repleto de
aspectos pedagdgicos relevantes, e, portanto, necessitariamos de um espaco maior
para detalharmos todo o processo.

DA MEDIACAO ESPORTE E CINEMA A MOSTRA DE CURTAS ESPORTIVOS

O planejamento levou em conta o tempo disponivel a experiéncia (8 encontros),
a realizacdo da Mostra de Curtas Esportivos, o nivel de ensino (Ensino Médio), a
qguantidade de estudantes (140), os conhecimentos sobre os esportes e seus
possiveis temas sociais, a partir de vivéncias dentro e fora da sala, tais como: género,
deficiéncia, etc., os conhecimentos técnicos do cinema a produc¢ado de curtas e como
se daria essa acao em midia-educacao.

Nesse sentido, ficou acordado com o professor titular da instituicao, XXXX, que
o planejamento representaria o 12 bimestre, com a seguinte estruturacao:
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Encontro Tema

Boas Vindas 2018! (Entender o plansjamento anual, a proposta de
01 interlocugdo, as tematicas e os procedimentos metodoldgicos da Unidade

Didatica (himestre letivo)).

Gincana Cultural de Esporte & Cinema (Refletir sobre os aspectos
02 socioculturais relacionados ao esporte e ao cinema).

Cinemando (Compreender e refletir sobre as narrativas filmicas esportivas a
03 partir das técnicas do cinema).

Possibilidades esportivas & suas fematicas (Perceber as possibilidades
04 gsportivas e suas tematicas, a partir da criagio de curtas-metragens baseada

em roteiros).

Ampliando Repertorio Esportive (Ampliar o vocabulario esportivo, atraves da
03 apreciagdo de curtas esportivos).

MNarrando diferente (Saber narrar o esporte de forma diferente do que ocorre
06 normalmente, ftrazendo novos personagens, angulos, planos, perspectivas,

linguagens etc.).

Apito Final (Debater e finalizar os roteiros e as produgdes dos curtas-
o7 metragens esportivos (Seminario)).
. Seminario Final (Apresentar e discutir os roteiros € os curtas esportivos como

culminincia do 1° bimestre).

Imagem 1 - Planejamento dos encontros.
Fonte: Arquivo pessoal do autor.

No 12 encontro tivemos como principal objetivo o entendimento, pelos
estudantes, do planejamento anual, da proposta de interlocucdo, das tematicas
e dos procedimentos metodoldgicos do bimestre. A maioria deles acolheu bem
a proposta de tematizar o conteudo esporte através do cinema, porém, alguns
resistiram, pois, para estes, o esporte era jogar e o cinema era assistir filmes. Dessa
maneira, ficou claro que seria um grande desafio a mudanca de realidade das aulas
de Educacao Fisica.

Apods essa conversa, aplicamos um questionario diagndstico para avaliarmos os
conhecimentos prévios deles sobre o esporte e o cinema. O instrumento continha 13
questdes, sendo 8 para marcar SIM ou NAO e 5 subjetivas. As questdes de marcar
faziam referéncia a pratica esportiva dentro e fora da escola e sobre a apreciacao
filmica no cotidiano. Ja as para dissertar, tratavam da hegemonia de alguns esportes
nas aulas e sobre os filmes, junto as suas tematicas sociais e possiveis relacdes com
o esporte e a Educacao Fisica.

Obtivemos como principais resultados que a maioria deles gostava de esportes
e costumava ir ao cinema, assim como assistiam filmes via internet, corroborando
com a pertinéncia de se utilizar essa estratégia de ensino nas aulas.

No 22 encontro tivemos como principal objetivo a reflexdo, por parte dos
educandos, sobre os aspectos socioculturais relacionados ao esporte e ao cinema.
Para isso, propomos uma gincana composta por 6 provas: (1) Dando vida a equipe;
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(2) Cine Parddia; (3) Quiz esporte-cinematografico; (4) Quem é na imagem?; (5)
Qual é a musica (trilha sonora)?; (6) Imagem e Acao.

Destacamos a prova “Cine Parddia”, em que foi pedido que as equipes
apreciassem uma cena filmica esportiva e fizessem uma releitura da mesma
utilizando o celular. A cena® em questdo era do filme Desafiando Gigantes e a
escolha dela ocorreu devido a mesma tratar de uma tematica que emociona em
filmes esportivos, a superacao, além de conter uma complexa realizacdao corporal.
Para Kunz (1994) trata-se da encenacdo, como etapa do processo pedagdgico em
gue se exploram as possibilidades e propriedades dos recursos didaticos, bem como
proporciona ao educando a descoberta de variadas estratégias a realizacdo das
acodes, oportunizando fazer uso de suas vivéncias socio emocionais a interpretacao
das atividades.

Por fim, solicitamos que os estudantes pesquisassem sobre roteiro, curta-
metragem e linguagem cinematografica, além de postarem suas producdes da
prova Cine Parddia no facebook.

No 32 encontro tivemos como principal objetivo a compreensao, pelos alunos,
sobre as narrativas filmicas esportivas a partir das técnicas do cinema (curta-
metragem, roteiro e linguagem cinematografica). Nessa intencdo, conversamos
com eles sobre a pesquisa referente aos elementos acima expostos e fomos,
dialogicamente, os conceituando e exemplificando de forma basica, assentados em
imagens, videos e nas producdes filmicas esportivas realizadas por eles no encontro
anterior, em que 0s mesmos postaram no facebook.

Desse modo, os estudantes se perceberam como produtores e consumidores
de cinema, mesmo que, muitas vezes, nem saibam, assim como notaram como
os discursos contidos na imagem e/ou no video podem influenciar nas pessoas.
Napolitano (2009) encaminha para a utilizacdo critica das midias audiovisuais,
evidenciando que o cinema pode ser colocado de diversas formas pelos docentes
nas aulas, como fonte ou texto-gerador.

No 42 encontro tivemos como principal objetivo a percepcao, por parte dos
estudantes, das possibilidades esportivas e suas tematicas, a partir da criacao de
curtas baseada em roteiros. Logo, solicitamos que eles fizessem, copiando fielmente
(roteiro original) ou adaptando (roteiro adaptado), um video no celular baseado
em um dos 4 roteiros trazidos pelo professor (Imagem 2). Os roteiros traziam em
seu escopo 0s movimentos especificos dos esportes, planos, angulos, diadlogos etc.,
que, durante o processo, foram debatidos.

5 Link da cena para assistir: https:/www.youtube.com/watch?v=HbeGO4EIVA4.
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Titulo Esporte Temitica Social

Trabalho em equipe
Coach Carter Basquete Cooperagio
Coletividade
Doping
Disco Lado B Arremesso de Disco Etica
Competicio
Desigualdade de Género
Futebol de Salto Alto Futebol Preconceito
Homossexualidade

Deficiéncia
Natacio (D) eficiente Natacio Preconceito
Incapacidade

Imagem 2 - Roteiros.
Fonte: Arquivo pessoal do autor.

Durante a dinamica foram ensinados alguns movimentos especificos de cada
esporte, bem como foi debatida caracteristicas deles. Tivemos a producao de 12
videos esportivos, 4 em cada turma, em que a maioria deles tentou reproduzir
a cena fielmente ao roteiro. Percebemos, com essas vivéncias, os trés niveis de
competéncia, postulados por Kunz (1994), sendo efetivados, pois ao aprenderem
as habilidades praticas do basquete, do arremesso de disco, do futsal e da natacao,
contemplamos a competéncia objetiva. J& quando abordamos sobre os valores
socioculturais associados a essas praticas, edificamos a competéncia social. E, por
fim, na proposi¢cao de narrativas a partir dos roteiros, materializamos a competéncia
comunicativa.

No 82 encontro tivemos como principal objetivo a apreciacao e discussao, pelos
alunos, de seus roteiros e suas producdes esportivas. Nesse sentido, realizamos um
semindrio final, em que tivemos, ao total, 18 curtas-metragens esportivos. E bom
destacar que todos estdo disponiveis a apreciacao no canal do YouTube® do autor
principal deste escrito.

6 Link do canal do YouTube do autor principal: XXXX.
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Titule do curta-metragem Esporte Tematica
A cor ex-tinta Tae-lowon-do Género
Jamuja: O lado forte da vida Boxe Superacio
Por um sonho Futebol Género/Religidao
Segja bom, mas nio melhor do que su Basquets Deficiéncia Fisica
WVamos dar um gas Natagdo Doping
Cicatrizes Boxs Superacdo
Doping Boxe Boxe Doping
Laurana: Atletismo Superacio
Superacdo atraves do esporte
Futebol Feminino Futebol Género
Superagdo Badminton Preconceito (Classe Social)
O poder da escolha Natagdo Doping
Sonho Azl Xadrez Autismo
Tao Jovem Wiled Bullving
Fora do Jogo Basguets Dieficiéncia Fisica
Smith: Boxe Etica
Lutando contra a realidade
Meu Iugar ao sol Atletismo Etica
La muerte de um frapaceiro Pdguer Etica
Pacto Mortal Atletismo Bruxaria

Imagem 3 - Especificidades dos curtas esportivos.
Fonte: Arquivo pessoal do autor.

Por fim, a | Mostra de Curtas Esportivos do XXXX nasceu da ideia dos professores
no sentido de dar visibilidade aos curtas esportivos criados pelos alunos, assim
como ser o derradeiro momento da interlocucdo. Dessa forma, o evento contou
com duas sessdes (manha e tarde) no auditdério do XXXX, sendo aberto ao publico.

A Mostra superou todas as expectativas, contando com uma média de 100
espectadores por sessao, transformando-se num evento que chamou atencao da
comunidade interna e externa para uma nova forma de se fazer Educacao Fisica.
Tanta foi a repercussdao da Mostra que, além dos elogios recebidos pelos presentes,
também foi matéria do Programa de TV IFRN em pauta’.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante das reflexdes ao longo da interlocucao, compreendemos que o conteudo
esporte pode ser efetivado no ambito da Educacao Fisicano Ensino Médioem didlogo
com a linguagem cinematografica, através dos preceitos da midia-educacdo. Esta

7 Link da matéria para assistir: XXXX.
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compreensdao se ancora na filiacao, planejamento e atitude pedagodgica, vinculadas
aos pressupostos da concepcao Critico-Emancipatdria e da midia-educacao.

Acreditamos que, motivados pelo reconhecimento dos processos pedagdgicos
pelos alunos e baseado na maioria dos comentarios positivos deles, orientamos um
planejamento exitoso e que influenciou de sobremaneira no processo de ensino-
aprendizagem. Além disso, percebemos como essa pesquisa realmente contribuiu
a mudanca de um cenario esportivizado de aulas na Educacao Fisica, que foi
problematizado, trazendo a cultura de movimento e uma nova forma de ensinar
esportes no Ensino Médio, tendo a midia-educacao e o cinema como estratégia de
ensino.

Logo, essa experiéncia foi relevante a formacao dos estudantes, pois
eles puderam perceber a importancia do uso do cinema no ambiente escolar,
desencadeando novas possibilidades e vivéncias, sendo indispensavel também, a
ampliacao desse tipo de interlocucao, no sentido de um novo fazer pedagdgico.

SCHOOL PHYSICAL EDUCATION & CINEMA: EXPERIENCING NEW WAYS TO
TEACH SPORT IN HIGH SCHOOL

ABSTRACT: This paper is the result an experience report of the main authorls dissertation, which
aimed to understand how sports content can be used in Physical Education in High School when
talking whit cinema, through media-education. The research was based on the action research, in
which it used as instruments: questionnaire, field diary, facebook, observation and short films. Cinema
has proved to be a significant strategy for classes, surpassing the traditional conceptions of teaching.
KEYWORDS: School Physical Education; Sport; Cinema.

EDUCACION FiSICA Y CINE: VIVIR EL DEPORTE ENSENAR NUEVAS FORMAS EN
EDUCACION SECUNDARIA

RESUMEN: E/ escrito es resultado de la tesis del autor del relato de experiencia, cuyo objetivo era
entender como el deporte puede hacerse efectiva en la educacion fisica en la escuela secundaria para
hablar con el cine, a partir de la educacion en medio. La investigacion fue fundado por la investigacion-
accion, que utiliza como instrumentos: cuestionario, diario, de facebbok, la observacion y corto. Lo
cine resulto ser una estrategia significativa a las clases, la superacion de las concepciones tipicas.
PALABRAS CLAVE: Educacion Fisica; Deporte; Cine.
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