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1 INTRODUCAO

A saude é objeto de estudo e de conhecimento na Educacdo Fisica. Neste
sentido, na Faculdade Salesiana do Recife (FASNE), os alunos da disciplina
Curriculos, Programas e Planejamento do 42 periodo relataram que nos estagios
supervisionados curriculares eles abordam temas sobre a saude na escola. Estando
na metade do curso, os alunos ainda possuem a concep¢ao anatomo-fisioldgico forte
na formacao, resquicio de uma histdrica formacao biologista. Neste sentido, nosso
estudo tem como objetivos: Analisar quais as concepcdes de homem, sociedade
e saude no curso de Licenciatura em Educacao Fisica da Faculdade Salesiana do
Recife, a partir do projeto pedagdgico do curso Investigar no curriculo da Faculdade
Salesiana do Recife quais as disciplinas que tratam sobre a saude.

2 METODOLOGIA

Como procedimento tedrico-metodoldgico utilizamos a Analise de Conteudo.
Para isso utilizamos como técnicas de pesquisa, A) pesquisa bibliografica ou de
fontes secundarias, em que adotamos como referéncia bibliografica livros sobre o
tema estudado e B) pesquisa documental, que segundo Marconi e Lakatos (2010,
p. 157), partem de uma “[...] fonte de coleta de dados esta restrita a documentos,
escritos ou nao, constituindo o que se denomina de fontes primarias”.
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3 RESULTADOS

Do primeiro ao quarto periodo o curriculo da instituicdao possui seis disciplinas
relacionados com a saude, porém, de cunho anatomo-fisioldgico. No 12 periodo
Fundamentos da Biologia e Biogquimica da Educacdo Fisica, no 29 periodo
Fundamentos Anatomo-funcionais da Educacao Fisica e Psicologiada Aprendizagem
e do Desenvolvimento Humanos, no 32 periodo Fundamentos da Higiene e Primeiros
Socorros em Educacao Fisica e Medidas e Avaliacdo em Educacdo Fisica, no 42
periodo Crescimento, Desenvolvimento e Aprendizagem Motora. Como concepc¢ao
de homem, o Projeto Politico-Pedagdgico do curso de Educacao Fisica da FASNE,
expressa uma visao cristd. Em relacdo a sociedade, apresenta uma concepc¢ao
de modernidade (sociedade de conhecimento, sociedade virtual, etc.) e por fim,
qgue acordo com o Projeto Pedagdgico do Curso (2003, p. 31), “A saude deve ser
compreendida como uma relacao de polos contraditorios, em que de um lado esta
a capacidade de apreciar a vida e de resistir aos desafios do dia a dia; de outro lado,
a morbidade e até a mortalidade”.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Como primeiras aproximacodes, o projeto pedagdgico do curso de Licenciatura
em Educacao Fisica da FASNE, encontrava-se eclético nas questdes filosoficas e
politico-pedagodgicas, além de desatualizado. No inicio do ano de 2017, o Nucleo de
Docentes de Estruturantes (NDE) deliberou como acao prioritaria a reformulacao
curricular, a partir das orientacdes do Conselho Nacional de Educacao (Brasil, 2015),
gue perpassa pela duracdao de trés anos e meio (sete semestres) para quatro anos
(oito semestres), além das questdes filosoficas e pedagdgicas de concepcao de
homem, sociedade e saude. Este estudo contribuiu para a compreendermos que
as contradicdes fazem parte do movimento que desestabilizam as afirmativas
na busca de uma formacao humana. As adequacdes normativas sao apenas uma
parte do processo de adequacdo e que tanto as mudancas no campo filosofico
como no campo pedagdgico, irao revelar que a funcdo social do curriculo é elevar
o pensamento tedrico dos estudantes e que ao tratar sobre o objeto de estudo e
conhecimento saude é fundamentalmente importante atrela-la ao pedagodgico.
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