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RESUMO

O trabalho objetiva socializar as experiéncias adquiridas no trato com o conteudo danca. A turma era
constituida de 15 alunos com deficiéncias multiplas. Nossas acées pautaram-se: 1) pratica social inicial:
conhecimento prévio dos alunos; 2) problematizacdo: questbées sobre o forro; 3) instrumentalizacdo:
textos introdutdrios ao forro e vivéncias de fundamentos basicos do forrd; 4) catarse: sintese através
de desenhos e producbes de cartazes, e 5) a pratica social final: festival de danca.
PALAVRAS-CHAVE: Critico-superadora, Educaco fisica; Danca.

INTRODUCAO

Este trabalho é fruto da intervencdo com o conteudo Danca, em especifico o
forro, decorrente do estagio de Desenvolvimento de acdes Pedagdgicas na Educacao
Fisica nao Formal |, realizado por estudantes da Universidade do Estado da Bahia,
Campus V- Jacobina-Bahia, na Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais/APAE.

De acordo com o entendimento do Coletivo de Autores (2012) a Educacao
Fisica € uma area do conhecimento que tem como objeto de estudo a cultura
corporal, tratando de conteudos como: danca, luta, ginastica, jogo, esporte e outros
componentes.

No que se refere a sua construcao socio-historica, a Educacao Fisica, contribuiu
na formacao dicotbmica dos individuos, porém consideramos que a sua intervencao
deve superar esta dicotomia (intelecto e corpdreo) e auxiliar na formacao de sujeitos
de modo integral, contribuindo na formacao das func¢des psicoldgicas superiores.

Considerando o publico alvo atendido neste espaco, supde-se que a Educacao

Fisica pode contribuir nesta instituicdo educacional para que os individuos se
desenvolvam em sua totalidade a partir dos elementos da cultura corporal.
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Nesta perspectiva, o papel do professor de Educacdo Fisica se justifica, uma
vez que, mediando a construcdo do conhecimento e provocando desequilibrios
intencionais ira apresentar aos seus alunos, o novo e o desconhecido, criando
possibilidades para que diante dos desafios, o aluno possa assimilar o conhecimento.

Assim, entendendo a dan¢ca como:

Uma expressao representativa de diversos aspectos da vida do homem.
Pode ser considerada como linguagem social que permite a transmissdo de
sentimentos, emog¢des da afetividade vivida nas esferas da religiosidade, do
trabalho, dos costumes, habitos, da saude, da guerra, etc (COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p 81).

A presente proposta torna-se necessdria, na medida em que realizamos
observacdes e identificamos que o conteudo danca € um conhecimento pouco
apropriado pelos individuos e pouco utilizado pelos docentes.

E vdlido ressaltar ainda a significativa contribuicdo que serd ofertada a nossa
formacao académica, social e pessoal advinda da oportunidade de atuagcao com tal
publico, visto gque ha lacunas no curriculo do curso de Educacado Fisica, que limitam
o exercicio profissional em espacos dessa categoria.

Nesse sentido, o objetivo deste trabalho é socializar as experiéncias adquiridas
no trato com o conteudo danca.

METODOLOGIA

O estagio foirealizado na Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais - APAE
em Jacobina-Bahia, sendo que as aulas realizaram-se as quartas-feiras no periodo
matutino das 08h as 10h da manha em uma turma de 15 alunos com deficiéncias
multiplas.

Embora a abordagem pedagdgica critico-superadora da Educacdo Fisica ndao
tenha sido pensada para o campo nao formal, esta nos deu elementos metodoldgicos
para facilitar o trabalho pedagdgico, desde a selecao dos conteudos, o trato com o
conhecimento, a identificacdo dos objetivos e a avaliacdao do processo educativo.
Neste sentido, esta perspectiva foi fundamental para a superacao gradativa da visao
sincrética em relacdo ao conteudo proposto servindo de base para a busca pelo
conhecimento mais elaborado.

Desta forma, vislumbramos para as acdes metodoldgicas estratégias pautadas
na perspectiva dos autores como Saviani (2003), Gasparin (2009) e Coletivo de
Autores (2012). Paratanto nos basearemos nos elementos pensados e sistematizados
a partir da pedagogia Histoérico Critica, que seguem os seguintes passos: Pratica
Social Inicial, Problematizacao, Instrumentalizacdo, Catarse e Pratica Social Final.

Nas intervencdes foram trabalhados os seguintes conteudos relacionados ao
forro:

* Forrd (pé-de-serra, universitario, xote);
* Elementos introdutdrios da histdria do forrd: origem, estilos e regionalidade.
* Elementos técnicos: passos basicos, ritmo.

Quanto a forma de avaliacdo utilizada, partimos das ideias explicitadas pelo
Coletivo de Autores (2012), quanto menciona que o sentido da avaliacdo do
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processo ensino-aprendizagem em Educacdo Fisica é torna-la pardmetro
par a anadlise da aproximacao ou distanciamento da apreensado do conteudo.
Assim sendo, a avaliacdo consistiu em: dialégica, comunicativa, produtiva-
criativa, reiterativa e participativa. Em se tratando do modo como a avaliagcao
esteve alocada nas aulas, pode-se mencionar dois momentos avaliativos,
aqui descritos como sendo o informal a manifestacdo das apreciacdes
pessoais explicitadas no decorrer das aulas e o formal manifestado através
da construcdo de cartazes e coreografia como forma de fixacdo do conteldo
que fora trabalhado.

RESULTADOS

Durante as intervencdes foram realizadas demonstracdes dos varios estilos do
forrd para que os alunos pudessem experimentar e diferenciar através do ritmo e
do som as diferentes expressdes corporais presentes na danca. Foram utilizadas
musicas e imagens como procedimentos didaticos para mediar o processo de ensino
aprendizagem dos estudantes visto que durante as observacdes percebemos que
0s mesmos tem facilidade de entender o assunto quando se utiliza desses recursos.

Organizamos nosso trabalho educativo baseado na exposicdo didatica
feita por (GASPARIN, 2009). Dessa forma, inicialmente procuramos identificar o
conhecimento prévio dos alunos, ja que a pratica social inicial é caracterizada por
uma contextualizacdo do conteudo a ser ministrado, com intuito de situar o aluno
sobre o que ocorre na sociedade e qual a relevancia social do topico a ser trabalhado.
Além disso, procura através do conteudo sistematizado ampliar a visao até entao
sincrética para uma visao mais elaborada.

A seguir, partimos para a problematizacdo, através de questdes sobre o forro,
tais como: Vocés ja dancaram quais estilos musicais? Dancaram forré? O que é
forrd? Nesta fase do processo o educando se depara com situacdes-problemas
gue estimulam o seu raciocinio e a identificacao das questdes que precisam ser
resolvidas no ambito social e consequentemente o conhecimento que requer maior
dominio.

Ja na Instrumentalizacdo nos utilizamos de textos introdutérios ao forrd e
vivéncias de fundamentos basicos do forrd. Neste caminho pelo qual o conteudo
sistematizado é posto a disposicdo dos alunos para que o assimilem e o recriem para
incorpora-lo e transforma-lo em instrumento pessoal e profissional, consideramos
as especificidades de cada aluno.

Visualizamos através da Catarse que foi possivel a expressdao de novo
entendimento sobre o conteddo, manifestado através de desenhos, pinturas,
producdes de cartazes.

Por fim, na Pratica Social Final pudemos ter a confirmacdo da real apropriacao
do conteudo, isto é, o novo uso social dos conteudos cientificos aprendido na
escola a partir do festival de danca apresentado aos pais, professores, funcionarios
e comunidade externa.

CONCLUSAO

Sendo o estagio o momento da graduacdo dedicado a materializacdo do
saber construido ao longo da vida académica, entendemos que este tem um papel
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fundamental na preparacao do estudante de licenciatura, uma vez que possibilita a
transposicao do seu aporte tedrico metodoldgico para experiéncias em dimensdes
mais concretas. Assim sendo, fizemos desse periodo um momento de onde tentamos
extrair o maximo de aprendizado, visto que o espaco nao formal solicita novas
estratégias para mediar o processo de ensino-aprendizagem.

No que diz respeito as dificuldades e limitacdes encontradas nesta etapa
da trajetdria académica, podemos citar a compreensdao das especificidades de
cada aluno e a definicdo de estratégias para mediar as relacdes de ensino. Tais
necessidades se configuraram num grande desafio, fato este que ao longo do estagio
foi transformado em estimulo motivacional e, por conseguinte impulsionou a busca
por informacdes que facilitassem o entendimento dos aspectos que compreendem
o trabalho pedagdgico neste contexto e a superacao gradativa da visao sincrética
dos alunos em relacao aos conteudos propostos a fim de nos aproximarmos do
conhecimento mais elaborado.

Por fim, ratifica-se a importancia da danca no contexto ndao formal e em
especifico com este publico, tendo em vista, os aspectos interacionais, socio-
afetivos, cognitivos e culturais inseridos neste conteudo que contribuiram na
formacao humana dos sujeitos envolvidos com essa experiéncia de estagio.

“MY FORRO HAS LOVE, IT HAS JOY!”: DANCE TEACHING IN THE ASSOCIATION
OF PARENTS AND FRIENDS OF EXCEPTIONAL / APAE IN JACOBINA-BAHIA

ABSTRACT: The work aims to socialize the experiences acquired in dealing with dance content. The
class consisted of 15 students with multiple disabilities. Our actions were: 1) initial social practice:
prior knowledge of the students; 2) problematization: questions about forrd; 3) instrumentalization:
texts introductory to forro and experiences of basic fundamentals of forrd, 4) catharsis: synthesis
through designs and poster productions, and 5) final social practice: dance festival.

KEYWORDS: Critical-overcoming; PE; Dance.

“AME MI SH FORRO, TIENE JOY”: DANZA EN LA ASOCIACION DE ENSENAR A
LOS PADRES Y AMIGOS DE EXCEPCIONALES / APAE EN JACOBINA-BAHIA

RESUMEN: El trabajo tiene como objetivo socializar las experiencias adquiridas en el trato con el
contenido de baile. La clase consistio en 15 estudiantes con discapacidades multiples. Eran nuestras
acciones: 1) la practica social inicial: el conocimiento previo de los estudiantes; 2) problematizacion:
Preguntas acerca libre; 3) instrumentalizacion: textos de introduccion a Forrd y experiencias de
los fundamentos basicos de la libre; 4) la catarsis: sintesis a través de diseAos y producciones de
impresion, y 5) la practica social final: festival de danza.

PALABRAS CLAVE: Critical-superacion, PE; La danza.
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