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RESUMO

O estudo integra uma pesquisa maior e aborda as metodologias renovadoras para a educacdo fisica
escolar em dois campos empiricos: os Relatorios Finais das Disciplinas Estagio Supervisionado em
Educacéo Fisica | e II-DEF, e os Artigos nos Arquivos da Revista Motrivivéncia. Metodologicamente
seguiu principios da pesquisa tedrica de Demo (1997). Nos dados analisados dos dois campos as
metodologias Critico-Emancipatoria, Aulas Abertas e Critico-Superadora sdo predominantes.
PALAVRAS-CHAVES: Estagio Supervisionado; Metodologias de Ensino, Educacdo Fisica.

1 INTRODUCAO

O presente trabalho aborda os primeiros apontamentos conclusivos da pesquisa
maior: O Estagio Supervisionado no Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da
UFSC - uma investigacdo sobre a tematica metodologia(s) de ensino nas experiéncias
de aprendizagem da docéncia. Tais apontamentos constituem uma interpretacao da
predominancia assinalada em dois campos empiricos, ja realizados, da pesquisa
maior: os Relatorios Finais das Disciplinas Estagio Supervisionado em Educacdo
Fisica | e Il - DEF, e os Artigos nos Arquivos Digitais da Revista Motrivivéncia.

O interesse na tematica surgiu da experiéncia como professor no contexto atual
do curso de licenciatura em Educacao Fisica da UFSC, lecionando nas disciplinas
Metodologia - Ensino - Educacao Fisica (52 fase) e Estagio Supervisionado | (62
fase). Nesse contexto de ensino tem sido comum didlogos com os estudantes dessas
disciplinas em torno da expectativa e apreensdao com a tematica do como ensinar
nas aulas de Educacao Fisica.

Nas aulas da disciplina de Metodologia - Ensino - Educacao Fisica, por exemplo,
parece vigorar um entendimento generalizado segundo o qual a simples apreensao
tedrica dos métodos e abordagens de ensino® serd suficiente para enfrentar as
situacdes de docéncia que os estudantes experimentarao nos dois momentos
curriculares seguintes nos Estagios Supervisionado s | e ll. Ja na disciplina de Estagio
Supervisionado | aquelas expectativa e apreensao transformam-se e ampliam-
se para uma ansiedade que toma os pensamentos e sentimentos dos estudantes
nas primeiras semanas do periodo do Estdgio, com a proximidade dos desafios
peculiares ao exercicio de aprendizagem da docéncia.

1 O presente trabalho ndo contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizagao.
2 Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), francisco.m@ufsc.br
3 Constituem uma das quatro unidades de conteudo tratadas na disciplina.
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Estas situacdes do contexto das disciplinas de Estagio e de Metodologia,
se aproximam das reflexdes correntes na literatura académica sobre formacao
de professores, como assinalam, por exemplo, Pimenta e Lima (2012), quando
concebem o Estagio ndo como um “apéndice curricular”, mas, ao contrario, como
uma ferramenta curricular que contribui para a superacdo entre teoria e pratica no
processo de formacao de professores.

2 METODOLOGIA

Os dois levantamentos apresentados, a seguir, pautaram-se Nnos pPassos
metodoldgicos da pesquisa maior: com base em principios da pesquisa tedrica na
perspectiva Demo (1991, p. 35-36), a qual caracteriza-se pela “(re)construcao de
teorias, quadros de referéncia, condicdes explicativas da realidade, polémicas e
discussdes pertinentes”; a analise dos dados foi orientada pelo modelo misto de
categorias de analise de Laville e Dione (1999) e por uma combina¢cao que utilizou
aspectos da analise tematica (modalidade de analise de conteudo) e da analise
hermenéutica-dialética, ambas tratadas por Minayo (2008).

3 RELATORIOS FINAIS DAS DISICPLINAS ESTAGIO SUPERVISIONADO EM
EDUCACAO FiSICA | E Il - DEF*

Este campo empirico constituiu um Trabalho de Conclusao de Curso (TCC)® e
teve por objetivo realizar um levantamento das principais metodologia(s) de ensino
utilizadas nas experiéncias de aprendizagem da docéncia nas aulas de Educacao
Fisica ministradas pelos estagidrios nas Disciplinas Estdgio Supervisionado | e Il -
DEF, registradas nos Relatorios Finais de Estagio. A leitura analitica empreendida
nos Relatdrios constatou as seguintes metodologias, por ordem de predominancia:
Critico-Emancipatoria, Critico-Superadora, Aulas Abertas a Experiéncia e
Construtivista. Também se constatou nos Relatdrios uma repercussdo da apropriacao
de elementos indicativos dos principais fundamentos das metodologias, expressos
nos seguintes nucleos de sentido: o principio da emancipacdo do aluno via o “se-
movimentar”, na abordagem Critico-Emancipatoria; a ideia de que aulas abertas
nao sdo “aulas livres”, nas Aulas Abertas a Experiéncia; e o principio de que corpo e
mente sdo indivisiveis nas aulas de Educacdo Fisica, na abordagem Construtivista. No
entanto, o por qué desta preferéncia dos estagiarios pelas abordagens apontadas,
bem como o nivel de apropriacao tedrico-pratico dessas abordagens presentes nos
Relatorios Finais Estagio | e Il - DEF, ainda nao foi possivel esclarecer, uma vez
qgue o TCC se restringiu apenas ao topico desses documentos que demarcava a
metodologia de ensino a ser utilizada no projeto de intervencéao®, portanto, ndo se

4 A partir da implantacdo do novo curriculo do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica na
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), o Departamento de Educacdo Fisica (DEF), do
Centro de Desportos (CDS), passou a ofertar também as Disciplinas Estagio Supervisionado em
Educacédo Fisica | e Il, e, passaram a ser compartilhadas com as mesmas Disciplinas que, desde a
implantacdo do curso, em 1974, ja vinham sendo ofertadas ao Curso de Licenciatura em Educacéo
Fisica pelo Departamento de Metodologia do Ensino (MEN), vinculado ao Centro de Educacédo (CED).

5 TCC realizado pela estudante Julia Laurentino Cérdova, apresentado a uma banca examinadora e
aprovado em 15 de julho de 2015, sob orientagcao do autor.

6 Nas Disciplinas de Estagio Supervisionado | e Il - DEF os estagiarios elaboraram, ao fim do periodo
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investigou como os principios das abordagens metodoldgicas de ensino assinalados
foram referenciados em cada plano de aula, bem como nas analises que se seguem
com a aplicacao desses planos.

4 OS ARTIGOS NOS ARQUIVOS DA REVISTA MOTRIVIVENCIA

O Relatodrio Final do bolsista PIBIC’ constituiu o desfecho do segundo campo
empirico. O bolsista empreendeu uma busca nos Arquivos Digitais da Revista
Motrivivéncia, com o objetivo de encontrar artigos relacionados a tematica da
pesquisa maior. Foram selecionados artigos publicados no periodo compreendido
entre 1993 até 2013, com o auxilio das palavras chave Estagio Supervisionado,
Metodologia e Docéncia. A busca culminou no achado de 19 artigos, mas apenas 12
artigos se mostraram mais pertinentes ao tema da pesquisa maior, com a seguinte
predominancia de metodologias renovadoras para o ensino da Educacao Fisica:
as Aulas Abertas e a Critico-Emancipatdria. Foi possivel constatar nos artigos
selecionados os seguinte elementos de fundamentos das duas abordagens: na
primeira a ideia de co-participacdo do alunos nas decisées do desenvolvimento
das aulas e a centralidade do processo das aulas no mundo de movimento dos
estudantes; na segunda o fundamento segundo o qual os conteudos propostos nas
aulas devem ser redefinidos, ou passarem por uma transformacao didatica, de modo
a promoverem nos estudantes uma percepcao critica da cultura de movimento, bem
como vivencia-la de diferentes maneiras de acordo, também, com os interesses e
desejos dos estudantes, via uma constante valorizacdo da interacao dialdgica entre
estudantes-professor e estudantes-estudantes.

5 APONTAMENTOS CONCLUSIVOS SOBRE A RECORRENCIA ASSINALADA NOS
DOIS CAMPOS

Com referéncia nas analise dos dois primeiros campos empiricos finalizados da
pesquisa maior é possivel afirmar, mas ainda de forma provisoria, que os dois campos
empiricos alcancaram resultados convergentes: predominancia das abordagens
Critico-Emancipatoria de Elenor Kunz, das Aulas Abertas de Reiner Hildebrandt &
Ralf Laing, e da Critico-Superadora do Coletivo de Autores.

No campo empirico dos Artigos Digitais da Revista Motrivivéncia a recorréncia
assinalada indica que, ao longo da existéncia deste periddico cientifico, estas
abordagens renovadoras fomentaram muitas experiéncias de intervencdo na
realidade das aulas de Educacdo Fisica, bem como no debate tedrico que elas
tem demarcado no campo de conhecimento da Educacao Fisica. Ferraz e Correia

de observacdo participante nas escolas-campo, um Projeto de Intervencdo contemplando os seguinte
aspectos: uma descricao da escola-campo e da turma de alunos escolhida para realizar o estagio de
docéncia; uma tematica com sua respectiva justificativa; objetivos plausiveis de serem concretizados;
uma fundamentacdo tedrica relativa a tematica; aspectos didatico-metodoldgicos com referéncia
tedricas de determinada abordagem de ensino para a Educacao Fisica; e um cronograma contendo
um desenho minimo de perspectivas das aulas a serem ministradas.

7 O estudante Luan do Nascimento Marcel elaborou e apresentou a PROPESQ-PIBIC/UFSC,
como desfecho da sua participacdo na versdao do PIBIC 2014/2015, sob a orientacdo do autor, o
RELATORIO FINAL DE BOLSA PIBIC 2014/2015: Levantamento Local nos Arquivos Digitais da
Revista Motrivivéncia sobre o tema Metodologias de Ensino nas Experiéncias de aprendizagem da
Docéncia em Educacéo Fisica.
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(2012, p. 356) corroboram para esta constatacdao ao dizerem que essa producdao
tedrica sobre concepcdes de ensino “[...] foi incorporada nas mais diversas esferas,
das universidades as reformas curriculares nos niveis federal, estadual e municipal.
Podemos considerar que esse patrimonio tedrico conceitual/propositivo, serviu de
inspiracao para muitos interlocutores da Educacao Fisica no contexto escolar.”

No campo empirico, Relatorios Finais das Disciplinas de Estagio | e Il - DEF, a
recorréncia encontrada das metodologias pode ser atribuida, por ora, aos seguintes
aspectos: que é possivel conjecturar que os estagiarios, de algum maneira, tenham se
apropriado dos principios destas abordagens em momentos distintos do processo de
formacao inicial, ou nas disciplinas do eixo pedagdgico do curriculo que antecedem
as duas Disciplinas de Estagio Supervisionado, ou mesmo durante os momentos
proprios dos acontecimentos das duas Disciplinas de Estagio Supervisionado |
e |l - DEF; alids, uma evidéncia observada no TCC dos Relatérios destaca que a
predominancia das abordagens Critico-Emancipatdria e das Aulas Abertas poderia
estar relacionada ao fato do idealizador da primeira e de um dos divulgadores
e comentadores da segunda serem, por muito tempo, professores® do Curso de
Licenciatura em Educacao Fisica da UFSC. Portanto, em algum momento de suas
trajetdrias curriculares no curso, os estagiarios tiveram contato com esses dois
professores e com suas perspectivas teodricas. Tais professores foram protagonistas
destacados do NEPEF (Nucleo de Estudos Pedagdgicos da Educacao Fisica)?, um
Nucleo irradiador de proposi¢cdes inovadoras criticas para o ensino da Educacao
Fisica, inclusive, com influéncia sob os professores responsaveis por lecionar as
Disciplinas de Estagio Supervisionado | e Il - DEF, durante os primeiros semestres
de implantacao do curriculo novo.

SUPERVISED INTERNSHIP AND TEACHING METHODOLOGIES IN PHYSICAL
EDUCATION

ABSTRACT: The study integrates a larger research and approaches the renovating methodologies
for school physical education in two empirical fields: The Final Reports of the Subject Supervised
Internship in Physical Education | and Il - DEF, and the Articles in the Digital Archives of the
Motrivivéncia. Methodologically he followed principles of the theoretical research of Demo (1997).
In the analyzed data of the two fields, the Critical-Emancipatory methodologies, Open Classes and
Critical-Overcoming methodologies are and predominant.

KEYWORDS: Supervised Internship; Teaching Methodologies,; Physical Education.

PRACTICA DOCENTE E METODOLOGIAS DE ENSENANZA EN EDUCACION FiSICA

RESUMEN: E/ estudio hace parte de una investigacion mas amplia, que aborda las metodologias
renovadoras para la educacion fisica en dos campos empiricos. las Relatorias finales de las
asignaturas Practica Docente en Educacion Fisica | y II-DEF, y los Articulos en los archivos de la
revista Motrivivéncia. Metodologicamente se siguieron principios de la pesquisa tedrica de Demo
(1997). En los datos analizados en los dos campos, las metodologias Critico-Emancipadora, Aulas
Abiertas y Critico-Superadora son recurrentes y predominantes.

PALABRAS CLAVE: Practica Docente; Metodologias de Ensefianza; Educacion Fisica.

8 O professor Elenor Kunz atuou no respectivo curso no periodo compreendido entre 1990 e 2012, j&
o professor Carlos Luiz Cardoso atua no mesmo curso desde o inicio da década de 1990.

9 O professor Kunz foi o principal idealizador e coordenador do NEPEF por muito tempo, e, o
professor Cardoso seu sucessor na atualidade. Alids, as Produg¢oes Tedrico-Académicas do NEPEF
constituem, também, um dos campos empiricos dos levantamentos da pesquisa maior, ainda ndo
finalizado.
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