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1 INTRODUCAO

A Educacao Fisica é componente curricular obrigatério da Educacdo Basica,
nesse sentido compdem o curriculo escolar e assume a responsabilidade por um
corpo especifico de conhecimentos, mais especificamente agueles circunscritos ao
que se convencionou chamar de cultura corporal ou cultura corporal de movimento.
Um dos conteddos do componente curricular € o esporte, o qual € reconhecido
como um fendmeno sociocultural que vem se transformando e se reafirmando na
sociedade contemporanea. Historicamente o ensino do esporte na escola tem sido
materializado em uma perspectiva tradicional e nos ultimos trinta anos é possivel
identificar tentativas de romper com essa logica. Todavia, como descrevem Gonzalez
e Fensterseifer (2010), a Educacdo Fisica experimenta um momento histdrico
particular, no qual ja se tem clareza sobre o que a disciplina escolar nao deve ser,
porém demonstra dificuldades para se estabelecer a partir de praticas pedagdgicas
renovadoras. Nesse contexto, o objetivo do estudo foi construir, implementar e
avaliar uma proposta de ensino renovadora sobre o futebol, bem como identificar
as possibilidades e dificuldades do desenvolvimento dessa proposta.

2 METODOLOGIA

A metodologia utilizada é de natureza qualitativa, sendo a pesquisa-acdo o
método escolhido. A proposta foi desenvolvida em um colégio particular em Goiania,
com as turmas de 62 e 72 anos do Ensino Fundamental. Os instrumentos de coleta
de dados foram o diario de campo e o grupo focal. Para analise dos dados optou-se
pela técnica da Analise de Conteudo.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apods andlise dos dados obtidos por meio do diario de campo e o grupo
focal, chegou-se a algumas categorias de significado, as quais foram descritas
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na perspectiva de desafios e dificuldades da pratica docente, bem como de
possibilidades encontradas para desenvolver o processo de ensino-aprendizagem.

Um dos desafios encontrados ao longo da pesquisa foi a elaboracdo de uma
proposta de ensino orientada pelas dimensdes dos conteuddos e pelas contribuicdes
da Pedagogia do Esporte. Durante a etapa de organizacao dos conteudos, houve
indecisao sobre o queincluir nos conteudos procedimentais, conceituais e, sobretudo,
nos atitudinais. Para Rodrigues e Darido (2008), a Educacao Fisica escolar sempre
esteve atrelada aos conteudos procedimentais, deixando de lado os conteudos
conceituais e atitudinais.

Outro ponto a ser destacado esta relacionado a implementacdo das aulas,
nessa fase o desafio enfrentado foi o desenvolvimento de aulas com grupos mistos,
nas quais meninos e meninas participaram juntos. Durante as aulas, os alunos
apresentaram dificuldade em aceitar as atividades com grupos mistos e se dividirem
de outra forma que nao fosse pelo sexo. Para fazer frente a essa realidade, optamos
por discutir, em duas aulas, o tema do futebol feminino. Conforme planejado,
convidamos uma equipe de futebol feminino, no intuito de realizar um debate e um
jogo amistoso, podendo assim problematizar questdes de género no esporte e em
aulas de Educacdo Fisica. Essa atividade gerou oportunidades de reflexdao sobre
as diferencas historicamente construidas entre os sexos e os direitos de alunos e
alunas em relacao as aulas de Educacao Fisica.

De modo geral, os resultados indicaram que o desenvolvimento de aulas em
uma perspectiva renovadora perpassa por desafios e dificuldades que se iniciam
no planejamento e atravessam o cotidiano das aulas, isso porgue a professora
confrontou, por meio de suas aulas, uma tradicdo sedimentada na Educacao Fisica
daquele colégio. Por outro lado, foi possivel vislumbrar avancos em relacdo a
compreensao dos alunos sobre a natureza e o objeto do componente curricular.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo dos anos a Educacado Fisica vem tentando implementar novos modelos
de aulas, mais adequados aos propositos de uma pratica docente renovadora. No
caso especifico da presente pesquisa, houve avancos em relacdo as aulas mistas, o
que foi facilitado pelas discussdes em torno do conteudo de futebol feminino. Por
fim, ressalta-se a pertinéncia da pesquisa-acao na transformacao das aulas e no
enriquecimento da formacao docente.
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