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INTRODUCAO

Este trabalho é fruto das intervencdes com o conteudo atletismo, decorrente
do estagio de Desenvolvimento de acdes Pedagdgicas na Educacao Fisica
Formal Il, realizados por estudantes de Educacao Fisica da Universidade do
Estado da Bahia, Campus IV Jacobina-Bahia. As inquietacdes quanto ao trato do
conhecimento atletismo surge a partir da disciplina Atletismo, no qual se percebeu
qgue esse conteudo ainda € pouco explorado pelos professores de Educacao Fisica
na Escola.

Nesse sentido, para o Coletivo de Autores (2012) o atletismo inclui as
praticas do correr, saltar e arremessar/lancar, sendo que, essas praticas foram
historicamente criadas pelo homem a partir das necessidades culturais.

E valido ressaltar que a compreensdo do atletismo enquanto elemento da
cultura corporal no ambito escolar assume dimensdes significativas propiciando a
reflexao dos problemas intrinsecos na sociedade, além de proporcionar vivéncias
corporais diferentes das dominantes na Educacao Fisica escolar.

1 O presente trabalho (ndo) contou com apoio financeiro de nenhuma natureza para sua realizacao.
2 Universidade do Estado da Bahia (UNEB), ricardooliveira.s@hotmail.com
3 Universidade do Estado da Bahia (UNEB), valquiria.mendesOl@hotmail.com
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O objetivo deste trabalho € socializar as experiéncias adquiridas no trato com
o conteudo atletismo de forma que possa contribuir com debate e as reflexdes em
torno da tematica.

METODOLOGIA

O trabalho em questao tem como base tedrica a abordagem critico-superadora
(Coletivo de Autores, 2012) e a pedagogia historico-critica (SAVIANI, 2013). O
estagio foi realizado em uma escola publica da cidade de Jacobina-BA, sendo que
as aulas aconteciam no periodo vespertino das 13:30 as 16:50 uma vez por semana
em duas turmas do 62 ano do ensino fundamental Il.

A coleta de dados atendeu aos seguintes procedimentos: 1) observacdes das
atividades desenvolvidas pela professora de Educacao Fisica regente do estagio
formal; 2) construcdao de didrio de bordo, proposta de estagio e relatdrios; 3)
intervencdes junto aos alunos do 62 ano do ensino fundamental II com o conteudo
atletismo e 4) entrevista com a professora regente.

ANALISE E DISCUSSAO

Organizamos nossas acdes de acordo com os principios da pedagogia
historico- critica (SAVIANI, 2013; GASPARIN, 2009). Assim, desenvolvemos nosso
trabalho educativo da seguinte forma: 1) pratica social inicial, onde procuramos
identificar o conhecimento prévio dos alunos sobre o conteudo atletismo através de
uma construcao textual; 2) problematizacao, através de questdes sobre o atletismo
buscamos problematizar fazendo com que elas se “tornassem o elemento-chave
na transicdo entre a pratica e a teoria, isto é, entre o fazer cotidiano e a cultura
elaborada” (GASPARIN, 2007, p.33); 3) instrumentalizacdao, onde utilizamos textos
introdutdrios ao atletismo, filmes, documentarios e vivéncias de fundamentos basicos
do atletismo considerando as especificidades de cada aluno; 4) catarse, momento
em que foi possivel a expressao da nova forma de entender o conteudo, através de
desenhos, pinturas, producdes de cartazes e experiéncias corporais e 5) a pratica
social final a partir de um festival de atletismo no qual contou com o envolvimento
de todos na construcdo dos materiais que seriam utilizados na composicao das
estacdes e durante a realizacdo do festival de atletismo.

CONCLUSOES

Entendendo o estagio supervisionado como uma importante experiéncia
na formacado inicial em que é visado a aproximacao com os aspectos ligadas a
docéncia, ressaltamos que 0 mesmo nos proporcionou novas experiéncias, visto
gue sentimos a necessidade de uma postura mais proativa e criativa para sanar
situacdes-problemas que surgiram no decorrer das aulas, uma vez que, até entdo o
nosso contato com o ensino fundamental se deu a partir do estagio de observacao.

Tem-se como pontos positivos o auxilio da abordagem critico-superadora, esta
gue nos direcionou para a superacao gradativa do trato relegado a Educacao Fisica
no contexto escolar, objetivo este que durante o estdgio de intervencdo foram
materializados na proposicao de um conteudo pouco visto na escola, o trato com
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este conhecimento e as inter-relacdées promovidas entre o conteudo e a realidade
social.
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