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INTRODUCAO

O Mixed Martial Arts (MMA) consiste em uma modalidade esportiva no campo
das lutas corporais que se vale de diferentes técnicas, advindas de diversas artes
marciais e esportes de combate. De acordo com Nunes (2004), MMA tem crescido
de modo intenso desde a década de 1990, especialmente apds a estreia do evento
denominado Ultimate Fighting Championship e devido sua ampla divulgacao na
midia televisiva.

Tendo em vista a especificidade do MMA e sua representacao em torno do
imaginario social, buscamos nesse estudo compreender a percepcao da sociedade
em relacdo ao MMA. Diante do problema apresentado objetivamos verificar a
compreensao e aceitacdao do MMA na comunidade académica de uma instituicao
de ensino superior do municipio de Vila Velha-ES.

PERCURSO METODOLOGICO

A pesquisa se situa como qualitativa de tipo descritiva. E importante ressaltar
gue além da descricdo a pesquisa descritiva se debruca num processo interpretativo
em relacdo ao fendbmeno estudado (GIL, 1991). O estudo envolveu um levantamento
bibliografico sobre o tema, aplicacdao de questionario semiestruturado a comunidade
académica de uma universidade; categorizacdo das informacdes levantadas e
analise interpretativa dos dados coletados.

1 O presente trabalho contou com apoio financeiro da Universidade Vila Velha.
2 Universidade Vila Velha (UVV), lucaspelis@hotmail.com
3 Universidade Vila Velha(UVV), jsaneto@yahoo.com.br
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O questionario semiestruturado, construido a partir de perguntas sobre a
percepcao do MMA, foi aplicado aleatoriamente em diversos espacos de um dos
campus de universidade envolvida. Um numero de cinquenta e duas pessoas
responderam ao questionario. As pessoas que responderam ao questionario
encontram-se na faixa etaria entre 18 e 37 anos. Das cinquenta e duas pessoas vinte
sete eram do sexo feminino e vinte e cinco do sexo masculino.

RESULTADOS

Verificamos que todas as pessoas conheciam a modalidade esportiva MMA,
citando inclusive algumas de suas caracteristicas. Quando questionadas como
foram apresentadas a modalidade elas prontamente responderam que conhecem
o MMA através de eventos que sdo transmitidos pela televisdo, ja um numero
inexpressivo mencionou a /nternet. Isso nos faz compreender que a midia televisiva
consiste num veiculo de grande importancia quando se diz respeito a divulgacao
do MMA.

Ao assistir o individuo ja consome o conteudo apresentado. Além desse tipo
de consumo a midia estimula a compra de produtos esportivos, representados
majoritariamente por itens do vestuario e associa o consumo de outros produtos
através de anuncios publicitarios. Todas essas manobras de incentivo ao consumo
tornou o proprio telespetaculo esportivo um produto de consumo comparavel as
telenovelas e programas de auditorio (BETTI, 1998).

As pessoas foram unanimes em consideram o MMA como um risco para
a sociedade, tendo em vista “[...] a violéncia que é praticada nos ringues”
(Entrevistada 1, 22 anos); “Quem luta costuma estar com o corpo em constante
adrenalina, causando as vezes o descarregar desta furia interna” (Entrevistada 2,
27 anos).

H& nas respostas uma conexao direta entre o MMA e a violéncia. Nessa
perspectiva, “[...] guem luta acha que pode bater em todo mundo” (Entrevistado
3, 25 anos). Essa resposta, juntamente com outras afins mostra que a comunidade
académica investigada acredita que existem influéncias diretas entre a pratica de
lutas corporais e acdes de violéncia na sociedade.

CONSIDERAGOES FINAIS

Diante dos dados coletados percebemos que paira um grande preconceito
em relacdo ao universo das lutas corporais no imaginario social. Esse preconceito
pode incidir na marginalizacdo de praticantes e adeptos de modalidades de lutas
corporais. A sociedade associa o MMA a violéncia e teme que a difusdo da pratica
produza uma sociedade mais violenta.

O imaginario social tem sido um desafio para a Educacdo Fisica Escolar no
sentido de desmistificar questdes como essa representada pelas lutas corporais.
Pelo fato de o MMA utilizar técnicas advindas de diversas modalidades de lutas
corporais tememos que esse fendbmeno traga uma repercussao negativa para o
ensino das lutas corporais nas escolas, tendo em vista que se tratam de conteudos
qgque compdem o universo da cultura corporal de movimento, logo da Educacao
Fisica.
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