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RESUMO

Partimos da analise quantitativa e qualitativa da expansdo dos cursos de graduacdo em educagcdo
fisica no Brasil, para compreender como a modalidade licenciatura promove a formagcdo sobre saude
publica e coletiva e as implicacées para as acées formativas dos cursos da drea da UFG/REJ. Ha
predomindncia da formagcdo nas instituicées privadas e na modalidade bacharelado, em atendimento
a Iégica mercadoldgica em detrimento a formacdo que atenda as necessidades do sistema de saude
publico brasileiro.

PALAVRAS-CHAVE: Formacdo em Educacdo Fisica; Licenciatura; Bacharelado, Saude Publica.

INTRODUCAO

Luiz (2016) desenvolveu uma investigacao cujo objetivo foi investigar, nas
matrizes curricular dos cursos de graduacao em Educacdao Fisica, disciplinas que
expressam relacdo com a saude. Tal investigacao levou em consideracao legislacdes
vinculadas a saude e a educacao, o contexto de expansao dos cursos de graduacao,
a reorientacdao da formacao dos profissionais da area da saude, e a possibilidade de
atuacao dos egressos de Educacao Fisica nos servicos de saude.

A investigacao foi feita em 1.267 cursos de educacao fisica presenciais, publicos
(254) e privados (1.013), nas modalidades licenciatura (718) e bacharelado (549) a
partir de dados extraido da Plataforma e-MEC e sites das Instituicdes de Ensino
Superior (IES) que publicizam informacdes on /ine sobre os cursos.

Luiz et a/ (2015), desde o ano de 2014, recorre aos Trabalhos de Conclusao de
Curso (TCC) e a categorizacdo dos campos de estagio como parametros de analise
sobre a formacdo em educacédo fisica com énfase em salde na UFG/REJ.

As pesquisas supracitadas sao reveladoras, especialmente ao relacionar a
criacao e expansao dos cursos de educacao fisica com uma linearidade historica
marcada pelas resolucdes que orientam a formacdo na area; quantificando os
cursos publicos, privados, nas modalidades licenciatura, bacharelado, e a oferta de
disciplinas denominadas com a palavra “saude”, entre outros aspectos.
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Nesse trabalho pretende-se apresentar o contexto universal de expansao dos
cursos de educacao fisica, e a énfase atribuida a saude, e analisar, num contexto
singular, como esta énfase trouxe implicacdes para as a¢cdes formativas no cotidiano
dos cursos de Educacdo Fisica da Universidade Federal de Goids/Regional Jatai
(UFG/REJ).

CONSTITUIGAO DA EDUCAGAO FiSICA NO BRASIL

A formacao inicial em Educacdo Fisica no Brasil estd marcada por conflitos
epistemoldgicos que demarcam duas modalidades de formacéao: o bacharelado e a
licenciaturas. Ambas trabalham contelddos que qualificam os egressos desses cursos
para atuarem profissionalmente em diferentes espacos e situacdes formativas, nos
clubes, academias de ginastica e musculacao, treinamento esportivo e demais
campos de trabalho ndo escolar, enquanto a licenciatura amplia a formacdo e
possibilita atuar em instituicdes escolares que compdem a educacao basica. (LUIZ,
2016)

Neste trabalho partimos da analise da expansao dos cursos de graduacao em
educacao fisica (Grafico 1), especialmente demarcadas pela publicacao das Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN), para compreender como a modalidade licenciatura
tem promovido a formacao sobre os conteudos de saude publica e coletiva.
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Grafico 1 - Criacdo dos cursos presenciais de Educacédo Fisica no Brasil
Fonte: LUIZ (2016)

No ultimo intervalo de tempo, entre 2004 e 2015, registra-se acentuado
crescimento na criacao de cursos de formacdo em Educacao Fisica, especialmente
no setor privado. No setor publico hd crescimento significativo nesse periodo,
fomentado pelas politicas de expansao da Educacdo Superior Publica no Brasil,
cujo REUNI é um exemplo. Porém esse crescimento ndo tem critério de comparacao
com o setor privado.

Identifica-se que em 2004 havia 11 cursos de licenciatura nas |IES publicas, e em
2015 eles chegam a 90, isso representa um crescimento de 818% em uma década.

5N&o é objeto desse estudo problematizar a dicotomia dessa formacado em licenciatura e bacharelado,
embora reconheca a existéncia e pertinéncia do debate.
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O curso de formacao em bacharelado nessas instituicdes subiu de 1 para 61 nesse
mesmo periodo, representando um aumento de 610%.

Na iniciativa privada o aumento dos cursos de licenciatura é de 57 para 253 no
periodo entre 2004 a 2015, representando um crescimento de 443%. No entanto,
0 gue mais surpreende é o crescimento dos cursos de bacharelado que no mesmo
periodo cresceu 1000%, de 33 passou para 330. Pode-se verificar um aumento
vertiginoso da criacao de cursos de formacdao em Educacao Fisica no Brasil,
especialmente na iniciativa privada e em cursos de bacharelado.
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Grafico 2 - Quantidade de cursos presenciais de Educac¢ao Fisica no Brasil
Fonte: LUIZ (2016)

Os dados do grafico 2 corroboram a informacdo de que ha uma concentracao
da formacdao em educacao fisica no setor privado. Temos entao 254 cursos nas IES
publicas e 1013 nas IES privadas, diferenca de oferta de aproximadamente 400%.

FORMACAO EM EDUCACAO FiSICA E REOREIENTACAO PARA A FORMACAO EM
SAUDE: IMPLICACOES NA SINGULARIDADE.

O Sistema Nacional de Saude (SNS) identificou a necessidade de reorientar as
politicas de gestdo do trabalho e da educacao na saude nos aspectos relativos a forca
de trabalho e a preparacdo do pessoal (LUIZ, 2016). Nesse sentido, surgem acdes
politicas, cientificas e educativas buscando materializar um processo de mudanca
voltado a reorientar a formacao na drea da saude. Dentre as acdes desenvolvidas,
destacam-se: o Programa Nacional de Reorientacdao da Formacao Profissional em
Saude (Pro-Saude), que sistematizou compromissos entre ministérios e instituicdes
de ensino e saude, para promover a integracdo ensino-servico (BRASIL, 2007);
a Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB), que intensificou a busca pela
legitimacao profissional da Educacao Fisica nos servi¢cos publicos de saude; e a
reelaboracao de DCNs para diversos cursos da area da saude. Todas essas acdes
repercutiram na necessidade de cursos e instituicdes de ensino superior revisarem
suas posturas pedagdgicas e seus curriculos de formacao (UFRGS, 2014).

A criacdo de cursos de formacdo em Educacao Fisica no Brasil, especialmente

na ultima década, por si sé é motivo para um fértil debate na area sobre perfis e

énfases de formacdes. Soma-se a isso, as politicas indutoras para a reorientacao

da formacao dos cursos da area de saude no Brasil. Esses elementos trara para
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o debate epistemoldgico da Educacdo Fisica brasileira varios cenarios, um deles
constitui-se na possibilidade de repensar o conceito de saude nessa formacao, tanto
na licenciatura quanto no bacharelado.

Esse imbricado cenario, via de regra, possui suas implicacdes nos universos
singulares. A UFG experimentou um crescimento significativo na ultima década
e, na UFG/REJ o curso de Educacdo Fisica - modalidade Licenciatura® aderiu ao
REUNI e criou o curso de bacharelado’.

De 2010 em diante incorpora-se ao grupo docente um constante debate sobre
os perfis de formacado de cada um desses cursos, sobre a dicotomia das formacdes e
a necessidade de clarificar e dar identidade a cada uma delas, bem como aproximar
as formacdes com as diretrizes de reorientacao para formacao em saude no Brasil.

Nos debates, ganha importancia o conceito de saude. A despeito de
historicamente a formacdo em Educacdo Fisica vincular-se a grande area de
conhecimento denominada saude, 0os cursos se apropriam da aproximacao entre
o0 conceito de saude e o de Educacao fisica de formas diversas. Neste contexto os
debates sobre o conceito de saude acirram-se e culminam em uma acao formativa
denominada de Projeto e Processo de Formacao.

No escopo desse projeto comparece: reunides de professores, de professores
e académicos, da comunidade académica com a externa, docentes retornando a
cursos de especializacdes, estudos de leis, decretos, diretrizes e normativas do SUS
e intervencdes direcionadas com o proposito de apropriacdo mais qualificadamente
do conceito saude.

Ao fim, hd tomada de posicdo pela aproximacdo do conceito de saude aos
principios contidos na saude publica e coletiva para a formacao no bacharelado e
a manutencao da énfase na educacado basica para a formacdo na licenciatura. No
entanto, como esse debate se faz concomitante a formacao, tal tomada de posicao
ainda ndo comparecer com clareza na producao cientifica® desses cursos.
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Grafico 3 - Classificacdo dos TCCs por area de aprofundamento de conhecimento.
Fonte: dados compilados pelos autores.

6 O curso de licenciatura em Educacao Fisica forma nesse campus desde 1994,

7 Em 2009, na oportunidade de criacdo desse novo curso, 0 grupo nao pautou sua escolha pelo
bacharelado a partir dos debates e conflitos que giram em torno da formacdo entre licenciatura e
bacharelado, e sim na busca pela ampliacdo de seus recursos materiais e humanos.

8 Os TCC ndo sdo indicadores unicos da formacdo, mas sao bastante significativos, por isso utiliza-
se dados deles para evidenciar a complexidade da aproximacdo entre os conceitos de saude e
Educacéo Fisica.
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Os dados evidenciam a auséncia de clareza do conceito saude e como ele
interfere na classificacdo dos TCC®. No ano de 2014 visualizamos 14 dos 17 TCC do
curso de Bacharelado classificados na area de aprofundamento Educacdo Fisica
e Saude. A mesma prevaléncia acontece no curso de licenciatura. Cabe destacar
gue, na modalidade licenciatura, somente 02 dos 14 trabalhos abordam tematicas
relacionadas a Educacao Fisica e Escola a despeito da énfase de formacao desse
curso ser a atuacao na Educacao Basica.

No ano de 2015, a medida que se desenvolve os debates, identifica-se que
ha na producao uma maior clareza em suas classificacdes. Ou seja, na licenciatura
predomina trabalhos que debatem temas relacionados a Educacdo Fisica e a
Educacao, e no bacharelado predomina trabalhos que aprofundam suas reflexdes
em torno da relacdo entre Educacdo Fisica e Saude.

CONSIDERACOES FINAIS

Dos dados apresentados é possivel depreender varias reflexdes, mas para o
escopo desse texto potencializa-se a pertinéncia de compreender melhor o que
estd velado na criacdo de cursos de Educacao Fisica predominantemente nas
instituicdes privadas e na modalidade bacharelado.

Inquieta ainda identificar qual conceito de saude tem permeado a formacao
na area, ja que as diretrizes de reorientacdo da formacdo em saude no Brasil,
nao garante, por si s6, uma aproximacdo com um conceito ampliado de saude,
conforme espera o Ministério da Saude. Nesse sentido, pode imperar muito mais
uma formacdo em atendimento a légica mercadoldgica do que uma formacao que
atenda as necessidades do sistema de saude publico brasileiro.

Nesse sentido, pode estar havendo, na Educacdo Fisica brasileira um
descompasso na formacdo e no que se espera na atuacao, a partir da reorientacao
da formacao dos profissionais da area da saude.

HEALTH FORMATION IN PHYSICAL EDUCATION COURSES

ABSTRACT: We start from the quantitative and qualitative analysis of the expansion of graduation
courses in physical education in Brazil to understand how the undergraduate modality promotes
training on public and collective health and the implications for the formative actions of the UFG/
REJ area courses. There is a predominance of training in private institutions and in the baccalaureate
modality, in response to the marketing logic in detriment to formation to the Brazilian public health
system.

KEYWORDS: Formation in Physical Education; Graduation; Bachelor; Public Health

FORMACION EN SALUD EN CURSO DE EDUCACION FiSICA

RESUMEN: Partimos del analisis cuantitativo y cualitativo de la expansion de los cursos de graduacion
educacion fisica en Brasil, para entender como el graduacion promueve la formacion en salud publica
y colectiva y las implicaciones para las actividades de formacion de los campos de la UFG/REJ. Hay
un predominio de la formacion en instituciones privadas y el modo de bachillerato, en respuesta a la
[6gica del mercado sobre la formacion que responda las necesidades del sistema de salud publica
brasilena.

PALABRAS CLAVES: Formacion en Educacion Fisica, Graduacion, Bachillerato, Salud Publica.

9 Os TCC dos alunos dos cursos de Educacdo Fisica da UFG/REJ s&o classificados em cinco areas
de aprofundamento: Educacao Fisica e Saude; Educacao Fisica, Lazer e Educacao; Educacao Fisica
e Escola; Educacdo Fisica e Esporte; e, Educacdo Fisica e Educacao.
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